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 هدیکچ
 یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ،ورنیازا .دراد نایوجشناد یعامتجا و يدرف هعسوت رد یمهم رایسب شقن یهاگشناد شزرو
 هب هجوت اب و عوضوم نیمه هطساوهب .دشاب هتشاد یتملاس و شزرو هب نایوجشناد هاگدید و شرگن رب یهجوتلباق ریثأت دناوتیم
 رظن زا یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ ییاسانش رضاح قیقحت فده ،یهاگشناد شزرو اب طبترم ياهثحب تیمها
 دعب و 1400 يدورو هک زیربت هاگشناد یندبتیبرت هتشر نایوجشناد زا لکشتم قیقحت نیا يرامآ هعماج .دشابیم نایوجشناد
 رد هک دوب هبحاصم رازبا زا هدافتسا اب و یفیک عون زا زین رضاح شهوژپ ماجنا شور .دوب رفن 481 اهنآ دادعت هک دشابیم دندوب
 رازفامرن زا هدافتسا اب هدش ماجنا ياههبحاصم یمامت نتم يدعب ماگ رد .میدیسر يرظن عابشا هب هبحاصم 17 ماجنا زا سپ تیاهن
 ياهدمایپ یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ هک داد ناشن قیقحت نیا زا لصاح جیاتن .دندیدرگ يراذگدک يايد ویک سکم
 لماعت شیازفا ،هزیگنا و یشخبماهلا ،طابترا و یهاگآ شیازفا لماش اهدمایپ نیا هک دراد ییوجشناد شزرو يارب یتبثم رایسب
 هجیتن ناوتیم ،قیقحت نیا ياههتفای هب هجوت اب .دندوب یشزرو گنهرف جیورت و ترهش ياقترا ،لیلحت و ینیبشیپ ،یعامتجا
 ،نیاربانب .دراد زیربت هاگشناد یندبتیبرت نایوجشناد شرگن و هاگدید رب یتبثم ریثأت یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ هک تفرگ
 یشزرو ياهتیلاعف شیازفا نینچمه و یتملاس جیورت هب دناوتیم یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ دوبهب و عوضوم نیا هب هجوت
 .دنک کمک هعماج رد
 یهاگشناد شزرو ،زیربت هاگشناد ،یندبتیبرت ،يربخ ششوپ :يدیلک ياههژاو
 

 
 یشزرو ياهدادیور تیریدم دشرا یسانشراک . 1
 زیربت هاگشناد ،یشزرو تیریدم هورگ رایشناد . 2
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The Consequences of Media and News Coverage of University Sports on The 
Attitude of Physical Education Students; Case Study: Tabriz University 

Students 
 
Abstract 
University sports play a very important role in the personal and social development of 
students. Therefore, news coverage of college sports can have a significant impact on 
students' attitudes and views towards sports and health. Due to this issue and considering 
the importance of discussions related to university sports, the purpose of this research is to 
identify the consequences of news coverage of university sports from the students' point of 
view. The statistical population of this research consisted of physical education students of 
the University of Tabriz, who entered the year 2021 and later. The method of conducting 
the present research was also qualitative and using the interview tool, and finally, after 
conducting 17 interviews, we reached theoretical saturation. In the next step, the text of all 
the conducted interviews was coded using Maxqda software. The results of this research 
showed that news coverage of university sports has very positive consequences for student 
sports, which include increasing awareness and communication, inspiration and 
motivation, increasing social interaction, prediction and analysis, promoting reputation 
and promoting sports culture. According to the findings of this research, it can be 
concluded that news coverage of university sports has a positive effect on the views and 
attitudes of physical education students of Tabriz University. Therefore, paying attention 
to this issue and improving the news coverage of university sports can help promote health 
and also increase sports activities in society. 
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 همدقم
 هتفای یناوارف لوحت و دشر هتشذگ ياهلاس یط رد ،یعامتجا ياههدیدپ نیرتمهم زا یکی ناونعهب شزرو
 ظفح تیمها ،يداصتقا و یعامتجا ياههنیمز رد عیرس تفرشیپ اب .)2020 ،  ناراکمه و ادناراب( تسا
 تیلاعف دوبمک ،لاحنیااب .تسا هتفای شیازفا یهجوتلباق روط هب مدرم يارب يدرف هافر دوبهب و تملاس
 گند( دنکیم دیدهت ار یمومع تملاس میقتسم روط هب هک تسا هدرتسگ یناهج شلاچ کی نانچمه یندب
 ،تسا دیفم دارفا ینهذ و یمسج تملاس يارب اهنتهن یشزرو ياهتیلاعف رد تکرش .)2023 ، ناراکمه و
 یلام ياهتصرف ،مهم يداصتقا بطق کی ناونعهب شزرو تعنص .تسا هارمه يداصتقا عفانم اب هکلب
 بذج ،ناراکشزرو يارب هجوتلباق دمآرد لماش تاناکما نیا .دنکیم داجیا فلتخم دارفا يارب ار يرایسب
 تلاوصحم شورفودیرخ يارب هدرتسگ یناهج ياهرازاب و ،شزرو هنیمز رد گرزب ياهيراذگهیامرس
 هزوح راهچ ساسا رب ،اهروشک ریاس دننام ،ناریا رد شزرو هعسوت راتخاس .)2024 ، ایولا( تسا یشزرو
 و سرادم رد شزرو لماش هک( یتیبرت شزرو لماش اههزوح نیا .تسا هتفاینامزاس یشزرو تیبرت یلصا
 هب هک( ینامرهق شزرو ،)دریگیمرب رد ار همه يارب یندب تیلاعف هک( یناگمه شزرو ،)تسا اههاگشناد
 و اههاگشاب يوس زا ییازدمآرد لماش هک( ياهفرح شزرو و )دراد هراشا یلم تاقباسم رد يروآلادم
 شخب یندبتیبرت و یشزرو ياهتیلاعف هعسوت .)2022 ،ناراکمه و یلاوهش( تسا )تسا ناراکشزرو
 شرورپ و نیمأت رد ییازسب شقن اهتیلاعف نیا اریز ،دهدیم لیکشت ار یلم هعسوت ياههمانرب زا یمهم
 داعبا ریاس ياقترا رد يرثؤم شقن اههاگشناد رد شزرو هعسوت نینچمه .دنراد يژرنارپ و ملاس یناسنا يورین
 و نایوجشناد یناور و یمسج تملاس هعسوت و ظفح و ،ینامرهق شزرو ،یناگمه شزرو هلمج زا ،شزرو
 فلتخم داعبا رد اههاگشناد رد شزرو هعسوت هکيروطهب .)2021 ،ناراکمه و یبوقعی( دراد نانکراک
 .)2023 ،ناراکمه و یهللادبع( دیامن يرایسب کمک روشک یلم شزرو هعسوت هب دناوتیم
 ،روحمهعماج يدارفا ناونعهب نایوجشناد هک تسا یلحم هکلب ،تسا یشزومآ زکرم کی اهنتهن هاگشناد
 ینامز هرود نیا .دننکیم كرد زین ار یعامتجا و یتیناسنا میهافم ،کیمداکآ ياهشناد يریگدای رب هولاع
 نانآ یعامتجا ياهشزرا ياقترا و تیصخش يریگلکش رد یمهم رایسب شقن ،نایوجشناد یگدنز رد مهم
 هبرجت اب و هتسجرب ناراکشزرو دیلوت لیلد هب اههاگشناد .)2019 ، میک و میک( دراد هعماج هب دورو زا لبق
 هراشا ناشیاههاگشناد اب نانآ طابترا هب راختفا اب و دنزاسیم زیامتم یشزرو ياههتشر رد ار دوخ هک
 نایوجشناد رثکا ،يرایسب ياهروشک رد ،هنافساتم دوجو نیا اب .)2024 ،ایولا( دنوشیم هتخانش ،دننکیم
 .)2023 ،ناراکمه و گند( دنهد ماجنا ار طسوتم تدش اب یندب تیلاعف ،هتفه رد مزلا نازیم هب دنناوتیمن
 تیمها رایسب شزرو هعسوت يارب ،فلتخم ياههنیمز رد هتسجرب ياهلیسناتپ ناونعهب نایوجشناد روضح
 نایوجشناد یناور و تملاس ظفح رد یمهم شقن اهنتهن یهاگشناد شزرو ورنیا زا .)2023 ، نر و يآ( دراد
 داجیا ،نآ یلصا فده هک تسا یشزرو هعسوت دنیارف زا یساسا یشخب هکلب ،دراد یهاگشناد ياضعا و
 تسا ملاس یتباقر و یحیرفت ياهطیحم هب یبایتسد روظنم هب نایوجشناد يارب بسانم ياهتصرف و اهاضف
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 دارفا زا يرایسب .)2023 ،يرای و جارس( و )2013 ،ناراکمه و ینیسح( ،)2017 ،ناراکمه و یفانم(
 لیلد هب ،یهاگشناد شزرو هکارچ .)2019 ، وراش و نمکارد( دنوش یم یهاگشناد ياه شزرو بوذجم
 یگدنز يانغ هب دناوتیم ،هزیگنا داجیا و یهورگ راک رد يزاسدنمناوت ،يریذپهعماج سح رب شتاریثأت
 رد نآ هعسوت يارب شلات و یهاگشناد شزرو تیمها نینچمه .)2024 ، وف( دنک کمک دارفا یعامتجا
 هعماج یلاعت هب ،دراد دارفا یناور و ینامسج ياهییاناوت رب شزرو هک یتبثم تاریثأت لیلد هب ،اههاگشناد
  .)2022 ، ساگاس و سوتناس( دنکیم کمک
 .دراد هزوح نیا هعسوت رد یمهم رایسب شقن ،یهاگشناد شزرو زا یعامتجا ياههناسر ششوپ ،نایم نیا رد
 رد و دنوشیم هتخانش عماوج هب اهگنهرف و اههشیدنا لاقتنا يارب دنمتردق يرازبا ناونعهب اههناسر ،هزورما
 یلصا هناسر ود ناونعهب نویزیولت و ویدار ،کش نودب .دنراد یمهم شقن اهيژولوئدیا و اهشرگن لیکشت
 و ینایک( تسا مهم رایسب اهنآ یناسرعلاطا و يربخ تاریثأت و دنراد ار يراذگریثأت نیرتلااب ،هنیمز نیا رد
 ییاهتیلاعف زا ياهعومجم هب يربخ ششوپ هک تفگ ناوتیم يربخ ششوپ فیرعت رد .)2023 ،يرظن
 زا ربخ عوضوم هکيروطهب ،دوشیم ماجنا ربخ کی شزرا ءاقترا و یبایزرا روظنم هب هک دراد هراشا
 دنک صخشم ار ربخ شزرا رگید بلاطم اب نآ طابترا و دوش حرطم رتنییاپ ای رتلااب شایعقاو تیعضو
 نداد ناشن يارب یساسا ياهرازبا زا یکی ناونعهب اههناسر ،زورما ناهج رد .)2020 ،ناراکمه و سمش(
 ،هداوناخ و شرورپ و شزومآ ياهداهن اب هارمه اهنآ .دنراد یمهم رایسب شقن هعماج کی یشزرو گنهرف
 .دنتسه لیخد یعامتجا و يدرف تیوه نییعت و هعماج گنهرف هب یهدلکش ،دارفا شریذپ دنیارف رد
 رب يراذگریثأت هکلب ،تسا هعماج گنهرف رب ینتبم اهنتهن ،دنراذگیم شیامن هب اههناسر هک یبلاطم ،نینچمه
 .)2024 ،ناراکمه و اشاپ ییاضر( دراد زین نآ
 شقن .دنریذپیم ریثأت رگیدکی هب ود ره و تسا یتایح رایسب شزرو و هناسر نایم لماعت ،نارود نیا رد
 .)2016 ، ملاوگ( تسا هتشاد یناوارف تیمها هراومه یندب تیلاعف و شزرو هزوح رد یعامتجا ياههناسر
 يارب بسانم يرتسب هئارا و هعماج ياههاگدید و اهرواب لیکشت رد ییازسب تیمها زا یهورگ ياههناسر
 ياههنیمز رد شزرو .)2023 ،يزارخ و روصم( تفرگ هدیدان ار نآ ناوتیمن هک دنرادروخرب شزرو هعسوت
 و رابخا زا زین اههناسر لباقم رد .تسا یعامتجا ياههناسر دنمزاین ،یناسرعلاطا ات هتفرگ تاغیلبت زا فلتخم
 .)2016 ،ملاوگ( دننکیم هدافتسا دوخ ياوتحم ياقترا و هیذغت يارب یعبنم ناونعهب یشزرو عیاقو
 رد اههناسر هعسوت ،لاثم ناونعهب .تسا هدش دییأت یناهج حطس رد هناسر و شزرو نیب لماعت یلکروطهب
 يدارمناخ( تسا هدش یناهج حطس رد اهيزاب نیا هعسوت و شیازفا هب رجنم متسیب نرق رد کیپملا ياههرود
 اههناسر نیا .دراد صاصتخا نآ هعسوت و شزرو هب اههناسر تیلاعف زا یتایح شخب .)2021 ،ناراکمه و
 نیب طابترا هزورما .دننکیم افیا نآ تفرشیپ رد يرثؤم شقن ،یشزرو دنیارف زا یساسا یئزج ناونعهب
 هرهب هعسوت و اقب يارب رگیدکی زا ود ره هک انعم نیا هب ؛تسا یتسیزمه کی لکش هب اههناسر و شزرو
 ،یشزرو ياههمانرب داجیا و یمرگرس کی ناونعهب شزرو زا هدافتسا اب اههناسر هک ياهنوگهب .دنربیم
 لومعم روط هب هک ینایوجشناد )2020 ،ناراکمه و یناطلس( دناهداد شرتسگ نابطاخم اب ار دوخ تاطابترا
 توافتم و عونتم دارفا اب بلغا ،دننکیم هدافتسا شزرو هرابرد وگتفگ و ثحب يارب یعامتجا ياههناسر زا
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 تیوه و تاساسحا اهنآ هک دوشیم ثعاب تاطابترا نیا .دننکیم رارقرب طابترا یهاگشناد طیحم رد
 ،میک و میک( دنشاب رادروخرب يرتشیب یعمج سفنهبدامتعا زا و هدرک هبرجت ار يرتشیب یهاگشناد یهورگ

 نیدامن عون کی هطبار نیا ً،اساسا .تسا هدیچیپ ياهطبار یهورگ ياههناسر و شزرو نایم هطبار .)2019
 اب .دنکیم غیلبت ار شزرو زین هناسر ،ضوع رد و دوشیم جیورت هناسر يارب شزرو هک ياهنوگهب ،تسا
 طاقن هب ،دننکیم تیلاعف یناهج تروصهب هک یهورگ ياههناسر قیرط زا شزرو ،يروانف تفرشیپ
 .)2018 ،ناراکمه و یبنلگ( ،)2009 ، لیوب( دوشیم هدروخ دنویپ ایند رتهداتفارود
 نیا یمامت جیاتن هک تسا هدش ماجنا یعونتم تاقیقحت ،يربخ ششوپ و یهاگشناد شزرو ياتسار رد
 ياهشزرو ياهناسر ششوپ هرابرد هک یقیقحت رد .دنشابیم یهاگشناد شزرو تیمها زا ناشن تاقیقحت
 91 دایسروینوی ینویزیولت ششوپ هک دیسر هجیتن نیا هب کیونف ،تفرگ تروص 1991 لاس رد یهاگشناد
 زا .دشاب یجراخ يراجت ياهتکرش طسوت اهيزاب زا زیمآتیقفوم تیامح يارب یساسا طرش تسا نکمم
 ياقترا يارب ياهلیسو ناونعهب دناوتیم رتهدرتسگ ياههمانرب يارب ینویزیولت ششوپ داجیا ،رگید يوس
 يرگشدرگ و يراجت ياهتصرف هئارا و ،دیدج ياهناکم و اهنامتخاس یفرعم ،دلیفش دیدج تیوه
 هک تسا هداد ناشن زین ساگاس و سوتناس طسوت هتفرگتروص تاقیقحت .)2023 ، کیونف( دشاب یساسا
 رب نآ دنمدوس و تبثم تارثا لیلد هب ،اههاگشناد رد نآ هعسوت يارب شلات و یهاگشناد شزرو هب هجوت
 عوضوم نیا رد ییازسب ریثأت و دنک کمک هعماج یلاعت هب دناوتیم ،یناور و ینامسج ياهییاناوت شیازفا
 شناراکمه و یفانم ،دش ماجنا هنیمز نیا رد هک يرگید قیقحت رد .)2022 ،ساگاس و سوتناس( دشاب هتشاد
 يارب بسانم هنیمز کی ناونعهب دناوتیم یهاگشناد شزرو هعسوت هک دندیسر هجیتن نیا هب 2017 لاس رد
 کی ناونعهب و دنک لمع روشک شزرو فلتخم حوطس ياهزاین اب قبطنم و يدربراک یشزرو شناد دیلوت
 میک تاقیقحت .)2017 ،ناراکمه و یفانم( دوش بوسحم روشک یتباقر شزرو تلایکشت يارب ینغ هناوتشپ
 شزرو هرابرد ثحب يارب یعامتجا ياههناسر زا رتشیب هک ینایوجشناد هک داد ناشن زین 2019 لاس رد میک و
 نیا .دننکیم رارقرب طابترا یهاگشناد نارود رد نوگانوگ و فلتخم دارفا اب لومعم روط هب ،دننکیم هدافتسا
 هبرجت ار یعمج سفنهبدامتعا و يرتشیب یهاگشناد یهورگ تیوه ساسحا نانآ هک دوشیم ثعاب تاطابترا
 هک دنداد ماجنا هنیمز نیا رد یقیقحت 2021 لاس رد شناراکمه و يرفص .)2019 ،میک و میک( دننک
 هک دندیسر هجیتن نیا هب اهنآ .دراد تیمها تدشهب یهاگشناد شزرو هک دوب نیا زا یکاح نآ ياههتفای
 تیوقت یشهوژپ و یشزرو ،یشزومآ ياهيژتارتسا قیرط زا یهاگشناد شزرو رد یقلاخا ياهشزرا
 و يرفص( دوش رجنم شزرو هزوح رد تایقلاخا و اهشزرا دشر هب اهشلات نیا هک دنراودیما و ،دوشیم
 ناشن ،یشزرو ياهناسر ششوپ هنیمز رد 2009 لاس رد هدازمرحم و دار یمایق تاقیقحت .)2021 ،ناراکمه

 )٪20( همه يارب شزرو و )٪80( ینامرهق شزرو رد اههناسر طسوت هدش هئارا یتاغیلبت ياههمانرب هک داد
 جیاتن .)2009 ،هداز مرحم و داریمایق( دننکیم کمک هزوح ود نیا جیورت و هعسوت هب و دنراد یتبثم ریثأت
 يارب هک ینویزیولت و ییویدار ياههمانرب هک داد ناشن زین ییاضر و ینابعش طسوت هدش ماجنا قیقحت
 رد راذگریثأت و مهم لماوع زا دصرد 96/3 نیگنایم روط هب ،دنوشیم دیلوت شزرو جیورت و شزومآ
 .)2015 ،ییاضر و ینابعش( دنتسه یشزرو تکراشم شیازفا يارب یناریا گنهرف
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 ،دنتسه یندشنادج و کیدزن یطابترا ياراد یعمج ياههناسر و شزرو هک تفگ ناوتیم یلکروطهب
 دراد دوجو اهنآ نیب یلباقتم یگتسباو و دراذگیم ریثأت يرگید رب اهنآ زا مادک ره هکيروطهب
 هلمج زا یهاگشناد شزرو دش هراشا زین یلبق بلاطم رد هک روطنامه .)2019 ، ناراکمه و یکسنیبویزد(
 چیه رد اما ؛تسا هدش ماجنا هنیمز نیا رد زین یعونتم تاقیقحت هک تسا روشک یشزرو ياهشخب نیرتمهم
 لیلحت شور زا هدافتسا اب یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ اب هطبار رد تاقیقحت نیا زا کی
 شزرو يلااب رایسب تیمها و هدش هتفگ بلاطم هب هجوت اب تیاهن رد .تسا هدشن هتخادرپ ییاوتحم
 ییاسانش لابند هب رضاح قیقحت رد ،يربخ و ياهناسر ششوپ زا هدافتسا اب تعنص نیا هعسوت و یهاگشناد
 ياههبحاصم ییاوتحم لیلحت شور و هبحاصم رازبا زا هدافتسا اب یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ
 .دوشیم ساسحا تدشهب شزرو زا شخب نیا رد ینینچ نیا یقیقحت یلاخ ياج هکارچ ؛میتسه هدش ماجنا
 شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ هک میشابیم شهوژپ لاؤس هب خساپ لابند هب قیقحت نیا رد عقاو رد
 ؟دنامادک یهاگشناد
 
 قیقحت شور 
 ییاسانش ار یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ ات دنکیم هدافتسا یفیصوت درکیور زا شهوژپ نیا
 زا هتفایراتخاسهمین ياههبحاصم ساسا رب و تسا يدربراک عون زا قیقحت شور نینچمه .دنک
 ۀعماج زا ،یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ یسررب فدهاب شهوژپ نیا .دوشیم لصاح ناگدننکتکراشم
 اهنآ دادعت هک ،زیربت هاگشناد یندبتیبرت هتشر دعب هب و 1400 يدورو نایوجشناد یمامت لماش هک يرامآ

 يریگهنومن شور زا ققحم ،رتینغ تاعلاطا يروآعمج يارب .تسا هدرک هدافتسا ،دوب رفن 481
 214 ،نارکوک لومرف ساسا رب روظنم نیدب .تسا هدرک هدافتسا روحم تاعلاطا و دنمفده ،یلامتحاریغ
 17 هب اههنومن دادعت ورشیپ ياهلیلحت و اههبحاصم ماجنا زا سپ .دنیدرگ باختنا يرامآ هنومن ناونعهب رفن
 و دشن هئارا يدیدج تاعلاطا رگید هک ینامز ات اههبحاصم نداد همادا ساسا رب دادعت نیا .دیسر رفن
 .تسا هدش نییعت ،دندش عابشا تلاوقم
 يراذگدک شور زا هدافتسا اب ،هبحاصم 17 زا هدش يروآعمج تاعلاطا یمامت ،يدعب هلحرم رد

 شور و Maxqda2020 رازفامرن زا هدافتسا اب ،سپس .دندش يراذگدک )یباختنا و يروحم ،زاب( ياهلحرمهس
 تلاوقم تخاس يارب زایندروم ياهدک ،تیاهن رد .دندش لیلحت و هیزجت اههداد ،ناهنپ ياوتحم لیلحت
 .دندش نییعت ،زایندروم تایضرف جارختسا و یلصا و یعرف
 حضاو رایسب یعامتجا مولع هزوح رد نآ رایسب تیمها لیلد هب ییاوتحم لیلحت زا هدافتسا ،قیقحت نیا رد
 هکنآ نودب ،تسا یعامتجا ياههدیدپ زا ییاهدامن ناونعهب اههداد ریسفت و كرد لابند هب شور نیا .تسا
 اهدامن هب يرتشیب تقد اب ات دهدیم ناکما اوتحم لیلحت ،صاخ روطهب .دریگب هدیدان ار یعامتجا ياهتیعقاو
 ،این يرهاط و ینامیرن( دنورب تسد زا یمهم تاعلاطا هکنیا نودب ،دوش هتخادرپ یسررب دروم میهافم و

 Maxqda2020 رازفامرن زا هدافتسا اب اههبحاصم نوتم ،هیلوا يراذگدک ای لوا هلحرم رد روظنم نیدب .)2018

 و يدیلک میهافم ییاسانش ناکما یلیلحت دنیارف نیا .دنوش جارختسا یساسا میهافم ات دنوشیم يراذگدک
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 هدیدپ هب طوبرم هیلوا تاعلاطا ،هلحرم نیا رد .دنکیم مهارف اههداد رد ار اهنآ فلتخم ياهیگژیو
 ،ناراکمه و يدابآدعس( دنوشیم بترم مهفلباق و مظنم تروصهب ،اههداد يدنبمیسقت اب ،هعلاطمدروم

 مه اب ،دندوب ناسکی یناعم ياراد طاقن یخرب زا هک یمیهافم ،يراذگدک دنیارف زا يدعب هلحرم رد .)2013
 يروحم ياهدک ،دنیارف نیا زا هلحرم نیرخآ رد سپس .دناهداد لیکشت ار يروحم ياهدک و هدش ماغدا
 يدنبهقبط و میسقت هب يدنبهلوقم ،یلکروطهب .دناهدرک داجیا ار رظندروم تلاوقم و دناهدش يدنبهلوقم
 هباشم ياههدیدپ اب هک دسریم رظن هب و دنوشیم هسیاقم رگیدکی اب میهافم هک ینامز .تسا هتخادرپ میهافم
 دنریگیم رارق يدنبهتسد زا يرتلااب حطس رد میهافم ،هجیتن رد .دنوشیم فشک تلاوقم ،دنتسه طبترم
 .(2018 ،اینيرهاط و ینامیرن)
 هبنج ود نیا .دنراد تیمها هراومه ییایاپ و ییاور ياهمان هب یساسا هبنج ود ،تاقیقحت رد ،رگید یفرط زا
 .دنریگیم رارق یسررب دروم یمک قیقحت ياهشور هب تبسن یتوافتم لکش هب یفیک قیقحت ياهشور رد
 دارفا طسوت جیاتن لوبق و شریذپ تیلباق یسررب هلیسوهب ییاور رب زکرمت ،یفیک تاقیقحت رد
 رفن هس ،يراذگدک ییاور زا نانیمطا يارب .)2021 ،ناراکمه و یبورک( دریگیم تروص هدننکتکراشم
 .دندرک دییأت و تراظن ار نآ ماجنا شور و يراذگدک دنیارف ،دنتشاد هنیمز نیا رد یصاخ رحبت هک
 روظنم نیدب هک دش هدافتسا یعوضوم نورد قفاوت شور زا ،يراذگدک ییایاپ زا نانیمطا يارب ،نینچمه
 تفایرد اب و دش باختنا )راذگدک( شهوژپ راکمه ناونعهب تیریدم هتشر رد يرتکد يوجشناد کی
 تروصهب اههبحاصم ،سپس .دش هداد تکراشم يراذگدک دنیارف رد ،مزلا ياهکینکت و اهشزومآ
 صخاش کی ناونعهب هک ،یعوضوم نورد قفاوت دصرد هبساحم اب .دندش يراذگدک و باختنا یفداصت
 نیا زا لصاح ماقرا و رامآ .دش صخشم لیلحت ییایاپ دصرد ،دوشیم هدافتسا لیلحت ییایاپ زا نانیمطا يارب
 .تسا هدیدرگ صخشم )1( لودج رد راک

 شهوژپ شور ییایاپ هب طوبرم تاعلاطا :1 لودج

 مدع دادعت تاقفاوت دادعت يراذگدک دادعت اههبحاصم
 تاقفاوت

 نومزآ ییایاپ
 )دصرد( ددجم

 37/84 5 27 32 کی هبحاصم
 44/94 2 34 36 تفه هبحاصم
 44/84 7 38 45 هدزناپ هبحاصم
 61/87 14 99 113 عومجم

 
 زا رتشیب نومزآزاب ۀجیتن رگا هک دوشیم هراشا ،ییایاپ دصرد اب طبترم تاحیضوت رد ،دراوم زا يرایسب رد

 .)2021 ،ناراکمه و یبورک( تسا قیقحت رد لوبق لباق ییایاپ کی نتشاد يانعم هب نیا ،دشاب دصرد 60
 .تسا دصرد 61/87 تبسن هب اههبحاصم يراذگدک ییایاپ بیرض هک داد ناشن زین قیقحت نیا جیاتن
 .تسا هدش دییأت و لوبق لباق قیقحت ییایاپ ،رگید ترابعهب
 
 هعلاطم ياههتفای
 ،قیقحت لاؤس هب خساپ يارب هدافتسالباق ياههداد يروآعمج يارب هک دش هراشا یلبق ياهتمسق رد
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 و طبض تقدهب اههبحاصم نیا .میداد ماجنا ،دنتشاد ار زایندروم طیارش هک ینایوجشناد اب قیمع ياههبحاصم
 ،)یباختنا و يروحم ،زاب( ياهلحرمهس يراذگدک دنیارف زا هدافتسا اب ،تیاهن رد .دش تشاددای زین اهنآ نتم
 .دنتفرگ رارق شیلااپ و ینیبزاب دروم هدش يروآعمج ياههداد

 

 اهیندومزآ یفیصوت رامآ

 .دهد یم ناشن ار قیقحت نیا رد ناگدنوش هبحاصم هب طوبرم تاصخشم )2( هرامش لودج
ناگدنوشهبحاصم یفیصوت ياهیگژیو :2 لودج  

 یلیصحت عطقم تیسنج نس فیدر
 یسانشراک رتخد 20 1
 یسانشراک رسپ 23 2
 دشرایسانشراک رسپ 25 3
 یسانشراک رتخد 20 4
 یسانشراک رسپ 22 5
 دشرایسانشراک رسپ 26 6
 دشرایسانشراک رسپ 25 7
 یسانشراک رسپ 24 8
 یسانشراک رتخد 21 9

 یسانشراک رسپ 20 10
 يرتکد رسپ 27 11
 يرتکد رسپ 29 12
 یسانشراک رتخد 23 13
 يرتکد رسپ 30 14
 یسانشراک رتخد 21 15
 یسانشراک رسپ 20 16
 دشرایسانشراک رتخد 24 17

 

 7/64 و رتخد ناگدننکتکراشم زا دصرد 3/35 هک دنهدیم ناشن )5( ات )3( لوادج رد دوجوم تاعلاطا
 ،ناگدننکتکراشم زا دصرد 8/58 ،یلیصحت عطقم تهج زا نینچمه .دنتسه رسپ اهنآ زا دصرد
 ،زین ینس رظن زا .دندوب يرتکد دصرد 6/17 و دشرا یسانشراک دصرد 5/23 ،یسانشراک عطقم نایوجشناد
 .دندوب 30 ات 26 نیب اه نآ زا دصرد 5/23 و لاس 25 ات 20 نیب ناگدننکتکراشم دصرد 5/76

تیسنج ساسا رب ناکدنوشهبحاصم یناوارف دصرد :3 لودج  

 یعمجت دصرد رثؤم دصرد دصرد یناوارف تیسنج
 3/35 3/35 3/35 6 رتخد
 100 7/64 7/64 11 رسپ
  100 100 17 لک

 

 
 نس ساسا رب ناکدنوشهبحاصم یناوارف دصرد :4 لودج
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 یعمجت دصرد رثؤم دصرد دصرد یناوارف نس

25-20 13 5/76 5/76 5/76 
30-26 4 5/23 5/23 100 

  100 100 17 لک

یلیصحت عطقم ساسا رب ناکدنوشهبحاصم یناوارف دصرد :5 لودج  

 یعمجت دصرد رثؤم دصرد دصرد یناوارف یلیصحت عطقم
 8/58 8/58 8/58 10 یسانشراک
 4/82 5/23 5/23 4 دشرایسانشراک
 100 6/17 6/17 3 يرتکد
  100 100 17 لک

 

 اوتحم لیلحت

 سپس و دندش لیلحت و هیزجت Maxqda رازفامرن زا هدافتسا اب اههبحاصم مامت ،اوتحم لیلحت شخب رد
 ياههبحاصم زا زاب دک 83 ندمآتسدب هب رجنم دنیارف نیا .دش لامعا اهنآ يور يراذگدک دنیارف
 و تلامج هب موهفم نداد و زاب يراذگدک دنیارف یگنوگچ زا ياهنومن )6( هرامش لودج .دیدرگ هدشماجنا
 .دهدیم ناشن ار ناگدنوشهبحاصم طسوت هدشحرطم ياهخساپ

اههبحاصم ساسا رب موهفم داجیا و يراذگدک هوحن :6 لودج  

 موهفم خساپ هبحاصم

 )1( هرامش

 یشزرو تاقباسم يربخ ششوپ
 نایوجشناد يارب دناوتیم یهاگشناد
 روضح تاقباسم رد ات دنک داجیا هزیگنا
 .دنبای

 هزیگنا شیازفا

 مان يارب دناوتیم یشزرو ياهربخ راشتنا )6( هرامش
 هاگشناد ترهش شیازفا .دشاب هتشاد هارمه هب يدیاوف زین هاگشناد

 )13( هرامش
 یهاگشناد شزرو رمتسم يربخ ششوپ
 يزاسگنهرف داجیا بجوم دناوتیم
 .دوش

 ملاس یشزرو گنهرف داجیا

 هک هدشجارختسا ياهدک ،دوشیم هدیمان يروحم ياهدک مان هب هک يراذگدک دنیارف زا يدعب ماگ رد
 ياهدک یمامت .دندمآرد يروحم دک 22 بلاق رد تیاهن رد و دندیدرگ ماغدا دندوب ییانعم تبارق ياراد
 .دناهدش هتشاذگ شیامن هب )7( لودج رد هدشنییعت يروحم
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 يروحم ياهدک :7 لودج

 يروحمدک فیدر يروحمدک فیدر

 نایم يراکمه تیوقت 12 اهدادیور زا یهاگآ شیازفا 1
 نایوجشناد

 هب ناراکشزرو قیوشت 13 اهمیت زا یهاگآ شیازفا 2
 تکراشم

 هرابرد یهاگآ شیازفا 3
 اهمیت لیلحت و یسررب 14 تاقباسم

 ناراکشزرو درکلمع لیلحت 15 تاطابترا شیازفا 4
 تاقباسم جیاتن ینیبشیپ 16 تبثم ياهربخ 5
 هاگشناد ترهش شیازفا 17 یشزرو ياهتیقفوم 6
 دارفا هجوت بذج 18 سفنهبدامتعا شیازفا 7

 اب نایوجشناد رتشیب لماعت 19 سفنتزع شیازفا 8
 هاگشناد

 نیب یعامتجا ماجسنا 9
 ملاس یشزرو گنهرف داجیا 20 نایوجشناد

 دامتعا لباق یشزرو گنهرف 21 رظن لدابت شیازفا 10

 لوصا و اهشزرا جیورت 22 یگتسبمه شیازفا 11
 یشزرو

 

 یلصا هلوقم 6 تیاهنرد و هتفرگ رارق یصاخ تاقبط رد يروحم ياهدک زین دنیارف نیا زا رخآ ماگ رد
 رد هتفرگماجنا ياههبحاصم ياوتحم لیلحت و دنیارف نیا زا هدمآتسدهب ییاهن لدم .دش داجیا و باختنا
 حوضوهب ار یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ هک تسا هدش هداد ناشن لماک تروصهب کی لکش
 .دنکیم نایامن

 

 
 یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ ییاهن لدم :1 لکش
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 يریگهجیتن
 یتایح ياهطیحم ناونعهب اههاگشناد ،یعامتجا تفرشیپ نینچمه و یلاع شزومآ هب هدرتسگ یسرتسد اب
 ءزج کی ناونعهب یهاگشناد شزرو ،هزورما .)2024 ، وف( دنوشیم هتخانش اهدادعتسا هعسوت و دشر يارب
 يارب بسانم ياهتصرف ندرکمهارف و مزلا ياههنیمز داجیا اب دیاب ،یشزومآ شزرو همانرب زا یساسا
 شزرو یلصا فده هک تسا نیا تیعقاو .دنک کمک اهنآ یحور و یمسج تیوقت هب ،نایوجشناد یمامت
 هعماج رد یباداش و طاشن ساسحا ندروآدوجوهب و یگدنز تیفیک دوبهب ،یتملاس ياقترا ،یهاگشناد
 يارب مهم هاگیاپ کی ناونعهب دناوتیم یهاگشناد شزرو هعسوت .)2023 ،ناراکمه و یهللادبع( دشابیم
 هعسوت نیا .دنک لمع روشک رد شزرو فلتخم حوطس اب بسانتم و هدافتسالباق یشزرو شناد دیلوت
 تیعضو یبایزرا ،ورنیازا .دنک لمع روشک یتباقر شزرو تلایکشت يارب يوق ياهناوتشپ ناونعهب دناوتیم
 ،دراوم نیا دوجو اب .)2017 ،ناراکمه و یفانم( تسا رادروخرب ییلااب تیمها زا فلتخم داعبا رد نآ هعسوت
 هلاس22 ات 9 دارفا ،2014 لاس رد تملاس و ینامسج یگدامآ یلم روتینام طسوت هرشتنم تاعلاطا ساسا رب
 گند( دننکیم شزرو زور رد تعاس 1 زا رتمک اهنآ زا یهجوتلباق شخب و دنراد يدودحم یندب تیلاعف
 .)2023 ،ناراکمه و

 زا یمهم رایسب شخب .درک هراشا تعنص نیا شرتسگ و هعسوت رد هناسر یساسا شقن هب دیاب نایم نیا رد
 هصرع زا یتایح ءزج کی ناونعهب ،اههناسر نیا .دراد صاصتخا نآ هعسوت و شزرو عوضوم هب اههناسر
 ،تسا تسیزمه یلکش هب اههناسر و شزرو لباقتم طابترا .دنراد نآ دربشیپ رد يرثؤم رایسب شقن ،شزرو
 .دنشاب هتشاد يراکمه رگیدکی اب ،دوخ ياقب يارب ات دنتسه هتسباو يرگید هب مادک ره هک انعم نیا هب
 اب ار دوخ تاطابترا ،یشزرو ياههمانرب نیودت اب و یمرگرس عبنم کی ناونعهب شزرو زا هدافتسا اب اههناسر
 طابترا يارب یلپ ناونعهب اههناسر عقاو رد .)2020 ،ناراکمه و یناطلس( دنهدیم هعسوت و شرتسگ نابطاخم
 رد ،دوخ یلک ياهتسایس و اهترورض ،اهزاین ساسا رب اهنآ .دنوشیم بوسحم هعماج فلتخم يازجا نیب
 ،ناراکمه و سمش( دنزادرپیم هعماج رد مهم ياهدادیور و يربخ ششوپ هب ،یعامتجا و یسایس ماظن ره

2020(. 

 ،تعنص نیا يربخ ششوپ نینچمه و یهاگشناد شزرو يلااب رایسب تیمها و هدش هتفگ بلاطم هب هجوت اب
 یتح و نایوجشناد يارب یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ ییاسانش اب هطبار رد یقیقحت یلاخ ياج
 اب هبحاصم شور زا يریگراکهب اب ات دش یعس شهوژپ نیا رد ساسانیارب .دوب یلاخ هاگشناد دوخ
 شزرو يربخ ششوپ ياهدمایپ ،دنتشاد رارق هیضق نطب رد هک یندبتیبرت و یشزرو مولع نایوجشناد
 تاعلاطا و اههداد يروآعمج و مزلا ياههبحاصم ماجنا زا سپ و تیاهن رد .دنوش ییاسانش یهاگشناد
 ياهلحرمهس يراذگدک دنیارف زا سپ تیاهن رد و دیدرگ هدافتسا ییاوتحم لیلحت شور زا ،یفاک و عماج
 نیا ساسا رب .دندش يدنبهقبط یلصا هلوقم شش رد هدش جارختسا ياهدک ،دش ماجنا اههبحاصم يور رب هک
 و ینیبشیپ ،یعامتجا لماعت شیازفا ،هزیگنا و یشخبماهلا ،طابترا و یهاگآ شیازفا ۀلوقم شش دنیارف
 رظنم زا یهاگشناد شزرو ششوپ ياهدمایپ ناونعهب یشزرو گنهرف جیورت و ترهش ياقترا ،لیلحت



 
 
 
 

  1401 ناتسمز و زییاپ ،20 هرامش ،8 لاس ،یگدنز کبس یسانشهعماج & 
 

 .دمآ تسد هب یندبتیبرت هتشر رد لیصحت هب لوغشم نایوجشناد

 هلمجزا .دندوب وسمه هنیمز نیا رد هرشتنم تلااقم زا يرایسب اب قیقحت نیا رد هدش جارختسا ياهدمایپ
 ار نایوجشناد تیاضر و هزیگنا هک درک هراشا 2023 لاس رد شناراکمه و زچناس شهوژپ هب ناوتیم
 اب هک )2023 ، زرآوس و زچناس( دنتسناد یم یهاگشناد شزرو رد تکرش لماوع نیرت مهم زا یکی ناونعهب
 لماع هب زین 2004 لاس رد وچ نینچمه .دراد یکیدزن طابترا قیقحت نیا رد هزیگنا و یشخبماهلا هلوقم
 نازیم دناوتیم یشزرو هزیگنا دوبهب هک داد ناشن زین وا قیقحت جیاتن هک تشاد يا هژیو هجوت هزیگنا
 لاس رد میک و میک قیقحت .)2004 ، وچ( دهد شیازفا يدایز رایسب دح ات ار یندب تیلاعف رد تکراشم

 میک هک يروط هب .تسا وسمه قیقحت نیا جیاتن زا یشخب اب نآ جیاتن هک تسا یتاقیقحت هلمج زا زین 2019
 هدافتسا شزرو اب هطبار رد تبحص روظنم هب یعامتجا ياههناسر زا هک ینایوجشناد دنتشاد هراشا زین میک و
 بجوم رما نیا هک دننکیم رارقرب طابترا دوخ یهاگشناد یگدنز رد فلتخم دارفا اب اتدمع ،دننکیم
 و میک( دنیامن ساسحا ار یعمج سفن تزع و یهاگشناد یهورگ تیوه زا يرتشیب حوطس اهنآ دوشیم
 هب مارتحا رد یهاگشناد شزرو تیمها زا ناشن زین 2021 لاس رد ناراکمه و يرفص ياه هتفای .)2019 ،میک
 ياهدمایپ نیرت مهم زا یکی هک يروط هب .تسا وسمه رضاح قیقحت جیاتن اب هک دوب اه شزرا و تایقلاخا
 و اه شزرا هب هجوت اب ملاس یشزرو گنهرف جیورت ،دش هراشا نآ هب هک یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ
  .دوب یشزرو لوصا

 و اههاگشناد يارب اهنتهن یهاگشناد شزرو يربخ ششوپ هک تفگ ناوتیم رخآ ملاک رد و تیاهن رد
 رازبا کی ناونعهب دناوتیم ششوپ نیا .دراد يدایز تیمها یلکروطهب هعماج يارب هکلب ،نایوجشناد
 رد تکرش يارب هزیگنا داجیا و طاشن و روش هب قیوشت ،یندب تیلاعف و یتملاس جیورت يارب دنمتردق
 و یعامتجا تاطابترا شیازفا هب دناوتیم ششوپ نیا ،نینچمه .دنک لمع یمومع یشزرو ياهتیلاعف
 رب شزرو ریثأت و تیمها هب هجوت اب .دنک کمک یهاگشناد طیحم رد نایوجشناد يارب هزیگنا شیازفا
 يربخ ششوپ هب هک تسا مزلا ،یگدنز تیفیک و یلیصحت درکلمع دوبهب ،یحور و یکیزیف یتملاس
 و تخانش هعماج تفرشیپ يارب یتایح هنیمز کی ناونعهب ار نآ و هدرک هجوت تقدهب یهاگشناد شزرو
 .دومن تیوقت
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