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 هدیکچ
 ،ناریا شزرو رد تعنص نیا ندش رولبتم نینچمه و ایند رد شزرو تعنص نوزفا زور يهعسوت و دشر نتفرگ رظن رد اب
 تفرشیپ ياههنیمز هلمج زا .دننک تفرشیپ تعنص نیا رد زور هب زور ات هتشاد نیا هب ار روشک ناریدم و نارذگتسایس
 لدم یحارط هب ،عوضوم نیا تیمها هب هجوت اب قیقحت نیا هک تسا یناگمه شزرو يهنیمز رد تفرشیپ ،دعب نیا رد
 هناخباتک تاعلاطم زا سپ .تسا هدیدرگ ماجنا یمک تروص هب قیقحت شور .تسا هتخادرپ شزرو نیا يراذگتسایس
 یناگمه شزرو نیصصختم زا رفن 108 نیب رد هک  هتخاس ققحم همانشسرپ ساسا رب ،هیلوا تاعلاطا يروادرگ و يا
 .. و یشزرو ياه تایه و نویساردف نیلوئسم ریظن یناگمه شزرو صوصخب شزرو نیلوئسم ،هاگشناد دیتاسا لماش
 دنیارف هک دهدیم ناشن قیقحت يراذگتسایس لدم .دش میسرت روشک یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم ،دش عیزوت
 تیعضو یسررب تسا هدرک صخشم یلماع لیلحت هک تسا هدش لیکشت ریغتم 8 زا یناگمه شزرو يراذگتسایس
-هدنهد قوس شیازفا ،یناگمه شزرو تیباذج شیازفا ،اههدننازیگنا شیازفا ،هدنرادزاب عناوم یسررب ،یناگمه شزرو
 اب.دناهدش هیبعت لدم رد بیترت هب نلاک ریذپفاطعنا طیحم تیاهن رد و هتفرشیپ ياهروشک اب قیبطت ،اهراکهار هعسوت ،اه
  .درک دراو فلتخم راشقا یگدنز کبس رد ار یناگمه شزرو ناوتیم یتحار هب لدم نیا اب ،قیقحت جیاتن هب هجوت
 یناگمه شزرو ،تکراشم ،لدم ،هعسوت :يدیلک ياههژاو

 
 رسلباب ،ناردنزام هاگشناد ،یشزرو مولع يهدکشناد یشزرو تیریدم هورگ يرتکداسپ يوجشناد - 1
 ناردنزام هاگشناد ،یشزرو مولع هدکشناد یشزرو تیریدم رایشناد - 2
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Designing of the sport for all policy model in Iran 
 
Abstract 
In view of the development of the sports industry in the world and also sport 
industry is crystallized in iran, Policy makers and managers in this country 
have grown up day to day in this industry. Including progress in the following 
areas, Developments in the field of sport for all is The research Given the 
importance of this issue sport for all policy model is designed. The method is 
mixed And in 4 phases simultaneously been. In the first phase of research 
based on a systematic review of research was the concepts and words sport 
for all. In the second phase of research was on the comparative study of 
policies conducted in the area of sport for all. Too, The third of Phase study is 
a systematic review of the factors in the development of sport for all 
(Motivations and obstacles) Were in different classes and in the final phase of 
research based on the Grounded theory that the Foundation has been 
qualitative interviews was sport of development paradigm model that Based 
on its output in the second part is a Quanty and Based on the questionnaire 
was distributed among 108 experts sport Model sport policy was applied. 
Policy Model of Research shows that sport for all policy-making process is 
composed of 8 variable Factor analysis has determined that serveing the 
status of sport for all serveing the obstacles, increased motivation, increase 
the attractiveness of the sport, increasing the pull factor, Development of 
strategies implemented by developed countries, and the flexible macro 
environment are embedded in the model. According to results,  by This model 
can be easily the sport for all entered in style of life of different Segments. 
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 همدقم
 نیا هب ندیسر يارب .دنشابیم رتشیب رطاخ یگدوسآ و هافر لابند هب دوخ یگدنز نارود رد اهناسنا
 یگدنز کبس هکیلاح رد دننکیم هدافتسا نآ دمآزور تارییغت و يژولونکت تفرشیپ زا فادها
 ىتکرح رقف نیا و هدرک ىتکرح رقف راچد ار وا و هتفرگ ناسنا زا ار عیرس لمع راکتبا ،ینیشام
 ،ناراکمه و ینابعش( تسا هدروآ دیدپ ىو ىارب ار ىعامتجا و ىناور ،ىمسج ىهدیدع تلاکشم

 و شزرو رضاح لاح رد هک دنرادروخرب تیمها زا ياهزادنا هب شزرو شرتسگ تارثا .)1393
 دشر رد راذگرثا لماع و مهم تعنص کی ناونع هب هتفایهعسوت ياهروشک رد ملاس تاحیرفت
 لماع کی ناونع هب یلاعفریغ .)1390 ،ناراکمه و يرخف( دشابیم هجوت دروم یلم -يداصتقا
 و درف یتداعس( تساپورا رد ریم و گرم دصرد 10 زا شیب لوئسم و دوشیم هتخانش لقتسم يازرطخ
 هتفرگ رارق یکرحت یب ریثات تحت رت نییاپ نینس رد تغارف تاقوا داعبا زا يراییسب .)1400 ،ناراکمه
 و تغارف تاقوا زکرم( دنتسه شزرو اب یکرحت یب نیا یفنم تاریثات زا يریگولج رکف هب اهتلود و
 زا یکی هک ،ددرگیم يدنب میسقت یفلتخم روص هب و دراد یفلتخم عاونا شزرو .)2020 ،1حیرفت
 ییاهتیلاعف هب یناگمه شزرو .)1400 ،ناراکمه و يربهر( تسا یناگمه شزرو نآ ياه هخاشریز
 هب و ریگاپ و تسد و تخس تاررقم ياراد و یمسر ياههاگشزرو زا نوریب رد هک دوشیم هتفگ
 و درف یتداعس( دوشیم رازگرب یگداس هب و يدازآ لامک رد بصعتم نارگاشامت مشچ زا رود
 هب هک نینس همه يارب ییاهشزرو ،قیقحت نیا رد یناگمه شزرو زا روظنم .)1400 ،ناراکمه
 ياهشزرو يارب درف يزاسهدامآ فده اب نینچمه و تغارف تاقوا ندرک رپ يارب یحیرفت تروص
 رد هک يدعاسم و بولطم تارثا ببس هب یناگمه شزرو .دشاب هتشاد ارجا تیلباق ياهفرح و ینامرهق

 وحن هب و هدوب تیمها زئاح ،دراد ناوج لسن "اصوصخم ،دارفا ینامسج و یناور ياهزاین ياضرا
 تاعلاطم یمامت رد ابیرقت  .)2015 ،ناراکمه و 2میا( دوش عقاو هدنزاس و دیفم دناوتیم یبولطم

-یلاح رد دنکیم هراشا ندوب هنیزه مک هب "اموزل هک تسا هدوب فیرعت کی ياراد یناگمه شزرو
 ،ناراکمه و 3دوولف( تسا مهبم یناگمه شزرو فیراعت رد ینامرهق شزرو تیوقت یگنوگچ هک

 اب دناهتشاد یحیرفت شزرو ای تغارف تاقوا كرتشم تاعوضوم هک یتاعلاطم یتح .)2016
 یناگمه شزرو زا یقیقد فیرعت دوجو نادقف هک دناهتشگ بیکرت یناگمه شزرو تاعوضوم

 .تسا دوهشم "لاماک
 رپ ار هدش داجیا لأخ دناوتیمن هجو چیه هب ،دتفایب بقع هدنیازف جوم نیا زا يروشک ره تسا یهیدب
 حضاو و نشور یتکرح ياهتیلاعف و شزرو تاریثأت زا ،يروهرهب رد اهتوافت ًاتیاهن و دیامن
 رد راب کی مک تسد اپورا يهیداحتا لاسگرزب تیعمج زا دصرد 65 .)1388، يردن( دوب دنهاوخ
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 هب لیامت نازیم ،1اشیدوا رد ناناوج شزرو و تملاس هتیمک.دنزادرپیم یشزرو ياهتیلاعف هب هتفه
 هدرک ینیب شیپ یناهج شزرو يارب ار بوخ ي هدنیآ و هتسناد لاح زا رتشیب ار هدنیآ رد تکراشم
 دصرد 32 ،2008 لاس رد دنلریا روشک رد  .)2023 ،اشیدوا ناناوج شزرو و تملاس ي هتیمک( تسا
 ،2007 لاس هب تبسن تکراشم نازیم نیا هک .دندرکیم تکرش یشزرو ياهتیلاعف رد تیعمج زا
 رد رتمک تکراشم لیلد هب دنلریا رد شهاک نیا .)2017 ،2نچیمردناو( تسا هداد ناشن شهاک
 دمآ و تفر يارب يراوس هخرچود و يورهدایپ رگید ،روشک نیا رد هکلب ،تسین یشزرو ياهتیلاعف
 45 كرامناد رد ،نینچمه .)2010 ،ناراکمه و 3یلیاب( دوشیمن بوسحم یشزرو تیلاعف ءزج
 25 دارفا زا دصرد 39.9 اکیرمآ رد و دصرد 30 ایلاتیا ،دصرد 35 هسنارف ،دصرد 41 ژورن ،دصرد
 و اهحرط هک نیا اب زین ناریا رد .)1390 ،هداز ناریشون( دنزادرپیم رمتسم شزرو هب لااب هب لاس
 راشقا رد یشزرو ياهتیلاعف شرتسگ تهج فلتخم ياهتسایس بلاق رد یفلتخم ياههمانرب
 زا یکاح دهاوش و دناهدرکن اهتیعقاو ییاسانش رد یعس کی چیه اما تسا هدیدرگ ماجنا فلتخم
 20 زا رتمک روضح ؛تسا هدوبن هارمه ینادنچ تیقفوم اب هدش ارجا ياههمانرب زا يرایسب هک تسا نآ
 نیا دیوم ،طیارش نیرتهب رد یتح یحیرفت و یناگمه شزرو رد روشک فلتخم راشقا زا دصرد
 هب یناگمه شزرو هب ،ایند هتفرشیپ ياهروشک زا يرایسب .)1393 ،ناراکمه و یناسحا( تسا بلطم
 ياهنامزاس رد يراذگتسایس .دنا هتسیرگن تیقفوم يارب يراذگتسایس یلصا ناکرا زا یکی ناونع
 شزرو( دوریم رامش هب تیریدم یلصا فیاظو ناونع هب يرگید نامزاس ره دننامه یشزرو
 همه فادها ات دوشیم ثعاب یشزرو نامزاس کی رد يراذگتسایس ،تقیقح رد .)2020 ،4ناتسلگنا
 و يرفظم( دوش يزیرحرط فادها نآ هب یبایتسد هوحن و هدش نییعت یهورگ ياهشلات و اهتیلاعف
 لماش عماج ياهتسایس نیودت دنمزاین رگید متسیس ره دننامه زین ىناگمه شزرو .)1388 ،ناراکمه
 زا دناوتب تکرح ریسم زا یهاگآ نمض ات تسا یتایلمع ياههمانرب و اهيژتارتسا ،نلاک فادها
 دوخ یتاعلاطا و یکیزیف ،یناسنا ،یلام عبانم نتفر رده هب و نتفر ههاریب ،يراک هرابود هنوگره
  .)2010 ،ناراکمه و 5ماک( دزرو بانتجا
 ناریا روشک رد یناگمه شزرو تیعضو هک دهد یم ناشن یناگمه شزرو رد ناگدننک تکرش رامآ
 دنله ،)تکراشم دصرد 81( دنلانف دننام یناگمه شزرو رد ورشیپ ياهروشک هب تبسن دصرد 19 
 دهدیم ناشن زین يداصتقا لیلحت .)1394 ،ناراکمه و يرافص( تسا بولطمان رایسب ... و )دصرد77(
 نآ هنلااس يهنیزه ناتسلگنا رد ،لاثم يارب .دروآیم راب هب ار ییلااب ياههنیزه ،یندب تیلاعف مدع
 3-12 دودح )یناهگان گرم ای و يراک تبیغ ياهزور دادعت ،تملاس متسیس هب طوبرم دراوم لماش(
 6/9-8/10 هک تسا نزو هفاضا و یقاچ يهنیزه زج هب مقر نیا .تسا هدش دروآرب رلاد درایلیم
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 و نئوپیلیف قیقحت جیاتن .)2020 ،1یناهج تشادهب نامزاس( دنکیم لیمحت ار یفاضا رلاد درایلیم
 تکرش قیرط زا ،هعماج رد ىمومع تروص هب شزرو شرتسگ هک داد ناشن )2007( 2رکاندپوا كاژ
 .)1392 ،ناراکمه و روپ يداوج( دیآىم دوجو هب هبرجت اب دارفا و نارادمتسایس ،نیققحم نداد
 ياههناسر  زا هدافتسا هک دندیسر هجیتن نیا هب یشهوژپ رد ) 2018( لگان و یلیر ،يرگ ، 3درلااب
 رد ناراکمه و ینابعش قیقحت رد .دراد هدهع رب ار یناگمه شزرو ندرکتیاده زا یحوطس ،یعمج
 22 ياراد ینورد دعب رد روشک شزرو عماج حرط رد یناگمه شزرو هک تسا هداد ناشن 1393 لاس
 .تسا تصرف لماع 12 و دیدهت لماع 12 ياراد ،ینوریب دعب رد و تسا توق هطقن 5 و فعض
 زا .)1393 ،ناراکمه و ینابعش( دنشابیم طسوتم ،توق طاقن و لااب ،فعض طاقن ،اهنیگنایم ساسارب
 هار ناونع هب شزرو .تسا یمومع تملاس رما رد یساسا يهفلؤم ،یندب تیلاعف حطس ياقترا ،ور نیا
 ار لکشم نیا دناوتیم شخب حرف و تمیق نازرا ىاهلیسو ناونع هب 4ىناگمه شزرو و ىدربهار لح
 و یحیرفت شزرو ۀعسوت ياتسار رد .)1388 ،ناراکمه و شخب زاتمم( دنک لح بولطم وحن هب
 فلتخم ياهرظنم زا يدایز نیققحم ) 2018 ،ناراکمه و 5راک( نآ زا لصاح تبثم جیاتن هب یبایتسد
 ریخا ياهلاس رد .دنا هتخادرپ یحیرفت شزرو ۀعسوت  ياه لدم یحارط هب ،دوخ رظندم عماوج رد
 ییاههمانرب و اهدربهار يارجا و یحارط يارب یلم حطس رد فلتخم ياهروشک رد يرفاو يهقلاع
 زا رثأتم يدایز دح ات هک دروخیم مشچ هب یناگمه شزرو يهعسوت و یندبتیلاعف ياقترا تهج
 تاقوا ندش حرطم و رضاح نرق تلاوحت هب هجوت اب .تسا 6یناهج تشادهب نامزاس ياهتسایس
 حطس رد هزوح نیا رد رتشیب يریگدای رد شلاچ ،يرشب عماوج صاخ زاین ناونع هب حیرفت و تغارف
 همه یگدنز ًاتقیقح هزوح نیا بقاوع و اهتیلاعف هک اجنآ زا .تسنآ تیمها ةدنهد ناشن ناهج
 ددرگیم حرطم دنمتردق ياهزوح ناونع هب دهدیم رارق ریثأت تحت ناشیا رمع لوط رد ار اهناسنا
  .)2015 ،7نیک(
 راشقا رد یشزرو ياهتیلاعف شرتسگ تهج یفلتخم ياههمانرب و اهحرط  هک نیا اب زین ناریا رد
 نآ زا یکاح دهاوش و دناهدرکن اهتیعقاو ییاسانش رد یعس کیچیه اما تسا هدیدرگ ماجنا فلتخم
 20زا رتمک روضح .تسا هدوبن هارمه ینادنچ تیقفوم اب هدشارجا ياههمانرب زا يرایسب هک تسا
 نیا دیوم ،طیارش نیرتهب رد یتح یحیرفت و یناگمه شزرو رد روشک فلتخم راشقا زا دصرد
-هطیح رد هدش لامعا ياهتسایس یسررب دسریم رظن هب .)1394 ،ناراکمه و  يرافص( تسا بلطم
 روشک یناگمه شزرو يهعسوت رد هتفر راکب ياهشور و اهيژتارتسا نینچمه و یناگمه شزرو ي
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 ياهراکهار هب یبایتسد يارب "اریخا هک ییاج ات هدوبن هارمه فلتخم راشقا رد تکراشم شیازفا اب
 هب .دناهدروآ يور ،هصرع نیا رد ورشیپ ياهروشک رد شزرو نیا شرتسگ ياهتسایس هب بسانم
 لدم یحارط هب هطیح نیا رد دوجوم ياه تسایس یسررب درکیور اب قیقحت نیا روظنم نیمه
  .دزادرپ یم یناگمه شزرو يراذگتسایس
 قیقحت شور
 ۀیلک زا لکشتم ،قیقحت يرامآ ۀعماج .دیدرگ ماجنا يدربراک فده اب و یمک شور اب قیقحت نیا
 ینابم هب تیانع اب و دنتشاد صصخت یناگمه شزرو و یحیرفت ياهشزرو ۀنیمز رد هک دوب یناگربخ
 يرامآ هنومن . دیدرگ هدافتسا همانشسرپ قیرط زا و يرظن يریگهنومن شور زا يریگهنومن يارب يرظن
 يزکرم و )نادمه( برغ ،)دهشم( قرش ،)زاریش( بونج ،)يراس( لامش( يهقطنم 5 رد رفن 135 زین
 :دناهدش باختنا دنیارف نیا اب روشک )كارا(

 رفن 30 دادعت هب یشزرو تیریدم يهتشر رد هاگشناد دیتاسا •

 و شزومآ یندب تیبرت نینواعم و شرورپ و شزومآ ترازو یندب تیبرت نیصصختم •
 رفن 25 دادعت هب اهناتسا شرورپ

 رفن 15 دادعت هب روشک فلتخم ياهناگرا و اهنامزاس یندب تیبرت نیصصختم •

 رفن 25 دادعت هب روشک یلاع شزومآ تاسسوم و اههاگشناد یندب تیبرت نیصصختم •

 ياهتئیه یخرب و یناگمه شزرو نویساردف رد یناگمه شزرو ناسانشراک و نیصصختم •
 رفن 40دادعت هب اهناتسا رد یناگمه شزرو

 هب يراذگتسایس یموهفم لدم هب طوبرم لماوع نیا ،لدم يهئارا يارب رثؤم لماوع جارختسا زا سپ 
 قوف يهعومجم زا معا روشک یناگمه شزرو يهزوح ناصصختم رایتخا رد ياهمانشسرپ تروص
 .تفرگ رارق

 ،ورشیپ ياهروشک يژتارتسا ساسا رب ناریا رد یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم نیودت تهج
 دروم روشک شزرو يهزوح نیصصختم تارظن تفایرد تهج و میظنت ،ياهتخاسققحم يهمانشسرپ
 تیریدم نیصصختم زا رفن 10 تارظن طسوت ،همانشسرپ ییاور شجنس يارب.تسا هتفرگ رارق هدافتسا
 دیدرگ هدافتسا خابنورک يافلآ قیرط زا زین ییایاپ شجنس تهج یلو .دیدرگ هدافتسا روشک یشزرو
 .دنکیم دییات ار همانشسرپ ییایاپ هک تسا هدوب افلآ يارب  86 بیرض ندوب اراد زا ناشن هجیتن هک
 ینعی يرامآ هخاش ود ره هب هجوت اب و يرامآ ياهرازفامرن زا هدافتسا اب ،اه هداد لیلحت و هیزجت
-هقبط يارب یفیصوت رامآ زا .تسا هتفرگ رارق لیلحت و هیزجت و شزادرپ دروم یطابنتسا و یفیصوت

 ياه نومزآ ،نیلکوا و ری یم – رسیک و تلتراب نومزآ ، یطابنتسا رامآ زا نینچمه و اههتفای يدنب
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 هخسن  spss رازفا مرن اب ، )1PCA ینارحب ریسم لیلحت شور( یفاشتکا لماع لیلحت و خابنورک يافلآ

 زا نینچمه .دش هدافتسا 22 هخسن Amos رازفا مرن اب قیقحت لدم نیودت و يدییات لماع لیلحت  و 22
 .دیدرگ هدافتسا همانشسرپ یحارط يارب داینب هداد هیرظن يهویش

 هعلاطم ياههتفای

 شزرو يراذگتسایس لدم لماوع ییاسانش و نییعت يارب یفاشتکا یلماع لیلحت زا شهوژپ نیا رد
 ندوب یفاک زا نانیمطا روظنم هب ،یلماع لیلحت ماجنا زا شیپ لیلد نیمه هب .دش هدافتسا ناریا یناگمه

 )اههیوگ( اهریغتم نیب یگتسبمه نییعت يارب و )KMO( 2نیکلوا -رِییِم -زریاک رایعم زا هنومن دادعت
 .دش هدافتسا 3تلتراب نومزآ زا

 نیلکوا و ری یم – رسیک و تلتراب نومزآ جیاتن :1 لودج

 رادقم هرامآ

 65/0 )هنومن مجح تیافک( نیلکوا و ری یم – رسیک رادقم

 776/4 ياک روذجم رادقم تلتراب تیورک نومزآ
 703 يدازآ هجرد
 001/0 يرادانعم حطس

 

 

 عوضوم نیا رگنایب رادقم نیا .دشابیم 65/0 هدمآ تسد هب KMO رادقم 1 لودج ياههتفای هب هجوت اب
-هداد يارب یلماع لیلحت ماجنا و دنکیم تیافک یلماع لیلحت روظنم هب قیقحت ياههنومن دادعت تسا
 .داد لیلقت ناهنپ ياهلماع يرس کی هب ار اههداد ناوتیم و )115( هدوب ریذپناکما رظن دروم ياه

 ییلااب یگتسبمه اههیوگ نیب دنهدیم ناشن )Sig، 776/4=2χ=001/0( تلتراب نومزآ جیاتن نینچمه
 تسد هب جیاتن همادا رد .تسا زیاج یلماع لیلحت لحارم ریاس زا هدافتسا و همادا ورنیازا ،دراد دوجو
 هدش هئارا لماع ره يارب هدمآ تسد هب یلماعراب رادقم اب کیکفت هب اههفلؤم یلماع لیلحت زا هدمآ
                       .تسا

 تاکارتشا :2 لودج

 كرتشم لماع سنایراو ریغتم ره كارتشا نازیم هیلوا دروآرب هیوگ هرامش

 
1 - Past critical analysis 
2. Kaiser- Meyer-Oklin measure of sampling adequacy (KMO) 
3. Bartlett’ Test of Sphericity 
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1 1 762/0 
2 1 584/0 
3 1 635/0 
4 1 926/0 
5 1 524/0 
6 1 788/0 
7 1 612/0 
8 1 724/0 
9 1 566/0 

10 1 811/0 
11 1 645/0 
12 1 859/0 
13 1 589/0 
14 1 692/0 
15 1 916/0 
16 1 745/0 
17 1 687/0 
18 1 619/0 
19 1 752/0 
20 1 721/0 
21 1 681/0 
22 1 986/0 
23 1 643/0 
24 1 795/0 
25 1 574/0 
26 1 699/0 
27 1 666/0 
28 1 596/0 
29 1 925/0 
30 1 693/0 
31 1 887/0 
32 1 696/0 
33 1 633/0 
34 1 854/0 
35 1 667/0 
36 1 872/0 
37 1 921/0 
38 1 761/0 

 کی اب ربارب اهنآ یمامت ریداقم هک داد ناشن ریغتم ره كارتشا نازیم هیلوا دروآرب 2 لودج هب هجوت اب
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 عوضوم نیا رگنایب دشابیم لماع اب یگتسبمه هدنهد ناشن كرتشم لماع سنایراو نینچمه رد .تسا
 كلام فلتخم عبانم رد .تسا هدش شرازگ 3/0 زا رتشیب اههیوگ همه كرتشم سنایراو هک دوب
 كلام رضاح قیقحت رد .تسا هدش شرازگ 5/0 و 3/0 اب ربارب تلااوس كرتشم یگتسبمه شریذپ
  .دیدرگ نییعت 3/0 يانبم رب شریذپ

 قیقحت ياهریغتم هزاس ییاور یسررب و یفاشتکا یلماع لیلحت

 رد .دریگیم تروص )T-Value( يرادانعم دادعا هب هجوت اب یلماع ياهراب يرادانعم در ای دییات

 دشاب -2 زا رتکچوک ای 2 زا رتگرزب t رادقم هک )05/0 ياطخ حطس رد( دوشیم دییات هطبار یتروص
 راب هک ییاهصخاش تسا دقتعم نیلاک .دوب دهاوخ یفنم رادانعم و تبثم رادانعم هطبار بیترت هب هک
 نآ ندوب فیعض هدنهد ناشن دشاب 2 قلطمردق زا رتکچوک اهنآ هرامآ ای و 3/0 زا رتمک اهنآ یلماع
 ياهریغتم نیا يریگهزادنا ياهلدم همادا رد .دنوشیم فذح يریگهزادنا لدم زا و هدوب صخاش
  .تسا هتفرگ تروص يدییات یلماع لیلحت طسوت راک نیا هک دوشیم هدروآ قیقحت

 يراذگتسایس لدم رد اههفلوم زا کی ره سنایراو مهس یسررب جیاتن :3لودج

 يافلآ
 خابنورک

 دصرد
 ره سنایراو

 لماع
 لماع  هیوگ یلماعراب

76/0 
 

258/22 
 

 ینامز ياههرود رد یناگمه شزرو رد فلتخم راشقا تکراشم نازیم یسررب 812/0
 نیعم

S1 سررب
و ی

یعض
زرو ت

 ش
ناگمه

 ی

 ،یساسا نوناق( یناگمه شزرو هعسوت اب طبترم روشک یتسدلااب دانسا یسررب 774/0
   ).. ،هعسوت همانرب

S2 

 S3 روشک رد یناگمه شزرو جیار ياههژاو و میهافم حلاصا و یسررب 645/0

 لوئسم ياههاگتسد رد هدش ارجا و يراج يهماننییآ و لمعلاروتسد یسررب 426/0
 یناگمه شزرو

S4 

83/0 661/16 

 شزرو )مهلاثماو یهدنامزاس ،يزیرهمانرب( یتیریدم هدنرادزاب لماوع یسررب 524/0
 یناگمه

S5 

ماوع
نرادزاب ل

 هد

 هب تکراشم رد )مهلاثما و شرگن ،شناد( يدرف هدنرادزاب لماوع یسررب 298/0
 یناگمه شزرو

S6 

 S7 )مهلاثما و لااب يهنیزه ،مک دمآرد( يداصتقا  هدنرادزاب لماوع یسررب 329/0

 S8 )مهلاثما و اهتخاسریز ،تاناکما( یطیحم هدنرادزاب لماوع یسررب 724/0

 S9 و یگنهرف فعض ،هارمه دوبن (یگنهرف-یعامتجا هدنرادزاب لماوع یسررب 466/0
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 )مهلاثما

75/0 924/11 

 S10 )مهلاثما و مادنا بسانت ،یتملاس بسک( يدرف ياههدننازیگنا یسررب 811/0

ماوع
 ل

ننازیگنا
 هد

 S11 )مهلاثما و ندوب عمج رد ،ندوب هداوناخ اب( يدرف نیب ياههدننازیگنا یسررب 645/0

 S12 )مهلاثما و یناگمه شزرو هنارای ،دمآرد شیازفا ( یلام ياههدننازیگنا یسررب 859/0

81/0 948/10 

 S13 )مهلاثما و یللملانیب طباور ،میرحت عفر( نلاک یطیحم ياههدنهد قوس یسررب 589/0

ماوع
وس ل

نهد ق
 هد

 S14 )مهلاثما و ینامزاس یگچراپکی ،نیناوق(ینوناق -یسایس ياههدنهدقوس یسررب 692/0

 و هناسر ندرک لاعف ،شزومآ ماظن نیودت(یتیریدم ياههدنهدقوس یسررب 916/0
 )مهلاثما

S15 

 S16 )مهلاثما و نکاما تیمک و تیفیک شیازفا( یتخاسریز ياههدنهد قوس یسررب 745/0

 S17 )مهلاثما و اهلبمس ،اهشزرا( یعامتجا – یگنهرف ياههدنهد قوس یسررب 123/0

 S18 )مهلاثما و ینارگ ،مروت خرن شهاک( يداصتقا ياههدنهد قوس  یسررب 619/0

79/0 185/7 

ج S19 یناگمه دوجوم  ياهشزرو تیباذج شیازفا 852/0
یباذ

زرو ت
ناگمه ش

 ی

 S20 )مهلاثما و ناسآ یسرتسد ،اهتراهم شیازفا( یناگمه ياهشزرو يارجا ناکما 721/0

 S21 )مهلاثما و زاین دروم لیاسو ،اهشزرو دادعت( یناگمه ياهشزرو عونت شیازفا 681/0

 هدافتسا هوحن ،میهافم كرد( فلتخم راشقا رد یناگمه شزرو كاردا شیازفا 186/0
 )مهلاثما و

S22 

82/0 296/5 

 S23 روشک ياهراتخاس اب ورشیپ ياهروشک یناگمه شزرو ياهراتخاس قیبطت 643/0

یبطت
زرو اب ق

ناگمه ش
 ی

اهروشک
 ورشیپ ي

 )مهلاثما و یهدنامزاس ،يزیرهمانرب( ورشیپ ياهروشک یتیریدم ياهدنیارف قیبطت 795/0
 ناریا اب

S24 

 و یلحم ،يرهش( ورشیپ ياهروشک یناگمه شزرو ياهتخاسریز قیبطت 274/0
 )مهلاثما

S25 

 و زادنامشچ ،تیرومام( ورشیپ ياهروشک یناگمه شزرو يژتارتسا قیبطت 699/0
 )مهلاثما

S26 

ر S27   )مهلاثما و ناریا یناهج ریوصت ،للملا نیب طباور( ینوناق -یسایس شخب هعسوت 666/0 711/3 81/0 ا ه ک ا ر ه ا ي ت  و س ع ه  



 
 
 
 

  & ناریا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم یحارط
 

 S28  )مهلاثما و نکاما تیفیک اقترا ،تاناکما و تخاسریز( یطیحم هعسوت 596/0
 S29  )مهلاثما و يژولونکت ،یلام ،یناسنا ،ینف( یتیریدم يهعسوت 925/0
 NGO((  S30( داهن مدرم ياهنامزاس ،یصوصخ ،یتلود( یتیامح هعسوت 193/0
 S31  )یشزومآ و یشهوژپ-یملع( یهاگشناد يهعسوت 887/0
 S32   )مهلاثما و يریگدای ،یناسرعلاطا( یناگمه شزومآ شخب يهعسوت 696/0

72/0 342/3 

 و راکهار ، زادنا مشچ ،تیرومام( یناگمه شزرو نلاک ياهيژتارتسا نیودت 633/0
  )شور

S33 

م
یح

اطعنا ط
پ ف

ک ریذ
لا

 ن

854/0 
 یناگمه شزرو هعسوت يارب )همه تکراشم( یلم گنهرف نیودت

S34 

 S35  )اهنامزاس يزاس هچراپکی( یلم ییارگمه تیریدم نیودت 667/0

 S36 یناگمه شزرو يراذگتسایس رد یتمواقم داصتقا نتفرگ رظن رد 372/0
 و ارگونارف ،لوحت( یتیریدم دیدج ياهکبس اب روشک تیریدم کبس رییغت 221/0

  )مهلاثما
S37 

 و دروخزاب و ،لرتنک ،اهمتسیس ،اهيروئت( روشک شزرو یلم ماظن نیودت 461/0
      )مهلاثما

S38 

 

 دصرد عومجم ساسا رب لماوع نیا یئوگشیپ ناوت .دهدیم ناشن ار اهلماع سنایراو ،3 لودج
 يراذگتسایس لدم نیودت يارب نیربانب .تسا دصرد 509/63 اب ربارب اهلماع یعمجت سنایراو
 شیازفا ،هدنرادزاب عناوم یسررب ،یناگمه شزرو دوجوم تیعضو یسررب لماع 8 یناگمه شزرو
 ،هتفرشیپ ياهروشک اب قیبطت ،یناگمه شزرو تیباذج شیازفا ،اههدننازیگنا شیازفا ،اههدنهدقوس
 هک ییاههیوگ يانبم رب و دندش ییاسانش نلاک ریذپ فاطعنا طیحم تیاهن رد و ياهعسوت ياهراکهار
 ،دوشیم تشادرب اههیوگ نیا زا هک یکرتشم موهفم نتفرگ رظن رد اب و دناهتفرگ رارق لماع ره رد
 لیلحت شور ،هزاس ییاور يریگهزادنا يارب یملع ربتعم ياهشور زا یکی.دناهدش يراذگمان اهلماع
 .دزادرپیم لماوع و اهصخاش زا ياهعومجم نیب طباور و یلماعراب دروآرب هک تسا يدییات یلماع
 ریسفت رگید یگتسبمه هنوگره دننام و تسا هطوبرم لماع اب اهصخاش یگتسبمه فرعم یلماعراب
 ناشن یلماع لیلحت جیاتن ساسا رب قیقحت ياهریغتم هب طوبرم ياهصخاش تمسق نیا رد .دوشیم
  .دریگیم رارق نومزآ دروم ،تسا هدش هداد
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 لوا هبترم يدییات یلماع لیلحت :1 لکش

 
 

 یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم همانشسرپ تلااؤس يدییات لماع لیلحت جیاتن :4 لودج

 T یلماعراب لاؤس T یلماعراب لاؤس

مدل ورزش 
همگانی

سوال پنجم

سوال چهارم

سوم سوال

سوال هفتم

0/52سوال ششم

سوال دوم

سوال اول e1

سوال نهم

سوال هشتم

0/42

سوال دهم

سوال یازدهم

سوال دوازدهم

سوال سیزدهم

سوال چهاردهم

سوال پانزدهم

سوال شانزدهم

سوال هفدهم

سوال هجدهم

سوال نوزدهم

سوال بیستم

سوال بیست و یکم

سوال بیست و دوم

سوال بیست و سوم

سوال بیست و چهارم

سوال بیست و پنجم

سوال بیست و ششم

بیست و هفتم سوال

سوال بیست و هشتم

سوال بیست و نهم

سوال سی ام

سوال سی و یکم

سوال سی و دوم

سوال سی و سوم

سوال سی و چهارم

سوال سی و پنجم

سوال سی و ششم

سوال سی و هفتم

سوال سی و هشتم

e2

e3

e4

e6

e5

e13

e7

e12

e8

e9

e11

e10

e20

e19

e18

e17

e16

e15

e14

e21

e22

e23

e24

e25

e26

e27

e28

e32

e33

e34

e35

e36

e37

e38

e31

e30

e29
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S1 812/0 822/8 S20 721/0 939/6 

S2 774/0 598/6 S21 681/0 749/2 

S3 645/0 657/5 S22 186/0 661/7 

S4 426/0 725/5 S23 643/0 845/8 

S5 524/0 991/2 S24 795/0 850/2 

S6 298/0 358/4 S25 274/0 047/7 

S7 329/0 162/8 S26 699/0 116/7 

S8 724/0 551/5 S27 666/0 981/4 

S9 466/0 645/8 S28 596/0 777/9 

S10 811/0 112/7 S29 925/0 088/2 

S11 645/0 129/9 S30 193/0 921/8 

S12 859/0 549/6 S31 887/0 092/7 

S13 589/0 915/6 S32 696/0 362/7 

S14 692/0 1 S33 633/0 012/9 

S15 916/0 555/8 S34 854/0 087/7 

S16 745/0 141/2 S35 667/0 857/4 

S17 123/0 927/6 S36 37/0 576/2 

S18 619/0 887/8 S37 221/0 156/5 

S19 852/0 103/8 S38 461/0 776/5 

 

 

 ،دیدرگ صخشم زمرق گنر اب ،1لکش رد هک یلاوس شش زا ریغ هب هک دهدیم ناشن ،4 لودج
 زا ،يراذگتسایس ياههفلؤم زا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم هب طوبرم ياهصخاش یمامت

 یبسانم ياهصخاش ياههفلؤم نیا شجنس يارب و دنرادروخرب یلوبق دروم یلماعراب و T رادقم
 ،هدنهد قوس لماوع هفلوم رد ،يدرف هدنرادزاب لاوس هدنرادزاب لماوع هفلؤم رد .دنوشیم بوسحم

 شزرو كاردا شیازفا :یناگمه شزرو تیباذج يهفلوم رد ،یعامتجا – یگنهرف ياههدنهد قوس
 شزرو ياهتخاسریز قیبطت :یناگمه شزرو اب قیبطت يهفلوم رد ،فلتخم راشقا رد یناگمه
 مدرم ياهنامزاس ،یصوصخ ،یتلود( یتیامح هعسوت :ياهعسوت ياهراکهار يهفلوم رد و یناگمه
 ياهکبس اب روشک تیریدم کبس رییغت :نلاک ریذپ فاطعنا طیحم يهفلوم رد تیاهن رد و داهن
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 رادروخرب 05/0 زا رتکچوک يرادانعم حطس رد یلوبق لباق یلماعراب و T رادقم زا یتیریدم دیدج
 و هتشاد یلوبق لباق رادقم زا )تلااؤس( اههیوگ هیقب یلو ددرگیم فذح ییاهن لدم زا و هدوبن
 لیلحت زا سپ .دوریم رامش هب یناگمه شزرو يراذگتسایس شجنس يارب یبسانم ياهصخاش
 ياههفلوم کی ره رثا همادا رد یناگمه شزرو يراذگتسایس همانشسرپ تلااؤس هب طوبرم یلماع
 .تفرگ رارق یسررب دروم یناگمه شزرو

 

 

 

 
 مود هبترم يدییات لماع لیلحت :2 لکش

 اه هیوگ تلااوس زا هدمآ تسدب ياهریغتم هک دهدیم ناشن ،2 لکش رد مود هبترم یلماع لیلحت 
 اب .دراد لیلحت تیلباق يراذگتسایس لدم یحارط يارب ریغتم 8 رد یفاشتکا لماع لیلحت زا سپ
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  & ناریا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم یحارط
 
 ار اهریغتم نیا زا کی ره تاریثات ناوتیم هدش هتفرگ رظن رد ياههیوگ اب اهریغتم نیا طابترا هب هجوت
 .تسا هدش میسرت 6-4 لکش رد هک درک یسررب

 

 یناگمه شزرو يراذگتسایس يریگهزادنا لدم :3 لکش

 شیازفا . طابترا نیرتلااب ورشیپ ياهروشک اب قیبطت ریغتم هک دیدرگ صخشم 3 لکش هب هجوت اب
 .دندوب اراد ار طابترا نیرت نییاپ یناگمه شزرو تیباذج

 

 

 

 

 

 

 یناگمه شزرو يراذگتسایس ياههفلؤم يدییأت یلماع لیلحت :5 لودج
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 یلماعراب همانشسرپ ياههفلوم فیدر

 749/0 یناگمه شزرو تیعضو یسررب 1

 451/0 هدنرادزاب لماوع یسررب 2

 590/0 هدننازیگنا شیازفا 3

 655/0 اههدنهد قوس شیازفا 4

 387/0 یناگمه شزرو تیباذج شیازفا 5

 495/0 هعسوت ياهراکهار 6

 814/0 ورشیپ ياهروشک اب قیبطت 7

 798/0 روشک نلاک ریذپ فاطعنا طیحم 8

 

 يراذگتسایس ياههفلؤم همه هک تسا نیا زا یکاح جیاتن ،دهدیم ناشن،5 لودج هک هنوگنامه

 يارب یبسانم ياهصخاش و دنرادروخرب یتبثم و یلوبق لباق یلماع راب و T رادقم زا یناگمه شزرو
 اب قیبطت« هک دهدیم ناشن جیاتن نینچمه .دنوشیم بوسحم یناگمه شزرو يراذگتسایس شجنس
 راب( »یناگمه شزرو تیباذج شیازفا« و ریثأت نیرتشیب )81/0 یلماعراب( »ورشیپ ياهروشک
 .دناهتشاد يراذگتسایس رب ار رثا نیرتمک )38/0یلماع

 

 

 یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم شزارب ياهصخاش  :6 لودج

 ریسفت اهصخاش ریداقم شزارب ياهصخاش

 - 848/2 )ود ياک( رآوکسا ياک

 - 4 يدازآ هجرد

 بولطم χ2/df( 712/0( يدازآ هجرد هب رآوکسا ياک تبسن



 
 
 
 

  & ناریا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم یحارط
 

 بولطم RMSEA( 001/0( دروآرب ياطخ نیگنایم مود هشیر

 بولطم CFI( 965/0( یقیبطت شزارب صخاش

 بولطم NFI( 989/0( هدش راجنه شزارب صخاش

 بولطم IFI( 95/0( یشیازفا شزارب صخاش

 

 زا ،تسا رادروخرب یبسانم شزارب زا ناریا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم هکنیا نومزآ يارب

 AMOS رازفا مرن رب دیکأت اب يراتخاس تلاداعم یبای لدم رد .دش هدافتسا لدم شزارب ياهصخاش
 ساسارب .درک هدافتسا 3دصتقم و 2یقیبطت ،1قلطم شزارب صخاش هس زا لدم شزارب نییعت يارب دیاب

 هب هجوت اب .تسا 848/2 اب ربارب 4 يدازآ هجرد هب 712/0 اب ربارب χ2 هرامآ تبسن رادقم 6 لودج جیاتن

 p-value نینچمه .دشاب یم لدم دییأت هدنهد ناشن هک دراد رارق 3 یلا 1 نیب رادقم نیا هک نیا
-یم دییأت لدم و هدوب لوبق لباق تسا 05/0 زا رتشیب هکنیا هب هجوت اب هک تسا 071/0 نآ اب رظانتم

 يارب نازیم نیا ندوب لوبق لباق هدنهد ناشن هک تسا GFI( 924/0(4شزارب ییوکین صخاش .دوش

 صخاش هک )RMSEA( 5دروآرب ياطخ تاعبرم نیگنایم هشیر رادقم .تسا لدم بولطم شزارب
 لوبق لباق ،تسا 08/0 زا رتمک هکنیا هب هجوت اب هک دشابیم 001/0 زین تسا شزارب ییوکین رگید
 تلاداعم يارب شزارب ییوکین ياهصخاش رگید .دشابیم شهوژپ لدم دییأت هدنهد ناشن و هدوب

 دصتقم شزارب صخاش و CFI( 965/0( 6یقیبطت شزارب صخاش هک تسا تروص نیدب يراتخاس

 يراذگتسایس لدم دییأت و بولطم شزارب هدنهد ناشن یگمه هک تسا NFI(7989/0( هدش راجنه
 .دشابیم ناریا یناگمه شزرو

 

 یناگمه شزرو يراذگتسایس نیب طباور لدم ینویسرگر بیارض :7 لودج

 
1 . Absolute Index 
2 . Comparative Index 
3 . Parsimonious Index 
4 . Goodness Fit Index 
5 . Root Mean Squared Error of Approximation 
6 . Comparative Fit Index 
7 . Parsimonious Normed Fit Index 
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 T یلماعراب اهریغتم طابترا T یلماعراب اهریغتم طابترا

 لماوع ˂--- دوجوم عضو یسررب
 هدنرادزاب

 932/8 714/0 ورشیپ ياهروشک اب قیبطت ˂--- هدننازیگنا لماوع 572/8 7/0

 قوس لماوع ˂--- دوجوم عضو یسررب
 هدنهد

 ياهروشک اب قیبطت ˂--- هدنهد قوس لماوع 931/9 82/0
 ورشیپ

641/0 845/8 

 لماوع ˂--- دوجوم عضو یسررب
 شزرو تیباذج

 اب قیبطت ˂--- شزرو تیباذج لماوع 493/7 68/0
 ورشیپ ياهروشک

571/0 541/6 

 لماوع ˂--- دوجوم عضو یسررب
 هدننازیگنا

 ياهروشک اب قیبطت ˂--- ایوپ طیحم 61/7 65/0
 ورشیپ

822/0 323/9 

 اب قیبطت ˂--- هدنرادزاب لماوع
 ورشیپ ياهروشک

 642/7 842/0  ایوپ طیحم ˂--- هعسوت ياهراکهار 965/8 84/0

 

 

 
 روشک یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم :4 لکش

 یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم شزارب ياهصخاش :8 لودج

 ریسفت اهصخاش ریداقم شزارب ياهصخاش

 - 968/94 )ود ياک( رآوکسا ياک

 - 34 يدازآ هجرد

رفتهبا کشورهاي پیش تطبیقمحیط کلان
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  & ناریا یناگمه شزرو يراذگتسایس لدم یحارط
 

 بولطم χ2/df( 79/2( يدازآ هجرد هب رآوکسا ياک تبسن

 بولطماتبسن RMSEA( 073/0( دروآرب ياطخ نیگنایم مود هشیر

 بولطماتبسن CFI( 89/0( یقیبطت شزارب صخاش

 بولطم NFI( 9/0( هدش راجنه شزارب صخاش

 بولطم IFI( 91/0( یشیازفا شزارب صخاش

 

 بولطم ریداقم زا اهصخاش همه ابیرقت هک دهدیم ناشن ،8 لودج رد لدم شزارب ياهصخاش جیاتن
 روظنم هب ریداقم نیا هتبلا ،دشابیم رادروخرب یفاک شزارب زا قیقحت لدم هجیتن رد هدوب رادروخرب
 ناوت یم لدم رد ،لدم شزارب ياهصخاش رتهب دوبهب روظنم هب اما هدوب لوبق لباق لدم یبسن شزارب
 نیب زا .ددرگیمن هیصوت هدش شرازگ ياه صخاش هب هجوت اب تاحلاصا نیا هک داد ماجنا یتاحلاصا
 ار رثا نیرت يوق ریذپ فاطعنا نلاک طیحم و ورشیپ ياهروشک اب قیبطت ریغتم ود نیب طابترا اهریغتم
 .دناهتشاد ار رثا نیرتفیعض هعسوت ياهراکهار اب نلاک ریذپفاطعنا طیحم یلو دناهتشاد

 يریگهجیتن

 يهلحرم راهچ جیاتن یمامت ناوتیم لاماک ،هدش جارختسا ییاهن لدم ساسا رب قیقحت نیا نایاپ رد
 یسررب لماش هک دوجوم تیعضو یسررب بیترت هب هدش جارختسا هک یلدم .درک هدهاشم ار قیقحت
 هدرک دییات ار رگید دراوم و یناگمه شزرو یتسدلااب دانسا یسررب ،فلتخم راشقا تکراشم نازیم
 سرتسد رد هتشذگ زا یقیقد تاعلاطا هک دوش ارجا بسانم دناوتیم يراذگتسایس یماگنه .تسا
 هب ناوتیم تسد نیا زا یتاعلاطا نتفرگ رظن رد اب رضاح لاح طیارش رد تلع نیمه هب دشاب يرجم
 شزرو يراذگتسایس لدم رد هلحرم نیا زا دعب هک ياهلپ راهچ .دش راودیما يراذگتسایس يهدنیآ
 تهج فلتخم راشقا هب هک ار یبناوج يهیلک ،يدعب راهچ تروص هب تسا هدش ینیب شیپ یناگمه
 )1394( ناراکمه و يرافص قیقحت رد .دریگیم رب رد ار دنکیم کمک یناگمه شزرو رد تکراشم
 هدش نشور نآ هب نتخادرپ بیترت رد یتوافت قیقحت نیا رد یلو دوب هدش هراشا تاعوضوم نیا هب زین
 نیب دیاب ادتبا رد دروایب يور یشزرو ياهتیلاعف رد تکراشم تمس هب هکنیا يارب درف ره .تسا
 هتشاد تیباذج یشزرو تیلاعف هکیتروص رد سپس و دروایب دوجو هب یلداعت اههدننازیگنا و عناوم
 یگشیمه و دشاب هتشاد هبناج همه تکراشم دناوتیم دشاب هتشاد دوجو ییاههدنهد قوس و دشاب
  .دشاب هتشاد

 دوخ ات تسا طوبرم ینوریب يدننک لیهست ای هدنروآ دوجوب لماوع هب رتشیب ،اههداد نیا ساسا رب
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 يرگید يهدنروآ دوجوب عناوم لابند هب ار عناوم یمامت مینک یعس ام هکنیا .مدرم راشقا و دارفا
 هدهاشم همادا رد هکیلاح رد هدیدرگ موسرم هزوح نیا نیلوئسم نیب رد جیار یتروص هب مینک طوبرم
 زا يرایسب زورب عنام ناوتیم ورشیپ ياهروشک رد بسانم راتخاس کی ندوب اراد اب هک تسا هتشگ
 عناوم نیا زا يرایسب .تسیلاخ روشک یناگمه شزرو يهزوح رد نآ ياج هنافساتم هک دش عناوم
 هکیلاح رد دنتسه لماوع هتسد نیا زا و دب یلام طیارش ،نیناوق فعض زا یشان یلاخ ياضف هب طوبرم
 هک دوشیم اهيرامیب نامرد رد فرص هزوح نیا رد فرص ياج هب راوناخ ياههیامرس زا يرایسب
       .دنوشیم طوبرم دراوم نیا هب تارظن زا يرایسب

 داصتقا ،توافتم راتخاس ریظن یلصا روتکاف دنچ رد ،ورشیپ ياهروشک اب اهراتخاس قیبطت ثحب رد
 شزرو ياهتخاسریز ریظن یعرف ياهروتکاف و توافتم تیریدم و توافتم يژولونکت ،توافتم
 ببس یناگمه شزرو يهزوح رد فعض دوجو مهلاثما و یلحم و يرهش ياهتخاسریز ،یناگمه
 هدش هراشا زین هجیتن نیا هب )1386( شخب زاتمم تاقیقحت رد .تسا هدش فلتخم راشقا مک تکراشم
 هدش هراشا )1400( ناراکمه و درف یتداعس قیقحت رد هک روطنامه ،هدنرادزاب عناوم دروم رد  .دوب
 ناشن جیاتن و دنیزگرب ار تیلاعف ات دسرب دیاب هدنرادزاب عناوم و اههدننازیگنا رد یلداعت هب دیاب درف دوب
 نانآ تکراشم لیهست يارب مک ياههدننازیگنا یلو فلتخم راشقا رد تکراشم دایز يهزیگنا دوجو زا
 .دنراد

 و تسا هدش دییات ناریا رد یناگمه شزرو نییاپ تکراشم ،هزوح نیا رد تاقیقحت یمامت رد ابیرقت
 دصرد دراد دوجو روشک رد هک یتیعمج دشر دصرد ربارب رد یلو دیدرگ نیودت ییاههمانرب هکنیا اب
 رد هک تسا نییاپ تکراشم نیمه تلع هب لااب نینس رد اهيرامیب زا يرایسب ببسم و دشابیم يزیچان
 شیازفا يارب یلم تدحو دوبن .دش هراشا عوضوم نیا هب زین )1386( ناراکمه و يروفغ قیقحت
 زا یناگمه شزرو مکحتسم تیریدم دوبن و یناگمه شزرو میظع ياهتصرف دوجو و ،تکراشم
 دوب هدش هراشا نآ هب زین )1390( مدقم ییافو و )1394( ناراکمه و یلوسر تاقیقحت رد هک یطیارش
 یلامجا یهاگن اب .دنریگ رارق یناگمه شزرو يهعسوت لماوع یسررب يارب یلیلد ناونع هب دناوتیم و
 فده يروحم ياههلوقم يهدنروآ دوجوب لماوع هک درک كرد ناوتیم لوا يهلحرم رد اههلوقم هب
     .دیسر یناگمه شزرو يهعسوت هب لماوع نیا ندرک فرطرب اب ات دریگ رارق دیاب يراذگتسایس لوا

 هب ار یناگمه شزرو يهعسوت لماوع رب يراذگرثا هک دنتسه هک دنتسه لماوع زا يرگید ي هتسد
 ،هطساودرف يهتسد هس رد هک دنراد رارق عناوم ،لوا يهتسد رد .دنهدیم ماجنا ینورد تروص
 تروص هب درف هب درف فلتخم راشقا هک دنتسه یعناوم هطساو درف عناوم .دنشابیم نلاک و ینابیتشپ
 شزرو هب هقلاع ای تبغر مدع تیعقاو .دنریگیم رارق ریثات تحت یطیحم ای و یهورگ ،يدرف
 لیامت اب و نورد زا ،یتخانشناور تروص هب درف هکییاج دنکیم ادیپ زورب هتسد نیا رد یناگمه
 شرگن ریظن يدرف عناوم .دنک باختنا تغارف تاقوا ياهتیلاعف یمامت نیب زا ار شزرو دناوتیم
 .دنشابیم تکراشم همادا و عورش يارب ینورد يهفسلف نتشادن ،نآ يایازم و شزرو هب فیعض
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 زین یشزرو ياهاضف ندوب یتیسنج کت ،یشزرو ناههارمه دوبن ریظن فلتخم دارفا اب یهورگ طباور
 ات دننکیم تکراشم ریگرد ار درف هک یطیارش زین موس يهتسد رد .دنهدیم لیکشت ار يدعب هتسد
 اب هجیتن نیا .تسا ندوب هلغشدنچ ای  و یگداوناخ ياهتیلوئسم ریظن ینوریب طیارش نآ ببسم یلو
 ياهطساو تروص هب درف دراوم نیا زا یلیخ رد .دشابیم وسمه )2020(ناتسلگنا شزرو قیقحت جیاتن

 هک دنتسه يدارفا مه "اهاگ .دنکن تکراشم ات هدرک دراو راشف وا هب عناوم و دنریگیم رارق طسو رد
-یمن یلو دنریگیم رارق تکراشم ریسم رد و هدش غراف اهنآ زا ،تلاکشم نیا زا يرایسب دوجو اب
 همادا دوخ تکراشم هب بترم هام 18 ات رگا دارفا لاوصا هک تسا هداد ناشن قیقحت .دنهد همادا دنناوت
  .داد دنهاوخ ماجنا ار یشزرو ياهتیلاعف لاس 5 ات دنهد

-هتسد ياههفلوم کی ره يرازفا تخس تلاکشم و بسانم یلام طیارش نادقف ،یناسنا يورین فعض
 ییارجا طیارش دوخ نورد رد عناوم زا هتسد نیا .دنهدیم لیکشت ار ینابیتشپ عناوم ینعی عناوم مود ي
 ،یناگمه شزرو نویساردف ،ناناوج و شزرو ترازو ریظن لوئسم ياهنامزاس رد ،یناگمه شزرو
 هک دنتسه یلماوع لماوع نیا .دنراد دوجو روفو هب رگید لوئسم یشزروریغ ياهداهن و اهيرادرهش
 ببس دنک باختنا ار یناگمه شزرو ،تغارف تاقوا نامز رد فلتخم ياهتیلاعف نیب زا درف رگا
 تاقیقحت رد دراوم نیا .دنوش تبغریب یمارآ هب ای و هداد شهاک ار تکراشم درف ات دنوشیم
 راتخاس دوجو دیاش .دناهدوب قیقحت هجیتن زین )1393( ناراکمه و ینابعش و )1390( مدقم ینابعش
 ندرک دراو اب فلتخم عبانم دورو ای و لوئسم ناکرا رد یتیریدم تابث ،روشک شزرو رد بسانم
 .درک عفترم ار عناوم نیا زا یمک ناوتب مهلاثما و یناگمه شزرو هب يزاس یصوصخ

 تکراشم يارب ياهنیمز ای رتسب داجیا هب طوبرم هک دنتسه ياهتسد ،تمسق نیا رد ییاهن يهتسد یلو
 قیقحت رد .درک ریسفت ار ثحبم نیا رتلماک ناوتب یلاثم اب دیاش .دنتسه یناگمه شزرو رد مئاد
 رد يوانیدناکسا ياهروشک رد فلتخم راشقا یتقو هک تسا هدش هراشا )2017( نچرییمردناو
 تدم و تاعاس یکینورتکلا نیلانآ ياههاگتسد اب دننکیم تکراشم یشزرو نکاما ای اههاگشاب
 هبساحم اهتیلاعف نیا نامز عومجم .دوشیم ییاهن تبث تیلاعف مامتا زا سپ و هدرک ملاعا ار روضح
 ای و يدنورهش یلام قوقح هب و دوشیم رسک هدننک تکراشم دارفا تایلام زا نآ بسانت هب و هدش
 دناوتب مهلاثما و نیون یتیریدم ياهمتسیس ،نیناوق دوجو دیاش .دوشیم هفاضا تکراشم هنارای نامه
  .دهد شهاک ار عناوم نیا

 هداد ناشن تاقیقحت ،دارفا لسن هب لسن رییغت اب .دشابیم تکراشم ياههدننازیگنا دوبمک ،رگید طیارش
 دوجوب دارفا یشزیگنا طیارش رد ار هلاس 10 رثکادح تارییغت دیاب تارییغت نیا ساسا رب هک تسا
 یشزرو ياهاضف رد ار دوخ گنهرف دنهاوخب ای و دننک تکراشم هب زاین ساسحا دارفا هکنیا .دروآ
 یسانشناور نیصصختم دورو دیاش .دنشاب تکراشم يارب یبوخ ياهقئاس دناوتیم دنراذگ شیامن هب
 و يرافص قیقحت رد هک دنک دارفا تکراشم شیازفا هب ینایاش کمک دناوتب شخب نیا رد یشزرو
  .دوب هدش هراشا نآ هب زین )1394( ناراکمه
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 مهبم ،یشزرو مهبم ياهیگژیو ریظن اههفلوم یخرب نتشادن تلع هب یناگمه ياهشزرو نینچمه
 شزرو يارجا ناکما دوبن و یناگمه شزرو موهفم زا فیعض كاردا ،یناگمه شزرو موهفم ندوب
 اب .دشابیم تغارف تاقوا رگید ياهتیلاعف یتح ای و رگید ياهشزرو هب تبسن یمک تیباذج ياراد
-یم هک تسا يدراوم زا یناگمه شزرو ياهتیلاعف تیباذج شیازفا تفگ ناوتیم هنیمز شیپ نیا
 ،یناگمه شزرو تیباذج شیازفا رد تبثم ياهیگژیو داجیا اب و دزیخ اپ هب تیلاعف دوخ لد زا دناوت
       .داد شیازفا ار اهتیلاعف نیا رد تکراشم ناوتیم

 ای ینوریب ياههدننک مهارف ریظن يرگید طیارش هک دراد دوجو اهراکهار زین لدم رخآ تمسق رد
 .دنتسه شخبرمث ییارجا تروص هب هنیمز نیا رد اهراکهار هک دنشابیم ینوریب ياهنیمز ياهرتسب
 و دورو يارب یللملا نیب ياضف رد روشک زا تبثم تینهذ داجیا ریظن ینوناق-یسایس ياههنیمز
 تاطابترا يارب بسانم رتسب ندرک مهارف و روشک اب یللملا نیب ياهدادیور و تاعلاطا يرازگرب
 اهنتن هلئسم نیا نادقف هک دنتسه اهشزرو نیا شرتس تاموزلم زا یکی یللملا نیب دیفم و مکحتسم
 و دولف تاقیقحت جیاتن قبط رب دیاش .تسا دوهشم لاماک یناگمه شزرو رد هکلب روشک شزرو رد
 روشک یناگمه شزرو فلتخم داعبا رد رییغت ای و تاطابترا نیا يهنیمز هک ینیناوق )2016( ناراکمه
 اردشابیم ارجا ای و نیودت لاح رد یناگمه شزرو يارب یتسایس رگا .دنشابن لماک دننکیم مهارف ار
 طسوت هک دنشابیم اهتسایس نیا يارب ارجا لیهست يارب یلیر ناونع هب نیناوق ،مینک هیبشت يراطق هب
 ياهرتسب يزاس لاعف تهج یتیریدم ياهدنیارف .دوش نیودت دیاب اهشزرو نیا هب صصختم دارفا
 زا و یلحم راکمه و نسمه ياههورگ داجیا ،هناسر ندرک لاعف ریظن تکراشم یطیحم ای و ینوریب
 نیلانآ يژولونکت زورب تاناکما ریظن ییاهتخاسریز شیازفا .درب مان ناوتیم ار اههنیمز تسد نیا
 لک رد و یشزرو نکاما و تلایهسست تخاس ،تکراشم زادنارامش ناونع تحت اهنامزاس یمامت رد
 هب هک درب مان یطیحم ياههدنهدقوس ناوتیم ار یناگمه شزرو هب طوبرم ياهرازفا تخس یمامت
 هک یعامتجا یگنهرف فلتخم ياههنیمز داجیا .دنتسه لیخد تکراشم داجیا رد یتخاس ریز تروص
 یگنهرف ياهمسیناکم داجیا طسوت ،ار دارفا هورگ مه و دننکیم توعد تکراشم هب ار درف مه
-قوس ،اهتیلاعف نیا هب تبسن دارفا رواب رییغت ،تکراشم زا سپ یعمج شزرا داجیا ریظن یعامتجا
 زین )1400 ( ناراکمه و درف یتداعس قیقحت رد هک دنشابیم هورگ ود ره رد نیرفآ شزرا ياههدنهد
 تاقیقحت رد .دنشکیم تلاجخ دارفا زا یخرب یلو دننک شزرو دنهاوخیم مدرم دوب هدش هراشا
 ياهیسررب رثکا رد ابیرقت هک دوب هدش عوضوم نیا هب هراشا )2020( ناتسلگنا شزرو بوچراچ
 داجیا هب هکلب دنوشیمن طوبرم اهتیلاعف دوخ هب هک تسا ياهتسد يداصتقا ای و یلام دعب هدش ماجنا
 هک دنشابیم طوبرم تکراشم يلااب ياههنیزه ،نییاپ دمآرد ،ینارگ ،مروت ریظن يداصتقا ياهرتسب
    .دننتسه هتسباو رگید نلاک ياهرتسب و یتمواقم داصتقا ،میرحت ریظن رگید ياهتسد هب لماوع نیا دوخ

 هک دنوشیم رجنم ار ییاهدمایپ دندرگ یلمع اهدربهار نیا هک یتروص رد تکراشم يهعسوت لماوع
 ار درف دنشابیم حوطس نیرتمهم زا جیاتن قبط رب هک لوا حطس رد .دنوشیم تکراشم يهعسوت ببس
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 قوس ياهدنیارف ،تکراشم يارب ییاهقئاس داجیا تیولوا و هتفرگ رظن رد تارییغت زکرم ناونع هب
 .دهدیم رارق دوخ راک روتسد رد ار هورگ هب هورگ نینچمه و درف هب درف ار تیلاعف يهمادا و نداد
 نیا داجیا سپ و دنوشیم هجوتم یگدنز کبس رد ار عماج يرییغت اهدربهار نیا هب هجوت اب دارفا نیا
 نیا رد .دنهدیم همادا و دنسریم تکراشم هب یناگمه شزرو رد تکراشم ساسا رب یگدنز کبس
 یلحم طابترا يوگلا ،لاعف یگدنز کبس يوگلا ،تکراشم يدرف یسانشناور ياهوگلا داجیا ،حطس
 میهافم رد رییغت و یناسر علاطا مظنم ياهوگلا ،یلحم تکراشم ماظن ،يراتفر ياهوگلا ،اههورگ
 قلاطا یحوطس هب اهدربهار مود حطس .درک ارجا و يریگراکب ناوتیم ار ار یناگمه شزرو یلصا
 همانرب( یناگمه شزرو تیریدم فیاظو یهوگا دنتسه هجاوم اهنآ اب هطساو اب دارفا هک دوشیم
 و يداصتقا ياهوگلا ،یناسنا عبانم تیریدم ياهوگلا ،ییارجا ياهوگلا ،).. و یهدنامزاس ،يزیر
 مان ناوتیم ار لوئسم يارجا لاح رد ياهدنیارف يهیلک یعون هب و یطابترا ياهوگلا ،یکیژولونکت
 زین تاقیقحت رد هک دنراد رارق نلاک حطس ینعی موس حطس طیارش تحت اهوگلا نیا زا يرایسب .درب
-تسایس ،یللملا نیب راتخاس اب روشک یناگمه شزرو نلاک ياهراتخاس قیبطت .دوب هدش هراشا نآ هب
 نیا زا و یلم ییارگمه تیریدم ،یسایس و ینوناق ياهتسایس ،یناگمه شزرو ياهقطنم یلم يراذگ
 هک ارچ .دروآ دوجوب لبق حطس یتیریدم ياهدنیارف يارب ار اه هنیمز یمامت دناوتیم اهدربهار تسد
 اهتسایس يزاس هدایپ يارب بسانم يرتسب لوئسم ياهنامزاس مه و درف مه هک تسا طیارش نیا رد
  .دننکیم ادیپ ار

 ،دش جارختسا يدعب شش ياهعسوت همانرب کی رد هلپ راهچ نیا ساسا رب ییاهراکهار هکنیا زا دعب
 نتفرگ رظن رد دیاش .دش راودیما یناگمه شزرو رد تکراشم شیازفا هب ندیسر طیارش هب ناوتیم

 هعسوت هب ناوتب یتسدلااب ناریدم ییارجا دنیارف يهدننک تیامح "اصوصخم رتشیب ماکحتسا اب ینیناوق
 رد زین روشک شزرو رد هزورما ینارحب طیارش رد يداصتقا يهعسوت .تفای تسد تمسق نیا رد
 هچ ره ،رگید داعبا رد يداصتقا عناوم ندرک هنخر هب هجوت اب هک دراد رارق یتسدلااب ناریدم لوا ثحب
 زا زین .. و یناسنا ،یتیریدم ینف داعبا ریظن یتیریدم يهعسوت .دیسر دعب نیا رد هعسوت هب دیاب رتعیرس
 رد اهراکهار نیا یمامت .تسا هدش ینیبشیپ يراذگتسایس لدم رد هک تسا یمهم داعبا هلمج
 .دنک رتشیب ار تکراشم شیازفا دناوتیم دشاب هتفرگ رظن رد ار یلخاد ریذپرییغت طیحم هکیتروص
 رب هاگآدوخان هک دنراد رارق ینلاک طیحم ریثات تحت دوخ تکراشم شیازفا ياتسار رد دارفا یمامت
 یناگمه شزرو و شزرو هک تغارف تاقوا نارذگ رد یتح تسا لیخد اهنآ یگدنز داعبا یمامت
 دیاب ادتبا هک تسا نیا هدنهد ناشن يراذگتسایس لدم .دشاب نآ ياهتیولوا زا یکی دناوتیم
 ساسا رب سپس و داد ماجنا تاوس لیلحت ریظن یفلتخم رازبا هب هجوت اب ار دوجوم تیعضو یسررب
-هنیمز ای تکراشم شیازفا يارب بسانم طیارش ندروآ دوجو هب يوس و تمس هب لوا يهلحرم جیاتن
 5 جیاتن يهلیسو هب فلتخم داعبا رد هعسوت .داهن ماگ ناوتیم ،ددرگ لیهست تکراشم هک ییاه
 نیودت هب هجوت اب رگید ياهروشک اب قیبطت ساسا رب اهراکهار نیا رگا هک دتفایم قافتا لبق يهلحرم
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 شزرو داعبا رد تفرشیپ ییاهن داعبا يهدننک نیمضت دناوتیم دریگ تروص یناگمه شزرو يژتارتسا
 لاک طیحم فلتخم داعبا هب هجوت اب اهراکهار يارجا زین ییاهن يهلحرم .ددرگ ياهفرح و ینامرهق
 دشاب هتشاد یبسانم یجورخ اهدنیارف نیا رگا .دشابیم نآ لاثما و یتمواقم داصتقا نتفرگ رظن رد ریظن
 شیازفا ریظن يداعبا بلاغ رد ار یناگمه شزرو يهعسوت هک دوش رجنم ار ییاهدمایپ دناوتیم
 رییغت و یناگمه شزرو بسانم تسایس يزاس هدایپ و داجیا ،ینامزاس یلم یگچراپکی ،تکراشم
 ،مهارف اهيژتارتسا هک ینامز لوط رد ددنویپب عوقو هب اهدمایپ نیا رگا .دوش جتنم یتیریدم ياهدنیارف
 یسررب اب .دهدیم خر یناگمه شزرو يارب طیارش نیرتبولطم و نیرتهب ددرگ ارجا و نیودت
 رد یناگمه شرزرو يهعسوت لماوع ندرک مهارف هک یبوچراچ داجیا و فرط کی زا هعسوت لماوع
 هک یطیارش .دوب دهاش ار ینلاک تکراشم شیازفا لاس دنچ طقف یط رد ناوتیم ،دریگ رارق نآ نتم
 یتکراشم زونه تسا هدش هراشا زین )1388( يردن قیقحت رد هک تسا هدادن خر ام روشک رد زونه
 زا یخرب ندوب هتسباو يهدنهد ناشن دراد دوجو يراذگتسایس لدم رد هک یتاطابترا .تسا هدادن خر
 هدش حرطم ییاهنت هب رگید یخرب رد و هدش عیمجت داعبا زا یخرب رد هک تسا رگید کی هب لماوع
 راذگریثات داعبا یمامت هب ناوتیم ییاهن ياهعسوت ياهماگ و لدم نیا لیهست و داجیا اب .تسا
 هب هجوت اب .ددرگ کیدزن ارجا طیارش هب نیلوئسم دیدحلاص اب هدنیآ رد ات تفای تسد تکراشم
 رد هدنریگ میمصت و یتیریدم متسیس رتهب درکلمع ياتسار رد ددرگ یم داهنشیپ ،قیقحت نیا جیاتن
 سپس و هدش ییاسانش ادتبا تلاکشم و لئاسم ات هدمآ دوجوب يرتهب ینامزاس نیب طابترا ،لااب ناکرا
 ،شزرو ي هطیح رد یلک ياهيراذگتسایس یمامت ي هنیمز شیپ ناونع هب نینچمه دندرگ عفترم
 مه نایاپ رد .ددرگ يزاس هدایپ يا هنیمز تروص هب ات دشاب سرادمرد اهشزرو نیا يهعسوت تیولوا
 رب هعسوت ياهراکهار یمامت هب دناوت یم هنیهب درکلمع اب يوق ییارجا متسیس هک دوش یم داهنشیپ
 کمک مزلا جیاتن نتفرگ و متسیس هب دروخزاب يهئارا رد و دشاب هتشاد فارشا ،لدم نیا ساسا
 .دیامن ینایاش
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