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Abstract  

This study employed a grounded theory approach to conduct an in-depth exploration of married 

women's lived experiences and perceptions regarding family values transformation in Rasht, Iran. 

Through purposeful sampling with maximal variation(across age, education, marital duration, and 

employment status), 22 participants were selected until theoretical saturation was achieved. Data 

collection utilized in-depth semi-structured interviews, with concurrent analysis via constant 

comparative method involving open, axial, and selective coding. Findings revealed that value 

transformation occurs within a complex nexus of interacting economic, socio-cultural, and relational 

factors. Financial status emerged as a pivotal element, where adverse economic conditions exacerbated 

intra-familial tensions. Women's employment functioned not only as financial empowerment but also 

fundamentally reshaped traditional gender roles, enhanced decision-making authority, and redefined 

social norms. The transformation manifests as a multifaceted, dynamic, and context-dependent 

phenomenon arising from the complex interplay of structural(economic, cultural) and interpersonal 

(relationship quality) factors, reflecting participants' lived experiences amidst contemporary Iran's 

societal transformations. 
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Extended Abstract 

Background and Purpose 

This study focuses on the lived experience of married women in Rasht not merely because of their central 

role in the family institution, but rather because women, as multidimensional subjects of change, are situated at 

the intersection of traditional institutional pressures (the extended family, gender expectations), the economic 

imperatives of modernity (employment, consumption), and emerging cultural currents (individualism, the 

redefinition of relationships). This liminal position transforms them into key agents in the process of redefining 

the meaning of family values. The primary objective of this research is to explore the lived experience of 

married women in the city of Rasht regarding the transformation of family values, with a specific focus on 

uncovering: (1) the objective and subjective dimensions of this experience (their perception and interpretation of 

the changes), (2) the internal mechanisms they employ when confronting value conflicts, and (3) the adaptive 

strategies they use in daily life to manage these tensions. By filling this gap in knowledge, this study provides an 

essential foundation for formulating supportive strategies and policies that are aligned with the needs and 

realities of women and families within the specific regional context of Rasht. 

Materials and Methods 

This research was conducted using a qualitative approach based on the Grounded Theory method. The target 

population of this study consisted of married women residing in the city of Rasht. The sampling process began 

purposively and continued following the logic of theoretical sampling until theoretical saturation was achieved. 

In total, interviews were conducted with 22 married women from the city of Rasht. 

Findings  

In the first step, the influence of causal, contextual, and intervening conditions on changes in the family 

values of married women in Rasht was identified, and in the second step, the strategies and consequences of 

these changes were analyzed. 

Discussion 

Changes in social values and norms, particularly among younger generations, have led to transformations in 

the structure and functioning of families. An examination of social trends, such as increased educational 

attainment, shifts in gender roles, and the influence of media, indicates that Iranian families are transitioning 

from traditional patterns toward more modern ones. To address value changes within families and strengthen the 

family institution, it is recommended that educational and cultural programs based on positive family values be 

designed and implemented. 

Conclusion  

The findings of this study, based on systematic axial coding, reveal a novel theoretical core 

termed “Paradoxical Value Negotiation.” This research sought to identify the main factors driving changes in 

family values. Consequently, the influence of causal, contextual, and intervening conditions on the 

transformation of family values among married women in Rasht was identified and analyzed. Causal 

conditions included financial circumstances, financial responsibilities, employment opportunities, and financial 

independence, all of which had profound impacts on family relationships and child-rearing practices. 

Unfavorable financial circumstances led to significant tensions and fundamental problems in family 

communications, whereas sound financial management reinforced values such as frugality and cooperation. 

Therefore, educating children about financial concepts is considered a crucial aspect of family financial 

management. 
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 دهیچک
 بود که با خانوادگی های ارزش دگرگونی فرآیند از رشت شهرمتأهل  زنان ادراکات و زیسته تجارب عمیق پژوهش، کاوش این هدف

 معیار با و هدفمند شیوه به کنندگان مشارکت. گردید اجرا عمیق ساختاریافته نیمه های مصاحبه از استفاده با و ای زمینه نظریه رویکرد اتخاذ

در  .یافت ادامه نظری اشباع تا گیری نمونه فرآیند و شدند انتخاب( اشتغال وضعیت و ازدواج مدت تحصیلات، سن، نظر از) تنوع حداکثر

 و محوری باز، کدگذاری فرآیندهای طی و مداوم ای مقایسه تحلیل روش به ها داده تحلیل رشت انتخاب شدند. ساکنمتأهل  زن 22 مجموع

 از ای پیچیده بستر در ها ارزش داد که دگرگونی نشان ها داده تحلیل و  تجزیه. پذیرفت انجام ها داده آوری جمع با همزمان صورت به گزینشی

 اقتصادی نامساعد شرایط در محوری، عامل یک عنوان به مالی وضعیت. است داده رخ ارتباطی و فرهنگی -اجتماعی اقتصادی، عوامل تعامل

 های نقش تغییر در محوری نقش بلکه بود، مالی استقلال برای عاملی تنها نه زنان اشتغال. گردید خانوادگی درون های تنش افزایش به منجر

 های ارزش دگرگونی که است آن از حاکی ها یافته. نمود ایفا اجتماعی هنجارهای بازتعریف و گیری تصمیم قدرت افزایش سنتی، جنسیتی

( فرهنگی اقتصادی،) ساختاری عوامل پیچیده تعامل از که است زمینه به وابسته و پویا چندوجهی، ای پدیده رشتی، زنان بین در خانوادگی

 .است معاصر ایران جامعه تحولات با مواجهه در آنان زیسته تجارب بازتاب و گیرد می نشأت( روابط کیفیت) فردی بین عوامل و

 .های شغلی های خانواده، صمیمیت، حقوق زنان، فرصت ارزش: ها کلیدواژه
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 و بیان مسئله مقدمه

 و اقتصادی فرهنگی، تغییرات تأثیر تحت اجتماعی، نهادهای ترین بنیادی از یکی عنوان به خانواده کنونی، دنیای در

 زمان طول در دهند، می شکل را آن اعضای مشترک باورهای و اصول که خانواده های ارزش. است گرفته قرار شتابان اجتماعیِ

 اجتماعی تعاملات و فردی بین روابط بر بلکه خانواده، ساختار بر تنها نه ها دگرگونی این. اند شده عمیقی تحولات خوش دست

 (. 1311 نیازی و همکاران،) است گذاشته تأثیر ها آن

 و دار ریشه سنتیِ خانوادگی های ارزش بین آمیز تنش گاه و پویا تقابل شاهد گیلان، استان مرکز عنوان به رشت، شهر

 پیامدهای ها دگرگونی این. است( فراملی های رسانه و گردشگری ویژه به) مدرنیته با گسترده تعاملات از ناشی نوین های جریان

 کاهش خانوادگی، های تنش افزایش به اند، شده پذیری انعطاف و فردی رشد ساز زمینه که حال عین در: اند داشته ای دوسویه

 .اند شده منجر هویتی های چالش بروز و انسجام

 ،(دیرپا جنسیتی های نقش گسترده، خانواده) سنتی انتظارات تقاطع در قرارگرفتن واسطه به منطقه، این درمتأهل زنان 

 این مدیریت سنگین وظیفه ،(روابط بازتعریف فردگرایی،) نوین فرهنگی های جریان و( مصرف اشتغال،) مدرن اقتصادی الزامات

 فعال کنشگران بلکه فرهنگ، ناقلان تنها نه ها آن. دارند عهده بر را روزمره زندگی در خانواده های ارزش بازتعریف و ها تنش

 های حوزه در ویژه به فناوری، پیشرفت و شدن جهانی از ناشی سریع تحولات وجود، این با. هستند ها ارزش معنایی بازسازی

 همکاران، و میرمحمدرضایی) اند کشیده چالش به را سنتی های ارزش ارتباطی، الگوهای و ازدواج انتظارات جنسیتی، های نقش

 استوار خانگی امور مدیر عنوان به زن و آور نان عنوان به مرد محوریت بر عمدتاً خانوادگی های ارزش سنتی، جوامع در(. 1315

 در زنان مشارکت و فردگرایی گسترش با امروزه اما(. 2015 داولند،) شد می تلقی اجتماعی انسجام ضامن که ساختاری بود؛

 . اند شده بنیادین دگرگونی دچار الگوها این اقتصادی، های عرصه

 سوی از و اند شده اجتماعی پذیری انعطاف و فردی رشد ساز زمینه سو یک از: اند داشته ای دوگانه پیامدهای تحولات این

 اصلی مسأله حال، این با. اند انجامیده هویتی های چالش و خانواده درونی انسجام کاهش خانوادگی، های تنش افزایش به دیگر

 از مانع خانواده، مرکزی کنشگران عنوان به زنان منظر از ویژه به تغییرات این ذهنی و عینی ابعاد از ناکافی درک که است این

 .است شده تحولات این مدیریت برای مؤثر راهکارهای طراحی

 این از بلکه نیست، خانواده نهاد در آنان محوری نقش دلیل به صرفاً رشت،متأهل زنان زیسته تجربه بر پژوهش این تمرکز

 ،(جنسیتی انتظارات گسترده، خانواده) سنتی نهادیِ فشارهای تقاطعِ در تحول، چندبُعدیِ های سوژه مثابه به زنان که روست

 موقعیتِ  این. دارند قرار( روابط بازتعریف فردگرایی،) نوین فرهنگیِ  های جریان و( مصرف اشتغال،)مدرن اقتصادیِ الزامات

 بر غالباً پیشین مطالعات. کند می تبدیل خانواده های ارزش معنایی بازسازی فرآیند در کلیدی کنشگرانی به را ها آن بینابینی،

 اند بوده متمرکز ها نگرش کمیِ های تحلیل یا( فرزندآوری کاهش طلاق، همچون) ها ارزش تغییر اجتماعیِ کلانِ پیامدهای

 تعارض معناسازی، مندِ  زمینه و پویا فرآیندهای کاوش به کمتر و ،(1312 خضرنژاد، و زاهدی ؛1402 همکاران، و محرابی)

 مدیریت و تفسیر ادراک، چگونگی از عمیق درک. دارد جریان زنان ذهنی تجربه در که اند پرداخته ای روزمره زنی چانه و درونی

 پذیرش مقاومت، بازاندیشی، فرآیندهای قبیل از) آنان درونیِ سازوکارهای ویژه به رشت،متأهل زنان خود منظر از ها دگرگونی این

 گیرند، می کار به روزمره زندگی در که ای ذهنی و عینی انطباقیِ راهبردهای و( ها ارزش تعارض با مواجهه در معنایی زنی چانه و

 در توجهی قابل خلاء گروه، این زیسته تجربه از مستقیم و غنی کیفی های داده فقدان. است مانده مغفول و ناکافی همچنان

 راهکارهای طراحی در اساسی مانع رشت، زنان کنشگری و ذهنی تجربه از عمیق درک فقدان .است کرده ایجاد موجود دانش



414 کیفی مطالعه یک: خانواده های ارزش دگرگونی از رشت شهرمتأهل زنان  زیستة تجربة درکاوشی 

 Copyright ©The authors                  Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

 خانواده انسجام تقویت و ارزشی تحولات آمیز مسالمت مدیریت برای محور بوم حمایتیِ های سیاست و اجتماعی فرهنگی، مؤثر

 این کنشگران ترین اصلی عنوان به زنان راهبردهای و تعارضات درونی، منطق دقیق شناخت بدون. است خاص منطقه این در

 .به همراه دارد را اثربخشی کاهش و آنان جهان زیست با ناهمخوانی خطر ای، مداخله گونه هر عرصه،

 تمرکز با است، خانوادگی های ارزش دگرگونی از رشت شهرمتأهل زنان  زیسته تجربه کاوش پژوهش، این اصلی هدف

 آنان استفاده مورد درونیِ سازوکارهای( 2) ،(تغییرات از آنان تفسیر و ادراک)تجربه این ذهنی و عینی ابعاد( 1) :بر کشف ویژه

 این. گیرند می کار به ها تنش این مدیریت برای روزمره زندگی در که انطباقی راهبردهای( 3) و ها، ارزش تعارض با مواجهه در

 واقعیات و نیازها با همسو حمایتیِ  های سیاست و راهکارها تدوین برای ضروری مبنای مذکور، دانشی خلاء پرکردن با مطالعه

 .آورد می فراهم رشت ای منطقه خاص بافت در ها خانواده و زنان زندگی

 پژوهش پیشینه

 بررسی به «زنجان شهر در خانواده تغییرات و شدن جهانی کیفی مطالعه» مقاله در( 1315) همکاران و میرمحمدرضایی

 های مصاحبه انجام و کیفی روش به تحقیق این. پرداختند شهر این در ها خانواده کارکرد و ساختار بر شدن جهانی تأثیرات

 ای دوگانه پیامدهای شدن، جهانی که دهد می نشان های تحقیق یافته. شد انجام زنجانی های خانواده اعضای از نفر 35 با عمیق

 با متفاوتی های شیوه به جهانی، عناصر ورود با زنجانی های خانواده که شد مشخص پژوهش، این در. است داشته ها خانواده بر

. است  کرده عمل تحولات این تسریع برای کاتالیزوری عنوان به ارتباطی های تکنولوژی و اند کرده برخورد تغییرات این

 فرآیند در نیز ها خانواده بلکه نیست، خارجی نیروی یک تنها شدن جهانی که کنند می گیری نتیجه پایان نویسندگان در

 تاریخی، های پیشینه به توجه نیازمند که است شده ها خانواده ساختار در تغییر موجب تحولات این و هستند سهیم تغییرات

 .است جامعه هر خاص فرهنگی و اجتماعی

 بررسی به «خانواده های ارزش در زنان بازاندیشی شرایط و ها زمینه مطالعه» مقاله در( 1314)فرد مرادی و افراسیابی

 بر تأکید با تحقیق این. است شده زنان خانوادگی های ارزش در بازاندیشی و تغییر به منجر که پرداختند شرایطی و عوامل

 مواجهه در زنان که پردازد می هایی فرصت و ها چالش تحلیل به خانواده، در زنان نقش بر اقتصادی و فرهنگی اجتماعی، تأثیرات

 زنان های نگرش در تغییر چگونه که پرداختند موضوع این بررسی به نویسندگان. هستند رو روبه آن با اجتماعی تغییرات با

 در بازاندیشی به زنان که است شده باعث شدن، جهانی و فمینیستی های جنبش تأثیر تحت ویژه به سنتی، های نقش به نسبت

 و کرده اشاره ها نگرش این به دهی شکل در مجازی فضای و ها رسانه تأثیر به همچنین مقاله. بپردازند خود خانوادگی های ارزش

 فرهنگی و دینی باورهای تقویت و حمایت به نیاز مثبت، های ارزش انتقال و خانواده انسجام حفظ برای که کند می گیری نتیجه

 اعضای تا کنند می تأکید خانواده اعضای میان نظر تبادل و گفتگو برای فضایی ایجاد لزوم بر نهایت، نویسندگان در. دارد وجود

 .یابند دست ها ارزش از مشترکی درک به بتوانند خانواده

 بررسی به «(آمیخته مطالعه یک) ایلام در خانواده های ارزش دینامیسم و مکانیسم» مقاله در( 1401) همکاران و عبدالهی

 این تأثیرات تحلیل به کمی، و کیفی ترکیبی های روش با و پرداخته ایلام استان در خانوادگی های ارزش کارکرد و ساختار

 تحول و گیری شکل بر مؤثر عوامل شناسایی به تحقیق این در. پرداختند محلی جامعه در فرهنگی و اجتماعی روابط بر ها ارزش

 های ارزش که دهند می نشان ها یافته. شد توجه اجتماعی و اقتصادی فرهنگی، تأثیرات جمله از ایلام، در خانواده های ارزش

 بر مستقیم طور به عوامل این و دارند قرار اجتماعی تغییرات و مذهب ها، سنت مانند عواملی تأثیر تحت ایلام در خانوادگی

 مدرن و جهانی تغییرات وجود با که است آن از حاکی تحقیق، نتایج. گذارند می تأثیر خانواده اعضای تعامل الگوهای و رفتارها
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 اجتماعی و فرهنگی هویت تقویت به امر این و اند شده حفظ ها خانواده در هنوز سنتی های ارزش از بسیاری جامعه، شدن

 آن با جدید اقتصادی و اجتماعی تغییرات با مواجهه در ها خانواده که هایی چالش به مقاله همچنین. کند می کمک ها خانواده

 نیاز آینده، های نسل به مثبت های ارزش انتقال و خانوادگی انسجام حفظ برای که کند می تأکید و کرده اشاره هستند، رو روبه

 های ارزش دینامیسم که کنند می گیری نویسندگان نتیجه پایان، در. دارد وجود اجتماعی و تربیتی رویکردهای در بازنگری به

 های چالش با مقابله برای و دارد قرار نیز خارجی تغییرات تأثیر تحت بلکه داخلی عوامل تأثیر تحت تنها نه ایلام در خانوادگی

 از حمایت برای راهکارهایی و پرداخته خانواده های ارزش تقویت به اجتماعی ریزان برنامه و گذاران سیاست که است لازم موجود،

 .دهند ارائه ها خانواده

 نشان بوکان، شهر در ویژه به« خانواده حوزه در ها ارزش تحول فرایند و نوسازی» تحقیق در( 1312) خضرنژاد و زاهدی

 افزایش شامل تغییرات، این. است شده معنایی و ساختاری تغییرات دچار نوسازی عوامل تأثیر تحت خانواده نهاد که دهند می

 از حرکت و فرزندان، و والدین روابط در کنجکاوی به اطاعت از تغییر خانواده، اعضای میان قدرت روابط در برابری

 به قدرت انتقال و سنتی های نقش کاهش باعث نوسازی همچنین. است فردی های انتخاب سمت به سنتی های گیری تصمیم

 های ارزش بر نوسازی تأثیرات بررسی اهمیت بر پژوهش این. است شده متقابل عاطفی روابط ایجاد و والدین اقتدار سمت

 رفتارهای و ها نگرش تحول به بلکه داده، تغییر را خانواده ساختار تنها نه فرایند این که دهد می نشان و دارد تأکید خانوادگی

 .است شده منجر نیز اجتماعی

 پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان در خانواده های ارزش بر اینترنت تأثیر بررسی» مقاله در( 1311) همکاران و رومیانی

 روش از استفاده با تحقیق این. پرداختند خانوادگی های ارزش در تغییرات و اینترنت از استفاده میان رابطه تحلیل به« تهران

 اجتماعی تعاملات و اینترنت به وابستگی هرچه که دهد می نشان دانشجویان، از نفر 384 شامل ای نمونه و پیمایشی توصیفی

 و اینترنت از استفاده بین معنادار و معکوس رابطه وجود از حاکی نتایج. یابد می کاهش خانوادگی های ارزش یابد، افزایش آنلاین

. دارند تغییرات این بر را تأثیر بیشترین خانواده آگاهی و احساسی روابط مانند متغیرهایی که طوری به است، خانواده های ارزش

. دارند پسر دانشجویان به نسبت بالاتری خانوادگی های ارزش کلی طور به دختر دانشجویان که دهند می نشان ها یافته همچنین

 عمل دانشجویان میان در خانوادگی های ارزش تغییر در مهم عامل یک عنوان به اینترنت که کند می تأکید مقاله این نتیجه، در

 .شود می احساس خانوادگی روابط بر آن مثبت و منفی تأثیرات به بیشتر توجه به نیاز و کرده

 تحلیل به سمنان شهر در« خانواده های ارزش و دینداری رسانه، مصرف بین رابطه» مقاله در( 1316) اصلانی و تقوی

 گیری نمونه و پیمایشی روش به تحقیق این. پرداختند خانوادگی های ارزش و دینداری بر مختلف های رسانه مصرف تأثیرات

 و اجتماعی های رسانه ویژه به رسانه، مصرف که دهد می نشان نتایج. گردید انجام سمنان شهر ساکنان از نفر 400 از تصادفی

 در. است تأثیرگذاشته خانوادگی های ارزش بر خود نوبه به نیز دینداری و داشته افراد دینداری بر معناداری تأثیر تلویزیون،

 های ارزش تحول در کلیدی عوامل عنوان به توانند می دینداری در تغییرات و ها رسانه مصرف که کند می تأکید مقاله نتیجه،

 .شود می احساس ها خانواده اجتماعی و فرهنگی هویت حفظ برای روابط این به بیشتر توجه به نیاز و کنند عمل خانوادگی

 عمیق تأثیرات بررسی به« اجتماعی های شبکه نقش بر تأکید با خانواده الگوی تغییرات مطالعه» مقاله در( 1402) خفری

 طریق از بنیاد، داده نظریه و کیفی روش از استفاده با تحقیق این. پرداخت ها خانواده کارکرد و ساختار بر اجتماعی های شبکه

. است پرداخته اند، گرفته شکل خانواده نهاد در که جدیدی مفاهیم شناسایی به خانواده، اعضای از نفر 15 با عمیق های مصاحبه

 و ساختاری شدن مدرن»به  منجر موبایلی زندگی سبک و نوین های فناوری ظهور از ناشی تغییرات که دهد می نشان نتایج

 انجامیده ها خانواده در ارزشی دگردیسی و جدید های فرصت شدن فراهم قدرت، در جایی جابه به و شده «خانواده کارکردی
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 و یافته گرایش خانواده نهاد شدن فردی سمت به خانواده شدن ای شبکه که رسد می نتیجه این به مقاله نهایت، در. است

 تحول و ها ارزش دگردیسی بررسی به مقاله این. است زمینه این در جدید های فرصت و ها چالش به بیشتری توجه نیازمند

 زنان پررنگ نقش و زنان، حقوق و حق والدین، توسط فرزندان پایین کنترل نظیر مفاهیمی به و پرداخته ها خانواده در ساختاری

 .کند می تحلیل را ها خانواده ساختار بر اجتماعی های شبکه و فناوری از ناشی تغییرات همچنین. کند می اشاره خانواده در

 دینی، باورهای ضعف تأثیرات بررسی به «معاصر خانواده در ها ارزش افول عوامل» مقاله در( 1400) اکبریعلی

 که است آن از حاکی آمده دست به نتایج. پردازد می خانوادگی های ارزش کاهش بر ها ارزش جایی جابه و خواهی آزادی

 و تجردزیستی فردگرایی، افزایش نظیر هایی چالش با غربی، فرهنگ نفوذ و تکنولوژی سریع رشد دلیل به معاصر های خانواده

 و حمایت در خانواده کارآمدی ضعف جمله از مشکلاتی به منجر تغییرات این. هستند مواجه پذیری سازش روحیه کاهش

 مانند ساز فرهنگ نهادهای نقش به همچنین مقاله. است شده طلاق آمار افزایش و روانی آرامش نبود فرزندان، بر نظارت

 در ها ارزش نابودی به عوامل این که گیرد می نتیجه و کرده اشاره خانوادگی های ارزش تضعیف در ها رسانه و پرورش و آموزش

 .اند شده منجر معاصر های خانواده

 نظام سه بررسی با ،«زناشویی ثبات و زنان وقت پاره اشتغال» عنوان با خود تطبیقی  مطالعه در( 2010) 1گَش و کوئک

 نشان( 1111–2001) طولی های داده تحلیل و( بریتانیا) ترکیبی و( غربی آلمان) کار محافظه ،(متحده ایالات) لیبرال رفاهیِ 

 عدم یا( ساعت و بیشتر 35) وقت تمام اشتغال با مقایسه در( هفتگی ساعت 34–20) زنان وقت پاره اشتغال که دهند می

 که طوری به دارد، قرار کشورها نهادی بستر تأثیر تحت معناداری طور به رابطه این اما است؛ مرتبط کمتر طلاق خطر با اشتغال،

 های سیاست با)متحده ایالات در و ترین بیش( وقت پاره کار از قوی حقوقی های حمایت با) آلمان در طلاق دهنده کاهش اثر

 نیست، طلاق خطر  کننده تبیین تنهایی به مالی استقلال که است آن مؤید ها آن های یافته. است ترین کم( شغل -خانواده ضعیف

 پژوهش این. کنند می تعدیل را نتایج وقت، پاره شغلی مزایای و کودکان از مراقبت به دسترسی مانند نهادی سازوکارهای بلکه

 کاهش موجب خردسال کودکان مادران مورد در تنها وقت پاره اشتغال ،(ترکیبی نظام) بریتانیا در که سازد می آشکار همچنین

 حامی نهادیِ  بستر وجود به وابسته زناشویی ثبات که کنند می تأکید پژوهشگران کلیدی، گیری نتیجه در. شود می طلاق خطر

 .است خانوادگی های مسئولیت و اشتغال بین توازن

 از پس چین در غیرخطی فردگرایی: زنان زناشویی آزادی پارادوکس» عنوان با پژوهشی در( 2025) 2ویلکینسون و ژونگ

 که کنند می استدلال ها آن. اند پرداخته معاصر چین در ازدواج در زنان استقلال تحول های پیچیدگی بررسی به ،«اصلاحات

 تأثیر تحت( ازدواج در تأخیر یا تحمیلی های ازدواج رد مانند) همسر انتخاب در زنان فردی های آزادی گسترش رغم علی

 جدیدی های محدودیت تحولات، همین: است گرفته شکل مهم پارادوکس یک اجتماعی، های ارزش تغییر و اقتصادی اصلاحات

 های نقش همزمان ایفای برای زنان از فزاینده انتظارات شامل ها محدودیت این. اند آورده وجود به زنان برای ازدواج درون را

 در چشمگیر اقتصادی مشارکت برای مضاعف فشار با همراه شده، خصوصی  خانواده چارچوب در مراقب و مادر همسر، آل ایده

 با( ازدواج از پیش) انتخاب حق در ها پیشرفت که جایی نامند؛ می« غیرخطی فردگرایی» را وضعیت این نویسندگان. است خانوار

 در را ای ویژه های تنش و دارد زیستی هم ازدواج از پس سنتی های نقش فشارهای و جنسیتی انتظارات تشدید حتی یا تداوم

 کند. می ایجاد چینی زنان ی زیسته تجربه

                                                           
1. Cooke & Gash 
2. Zhong& Wilkinson 
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 های نظام دگرگونی چرایی و چگونگی: جهانی انداز چشم در خانواده تغییر» عنوان با خود  مطالعه در( 2011) 1فرستنبرگ

 متفاوت های سرعت و فرهنگی های تفاوت رغم علی - خانوادگی تحولات در جهانی توجه قابل  همگرایی بر تأکید با ،«خانوادگی

 از ناشی فرهنگیِ و اقتصادی - اجتماعی تحولات به پاسخی بلکه نبوده، تصادفی تغییرات این که کند می استدلال -

 تغییر ،(توسعه حال در کشورهای در ویژه به) باروری کاهش شامل جهانی روندهای ترین مهم. است شدن جهانی و مدرنیزاسیون

 کاهش) ساختارها یابی تنوع ،(والد تک های خانواده و طلاق ، خانگی هم رشد ازدواج، سن افزایش) خانواده تشکیل الگوهای

 تضعیف جنسیتی، های نقش تحول ،(مجردی زندگی و ترکیبی های خانواده چون اشکالی ظهور و سنتی ای هسته های خانواده

 ها دگرگونی این محرک عوامل وی، زعم به. است خانوادگی های گیری تصمیم فردگرایی در تقویت و گسترده  خانواده های حمایت

 و تحصیلات ارتقای شدن، شهری ،(مدت طولانی آموزش به نیاز چون پیامدهایی با) فراصنعتی/صنعتی اقتصاد به گذار: از عبارتند

 این که گیرد می نتیجه فرستنبرگ دولتی. های سیاست تحول و شده جهانی فرهنگ نفوذ زندگی، به امید افزایش زنان، اشتغال

 با خانواده نهاد آیندة اما - سنتی های ارزش زوال صرفاً نه - است نوین شرایط با ها خانواده سازگاری بازتاب عمدتاً تغییرات

 خانوادگی متنوع ساختارهای برای حمایتی های سیاست طراحی ضرورت و ها نابرابری تشدید جمعیت، پیری چون هایی چالش

 .بود خواهد مواجه

 و یابی سازمان چگونگی عمیق بررسی به ،«اجتماعی های ارزش ذهنی های بازنمایی» عنوان پژوهشی با در( 2010) 2مایو

 ها ارزش بر مبتنی های نگرش و رفتارها درک که دارد تأکید نکته این بر مقاله این. پردازد می افراد ذهن در ها ارزش پردازش

 وجود مجزا فهرستی صورت به صرفاً  ها ارزش که کند می استدلال نویسنده. آنهاست زیربنایی شناختی ساختارهای فهم مستلزم

. شوند می بازنمایی ذهن در( اهمیت از مراتبی سلسله یا ها تداعی از ای شبکه مانند) پویا شناختی روان ساختار یک در بلکه ندارند،

 در ای کننده تعیین نقش( خودپنداره با ها آن ارتباط و ها، ارزش بین ای تداعی روابط ها، بندی دسته مانند) ذهنی های بازنمایی این

 ایفا افراد های قضاوت و اجتماعی رفتار هدایت نهایتاً و ها، ارزش بین تضاد مختلف، های موقعیت در ها ارزش سازی فعال چگونگی

 مانند مهمی پیامدهای بر ها ارزش ذهنی دهی سازمان چگونگی که دهد می نشان گسترده، تجربی شواهد مرور با مایو. کنند می

 .گذارد می تأثیر گیری تصمیم و نگرشی فرآیندهای بر ها ارزش تأثیر و ها، ارزش تغییر برابر در مقاومت شناختی، ناهماهنگی

 دارای جهت چند از ها پژوهش این خانوادگی، های ارزش تحول حوزه در موجود مطالعات ارزشمندی وجود با

 و تقوی ؛1311 همکاران، و رومیانی مانند) داخلی تحقیقات از توجهی قابل  بخش آنکه نخست. هستند بنیادین های محدودیت

 تغییرات کلی الگوهای ترسیم به صرفاً  پیمایشی، و کمّی های روش بر تکیه با( 1401 همکاران، و عبدالهی ؛1316 اصلانی،

 تحولات با مواجهه در زنان معناسازی فرآیندهای و روانی های تنش ذهنی، تجربیات در عمیق کاوش از ناتوان و اند کرده بسنده

 بافت در تحولات این گیری شکل «چگونگی» آنکه حال اند، پرداخته تغییرات «چیستی» به عمدتاً مطالعات این. اند بوده ارزشی

 و رضایی میرمحمد نظیر) محلی های بافت بر متمرکز کیفی های پژوهش حتی آنکه دوم. است مانده نادیده روزمره زندگی

 نظیر)«بیرونی عوامل تأثیر» بر سویه یک تمرکز با نیز( بوکان در 1312 خضرنژاد، و زاهدی و زنجان در 1315 همکاران،

 هایی اشاره رغم علی این، بر افزون. اند رانده حاشیه به را بومی فرهنگ نقش و زنان فعالانه های واکنش ،(نوسازی یا شدن جهانی

 با همسو) ها ارزش تغییر شناختی سازوکارهای کدام هیچ ،(1314 فرد، مرادی و افراسیابی پژوهش چون) ارزشی بازاندیشی به

. اند نکرده واکاوی را خودپنداره با آن ارتباط یا ها ارزش ذهنی های شبکه درونی، تعارضات مانند( 2010 مایو، های یافته

 تجربه های پارادوکس به( 2010 گَش، و کوئک ؛2025 ویلکینسون، و ژونگ نظیر) المللی بین تحقیقات که درحالی همچنین،

 های دوگانگی این( 1402 خفری، مورد جز) داخلی های پژوهش اند، داده نشان توجه( ها محدودیت و ها فرصت همزمانی) زنان

                                                           
1. Furstenberg 
2. Maio 
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 تحصیلات بالای نرخ تجاری، پیشینه) فردش منحصربه های ویژگی با رشت شهر از غفلت سرانجام،. اند گرفته نادیده را زیسته

 .است موجود ادبیات در جدی خلأیی مطالعه، میدان عنوان به( گسترده ارتباطی های شبکه زنان،

 با( 1): کند می پر را اساسی خلأ چهار رشت،متأهل زنان زیسته تجربه  بر تمرکز با حاضر پژوهش ها، کاستی این برابر در

 قرار توجه کانون را رشت فرد منحصربه شناختی بوم های ویژگی جنسیتی، های نقش بازتعریف بر گردشگری صنعت تأثیر بررسی

 عاملیت ،(مجازی فضای از هوشمندانه استفاده مانند) تغییرات با مواجهه در زنان فعال راهبردهای تحلیل با( 2) دهد؛ می

 یکپارچه چارچوبی ،گیدنز ساختاریابی نظریه تمرکز بر با( 3) سازد؛ می برجسته پندارانه قربانی رویکرد جای به را زن کنشگران

 پیامدهای بر سویه یک تمرکز جای به مدرنیته، و سنت تلفیق با( 4) و کند؛ می ارائه عاملیت و ساختار زمان هم تبیین برای

 درک روزمره، های مصالحه و وگوها گفت رصد با کیفی، رویکرد این. نماید می شناسایی را تغییر مدیریت سازوکارهای منفی،

 .دهد می ارائه ایرانی های خانواده بافت در ها ارزش دگرگونی از پویاتری

 چهارچوب مفهومی

 و اجتماعی شناسی روان خانواده، شناسی جامعه تقاطع در پویا، و چندبعدی ای پدیده عنوان به خانوادگی های ارزش تغییر

 به -نظری حساسیت آن در که است چندسطحی و ظریف رویکردی مستلزم تغییرات، این بررسی. دارد قرار فرهنگی مطالعات

 محقق به مفهوم این. کند می ایفا محوری نقش -کیفی های داده در معنایی پنهان های لایه کشف برای محقق ظرفیت مثابه

 ها ارزش تغییر روندهای و الگوها شناسایی به تحلیلی، های روش و علمی دانش شخصی، تجربیات از استفاده با تا کند می کمک

 (. 1318پاشاکی و همکار،  جوادی) بپردازد ها خانواده در

 1نوسازی

 از. است گذاشته خانواده نهاد بر منفی و مثبت اثرات و داشته هاارزش تغییر فرایند آغاز بر بسزایی تأثیر مدرنیزاسیون،

. داد افزایش را مردم زندگی استانداردهای و شد شهرنشینی و صنعتی تکنولوژیکی، پیشرفت باعث مدرنیزاسیون، مثبت، جنبه

. کرد کمک خانواده هایو تغییر ارزش تقویت به خود نوبه به که گردید شغلی و تحصیلی هایفرصت افزایش به منجر امر این

 توانمندی و برابری به و این امر، گردید سنتی جنسیتی های نقش از شدن دور به منجر کار، نیروی در زنان مشارکت افزایش

 زناشویی روابط و خانواده هایارزش بر توجهی قابل منفی اثرات مدرنیزاسیون،. 2(2023 لیدیا) انجامید ها خانواده در بیشتر

 دیگر نسل به نسلی از فرهنگی های ارزش انتقال فروپاشی و گسترده های خانواده کاهش اولیه، های نگرانی از یکی. است داشته

 ظهور این، بر علاوه. است شده خانواده اعضای بین در انزوا احساس و حمایتی هایسیستم دادن دست از به منجر امر این. است

 خانواده نیازهای بر را شخصی آرزوهای و اهداف افراد، ای که بگونه کشید، چالش به را خانواده سنتی هایارزش فردگرایی،

 به را خانواده سنتی های ارزش شخصی، آزادی بر فزاینده تمرکز و فردگرایی ظهور. 3(2011 آدین و رحمان) دهندمی ترجیح

 در اختلال به منجر فناوری، از گسترده استفاده این، بر علاوه. انجامید جامعه و خانواده اهمیت کاهش به و کشید چالش

 .کرد ایجاد خانوادگی هایارزش و روابط بر فناوری تأثیر مورد در را هایینگرانی و شد چهره به چهره ارتباطات

 و بازتعریف را خود های ارزش تا است آورده وجود به ها خانواده برای نیز را هایی فرصت سازی مدرن ها، چالش این وجود با

 به که شد خودسازی و شخصی توسعه بر بیشتر تأکید موجب اشتغال، و تحصیل بر تمرکز افزایش مثال، عنوان به. کنند تقویت

                                                           
1. Modernization 
2. Lydia  
3. Rahman & Uddin 
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 ها خانواده ارتباط فناوری، اشکال سایر و اجتماعی های رسانه ظهور این، بر علاوه. کندمی تقویت را خانواده هایارزش خود نوبه

 .نمود تر آسان را یکدیگر با

 کره حرالی در. اسرت داشرته منفری و مثبرت اثررات برا خرانواده، هرای ارزش برر ای پیچیده تأثیر مدرنیزاسیون نتیجه، در

 کراهش به منجر از طرف دیگر است، داشته همراه به شخصی توسعه برای را هاییفرصت تکنولوژیکی از یک طرف های پیشرفت

 هرای نقش از شردن دور به منجر سازی، مدرن این، بر علاوه. گردید فرهنگی هایارزش انتقال در شکست و گسترده هایخانواده

 بره منجرر کرار، نیروی در زنان مشارکت افزایش. نمود ایجاد ها خانواده برخی برای را هاییچالش که است شده سنتی جنسیتی

 چنرین نتیجره در. اسرت دشروار افراد برخی برای آن با سازگاری بطوری که گردید، خانواده در ها مسئولیت و ها نقش بازتعریف

 همکرار، و کرانگر) گردیرد زناشرویی روابط در تنش بروز موجب و نهاد افزایش به رو خانواده در هااسترس و ها درگیری فرایندی

2020)1 . 

 پیوندهای تقویت موجب و کرد ترآسان جغرافیایی فواصل به توجه بدون را هاخانواده ثرؤم ارتباط سو، یک از آوریفن

 و سرگرمی آموزشی، منابع از تریوسیع طیف به توانستند ها خانواده و گردید یکدیگر به تعلق و اتحاد حس ترویج خانوادگی،

 از. شود ایجاد آنان در بیشتری رضایت احساس و تر، غنی آنها زندگی تا شد موجب اتفاق این. دست یابند اجتماعی های شبکه

 های ارزش بر که است شده دیجیتالی های پرتی حواس افزایش و چهره به چهره ارتباطات کاهش به منجر فناوری دیگر، سوی

 دیجیتال های دستگاه سایر و اجتماعی های رسانه هوشمند، های گوشی از مداوم استفاده. است گذاشته منفی تأثیر خانواده

 از بیش استفاده این، بر علاوه. گردید نوجوانان و کودکان بین در ویژه به افسردگی و اضطراب انزوا، احساس گیریشکل موجب

 و اهداف بر بیشتر افراد زیرا گردید. پذیری مسئولیت و احترام مانند خانواده سنتی های ارزش فروپاشی باعث فناوری، از حد

 .2(2018 همکار، و لیوینگستون) خانواده نیازهای تا شوند می متمرکز خود فردی آرزوهای

 اینگلهارت ارزش نظریه

    کره     کنرد  مری      بیران           اینگلهرارت       نظریره  .     دارد       تأکیرد         خرانواده     هرای    ارزش   و      تأهرل       وضعیت     بین         معنادار       رابطه    بر          اینگهلارت

    او        اسرتدلال    بره  .    کنرد  مری      ایفرا            فرزندانشران     های    ارزش    به      دادن     شکل    در      مهمی     نقش         والدین،      ویژه    به          خانواده،       اعضای     های      ارزش

    بره      آنهرا    کره      هرایی    ارزش    برر     خود      نوبه    به    که        داشته،      قرار      آنها         اقتصادی   و         اجتماعی       شرایط       تأثیر     تحت         خانواده       اعضای     های    ارزش

   و        تدریجی         فرآیندی       عنوان    به    را        فرهنگی         تغییرات   ،         اینگلهارت   .3 (    1114           اینگلهارت )       گذارد  می       تأثیر       کنند،    می       منتقل     خود         فرزندان

         نیازهرای    بره      توجره   و         فرامرادی       فرهنرگ       گسرترش    کره      دارد       تأکید    وی  .    کند    می       توصیف       مختلف     های     نسل         تجربیات       دهنده        بازتاب

        افزایش      شاهد     نیز        ایرانی       جامعه    در  .    است      کرده       ایجاد       جنسیت   و     دین          خانواده،    به      نسبت    ها      نگرش    در       توجهی      قابل         تغییرات       فردی،

     اسرت     شرده          خانوادگی      جدید         الگوهای      ظهور    به      منجر   و        گذاشته       تأثیر         خانواده        ساختار    بر       تدریج    به    که       هستیم         فرامادی     های      ارزش

   (.    1318         همکاران   و       رضایی )

 برای. گیردمی شکل آنان شدناجتماعی فرایند و تجربیات اساس بر خانواده اعضای هایارزش ،اینگلهارت نظریه طبق

 زیاد احتمال به کنند، می تجربه را اقتصادی ناامنی و محرومیت خود، شخصیت گیری شکل های سال طول در که افرادی مثال،

 بقای تضمین و اساسی نیازهای تأمین بر بیشتر آنها که است این امر این دلیل. دهندمی توسعه خود در را مادی های ارزش

 همکار، و آهووا) دهند ترجیح هاارزش سایر بر را مادی هایثروت و هادارایی تا شودمی باعث امر همین و کنند می تمرکز خود
                                                           
1. Conger & Frederick 
2. Livingstone, and Byrne  
3. Inglehart 
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 که است معتقد او. کندمی برجسته دیگر نسل به نسلی از هاارزش انتقال در را خانواده اهمیت ،اینگلهارت نظریه. 1(2002

 که معناست بدان این. شودمی منتقل شانفرزندان به فرهنگی انتقال و شدناجتماعی طریق از خانواده اعضای هایارزش

 که کند می ، پیشنهادینگلهارتا نظریه. دارد فرزندانشان هایارزش بر بسزایی تأثیر والدین، ویژه به خانواده، اعضای هایارزش

 دارد خانوادگی زندگی و ازدواج به نسبت آنها نگرش نظر از ویژه به آن، اعضای های ارزش دهی شکل در مهمی نقش خانواده

 .2(2011 وهمکار، رضازاده)

  شناسی روش

 هایی نظریه توسعه روش، این اصلی هدف. است شده بنیاد انجام داده نظریه روش اساس بر و کیفی رویکرد با پژوهش این

 بنیاد داده (. نظریه2015، 3)کوربین و اشتروس گیرند می شکل آنها با مستمر تعامل در و تجربی های داده از مستقیماً که است

 انجام متوالی و همزمان صورت به آنها تحلیل و ها داده آوری جمع فرآیند، این در. است ای چرخه تکرارشونده و ماهیتی دارای

 مقولات مفاهیم، شناسایی به ،(گزینشی و محوری باز، کدگذاری) مند نظام کدگذاری های تکنیک از استفاده با محقق. پذیرد می

 در نظریه مداوم پالایش و تعدیل امکان جدید، های داده آوری جمع و تحلیل چرخه این. پردازد می ها داده در موجود الگوهای و

 و همخوان کنندگان مشارکت واقعی دنیای تجربیات با نهایی نظریه که کند می تضمین نهایت در و کرده فراهم را ظهور حال

 (.2015)کوربین و اشتروس  ارتباط باشد قابل

 شیوه به گیری نمونه فرآیند. دادند تشکیل رشت شهر ساکنمتأهل زنان را پژوهش این هدف جامعه: گیری نمونه و جامعه

 انتخاب نظری، گیری نمونه در. یافت نظری ادامه اشباع به رسیدن نظری تا گیری نمونه منطق از تبعیت با و شد هدفمند آغاز

 انتخاب هدف،. کنند میظهور  قبلی های داده تحلیل از که است مقولاتی و مفاهیم تأثیر تحت مستقیماً بعدی کنندگان مشارکت

 دستیابی صرفاً  نه دهند، ارائه ظهور حال در مقولات تکمیل و پرورش جهت در را اطلاعات بیشترین توانستند می که بود افرادی

 جدیدی معنادار نکته جدید، های داده که یافت ادامه جایی تا گیری نمونه (.2015)کوربین و اشتروس  شناختی جمعیت تنوع به

 18 از پس پژوهش، این در .رسیدند اشباع به ابعاد و ها ویژگی نظر از مقولات و نکردند اضافه مقولات بین روابط و مفاهیم به

 بیشتر اطمینان جهت. شد مشاهده اشباع حال در مقولات با مرتبط جدید ابعاد یا مفاهیم ظهور عدم و مضامین تکرار مصاحبه،

 نظری اشباع تحقق دهنده نشان و تأیید را قبلی های یافته آنها نتایج که گردید انجام اضافی مصاحبه 4 ها، یافته پایداری آزمون و

 در متعارف های توصیه با نمونه تعداد این. آمد عمل به مصاحبه رشت شهرمتأهل زنان  از نفر 22 با مجموع در بنابراین،. بود

 (.1314، 4)کرسول دارد همخوانی( مصاحبه 30 تا 20 بین معمولاً) بنیاد داده نظریه مطالعات

 اعتماد جلب چالش بر غلبه برای. ساختاریافته بود نیمه مصاحبه ها، داده آوری جمع اصلی ابزار: ها داده آوری جمع

 زمان مدت. شد انجام دیده آموزش زن پژوهشگر یک با همراهی ها مصاحبه کلیه راحت، و امن فضایی ایجاد و کنندگان مشارکت

 آن، انجام دلایل پژوهش، اهداف مورد در کافی اطلاعات مصاحبه، هر آغاز از پیش. بود متغیر دقیقه 60 تا 40 بین مصاحبه هر

 .شد آگاهانه اخذ رضایت و گردید ارائه کنندگان مشارکت هویت و اطلاعات ماندن محرمانه  ضمانت و

. شد انجام بنیاد داده نظریه راهبردهای اساس بر و آنها آوری جمع با همزمان صورت به ها داده تحلیل: ها داده تحلیل فرآیند

 :بود زیر مراحل شامل فرآیند این

                                                           
1. Ahuvia, Wong.  
2. Rezazadeh, Mantegh  
3. Corbin & Strauss 

4. Creswell & Poth 
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 (.اولیه کدهای)معنادار های بخش به زنی برچسب و ها مصاحبه متن تحلیل خط به باز: خط کدگذاری .1

 .آنها بین روابط کشف و فرعی و مقولات اصلی قالب در اولیه کدهای محوری: سازماندهی کدگذاری .2

 .ظهور حال در داستانی نظریه خط تدوین ای و هسته مقوله یک پیرامون مقولات سازی گزینشی: یکپارچه کدگذاری .3

 . گرفت مستمر انجام مقایسه از استفاده با و تکرارشونده صورت به کدگذاری مراحل این

 هایافته

 کنندگان شرکت کلی سیمای

 اسررت سررال 40/21 آنها سنی میانگین که بودندمتأهل زن  22 کنندگان مشارکت دموگرافیک، های ویژگی نظر از

 فوق نفر 2 دیپلم، نفر 2 سیکل، نفر 3) بود دکتری تا سیکل از گویان پاسخ تحصیلات(. سال 42 حداکثر و سال 21 سن حداقل)

 مشاغل دارای بقیه و دارخانه نفر 5 اشرتغال، وضرعیت نظرر از(. دکتری نفر 1 و ارشد کارشناسی نفر 5 کارشناسی، نفر 1 دیپلم،

 فرزند صاحب نفر 14 نفر، 22 مجموع از. بودند درآمد دارای خود شغل قبال در افراد این همه) بودند دائم شغل تا وقتپاره

 .نداشتند فرزندی هم نفر 8 و( بود فرزند 3 تا 1 از فرزندان تعداد)بودند

 کنندگانمشارکت توصیفی هایویژگی. (4)جدول 

 شغل فرزند تعداد تحصیلات سن ردیف

 آرایشگر شاگرد 0 دیپلم 21 1

 آرایشی لوازم فروشنده 1 کارشناسی 25 2

 دار خانه 1 سیکل 28 3

 ای زنجیره فروشگاه فروشنده 1 دیپلم فوق 24 4

 معلم 0 ارشد 34 5

 دار خانه 2 سیکل 38 6

 کارمند 1 دکتری 42 1

 دار خانه 1 سیکل 41 8

 پرستار 2 ارشد 30 1

 کارمند 2 کارشناسی 31 10

 خیابان کنار فروش دست 0 کارشناسی 22 11

 دار خانه 0 ارشد 24 12

 فروشنده 0 دیپلم فوق 25 13

 فروشنده شاگرد 1 کارشناسی 23 14

 معلم 0 کارشناسی 35 15

 کارمند 1 ارشد 26 16

 فروش دست 0 دیپلم 21 11

 منشی 2 کارشناسی 25 18

 کارمند 1 ارشد 21 11

 دار خانه 3 کارشناسی 40 20

 کارمند 0 کارشناسی 35 21

 فروشنده 1 کارشناسی 30 22
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 هاکدگذاری از حاصل هاییافته

 شناسایی اولیه مفاهیم و گرفت قرار بررسی مورد دقت به ها مصاحبه متن باز، کدگذاری مرحله طول در پژوهش و این در

 معنایی نزدیکی و استنباط به توجه با و گرفتند قرار یکدیگر کنار در معنایی اشتراکات اساس بر مفاهیم دوم، مرحله در. شدند

 روایت طبق نظر مورد هایمؤلفه و گرفت صورت محوری کدگذاری داشتند، یکدیگر با واژگان و مفاهیم برخی که

 در شده شناسایی هایمؤلفه اساس بر که گرفت صورت انتخابی کدگذاری نهایی، مرحله در. شدند انتخاب شوندگان مصاحبه

 .گردیدند استخراج خانواده های ارزش تغییر در اثرگذار اصلی مقولات یکدیگر، از آنها تمایز و ترکیب و قبل، مرحله

 های خانواده . شرایط تغییر ارزش(5)جدول 

 محوری مقوله پارادایمی مدل اصلی های مقوله

 مالی وضعیت

 علی شرایط

 ها ارزش تغییر

 مالی های مسئولیت

 شغلی های فرصت

 کار بازار

 مالی استقلال

 عاطفی ارتباط و صمیمیت

 ای زمینه شرایط
 قدردانی و احترام

 سازگاری و پذیری انعطاف

 ذهنی های ایده

 اقتصادی شرایط

 گر مداخله شرایط

 فرهنگ

 اجتماعی های رسانه و ماهواره

 زنان حقوق

 تحصیلات

 دینی باورهای تقویت تغییرات، برابر در مقاومت در ناتوانی

 جدید الگوهای اجباری پذیرش سازگاری، فرهنگی، و
 راهبردها

 روحیه کاهش غلط، و درست تشخیص در سردرگمی

 آمار افزایش خانواده، کارآمدی ضعف پذیری، سازش

 مثبت ارتباطات کاهش و فردی هویت بر تأثیر طلاق،

 پیامدها

 علی شرایط

 تغییر) مرکزی پدیده تشدید یا گیریشکل که شوندمی تعریف ایزمینه هایمحرک و بسترها عنوان به علی شرایط

 این در ساختاریافتهنیمه هایمصاحبه از حاصل کیفی هایداده تحلیل. کنندمی تسهیل یا پذیرامکان را( خانوادگی های ارزش

 :نمود شناسایی علی شرایط عنوان به را زیر کلیدی عوامل پژوهش،

 .هابدهی و هادارایی اقتصادی، ثبات درآمد، شامل: خانواده مالی وضعیت .1
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 .گذاریسرمایه و اندازپس بندی،بودجه منابع، تخصیص: مالی هایمسئولیت .2

 .پایدار و مناسب اشتغال به دسترسی(: زنان برای ویژهبه)شغلی هایفرصت .3

 .پذیریانعطاف و مزدها دست شغلی، امنیت رقابت،: کار بازار هایویژگی .4

 .خانواده هایهزینه در مشارکت و فردی نیازهای مالی تأمین توانایی(: زنان ویژهبه)اعضا مالی استقلال سطح .5

 علی شرایط تحلیل

 کیفیت بر چندوجهی و عمیق تأثیری خانواده مالی وضعیت داد نشان هایافته: خانوادگی های پویایی بر مالی وضعیت تأثیر

 منجر اقتصادی، ناپایداری بستر در ویژهبه نامساعد، مالی شرایط. دارد خانواده جمعی هویت و ارتباطی الگوهای فردی،بین روابط

 محدود، منابع مدیریت محور حول غالباً تعارضات این. شودمی هاخانواده درون ارتباطی تعارضات و استرس تنش، افزایش به

شونده  قول مصاحبهنقل  در که طور همان) دهدمی رخ مخارج هایسبک و( غیرضروری مقابل در ضروری) هاهزینه بندی اولویت

 است(. مشهود 1ردیف 

 .لرزه می دلم و دست بگیرم واسش چیزی یه اگه. هستم بچم شرمنده همیشه... دارم دعوا شوهرم با پول سر وقتا خیلی

 تورم، یا رکود شرایط در. کندمی دهیجهت را خانواده محوری هایارزش اقتصادی، شرایط: خانواده ارزشی نظام بر تأثیر

شونده  مصاحبه) شوندمی تقویت منابع مدیریت در «همکاری» و «جمعی پذیریمسئولیت» ،«جوییصرفه» چون هایی ارزش

 تقویت ساززمینه است ممکن نسبی رفاه مقابل، در(. «باشیم ... زندگی هایهزینه و کرد خرج مراقب باید همیشه: »14ردیف 

 نسل به مالی هنجارهای انتقال و فرزندپروری هایشیوه بر مستقیماً ارزشی تحولات این. شود گراییمصرف مانند هایی ارزش

 کلیدی سازوکارهای از انداز،پس اهمیت و بندیاولویت ،«خواسته» و «نیاز» تمایز چون مفاهیمی آموزش. گذاردمی تأثیر بعد

 شوند. می محسوب انتقال این در

 بخریم براشون جدیدی چیز تونیمنمی راحتی همین به که دونن می... شدن بلد خوب رو جویی صرفه معنی...  ما هایبچه
 (.18شونده ردیف  مصاحبه)

 در «عملیاتی مالی مدیران» عنوان به را زنان نقش حاضر، پژوهش: آفرینیارزش و مالی مدیریت در زنان محوری نقش

 هایافته. هاستهزینه بندیاولویت و مندنظام اندازپس بودجه، ریزیبرنامه شامل نقش این. کندمی برجسته هاخانواده از بسیاری

 در را جوییصرفه و بلندمدت ریزیبرنامه نگری،آینده مانند هاییارزش تواندمی زنان مالی مدیریت شیوه که است آن از حاکی

 آموزش و خانوار اقتصادی ثبات بر خانواده، درآمد سطح از مستقل مدیریت، این رسدمی نظر به. کند نهادینه خانواده کانون

 است. مؤثر فرزندان به غیرمستقیم مالی

 .(16شونده ردیف  مصاحبه) ....بود بدتر خیلی الان ما اوضاع نبودی تو اگه میگه...  همیشه همسرم

 گذاردمی زنان دوش بر نیز توجهی قابل روانی بار مسئولیت، این البته 

 در ایکنندهتعیین علی شرط زنان، برای مناسب شغلی های فرصت به دسترسی: کلیدی علی شرط عنوان به زنان اشتغال

 پیامدهای خود، نوبه به که شودمی فردی «مالی استقلال» افزایش به منجر زنان اشتغال. است خانوادگی های ارزش تحول

 :دارد مهمی

 ارتقا خانواده عرصه در را زنان گیریتصمیم قدرت و خودکارآمدی حس مالی استقلال عاملیت و نفس به اعتماد تقویت
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 دهد.  می

 (1شونده ردیف )مصاحبه... شده بهتر خیلی روانیم و روحی اوضاع رفتم کار سر که وقتی از

 (.10شونده ردیف مصاحبه) کنم کمک همسرم به...  تونم می... دارن احتیاج من به...  کنم می احساس

 و کشدمی چالش به را خانواده در قدرت توزیع و ها نقش سنتی ساختار کار، بازار به زنان ورود: ها ارزش و ها نقش بازتعریف

 تقویت را «اقتصادی مشارکت بر مبتنی احترام» و «مالی و خانگی های مسئولیت تقسیم» ،«متقابل همکاری» مانند هایی ارزش

 .کند می

 .است تأثیرگذار خانوار مالی ثبات و رفاه سطح بر مستقیماً زنان درآمد: خانواده اقتصادی منابع افزایش

. دارد اشاره شاغل زنان برای «نقش تعارض» مهم چالش به همچنین هایافته: نقش تعارض و زندگی-کار تعادل چالش

 و استرس به منجر تواندمی مراقبت، و داریخانه سنتی های مسئولیت سنگین بار و شغلی های مسئولیت تلفیق از ناشی فشار

 بازتوزیع و( کار محیط در خانواده دوستدار های سیاست مانند) ساختاری هایحمایت لزوم یافته این. شود روابط کیفیت کاهش

 .سازدمی آشکار را خانواده درون در خانگی وظایف ترعادلانه

( کار بازار شغلی، های فرصت) ساختاری و( استقلال ها، مسئولیت وضعیت،) مالی عوامل مجموعه: علی شرایط بندیجمع

 در تحول یعنی – پژوهش مرکزی پدیده آن، در که کنندمی فراهم را حیاتی بستری علی، شرایط عنوان به شناسایی شده

 همزمان شرایط این. گیردمی شکل و کرده ظهور – زنان اشتغال و اقتصاد تأثیر تحت خانوادگی های پویایی و ها نقش ها، ارزش

 .کنندمی ایجاد خانوادگی درون های ارزش و هنجارها بازتعریف برای را هایی فرصت هم و ها محدودیت هم

 ایزمینه شرایط

 مانند عواملی پژوهش این در. اثرگذارند محوری مقوله روی بر که هستند فردی و خاص موارد عمدتاً ایزمینه شرایط

 .شد بیان ایزمینه شرایط عنوان به ذهنی هایایده و سازگاری و پذیری انعطاف قدردانی، و احترام عاطفی، ارتباط و صمیمیت

 کیفیت به تنها نه عنصر دو این. دارند ها ارزش تغییر و دهی شکل در اساسی نقشی خانواده در عاطفی ارتباط و صمیمیت

 صمیمیت وجود. دارند نیز خانواده اجتماعی ساختار و فرزندان تربیت بر عمیقی تأثیرات بلکه کنند، می کمک خانوادگی روابط

 خود افکار و احساسات راحتی به خانواده اعضای که زمانی. کند می کمک آن اعضای بین عاطفی پیوندهای تقویت به خانواده در

 موجب خود نوبه به امنیت احساس این. شود می ایجاد بیشتری امنیت و نزدیکی حس گذارند، می اشتراک به یکدیگر با را

 فرزندان تربیت بر زیادی تأثیر همچنین عاطفی ارتباط و صمیمیت. شود می متقابل احترام و اعتماد مانند هایی ارزش تقویت

 . دارند خود فرزندان تربیت در بهتری های مهارت معمولاً دارند، یکدیگر با صمیمانه ای رابطه که والدینی. دارند

 اعضای تا شود می موجب فرهنگ این. کند می کمک نظر تبادل و وگو گفت فرهنگ ایجاد به خانواده در مؤثر ارتباط

 اختلافات و ها تنش کاهش باعث تنها نه فضایی چنین. کنند بیان قضاوت از ترس بدون را خود احساسات و نظرات خانواده

 نه عاطفی ارتباط و صمیمیت نتیجه در. شودمی نیز اعضا بین در حمایت و همدلی حس ایجاد موجب بلکه شود، می خانوادگی

 ابعاد، این تقویت با. گذارد می تأثیر نیز خانواده کلی های ارزش بر بلکه است تأثیرگذار خانواده اعضای فردی روابط بر تنها

 خانوادگی زندگی کیفیت بر تنها نه تغییرات این. گرددمی ایجاد  خانواده در فردی توسعه و رشد برای تر مثبت و تر سالم محیطی

 .بود خواهد تر قوی اجتماعی و انسانی های ارزش با هایی نسل ایجاد ساز زمینه بلکه دارد مثبت تأثیر

 روابط تقویت به تنها نه عنصر دو این. دارند ها ارزش تغییر و دهی شکل در حیاتی نقش خانواده در قدردانی و احترام
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 خانواده در یکدیگر به احترام. دارند نیز خانواده کلی فرهنگ و فرزندان تربیت بر عمیقی تأثیرات بلکه کنند، می کمک خانوادگی

 گذارند، می احترام یکدیگر احساسات و نظرات به خانواده اعضای که زمانی. شود می صمیمی و امن محیطی ایجاد باعث

 خانواده اعضای بین اعتماد و همبستگی افزایش موجب تعاملات، نوع این. گیرد می شکل تری صمیمی و مؤثرتر ارتباطات

 بزرگ احترام از پر محیطی در که کودکانی. است تأثیرگذار فرزندان تربیت بر همچنین خانواده در احترام و قدردانی. شود می

 رفتار احترام با دیگران با چگونه که گیرند می یاد کودکان این. گیرند می یاد خود والدین از را مثبت های ارزش معمولاً شوند، می

 دارند، تأکید متقابل احترام بر که هایی خانواده دلیل، همین به. ببرند کار به نیز خود اجتماعی روابط در را رفتارها این و کنند

 کنند. می تربیت اجتماعی روابط به نسبت تر مثبت های نگرش با هایی نسل

 احترامیبی همدیگر به وقت هیچ اما داریم هم با اختلافاتی شوهرم و من اگرچه. هست هاخانواده همه تو نظر اختلاف

 (.1 ردیف شونده مصاحبه) نکردیم بیداد و داد و دعوا همدیگر با هم کم البته. نکردیم

 کنند احساس خانواده اعضای که زمانی. شود می خانواده در اختلافات و ها تنش کاهش به منجر همچنین متقابل احترام

 ایجاد باعث موضوع این. یابد می کاهش ها تنش و دعواها بروز احتمال است، گرفته قرار توجه مورد احساساتشان و نظرات که

 . شودمی خانواده اعضای همه برای تر بخش رضایت و تر آرام فضایی

 نه ها ویژگی این. خانواده تأثیر دارند های ارزش تغییر در کلیدی، عنصر دو عنوان به خانواده در سازگاری و پذیری انعطاف

 های ارزش تقویت و گیری شکل به بلکه بیایند، کنار بهتر زندگی تغییرات و ها چالش با تا کنند می کمک خانواده اعضای به تنها

 مناسبی واکنش زندگی های چالش و تغییرات برابر در خانواده اعضای تا شودمی موجب پذیری انعطاف. کنند می کمک نیز مثبت

-نمی چیزی معمولاً اما دممی گیر بهش خیلی وقتا بعضی. میاد راه من های خواسته با خیلی شوهرم نباشه تعریف دهند. نشان

 (. 22 ردیف شونده مصاحبه) نمیکنه هم مخالفتی ولی نمیاد، خوشش دونممی هم خودم اگرچه. گه

 عمل بهتر روانی مشکلات و ها بحران با مواجهه در معمولاً  هستند، جدید شرایط با سازگاری به قادر که هایی خانواده

 و آوری تاب آن، جای به و کاسته استرس و اضطراب مانند منفی احساسات از تا کند می کمک اعضا به توانایی این. کنند می

 . کنند تقویت خود در را نفس به اعتماد

 نظرات پذیرش به قادر خانواده اعضای که زمانی. کند می کمک مثبت ارتباطی فرهنگ ایجاد به خانواده در پذیری انعطاف

 به را مشکلات بتوانند اعضا که شود می باعث فرهنگ این. شود می ایجاد قدردانی و احترام از فضایی باشند، یکدیگر احساسات و

 روابط کیفیت بر تنها نه سازگاری و پذیری انعطاف بنابراین. کنند پیدا ها آن برای مشترکی های حل راه و کرده مطرح راحتی

 ها خانواده ها، ویژگی این تقویت با. کند می کمک نیز خانوادگی های ارزش در مثبت تغییرات به بلکه است تأثیرگذار خانوادگی

 .کنند تربیت تر قوی انسانی های ارزش با نسلی توانند می

 به مفهوم این. است دیگران و خود رفتارهای و افکار احساسات، تفسیر و درک توانایی معنای به خانواده در ذهنی های ایده

 های ایده. دارد خانواده های ارزش تغییر بر زیادی تأثیرات و بسیار مهم است درمانی  خانواده و شناسی روان های زمینه در ویژه

 درک و شناسایی به قادر خانواده اعضای که زمانی. کنند درک بهتر را یکدیگر تا کند می کمک خانواده اعضای به ذهنی

 گیرد. می شکل مؤثرتری ارتباطات باشند، یکدیگر نیازهای و احساسات

 از خیلی تو بخدا. سالشه 11 الان که دخترم مخصوصاً داره اهمیت خیلی واسم کنن می درک رو ما هام بچه که همین

 (. 20 ردیف شونده مصاحبه) کنهمی کمکم خونه کارای
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 به والدین آن در که شوند می بزرگ محیطی در که کودکانی. است تأثیرگذار فرزندان تربیت بر همچنین ذهنی های ایده

 که گیرند می یاد کودکان این. کنند می پیدا تری قوی عاطفی و اجتماعی های مهارت معمولاً دارند، توجه ها آن افکار و احساسات

 های ارزش تغییر در مهمی نقش ذهنی، های ایده بنابراین. بگذارند احترام دیگران به و کنند بیان را خود احساسات چگونه

 تر قوی انسانی های ارزش با نسلی توانند می ها خانواده یکدیگر، نیازهای و احساسات درک توانایی تقویت با. کنند می ایفا خانواده

 . کنند تربیت

 گرمداخله شرایط

 این. کنندمی کندتر یا ترسریع را خانواده های ارزش تغییر که دارند اشاره ساختاری و کلان عوامل به گرمداخله شرایط

 .تحصیلات سطح و زنان حقوق اجتماعی، های رسانه و ماهواره فرهنگ، اقتصادی، شرایط از عبارتند شرایط

 اجتماعی، مختلف عوامل تأثیر تحت که دارد چندبعدی و پیچیده نقشی خانواده های ارزش تغییر در اقتصادی شرایط

 و مالی مدیریت: است بعد چند بر تأکید دهنده نشان شوندگان مصاحبه توسط شده ارائه مطالب. دارد قرار اقتصادی و فرهنگی

 نداشتن دلیل به ها خانواده از بسیاری. دارد خانواده درآمدهای کرد هزینه نحوه بر زیادی تأثیر اقتصادی، شرایط گرایی مصرف

 خوش دست را خانواده های اولویت و ها ارزش مشکلات این. هستند مواجه مالی مشکلات با خرج، و دخل در صحیح مدیریت

 و انداز پس مانند بلندمدت های ارزش تا کنند تمرکز فوری نیازهای روی بر بیشتر ها خانواده که طوری به کند،می تغییر

 .گذاری سرمایه

 ها خانواده رود، می پیش زدگی مصرف و گرایی تجمل سمت به جامعه که شرایطی در: چشمی هم و چشم و گرایی تجمل

 این. شوندمی غیرضروری های هزینه متحمل خود اجتماعی وجهه حفظ برای و گیرندمی قرار اجتماعی فشارهای تأثیر تحت

 ها تنش افزایش و خانوادگی روابط تضعیف باعث تواند می بلکه گذارد، می منفی تأثیر خانواده مالی وضعیت روی بر تنها نه رفتار

  گردد.

 خودم من. هست قیمت گرون بلامصرف وسیله کلی همشون زندگی خونه تو اما نیست خوب روزا این مردم مالی وضع

 که بودم داده گیر اما خورهنمی بدرد نخر رو این گفتمی خیلی شوهرم. نکردم استفاده ازش حالا تا که دارم وسیله چندتا

 (.18 ردیف شونده مصاحبه) بخرمش باید حتماً

      مرالی         فشرارهای      دلیرل    بره        والردین  .    اسرت           تأثیرگرذار         فرزنردان       تربیرت      نحوه    بر         اقتصادی       شرایط  :        فرزندان       تربیت   و       آموزش

       تغییرر    در      مهمری     نقش         اقتصادی       شرایط      کلی،     طور    به  .         بپردازند      جویی      صرفه   و      مالی        مدیریت        درباره     لازم     های       آموزش    به        توانند     نمی

       دیگرر،     سروی    از   و     کنرد    مری     کمک         خانواده       بنیان       تحکیم    به         اقتصادی      صحیح        مدیریت     سو،    یک    از  .    کند    می      ایفا         خانواده     های      ارزش

    .      گردد  می    ها      ارزش   و    ها        اولویت       تغییر      موجب         اقتصادی         فشارهای

 عنوان به فرهنگ. است شناسی روان و اجتماعی مطالعات در کلیدی موضوعات از یکی خانواده های ارزش تغییر در فرهنگ

 و داشته جمعی و فردی هویت گیری شکل و خانواده اعضای تعامل نحوه بر زیادی تأثیر رفتارها، و ها ارزش باورها، از ای مجموعه

 و ضمنی صورت به انتقال این. دارد فرزندان به والدین از ها ارزش انتقال در مهمی نقش ارزشی، سیستم یک عنوان به

 اما. دهند می آموزش خود فرزندان به ها خانواده که است اجتماعی و اخلاقی رفتاری، الگوهای شامل و شود می انجام غیررسمی

 هم و مثبت هم تأثیرات این. است داشته خانوادگی های ارزش بر عمیقی تأثیرات ، سازی جهانی و بیگانه های فرهنگ عناصر ورود

 . هستند منفی
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 تغییرات تأثیر تحت خانواده های ارزش که وقتی. کنند می ایجاد خانوادگی هویت زمینه در هایی چالش فرهنگی تغییرات

 اعضای تعامل نحوه بر همچنین فرهنگ. شوند می مشکل دچار هویتی مختلف ابعاد در خانواده اعضای گیرند، می قرار فرهنگی

 نه تأثیرات این. کند می ایفا خانوادگی های ارزش تغییر و گیری شکل در اساسی نقش فرهنگ کلی، بطور. است تأثیرگذار خانواده

 . است مشاهده قابل نیز جامعه با آن تعامل نحوه روی بر بلکه خانواده داخلی روابط روی بر تنها

 جنبه تأثیرات این. است مشهود کاملاً  معاصر جوامع در خانواده های ارزش تغییر در اجتماعی های رسانه و ماهواره نقش

 است. تأثیرگذار ها خانواده اجتماعی ساختار حتی و عاطفی ارتباطات خانواده، اعضای تعامل نحوه بر و دارد منفی و مثبت

 و فیلم بیشتر ماهواره از من. هست همه خونه تو دیگه الان اما. باشه نداشته ماهواره کسی که میدادن گیر زمانی یه
 کردیم عادت بهش دیگه هم ما. کنیم چیکار ولی نمیاد در جور ما فرهنگ با خیلی سریالها و فیلما بعضی. بینم می سریال

 (.11 ردیف شونده مصاحبه)

 اطلاعات به دسترسی امکان اجتماعی، های رسانه و ماهواره. ارتباطات و اطلاعات به دسترسی: ها رسانه مثبت تأثیرات

 از و شوند می آشنا جدید های ایده و ها فرهنگ با ها رسانه این طریق از خانواده اعضای. کنند می فراهم را متنوع و گسترده

-می تر نزدیک یکدیگر به را خانواده اعضای و کرده کمک نسلی شکاف کاهش به امر این. گردند می مند بهره یکدیگر تجربیات

 .کند

 اشتراک به را خود زندگی خاص لحظات که کند می کمک خانواده اعضای به اجتماعی های رسانه: خانوادگی روابط تقویت

 خانواده اعضای بین را بیشتری نزدیکی و تعلق احساس گذاری، اشتراک این. ها موفقیت و تولدها ها، جشن جمله از بگذارند،

 .کندمی ایجاد

 اعضای که است این اجتماعی های رسانه معایب ترین بزرگ از یکی. حضوری تعاملات کاهش: ها رسانه منفی تأثیرات

 با وگو گفت جای به خانوادگی های جمع در افراد از بسیاری. دهندمی اختصاص حضوری تعاملات به را کمتری زمان خانواده

 فاصله افزایش و عاطفی ارتباطات کیفیت کاهش به منجر وضعیت این. هستند خود همراه های تلفن از استفاده مشغول یکدیگر،

 .است شده خانواده اعضای میان عاطفی

 خانواده اعضای میان در را ناسالم رقابت و بودن ناکافی احساس اجتماعی، های رسانه: روانی فشارهای و اجتماعی رقابت

 فشارها این. نیستند موفق واقعی زندگی در که کنندمی احساس و کرده مقایسه دیگران با را خود دائماً  نوجوانان. کنندمی ایجاد

 .است شده افسردگی و اضطراب مانند روانی مشکلات به منجر

 قرار تأثیر تحت نیز ها خانواده خصوصی حریم اجتماعی، های رسانه از استفاده گسترش با: خصوصی حریم رفتن بین از

 مشکلات و ها سوءتفاهم به منجر بعضاً  که گذارند، می اشتراک به را خود خصوصی زندگی جزئیات افراد، از بسیاری. است گرفته

 . است شده خانوادگی روابط در

 و گیرددربرمی را غیرمالی و مالی های جنبه حتی و است برخوردار ای ویژه اهمیت از زنان حقوق امروزی مدرن جوامع در

 گذاشته تأثیر خانواده ساختار بر کلی طور این امر به و کنند ایفا فعالی نقش خود زناشویی زندگی در تا دهد می اجازه زنان به

 .است

 موظف مرد که است مبلغی مهریه. است نفقه و مهریه حق خانواده، در زن مالی حقوق ترین مهم از یکی: نفقه و مهریه حق

 پرداخت زن به باید مرد که شود می مشترک زندگی های هزینه شامل نفقه و است، ازدواج زمان در همسرش به آن پرداخت به
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 دفاع خود حقوق از بتوانند مشکلات، بروز صورت در و باشند مستقل مالی نظر از تا دهد می امکان زنان به حقوق این. کند

 کند. می تقویت خانواده در را آنها نقش بلکه کند، می کمک زنان نفس به اعتماد افزایش به تنها نه مالی استقلال این. کنند

 شروع و کنن می درست ای بهونه یه. بگیرن مهریه اصلاً. کنن می ازدواج مهریه بخاطر فقط الان دخترا از سری یه خدا به

 (.1 ردیف شونده مصاحبه) طلاق و مهریه بعدش و شوهرشون با دعوا کنن می

 طور به زنان که شود می باعث حقوق این. دارند تحصیل ادامه و اشتغال حق زنان، همه امروزه: تحصیل و اشتغال حق

 کمک آنان اقتصادی وضعیت بهبود به تنها نه تغییرات این. شوند تأمین اقتصادی نظر از و کنند فعالیت جامعه در مستقل

 برای بیشتری توانایی مناسب، های شغل و تحصیلات با زنان زیرا دهد، می قرار تأثیر تحت نیز را خانواده های ارزش بلکه کند، می

 .دارند خانوادگی های گیری تصمیم در مشارکت

 زنان غیرمالی حقوق

 دو هر قوانین، طبق. است معاشرت حسن حق خانواده، در زن حقوق مهم های جنبه از یکی. همکاری و معاشرت حسن

 باعث بلکه گذارد، می مثبت تأثیر عاطفی روابط بر تنها نه موضوع این. هستند یکدیگر با معاشرت حسن حفظ به موظف زوج

 است حقوق این های جنبه دیگر از نیز خانوادگی امور مدیریت و فرزندان تربیت در همکاری. شود می نیز خانواده بنیان تقویت

 .کندمی کمک فرزندان رشد برای تر سالم محیطی ایجاد به که

 امروزه. است کرده تغییر نیز خانوادگی های ارزش زنان، حقوق به نسبت آگاهی افزایش با: اجتماعی و فرهنگی تغییرات

 در زنان نقش که شده باعث فرهنگی تغییرات این. اند شده بنا متقابل احترام و برابری اصول اساس بر ها خانواده از بسیاری

 .کند پیدا بیشتری اهمیت نیز اجتماعی نظر از و گیرد قرار توجه مورد بیشتر ها خانواده

 سطح افزایش با. است تأثیرگذار و حیاتی بسیار مدرن، جوامع در ویژه به خانواده های ارزش تغییر در زنان تحصیلات نقش

 .است شده ایجاد آن اعضای تعامل نحوه و خانواده ساختار در عمیقی تغییرات زنان، تحصیلات

 خانواده در زنان نقش بر تحصیلات تأثیر

 امور مدیریت در بهتری توانایی بیشتر، آگاهی و دانش داشتن دلیل به کرده تحصیل زنان. گیری تصمیم و خانواده مدیریت

 زندگی کیفیت بهبود به که شود می خانواده مهم های گیری تصمیم در فعال مشارکت شامل توانایی این. دارند خانوادگی

 مسیرهای انتخاب در را آنها و هستند خود فرزندان برای مؤثری مشاوران باسواد، زنان همچنین،. است کرده کمک خانوادگی

 .کنند می راهنمایی شغلی و تحصیلی

 به معمولاً کرده تحصیل زنان. است تأثیرگذاشته آنان فرزندپروری های شیوه بر زنان تحصیلات: فرزندپروری الگوهای تغییر

 ایجاد به بلکه دارد، مثبت تأثیر فرزندان تربیت بر تنها نه الگوها تغییر این. دارند گرایش تر مقتدرانه فرزندپروری های روش

 .است شده منجر تر مدرن و متفاوت های ارزش با هایی نسل

 آگاهی این. دارند بیشتری آگاهی فرهنگی و اجتماعی مسائل به نسبت معمولاً کرده تحصیل زنان: اجتماعی آگاهی افزایش

 تقویت به تنها نه امر این. نمایند مطرح جامعه در را خود صدای و کنند مشارکت سیاسی و اجتماعی مباحث در تا شده موجب

 .دهدمی قرار تأثیر تحت نیز را خانوادگی های ارزش بلکه کند، می کمک زنان اجتماعی موقعیت

. شود می بیشتر نیز خانگی خشونت بر آنها کنترل میزان زنان، تحصیلات افزایش با: خانگی خشونت و تبعیض کاهش
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 . نمایند دفاع خود حقوق از و کنند ایستادگی نادرست رفتارهای برابر در تا شودمی زنان توانمندی موجب بالا تحصیلات

 راهبردها

 این در شده آوریجمع های داده تحلیل فرایند. هستند مرکزی مقوله برابر در کنشگران های واکنش تمامی راهبردها،

 باورهای تقویت: اندکارگرفته به را زیر راهبردهای خانواده های ارزش تغییر برابر در شوندگان مصاحبه که دهدمی نشان پژوهش

 .جدید الگوهای اجباری پذیرش شدن، سازگار فرهنگی، و دینی

 ارزشی تغییرات با مقابله برای مؤثر های شیوه از یکی زنان، سوی از ویژه به ها خانواده در فرهنگی و دینی باورهای تقویت

 های نسل تربیت در مهمی نقش بلکه کنند، می کمک دینی و فرهنگی هویت حفظ به تنها نه باورها این. است معاصر جوامع در

. دارند فرزندان به دینی باورهای و ها ارزش انتقال در بزرگی مسئولیت خانواده، اصلی مربیان و مادران عنوان به زنان. دارند آینده

 . کنند هدایت ها ارزش این به عمل و پذیرش سمت به را فرزندان خانه، در فرهنگی و دینی محیطی ایجاد با ها آن

 فرزندان اجتماعی شخصیت گیری شکل در بسزایی نقش دینی، هویت تقویت و اسلامی فرهنگ ترویج با فرهیخته زنان

 سپر مانند زنان سوی از دینی باورهای تقویت هستیم، روبرو متعددی فرهنگی های چالش با که امروز دنیای در. کنند می ایفا

 درباره هایی شبهه تا کنند می تلاش دینی های ارزش و خانواده های بنیان تضعیف هدف با فرهنگی دشمنان. کند می عمل دفاعی

 .کنند حفظ فرهنگی تهاجمات برابر در را ها ارزش این توانند می عفت، و حجاب حفظ با زنان. کنند ایجاد مقدسات

 شرایط با تطبیق و پذیرش برای کلیدی های راه از یکی زنان، سوی از ویژه به خانواده، در ها ارزش تغییرات با سازگاری

 نیز مثبت محیطی ایجاد و روابط تقویت به بلکه کند، می کمک خانواده انسجام حفظ به تنها نه فرآیند این. است جدید

 آنها با تا کنند می تلاش و کرده قبول را جدید های واقعیت آنها. کنند می ایفا تغییرات پذیرش در مهمی نقش زنان. انجامد می

 . کنند پیدا انطباق

 خانواده، برای جدید های برنامه تنظیم با زنان. است روزمره زندگی در جدید های روال ایجاد معنای به همچنین سازگاری

 . پردازند می خانوادگی پیوندهای تقویت به نظر، تبادل و گفتگو برای خاص های زمان یا مشترک های فعالیت مانند

 زندگی جدید الگوهای ظهور موجب فرهنگی و اجتماعی سریع تغییرات امروز، دنیای در .جدید الگوهای اجباری پذیرش

 را افراد برخی معیشت، تأمین به نیاز و اقتصادی های بحران. دارند نقش جدید الگوهای پذیرش در مختلفی عوامل. اند شده

 این. آورند روی ندارد آنها های آموخته با قرابتی چندان که را نوظهور الگوی و شوند دور سنتی الگوهای از تا کند می مجبور

 نیز خانوادگی روابط بر الگوها اجباری پذیرش. شودمی مواجه خانواده اعضای سایر سوی از هایی مقاومت با اوقات گاهی تغییرات

 به منجر احساسات این. کنند می روانی فشار یا نارضایتی احساس شوند، می تغییرات پذیرش به مجبور زنان وقتی. است اثرگذار

 . شودمی فرزندان و والدین بین یا زناشویی روابط در تنش ایجاد

 پیامدها

 و بررسی. گیرندمی صورت برای کنترل آن بررسی یا مورد پدیده با مقابله در که دارند اشاره اثراتی و نتایج به پیامدها

 تشخیص در سردرگمی: جمله از پیامدهایی ،متأهلزنان  برای خانواده های ارزش تغییر که دهدمی نشان هامصاحبه تحلیل

 کاهش و فردی هویت بر تأثیر طلاق، آمار افزایش خانواده، کارآمدی ضعف پذیری، سازش روحیه کاهش غلط، و درست

 .است داشته همراه به مثبت ارتباطات
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 از یکی غلط، و درست تشخیص در سردرگمی شوندگان، مصاحبه های  گفته طبق غلط. و درست تشخیص در سردرگمی

 در ها ارزش که زمانی. است داشته کودکان و آنها زندگی سبک بر عمیقی تأثیرات که است خانواده های ارزش تغییر پیامدهای

 دیگران و خود رفتارهای درباره قضاوت برای مشخصی معیارهای توانندنمی دیگر کودکان کنند، می تغییر مداوم طور به خانواده

 آنها زیرا شود.می ها آن در ناامنی احساس و سردرگمی باعث وضوح، عدم این(. 1381ارمکی و همکار،  آزاد) کنند پیدا

 با متناقض و متضاد های ارزش دارای نیز والدین که شرایطی در ویژه به. نادرست چیزی چه و است درست چیزی چه دانند نمی

 .شودمی منجر کودکان در اخلاقی و عاطفی گیجی موجب تضاد این هستند، یکدیگر

 گنمی. دننمی گوش مادرشیم و پدر که ما حرف به وقتا خیلی. کنیم تربیت چجوری رو هامون بچه واقعاً موندیم دیگه

 همون گفتن می مادر و پدر چی هر قدیما. دیگه موندیم واقعاً. گهمی دیگه چیز یه ماهواره گفته، اینجوری کودک برنامه

 (. 22 ردیف شونده مصاحبه) کنن نمی هم حساب هیچ رو ما بچه الان اما شدمی

 وقتی. شود می خانواده اعضای بین در ها تنش افزایش و خانوادگی روابط تضعیف موجب پذیری سازش روحیه کاهش

 و همکاری به تمایل کمتر ها چالش و اختلافات با مواجهه در خانواده اعضای کنند، می تغییر مداوم طور به خانواده در ها ارزش

 میان بدبینی و اعتمادی بی ها، نقش در ابهام از ناشی پذیری سازش عدم این. (1311 افشارکهن و همکار،) داشت خواهند سازش

 روانی سلامت بر وضعیت این همچنی،. شود می تبدیل ناامن و پرتنش محیطی به خانواده فضای آن، نتیجه در که اعضاست،

 . آید بوجود آنها در انزوا و تنهایی احساس تا شود می باعث و گذاشته منفی تأثیر خانواده اعضای

 تغییر با. شود منجر خود اعضای از مراقبت و حمایت در خانواده توانایی کاهش به تواند می خانواده کارآمدی تضعیف

 حل در ها آن توانایی نتیجه، در و شوند می دلسرد خود های مسئولیت و انجام وظایف به نسبت خانواده اعضای ها، ارزش مداوم

 متناقض های ارزش با والدین که شرایطی در ویژه به وضعیت این. یابد می کاهش یکدیگر به عاطفی حمایت ارائه و مشکلات

دهقان ) گردد ها آن روانی امنیت کاهش و فرزندان روی بر کافی نظارت عدم به منجر تواند می و شود می تشدید هستند، مواجه

 زیرا شود. خانواده نهاد فروپاشی و طلاق آمار افزایش باعث تواند می خانواده کارآمدی تضعیف همچنین،. (1318 و همکاران،

 تأثیرات ها آن اجتماعی و روانی سلامت روی بر امر این و نیستند مؤثر و مثبت ارتباطات ایجاد به قادر دیگر خانواده اعضای

 .گذاشت خواهد منفی

 انتظاراتشان کنند احساس که زمانی ویژه به سنتی، های ارزش کاهش و اجتماعی هنجارهای تغییر با .طلاق آمار افزایش

 آنان در زناشویی روابط به دادن پایان برای بیشتری تمایل تدریج به نیستند، خوشبخت مشترک زندگی در یا شود نمی برآورده

 اند کرده کمک روند این به که هستند عواملی دیگر از نیز طلاق اجتماعی تابوهای کاهش و زنان مالی استقلال. گردد می ایجاد

 تأمین موارد این اگر و هستند زناشویی زندگی در خوشبختی و شخصی رضایت دنبال به بیشتر افراد امروز، دنیای در(. همان)

 .یابد می افزایش جدایی احتمال نشود،

 اون از یا دیگران از خجالت و حیا و شرم بخاطر گرفتن می طلاق مردم قدیما. نداریم طلاقی کم روزا این فامیل و فک تو
 روز کردن دعوا و داد و بحث یه تا نیست خیالشون عین الان اما. شدن نمی آفتابی جا هیچ مدتی یه یا رفتن می محل

 .(13ردیف شونده مصاحبه) «دن می طلاق تقاضای و هستن دادگاه در دم بعدش

 و نارضایتی بروز باعث زناشویی، روابط از غیرواقعی انتظارات گیری شکل در اجتماعی های شبکه و ها رسانه تأثیر همچنین

 .است داده افزایش جامعه در را طلاق آمار نهایت در که است شده شوهر و زن بین بیشتر های تنش

 فرزندان هویت گیری شکل در کلیدی نقش اجتماعی، نهاد ترین اصلی و نخستین عنوان به خانواده .فردی هویت بر تأثیر
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 منجر فرد در سردرگمی و امنیت عدم احساس به تغییرات این شوند، می تغییر دچار خانوادگی های ارزش که زمانی. دارد

 و تنش که هایی خانواده در مثال، برای. است گیری شکل حال در هویت که نوجوانی و کودکی دوران در ویژه به شوند، می

 یابد کاهش ها آن نفس به اعتماد و شایستگی احساس و شوند مواجه هویت بحران با است ممکن فرزندان است، حاکم درگیری

  (.1402 محربی و همکاران،)

 فقط زنن می حرف باهات وقتی. چیزاست این...  و آف کال و تبلت و گوشی عشقشون. شدن عوض خیلی امروز های بچه

 (. 2 ردیف شونده مصاحبه) هستش هاشون بازی اون درباره

 خواهد تأثیر کودکان هویت ابراز  نحوه بر انگاری، سهل یا گیری سخت مانند والدین، تربیتی های سبک تغییر همچنین

 های چالش به منجر و دهد می قرار تأثیر تحت را فرد هویت گیری شکل مسیر خانواده های ارزش تغییر کلی، طور به. گذاشت

 .گرددمی او نفس به اعتماد و خودپنداره در جدی

 افزایش مانند هایی ارزش در تغییر با. است خانواده های ارزش تغییر آثار از خانواده اعضای میان مثبت ارتباطات کاهش

 این. پردازند می معنادار و عمیق ارتباطات برقراری به کمتر خانواده اعضای یکدیگر، عاطفی نیازهای به توجه کاهش و فردگرایی

 و اجتماعی های شبکه از حد از بیش استفاده آن در که است شده رایج امر یک به تبدیل دیجیتال عصر در ویژه به وضعیت

 میزان که دهند می نشان تحقیقات(. 1403 عضدی) است شده رو در رو تعاملات و وگو گفت زمان کاهش باعث مجازی فضای

 کاظمی، شعاع) شود منجر انزوا احساس و روابط سردی به تواند می امر این و یافته کاهش شدت به ها خانواده در وگو گفت

 سطحی روابط و مجازی های فعالیت درگیر بیشتر یکدیگر، از عاطفی حمایت جای به خانواده اعضای نتیجه، در(. 1384

 .دارد خانوادگی زندگی کیفیت بر منفی تأثیر خود این که شوند، می
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 خانواده های ارزش تغییر پارادایمی مدل 4 شکل

 گیرینتیجه و بحث

 زندگی در حیاتی نقش کنند، می هدایت را افراد های گیری تصمیم و رفتارها که معیارهایی و اصول عنوان به ها ارزش

 تنها نه ها ارزش این. است بد یا خوب مناسب، مطلوب، آنچه هستند درباره افراد عقاید همان ها، ارزش. کنند می ایفا خانوادگی

 شرایط در تا کنند می کمک ها آن به و بوده خانواده اعضای راهنمای بلکه هستند، فرهنگی تنوعات اساسی های جنبه نمایانگر

 .دهند انجام مطلوبی های گیری تصمیم مختلف

 زنی چانه» عنوان تحت نوینی نظری هسته است، استوار مند، نظام محوریِ کدگذاری اساس بر که پژوهش این های یافته

. شود شناسایی خانواده های ارزش تغییر اصلی عوامل تا شد سعی پژوهش این درسازد.  می آشکار را «پارادوکسیکال ارزشی

 قرار تحلیل و شناسایی مورد رشت شهرمتأهل زنان  خانواده های ارزش تغییر بر گر مداخله و ای زمینه علی، شرایط تأثیر بنابراین

 بر عمیقی تأثیرات که بودند مالی استقلال و شغلی های فرصت مالی، های مسئولیت مالی، وضعیت شامل علی شرایط. گرفت

 خانوادگی ارتباطات در اساسی مشکلات و ها تنش به منجر نامناسب مالی وضعیت. داشتند فرزندان تربیت و خانوادگی روابط

 مالی مفاهیم بنابراین آموزش. کرد تقویت را همکاری و جویی صرفه مانند هایی ارزش صحیح، مالی مدیریت که حالی در گردید،

 .شود می محسوب خانواده مالی مدیریت مهم های جنبه از فرزندان به
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 زیسته تجربه. سازد می آشکار رشتی زنان جهان زیست در را ارزشی زنی چانه پویای فرآیند پژوهش، این های یافته

 هنجارهای از سنتی دفاع به صرفاً نه و شوند می تسلیم ها دگرگونی برابر در منفعلانه نه زنان که دهد می نشان کنندگان مشارکت

 را( گیلان فرهنگی میراث عنوان به) جویی صرفه های ارزش آنان: دارند خلاقانه قرار سازش از فضایی در بلکه پردازند، می پیشین

 مبتنی ارتباطیِ  الگوهای در پذیری انعطاف با را والدینی اقتدار به احترام کنند؛ می تلفیق نوین اقتصادیِ  های مسئولیت پذیرش با

 زنیِ  چانه این. کنند می بازتعریف فردی ایِ حرفه آرزوهای با را سنتی مادری هویت و سازند؛ می تعدیل افقی وگوی گفت بر

 توانایی در بلکه ها، ارزش انجماد در نه فرهنگی اصالت به وفاداری آن، در که آورد می عقلانیت خلاقانه پدید نوعی روزمره،

 های نشانه نه( قدیم نسل با کشمکش یا ها نقش تعارض همچون) شده گزارش های تنش. شود می متجلی معنا بازآفرینی

 .است تغییر کارگزاران نقش در زنان توسط فعال فرهنگیِ تولید علائم بلکه فروپاشی،

. داشتند خانوادگی های ارزش دهی شکل در کلیدی نقش نیز پذیری انعطاف و احترام صمیمیت، مانند ای زمینه شرایط

 ها تنش کاهش و عاطفی پیوندهای تقویت موجب عاطفی ارتباط و صمیمیت که دادند نشان پژوهش این از حاصل های یافته

 همچنین. داشت مثبت تأثیر فرزندان تربیت بر و کرده کمک صمیمی و امن فضایی ایجاد به ها خانواده در متقابل احترام. شدند

 .کرد کمک مثبت های ارزش تقویت به ها چالش برابر در خانواده اعضای پذیری انعطاف

 های ارزش تغییر که هستند زنان حقوق و ها رسانه فرهنگ، اقتصادی، شرایط مانند کلان عوامل شامل گر مداخله شرایط

 بر تمرکز به منجر و بوده تأثیرگذار ها خانواده کرد هزینه نحوه بر ویژه به اقتصادی شرایط. کردند کند یا تسریع را خانوادگی

 کند. می ایفا مهمی نقش فرزندان به والدین از ها ارزش انتقال با نیز فرهنگ. گردید بلندمدت های ارزش جای به فوری نیازهای

 فرهنگی تحولات که داشت توجه باید. بود کرده ایجاد خانوادگی هویت برای هایی چالش نیز بیگانه های فرهنگ عناصر ورود اما

 به منجر تغییرات این. است گرفته قرار تکنولوژیکی و سیاسی اجتماعی، تغییرات تأثیر تحت خانواده، نهاد زمینه در ویژه به

 کرده تبدیل محور مسئله و پیچیده پدیده یک به را خانواده نهاد و شده خانواده کارکردهای و ها ارزش ابعاد مختلف در دگرگونی

 برای مناسب اجتماعی و فرهنگی های گذاری سیاست نیازمند بلکه گذاشته تأثیر خانواده نهاد ثبات بر تنها نه فرآیندها این. است

 که دهدمی نشان ازدواج به نسبت جوانان نگرش مثال بعنوان(. 1403 همکاران، و رزازی) است موجود های چالش با مقابله

 برابری و فردگرایی جمله از فرهنگی، و اجتماعی تغییرات و دارند ازدواج به نسبت مدرن نگرش جوانان، پنجم یک حدود

 بینی پیش ارزشی، تغییرات این. است شده ازدواج به مدرن های نگرش افزایش و سنتی های نگرش کاهش باعث جنسیتی،

 (.1318 همکار، و صادقی) بود خواهیم ازدواج نوپدید اشکال گسترش شاهد آینده در که کنند می

 :  است برداشته ایرانی خانواده تحول کیفیِ ادبیات در جلو به رو گام سه رشتی، زنان خُرد های تجربه بر مطالعه این تمرکز

 عملِ  در «گرایی جمع/فردگرایی» یا «مدرنیته/سنت» تقابل دهد می نشان ها یافته: انگار دوگانه های کلیشه شکستن( 1

 به ضمنی انتقاد) نیستند تقلیل قابل صرف نظریِ های چارچوب با که شود می تبدیل ای پیچیده فرایندی به روزمره زندگی

 (.  1311 همکاران، و نیازی کلانِ صرفاً ای لایه های تحلیل

 در بلکه کنند، نمی عمل نهادها سطح در تنها فرهنگی و اقتصادی فشارهای: ها ارزش تحول در بدن سیاست افشای( 2

 این. یابند می تجسد( آل ایده مادری بر اجتماعی نظارت از ناشی اضطراب دوگانه، اشتغال از ناشی خستگی) زنان های بدن سطح

 . است پیشین مطالعات در مغفولی بعد شد، آشکار انرژی و زمان مدیریت از زنان های روایت در بودگی که سوژه

 برای طبیعی آزمایشگاهی ،(شهر کلان/دریاچه) خود ویژه موقعیت با رشت شهر: میانی های بافت در عاملیت بازتعریف( 3

 کند؛ می فراهم( محلی مجازیِ های شبکه یا گردشگری به وابسته خانگیِ مشاغل مثل)عام نیمه فضاهای در زنان عاملیت مشاهده
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 این. سازند می فراهم غیررسمی ارزشیِ های نوآوری برای بستری لذا و عمومی، تماماً  نه و اند خصوصی کاملاً  نه که فضاهایی

 خاص فرهنگیِ جغرافیای بر تکیه با را( 1402 ساز، چیت همچون) خانواده گذار کلاسیکِ های نظریه در بازنگری لزوم ها یافته

 .دهد می نشان

 یا طرد مسیر از نه زنان آن در که است «پارادوکسیکال عاملیت» پدیده گیری شکل زنانه، گری کنش این بنیادین پیامد

 و مدرنیته/سنت میدان در ویژه به - زیسته تجربه های تناقض دل در معنایی بازآفرینی با بلکه مسلط، ساختارهای از گسست

 گسست سه عاملیت، نوین الگوی این. یابند می دست عمل، قدرت به خلاقانه شکلی به -شغلی های فرصت/خانوادگی تعهدات

 در را ایرانی خانواده تحول که( 1402) ساز چیت نظریه نقد با نخست: کند می ایجاد پیشین ادبیات با بنیادین شناختی معرفت

 ساختاری، جبر محصول نه ها ارزش دگرگونی که کند می اثبات حاضر های یافته کند؛ می تحلیل «خطی کلان گذار» چارچوب

 و نیازی رهیافت نقد با دوم. است( رشت جغرافیای نظیر) خاص میانیِ بسترهای در مند موقعیت خُردِ های کنش برآیند بلکه

 های تنش که آنجا - «زنانه بدن در کلان فشارهای تجرید» کشف از ساختاری، های لایه بر صرف تمرکز با که( 1311) همکاران

 و تکمیل با سوم. بود مانده غافل - یابد می تجسد بدن بر اجتماعی نظارت اضطراب و مادری مزمن خستگی قالب در اقتصادی

 بستر مثابه به) «فرهنگی جغرافیای» حیاتیِ مؤلفه دو افزودن با که ارزشی زنی چانه درباره( 2001)اسمارت چارچوب بسط

 را ایرانی خانواده های پویایی تبیین ظرفیت ،(روزمره مقاومت عرصه عنوان به) «بدن سیاست» و( ترکیبی راهبردهای دهنده شکل

 .دهد می افزایش

 ایران شمال بافت در را خانوادگی های ارزش تحول پویایی تبیینی، سطحی سه معماری ایجاد با تولیدشده نظریه

 با جویی صرفه تلفیق همچون) انطباقی راهبردهای طریق از ها ارزش انتخابی ترکیب فرایند خُرد، سطح در: نماید بازمی

 تبدیل با زنان آن در که است ترکیبی های هویت خلق برای مبتکرانه کنشی بلکه انفعالی، واکنشی تنها نه( دیجیتال کارآفرینی

 عمومیِ  نیمه فضاهای در نهادی های نوآوری خلق میانی، سطح در. آفرینند بازمی را خود گی سوژ ،«معناساز منابع» به تضادها

 برای مکانیزمی ،«غیررسمی اجتماعی های آزمایشگاه» مثابه به( زنانه مجازی های شبکه یا محلی گردشگری های کارگاه نظیر)

 این کلان، سطح در است. تبیین پایین قابل از نهادسازی مفهوم با که ای کند؛ پدیده می فراهم خُرد راهبردهای سازی نهادی

 از عبور با چندسطحی مدل این. انجامد می بالا به پایین از فرهنگی -اقتصادی های گفتمان تعدیل به شده انباشته های کنش

 عاملیت آن در که کشد می تصویر به ایران فرهنگی جغرافیای در را ساختار-کنش پویای چرخه خطی، های نظریه گرایی تقلیل

 .کنند می تقویت را یکدیگر دیالکتیکی ای رابطه در نهادی تغییر و فردی

 ذهنی و عینی ابعاد مختلف در ها ارزش دگرگونی تجربه اقتصادی و -اجتماعی گسترده تحولات میانه در ایرانی خانواده

 تحت را روابط خانوادگی، های تنش اصلی محرک عنوان به بیکاری، و تورم مانند اقتصادی فشارهای سو، یک از. کند می زیست

 :گوید می زنان از یکی چنانکه اند. داده قرار تأثیر

 .هستم بچم شرمنده همیشه... دارم دعوا شوهرم با پول سر وقتا خیلی

 شده جنسیتی های نقش تغییر ساز زمینه که درآمد، منبع تنها نه( کننده مشارکت 22 از نفر 11) زنان گسترده اشتغال

 که است والدینی اعتراض آن نمونه اند. کرده تر عمیق را نسلی شکاف جدید، رفتاری الگوهای ترویج با ها رسانه همزمان،. است

 :گویند می

 .گفته دیگه چیز یه ماهواره گن می دن؛ نمی گوش ما حرف به ها بچه

 این ذهنی، بُعد در. است ساخته روبرو ملموسی های چالش با را خانواده ساختار طلاق، تابوی کاهش همراه به شرایط این 
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 پیش جایی تا( فردگرایی)مدرن و( والدین به احترام)سنتی های ارزش تضاد شده است. منجر هویتی سردرگمی به تحولات

 شوند: رود والدین درمانده می می

 . کنیم؟ تربیت چجوری رو هامون بچه موندیم دیگه

 کنند. می نرم وپنجه دست شغلی و مادری نقش تعارض از ناشی گناه احساس با شاغل زنان

 کنم. می توجهی کم هام بچه به کنم می احساس

 تر سنگین را گذار این روانی بار مادر، و همسر «آل ایده» نقش ایفای برای اجتماعی انتظارات از ناشی نظارتی اضطراب و

 .کند می

 حفظ برای هیجانی -شناختی پیچیده سازوکارهای از زنان مشارکت کننده در این پژوهش تعارضات، این با مواجهه در

کنند.  ترکیب را با یکدیگر متضاد ظاهر به های ارزش داد تا امکان آنان به پارادوکسیکال تلفیق. انداستفاده کرده درونی انسجام

 در بازنگری با زنی که گونه همان نوینی برای آنها ساخته است؛ های هویت ذهنی، های چارچوب تغییر با زنی معنایی بازتعریف

 :داند می خانوادگی مسئولیت مکمل که کاستی نه را خود اشتغال مادری، نقش

 .کنم می کمک بیشتر ام خانواده به کنم می احساس رفتم، کار سر وقتی از

 خانوادگی روابط بازتعریف در شناختی پذیری انعطاف و فرهنگی، تهاجم برابر در سپری عنوان به دینی باورهای تقویت

مورد  درونی راهبردهای دیگر از( «کنم می صحبت دوست مثل هام بچه با» :افقی وگوی گفت با عمودی اقتدار جایگزینی مانند)

 .  است ارزشی های تنش کاهش استفاده مشارکت کنندگان این پژوهش برای

 سازگاری طریق از زنان. شوند می ترجمه روزمره زندگی در عینی انطباقی راهبردهای به عمل در شناختی فرآیندهای این

 یا وقت، پاره شغل و خانه همزمان مدیریت مانند اند؛پذیرفته سنتی های نقش کامل طرد بدون را مالی های مسئولیت فعال،

 با نیز سازی نهادی راهبردهای(. اینستاگرام در دستی صنایع فروش) محلی کارآفرینی برای مجازی فضای از هوشمندانه استفاده

 نامطلوب الگوهای اجباری پذیرش بحرانی، شرایط در حال، این با دهد. می افزایش را جمعی آوری تاب حمایتی، های شبکه خلق

 پویا تصویری چندلایه، راهبردهای این. بقاست برای انعطاف دهنده نشان( معیشت تأمین برای کاذب مشاغل در اشتغال مانند)

 .کرده است ترسیم خانوادگی کرامت حفظ عین در نوگرایی و سنت نوایی هم برای زنان روزمره مبارزه از

 عملکرد و ساختار در دگرگونی به منجر تر، جوان های نسل در ویژه به اجتماعی هنجارهای و ها ارزش در تغییرات

 نشان ها، رسانه تأثیر و جنسیتی های نقش در تغییر تحصیلات، افزایش نظیر اجتماعی، روندهای بررسی. است شده ها خانواده

 برای(. 1402 ساز،چیت) هستند تر مدرن الگوهای سمت به سنتی الگوهای از گذر حال در ایرانی های خانواده که دهدمی

 بر مبتنی فرهنگی و آموزشی های برنامه که شود می پیشنهاد خانواده، نهاد تقویت و ها خانواده در ارزشی تغییرات با مواجهه

 اهمیت درباره جوانان و والدین برای آموزشی های کارگاه شامل باید ها برنامه این. شود اجرا و طراحی خانوادگی مثبت های ارزش

 های شبکه و ها رسانه طریق از مثبت الگوهای ترویج همچنین،. باشد خانوادگی های نقش و تعارضات مدیریت سالم، ارتباطات

 منشور» تدوین کلان، گذاریسیاست سطح در. کرد خواهد کمک خانواده به نسبت مثبت های نگرش تقویت به اجتماعی

 ضروری اجتماعی علوم متخصصان مشارکت با گیلان استان عمومی فرهنگ شورای توسط «رشتی خانواده ای رسانه-اخلاقی

 همزمان،. یابد ترویج گیلان فرهنگ با منطبق خانوادگی تعامل الگوهای بومی، های رسانه در استاندارد محتوای تولید با تا است

 محوریت با( رشت شهرداری محور محله های کارگاه طریق از) شهری توسعه های طرح در «خانواده مالی سواد» های برنامه ادغام
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 های نقش تعارض بدون زنان درآمد افزایش راهکارهای و خانگی مقاومتی اقتصاد غیررسمی، اقتصاد در بندی بودجه آموزش

 .شود می پیشنهاد کلان راهبردی عنوان به خانوادگی،

 نویسندگان مشارکت

 .طور برابر در نوشتن مقاله نقش داشتند همة نویسندگان به

 مالی منابع

 .سازمانی حمایت مالی دریافت نشده استصورت مستقل نوشته شده و برای نوشتن آن، از هیچ  این مقاله به

 منافع تعارض

 .گونه تعارض منافعی وجود ندارد در این مقاله هیچ

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 .ها را در این مقاله رعایت کرده است ویژه عدم دستکاری و تحریف داده نویسنده کلیة نکات اخلاقی به
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