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Abstract 

Death was an inevitable phenomenon for human being. So, they try to diy in a good manner. Good 

dying has special and common characteristics. Some deaths are defined well, some bad. This 

definition has cultural origins. This study has been designed for exploring college student’s definitions 

of good and bad deaths. Sample size was 371 people. Away from homeland, in separation, because of 

fall downing, and by accident and so on are defined as bad deaths. Dying in holly days, burial in holly 

places and nearby family regarded good death. Results also show that religiosity, social capital and 

origin of person has significant relation with some definitions of death. 
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Extended Abstract 

Background and Purpose 

Studying the components of everyday life helps us to understand the cultural logic of any society critically. 

One important component of everyday life is the objective and conceptual system of death. “Death can involve a 

long, progressive illness, great suffering and dependence, and, in turn, the awareness of the dying person of the 

terminal nature of his illness, or, alternatively, it can be rapid and relatively painless, without any prognosis” 

(Seale, 2000, 917). These two forms of death are usually defined as good death and bad death. Although the 

definitions of good and bad death arise in many ways from the cultural context in which individuals are placed, 

there is in some cases a universal agreement on what constitutes a good or bad death. According to some 

scholars, a bad death is bad because it causes lack of control, ambiguity, and disconnection. 

The present article seeks to find out, by considering the differences in this type of experience among 

different societies and groups: 

1. What are people's opinions about good and bad death? In other words, in the society we live in, which 

instances of dying do they consider good and which instances are bad? 

2. Under what circumstances do the people studied give themselves the right to choose death? 

3. What is the relationship between some variables with the definition of death and choosing death as a 

solution?  

Materials and Methods 

This research is a quantitative and survey-type research in general. Also, a researcher-made written 

questionnaire was used to collect the required information. The statistical population of this study was all 

students of Bu-Ali Sina University in Hamedan, of whom 384 were selected using the Cochran formula. In this 

study, the proportional stratified sampling method was used. To select the desired sample, Bu Ali Sina University 

was classified according to the faculties and the number of students, and the appropriate number of 

questionnaires were distributed among them. Eight faculties of literature, economics, veterinary medicine, 

chemistry, basic sciences, engineering technology, agriculture, and art and architecture were selected, separated 

by gender and taking into account the ratio of female and male students in each faculty.  

Findings  

Students were asked what types of deaths they defined as good deaths and which types of deaths were bad 

deaths. Students defined death under the supervision of medical staff, in a hospital, away from home or in exile, 

due to suicide, due to chronic illness, due to an accident or fall from the sky, in solitude, death at sea, and death 

that leads to cremation as bad deaths. This is while most of them define death as good death after the distribution 

of inheritance and presentation of a will, with a funeral, at home or with family and friends, after a religious 

journey or during holy months and days, as a result of war, after being halal and seeking forgiveness, as well as 

raising children, in old age and without suffering or illness, and buried in holy places. Some cases, such as 

sudden and unexpected death, mass death, and predicted death, are on the borderline between the definition of 

good and bad death. In another question, students were asked about the conditions under which they would 

accept the choice of death as a solution. In other words, in these conditions, students allow individuals to think 

about death as a solution. Among the situations that were defined as difficult and difficult situations, in which 

people had the possibility or permission to voluntarily die, only three conditions(away from family), having a 

terminal illness, and failing in love were among the conditions that the respondents agreed with the most for 

choosing death as a solution. In the remaining cases, the respondents' opinions were less in favor of agreement . 
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Also, most respondents believe that both the patient and those around the patient should be informed about 

the incurability of the disease and its outcome. It seems that people believe that by being aware of the outcome, 

they will be more prepared for death and organize their affairs. This awareness will also be beneficial for those 

around the patient  .  It was assumed that variables such as field of study, age, religiosity, social capital, and origin 

of life would affect this definition. The results show that among these variables, only three variables, religiosity, 

age, and social capital, are involved in some definitions of death . 

Discussion 

This study showed that from the students' perspective, deaths that occur with the breakdown of social 

relationships(such as death in exile and away from home or away from family and children, in the hospital, at 

sea, as a result of a car accident or suicide, etc.) and in which the person is not with friends and family are among 

the bad deaths. It was also found that deaths that have a religious flavor or, in better words, deaths that are also 

defined as good deaths in religious texts are also defined as good deaths in the students' dictionary. Considering 

these two important findings, it can be concluded that the two important components in the definition of a death 

in the student population are: social relationships that are part of social capital, and the other is religion and 

religious culture.  

Conclusion   

Considering the emphasis of religious texts on both of the aforementioned components, it can be stated in 

one sentence that the definition of death is largely derived from the religious and cultural context of the society. 

With a little reflection on the findings, we can see that religious variables play an important role in shaping 

people's definitions of a good death in our society. The most important point is that most of the examples of a 

good death obtained from the statistical population are consistent and in line with the findings of Western 

researchers of examples of good death in those societies. However, the predicted death, which is considered a 

good death in all the writings and findings of Western scholars, is introduced in our statistical population with a 

frequency of 0.57 examples of a bad death . 
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 دهیچک
دلیل اجتناب ناپذیر بودن آن،  هناپذیر و در عین حال ناگوار برای انسان بوده است. با این وصف بای اجتناب مرگ همیشه پدیده

برخی    هاانسان دارد.  خاص  و  عام  خصایصی  خوب  مرگ  یا  مردن  خوب  بمیرند.  خوب  حداقل  دارند  اغلب    ها مرگسعی  در 

ای را دارند. وبوی فرهنگ هر جامعهاز مرگ نیز وجود دارند که رنگ   شوند. اما تعاریفیبد تلقی میها مرگ خوب و یا  فرهنگ

از مرگ  این پژ به  در میان دانشجویان دانشگاه بوعلیوهش با هدف بررسی این تعاریف  پیمایش طراحی شده و با  سینا  روش 

مثل مرگ دور از وطن، در تنهایی، در اثر سقوط و تصادف و ... را   ها مرگدانشجویان برخی نفری اجرا شده است.  371ای نمونه 

واده و  منتهی شود و در کنار خان  اماکن مقدس ها یا روزهای مقدس اتفاق بیافتد و به تدفین در  یی که در ماههامرگمرگ بد و  

می تعریف  خوب  مرگ  را  و  کنند.  ....  اجتماعی  سرمایه  دینداری،  سن،  تحصیلی،  رشته  مثل  متغیرهایی  که  بود  این  بر  فرض 

دهند که از میان این متغیرها تنها سه متغیر دینداری، سن و سرمایه  گذارند. نتایج نشان میتأثیره زندگی بر این تعریف خاستگا

این متغیرها نیستند. یافته کلی این    ر برخی دیگر تعاریف از مرگ تحت تأثیراما د  ، اندماعی در برخی تعاریف از مرگ دخیلاجت

 مطالعه این است که دینداری متغیری مهم در برخی تعاریف از مرگ است.

 . دینداری، سرمایه اجتماعیمرگ خوب، مرگ بد، انتخاب مرگ،  ها:کلیدواژه
 

  
شناسی  جامعه.  مرگ از نگاه دانشجویانمرگ خوب، مرگ بد: تعریف  (.  1404) بهرامی، لیلا.    اسماعیل و،  بلالی استناد به این مقاله: 

 . 107-85(،  4)10،  سبک زندگی
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 مقدمه 

  ی ک ی.  میدرک کن  یانتقاد  یارا به گونه   یاهر جامعه  یکه منطق فرهنگ  کندیمره به ما کمک مروز  یزندگ  یاجزا  مطالعه

پوشش و  )  روزمره  ی عناصر زندگ  گریمانند د   زیاست. هرچند مرگ ن  مرگیو مفهوم  ینیروزمره، نظام ع   یمهم زندگ   یاز اجزا 

و    کند یمختلف فرق م  یها تجربه در جوامع و گروه  ن یاما ا  .استیو عموم  شودیم  بهها...( در همه جا تجررسانه  ،یقیموس  ، مد

  ار یبس  رندیگیکه در آن قرار م  یطیآنها از شرا  ریو تفس  فیو چه بسا تعر  مرگ دارند  دهیخاص به پد  ینگرش  یاافراد هر جامعه

شود و چندان قابل    یتلق  یا پا افتاده  شیپ   امرمعنا    کیروزمره ممکن است به    یاز زندگ  یمتفاوت است. مرگ به عنوان بخش

 نیکه هم  دیفهم  توانیم  ست«یامر شناخته شده ن  ً امر آشنا ضرورتاجمله هگل »  نیبا استناد به ا  ی مطالعه به نظر نرسد ول 

به    ده یپد   ی انگاشتگ  یهیبد را  آن  که  اجتماع   کیاست  پژوهش  قدمت  مرگ  نیچن. همکندیم  لیتبد  ارزشمند  یموضوع    ی از 

 . برخوردار بوده است  -و فهم ییبه مثابه ابژه شناسا - یطولان

ی از هنر انسان حداقل بخش»گیرد که  شناس نتیجه میباستانویلیامز  -لویس   مرگ چنان برای انسان مهم بوده که  مسأله

 .((Kellehear, 200: 51 مردگان یا ارواح مردگان است«  ةدهنددر عصر حجر نمایش

دربرمرگ می پیش  گیرندهتواند  بیماری طولانی  فرد  یک  آگاهی  به سهم خود،  و  وابستگی،  و  فراوان  رنج  در حال  رونده، 

  آگهی باشد فارغ از درد، و بدون هر نوع پیش  تواند سریع و نسبتا اش باشد، یا به شکلی دیگر، میمرگ به ماهیت غایی بیماری

(Seale, 2000: 917). 

کنند. اگرچه تعاریف مرگ خوب و بد در بسیاری جهات   مرگ خوب و مرگ بد تعریف میاین دو شکل از مرگ را معمولا 

شمول وجود دارد که مرگی بد و یا  اما در برخی موارد توافقی جهان  ،خیزندگیرند برمیفرهنگی که افراد در آن قرار می  از بستر

شود. کلر  اعث عدم کنترل و ابهام و گسست میخوب است. به اعتقاد برخی اندیشمندان، مرگ بد به این دلیل بد است که ب 

رو فقدان آگاهی به در شرف مرگ بودن نیست،  فقدان هشدار و از این  کند صرفا  نچه بسیاری از مرگ ها را »بد« میآ  گوید: می

ئل معنوی مرتبط  بلکه ناتوانی فرد در حال مرگ در اعمال کنترل و آمادگی نیز هست که امکان انتقال آرام دارایی به ورثه و مسا

 دهد. میبا جهان دیگر را 

تأیید زندگیهامرگاگر   اجتماعی خوب است در آنی خوب  روابط  یا  ة  دهندی بد نشانهامرگ صورت    ها و  یک آسیب 

است.   روابط  این  اجازها مرگگسست  بد  را  ة  ی  الزامات  و  امور  از مرگدهدنمیتثبیت  نوع  این  اجازة  .  فرد  به  نقش  ها  ایفای 

.  شوندمینظمی  های بد باعث اختلال و بیدهد. مرگی و اجتماعی را به صورت منظم نمیکنترلی خود در تنطیم امور اقتصاد

نظمی و  ق باعث بیبد از طریق خلق ابهامات و خسارات ممکن در مسائل مرتبط با موفقیت، دارایی، نام، شهرت و حقو های مرگ

مخاطراتی برای زندگان و دارای دشواری اخلاقی برای شخص در حال مرگ نیستند، بلکه    ی بد صرفا  هامرگ.  شوندمیاختلال  

فرد در حال مرگ مصیبت پایگاه  به  نیز هستند.  آنها به درجات متفاوتی و بسته  اجتماعی  بد، مثل  هامرگهایی  ی  هامرگی 

به عنوان موضوعاتی برای نگرانی عامه، رزمگاهعامهخوب، موضوعی برای نگرانی   نیز  اند. آنها  .  شوندمیهایی سیاسی و اخلاقی 
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تر، بدان معناست که  ده به نظم اجتماعی و اخلاقی وسیعکننمند و خدمت، به عنوان عملی بالقوه آیین1مردن در عین زنده بودن

برای نقد اجتماعی و اخلاقی نیز هست. در این   مردن در عین زنده بودن به عنوان یک مرگ »خوب« یا »بد« منبعی بالقوه 

رخدادهایی   سر  بر  منازعات  برای  موضوعی  مرگ  نوع  این  بقی  شودمیشیوه  مورد  در  عمومی  قضاوت  نوعی  نماد    ماست. ة  که 

  بدون وارثزمانی که  یا    ،میرد می  دست یک زنه  »شرم« باشد، مثل زمانی که یک مرد بة  گیرندبد ممکن است دربر  های مرگ

افزود که در آنها فرد با سکرات یی راهامرگآن    توانمی  هامرگ. به این  مناسبی نداردزمانی که تدفین  و یا    است یا در    ،نیز 

. اما  میرنددینی جامعه یا مظنون به آنها می  میرند، یا آنهایی که در عین مخالفت با باورها یا اخلاقیاتطفولیت و یا ناگهانی می

 (.(Kellehear, 2007: 95 دهدمیمرگ خوب به فرد اجازه ی انجام »درست« امور نزدیک پایان عمر را 

زندگ  واژه کلمه  مانند  به  و  روشنیمفهوم  ی مرگ  دارد  کس  ی اگونهعام  بر  آن  مفهوم  سراسر   ستین  ده یپوش  ی که  در  و 

گفت    دی معناست اما با  کی که مرگ در همه جا به    شودیشده است. گاه تصور م  دهیتن  یها به تار و پود زندگها و فرهنگزمان

الگوها و    کوشدیم  یا. هر جامعهستا  یو اجتماع   ی امر فرهنگ  کیمرگ    یکه معنا در   دنیشیاند  یرا برا  ییها نامهنمایشکه 

و کاهش    لیکمک به تسه  یها آنچه مبرهن است تلاش جامعه برانامهنمایش  نیافرادش قرار دهد. در ا  اریمورد مرگ در اخت

  ی فرهنگ   نیب  یهاتفاوت  انگرینما  هاتتشاب  یرغم برخیها علنامهنمایش  نیمرگ است. ا  مسألهتنش افراد جامعه در برخورد با  

مختلف هستند  انیم  یادیز د.  جوامع  عبارت  م  یامسألهمرگ    گریبه  مواجه  آن  با  افراد  که همه  م  شوندیاست  تنوع    انیاما 

  شود یم  فیمرگ بد تعر  ایچه که مرگ خوب  و برداشت از آن  افتدی اتفاق ب  دیچرا مرگ با  نکهیافراد از ا   نییدر تب  یادیز  یفرهنگ

  (Seal et al, 2004: 833).وجود دارد

که    یاجتماع   یانه یرو زم  نی. از اشودیآموخته م  یبه و  ،گشته  یدر فرد درون  یریپذمرگ و مردن بر اثر جامعه  یهاشیوه 

م نمو  و  رشد  آن  در  فرا  ابدی یفرد  کردن    ندیدر  اهم  ی هاشیوهمعنادار  ازکندیم  دایپ   ن یادیبن  ی تیمردن  زم  یی آنجا  .   نه یکه 

از لحاظ مذهب  افراد  یاجتماع  اقتصاد  یخاصه  اس  یو  پد  متفاوت  ی هاگیری نگرششکلباعث    ت، متکثر  به  آنها نسبت    ده یدر 

 : دهدیم فیتوص لیبه شرح ذ مردن را یها آلدهیاز اوگاندا ا یالهیدر قب دلتونی . به طور مثال مشودیمرگ م

او با  نیو آخر  ندیو برادران و پسرانش اطرافش گرد آ  ،ردیاش و در بستر بمدر خانه  دیبا  شخص   د ی جملاتش را بشنوند. 

گو  اریهش وضوح سخن  به  بتواند  و  با  شیاگرچه صدا  دیباشد  او  باشد.  ناراحت  دی آرام  بدون  منزلت،  و  آرامش    ا یی  جسم  یدر 

  ی زمان   دی با  یکیزیکنارش باشند. مرگ ف  اشکه خانواده  یبه طور   ردیبم  دهش  ی نیبشیپ   شیکه برا  ی و در مدت زمان  یآشفتگ

 .((Bradbury, 1999: 154 باشد  ایمه طیشرا نیا یکه تمام   افتدیاتفاق ب

در    کی  از  دلتونیم  فیتوص تعر  لهیقب  کیمرگ  بد  کی  فیاوگاندا  است.  اشاره  مورد  فرهنگ  در  خوب  است   یهیمرگ 

 .خواهد شد فینوع مرگ، مرگ بد تعر نیمقابل ا  یهاشیوه 

که    استیمعنا مرگ، مفهوم  نیکه در ا  کندیم  فیتعر  بایمرگ ز  کی  ا یآل از مرگ  دهینمونه ا  کیمرگ خوب را    ،کلرآلن

خوب معنا    ماریب  انیو اطراف  یپرسنل پزشک  یو هم برا  ماریخود ب  یاز مرگ که هم برا  یانسخه   یعنیمورد انتظار جامعه است.  

 
1. Living dying 
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 . (Kellhear, 2007: 90) مرگ است یبرا فردآن آماده بودن  یاصلة و مؤلف شودیم

ب  ،مرگ خوب  در به نشانه  یماریب  ندی در فرا  ماریفرد  آگاه    انیاطراف  ی هاو واکنش  یکیولوژیب  یهابا توجه  از مرگ خود 

  کند یم  یسع  ماریب  ،یو مضاف بر امور معنو  شودیشروع م  ی سازخود آماده  یسنت مذهب  کی  معمولا   ی. پس از آگاهشودیم

  ابد یینم  یسازآماده  یبرا  یکه فرد فرصت  رد یگیمرگ بد قرار م   ،مرگ خوب  ل سامان ببخشد. در مقاب  زیخود را ن  یامور اقتصاد

و ناگهانة  برجست  یژگیو  و  کنترل  فقدان  مانند    ی آن  است.  آن  ناش  ،هاجنگ  ،ها زلزله   ،یجمعدسته  هایمرگبودن  از    یمرگ 

 .((Kellehear, 2007: 92 تصادف و....

  سازد یقادر م  پزشک را  ینیبش یپ   نیمرگ خوب است. ا  یهایژگیاز و  یکی  یآگهشیو پ   ینیبشیذکر است که پ ه  ب  لازم

  ن یقادر به انجام ا  یپزشک زمان  ییرا کاهش دهد. از سو  ضی درد و رنج مر  یو از طرف  ابدیتا بر زمان و مکان مردن افراد تسلط  

و اجازه آنها به    یفکرآگاه کند و چه بسا با هم  یماریرا از پروسه و روند ب  یو  انیرافو اط  ماریها خواهد بود که بتواند بتیفعال

تع  زیتجو را  درمان  نوع  و  پرداخته  نها   نییدارو  و  تصم  تا یکند  به  حساس  مراحل  نما  یریگم یدر  امروزه  دی اقدام  از    یک ی. 

  ده یترحم نام  یآنچه کشتن از رو  ایو پزشک حق انتخاب مرگ است. حق انتخاب مرگ آسان    ماریب  انیمهم م  یهای ریگمیتصم

افراد)  شودیم با  ارتباط  دارا  یدر  ام  یماریب  یکه  و  هستند  بهبود  یدیلاعلاج  مسا ستین  یبه  از  ا  زیانگبرمناقشه  لئ(    ن یدر 

است کهسال بوده  آن  ها  با  برخورد  در  پزشکان  و  ا  یمختلفهای  دیدگاه  جوامع  و در خصوص  نظر  کیامر    نیدارند   یاجماع 

در    ی دوگانگ  کیمنجر به    ، حق انتخاب مرگ آسان  رسدینبوده و به نظر م  یقاعده مستثن  نی هم از ا  رانینشده است. ا  حاصل

 .ما بدل شده است ی نظام اعتقاد

 یطیمعنادار کردن مرگ با توجه به شرا  وهیش  شهیاست که هم  نیا  ، دی نمایم  یکه ذکر آن ضرور  یگریقابل تأمل د  نکته

با    کند یاست و هر لحظه مرگ را حس م   ماریکه ب  یبرداشت فرد  گری به عبارت د  . کندیم  رییتغ  ردیگیکه فرد در آن قرار م

که در    انیمطالعه، دانشجو  نیبه عنوان مثال در ا)  افراد  یچه بسا نظر برخ  ،متفاوت است. افزون بر آن  اریبرداشت فرد سالم بس

اقشار جامعه   ریو سا  مارانی( با نظر بشندیاندیو مرگ م  یماریمانند ب  یلئو کمتر به مسا  کنندیم  یشاد زندگ   نسبتا   یفضا  کی

آنان از مرگ خوب و مرگ بد را تحت    فیرمانند مکان و سن و زمان تع  ی عوامل  ی گاه  جهیداشته باشد. در نت   یاریتفاوت بس

از طرفدهدیقرار م   تأثیر ا  یدارند. بعض  ی آستانه تحمل متفاوت  ،مشابه  دشوار  طیافراد در برخورد با شرا  ی .  و    طیشرا  ن یمواقع 

و فرد   ند یرگزمشکلاتش ب یراه حل برا کیکه مرگ را به عنوان   داردیمها فرد را وااز بازدارنده یاریرغم بسیمشکلات دشوار عل

  کند، یو بودنش اعتراض م  ی هست  هیشخص عل  ،دشوار  طیشرا  ن یدر واقع در ا.  خود را در انتخاب زمان و مکان مردن محق بداند

 . د یگویبلکه به زنده ماندن نه م  دیگو ینه م یفرد نه تنها به زندگ  نیا

جوامع و    انینوع تجربه در م  نیبا در نظر گرفتن تفاوت ا  ابدیحاضر در صدد است که در  مقاله  د یگرد  انیچه بتوجه به آن  با

 :مختلف یگروه ها

  قیکدام مصاد  میکنیم  ی که ما در آن زندگ  یادر جامعه  گر یبه عبارت د  ؟ستینظر افراد در مورد مرگ خوب و بد چ .1

 ؟ انگارندیرا بد م قیاز مردن را خوب و کدام مصاد
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 ؟ دهندمیمرگ را  دنیبه خود حق برگز  یطیمورد مطالعه در چه شراافراد  .2

 ست؟ یحل چراه کیانتخاب مرگ به عنوان  زیمرگ و ن فیبا تعر رهایمتغ یارتباط برخ .3

 ادبیات پژوهش  

تحق  یشناسدر حوزه جامعه  یاندک  قاتی تحق  رانیا  در اکثر  است.  توسط محققان صورت   قاتیمرگ صورت گرفته  گرفته 

نبودهجامعه ا  شناس  متغ  نیو  از  ندرت  به  کرده  یشناختجامعه  یرهایمحققان  بررساستفاده  ا  یاند.  و    نیآثار  پژوهشگران 

  چ یه  نیاند. همچنپرداخته   یو فلسف  یفرهنگ   ،یشناختروان   ،یابعاد پزشک  زمرگ ا  یکه آنها به بررس  دهد ینشان م  سندگانینو

به    ریاند. در زاب مرگ نپرداخته مرگ خوب و مرگ بد و حق انتخ  قیمصاد  یبه بررس  آثار به طور آشکار و برجسته  نیکدام از ا

 .شودمیمطالعات اشاره  نیاز ا یبرخ

جامعه  نینخست روشمند  ا  یشناختپژوهش  ا  ن یدر  در  که  پژوهش  رانی حوزه  از  است  عبارت  گرفته  عنوان   ی انجام  با 

ا  راد  ی قانع  و  ی میکرمرگ و مردن که توسط    یفرهنگ   ی هانامهنمایش با    یدان یم  هیپژوهش با کاربرد نظر  ن یصورت گرفت.  و 

نمونه روش  از  بررس  ینظر  یریگاستفاده  ب  ی رهنگف  یالگوها  یبه  در  مردن  و  ب  ی سرطان  مارانیب  نیمرگ  امام    مارستانیدر 

پ )ینیخم در  است. محقق  پرداخته  ا  یی گوپاسخ  ی ره(  بؤس  نیبه  بوده که  وضع  ناماریال  به سرطان در  با    یاجامعه  تیمبتلا 

اهم نهادها  ی مذهب  یها دگاهید  ت یالزامات دوگانه  ب  ی و وجود  فرا  مارستانیمدرن  ر  ند یچگونه  م معنا  امردن خود  .  سازند یدار 

ب  یپزشک  نامهنمایشو    یمذهب  نامهنمایشپژوهش نشان داد که    یهاافتهی  دارد  یشتریکنندگان رواج بمشارکت  نیمردن در 

(Ganeirad & Karimi, 2006.) 

حوزه  گرفتهانجام   یخارج  قاتیتحق  از این  پژوهش  توانیم  در  توسط    یبه  عنوان    لانگسوزان  که    ی هانامهنمایشتحت 

امر  یفرهنگ ژاپن و  بررس  کایمرگ خوب در  به  تفاوت  یاشاره کرد که  ا  کیخوب در هر    مرگ  یهاتشابهات و  کشورها    نیاز 

که    یمارانیب  یبه بررسو ژاپن    کایامر  یهادر کشور  یاستفاده از روش مشاهده مشارکتبا    1990در سال  پرداخته است. محقق  

 نیچنقرار داد و هم  یاش را مورد بررسو خانواده  ماریب  103  کایدر امر  یپرداخت. و  ،کردند یم  یعمرشان را سپر  یانیمراحل پا

از آن بود    یپژوهش حاک   ی هاافتهیها پرداخت.  داده  یآوربه جمع  مارستانیدر سه بهفت ماه    مدت   به  1996  در ژاپن در سال 

 . (Long, 2004) داشتند دی مرگ خوب تأک یهابه عنوان مؤلفه یمکان و شخص بودگ ، زمان ،که افراد بر انتخاب

  ی الگوها  یصورت گرفت. و  2000در سال    لیس  ویکلاتوسط    «مرگ و مردن  یالگوها  رییتغ»با عنوان    یگری د  پژوهش  

مردن در    یکه الگوها  کندیم  انیب  لیسقرار داده است.    یو در حال توسعه را مورد بررس  افتهیتوسعه  یدر کشورها  ریمومرگ

آن افراد    ی که در ط  کند می  ی معرف  رشناسانهیعامل را گذار واگ  نیاند. اولافتهی   ی اساس  رییتغ  ، دو عامل  تأثیرتحت    ی سطح جهان

گذشته ب  ،مانند  اثر  ت  ییها یماریدر  زمان  ،طاعون  ،وبا  ،فوسیمانند  نم  ی در  ب،  رند یمیکوتاه  اثر  بر  همچون   ییهایماریبلکه 

را گذار جمع  نی. و دومسپارندیجان م   یطولان  یندیو در فرا  دزیا  ،سرطان  ،ی قلب  یهایناراحت   د دانیشناسانه مت یعامل مهم 

(Seal, 2000). 
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شناس اشاره نمود.  انسان دلتونیمبه  توانمیداشته  مرگ خوب و بد مطالعه ف یکه در خصوص تعار یگرید شمندانیاند از

مرگ خوب را از نقطه نظر افراد  یهاآلدهیو مشاهده مرگ خوب پرداخته است و در کارش ا یبه بررس اوگاندا از  یالهیدر قب یو

 . (Bradbury, 1999: 154) کرده است فیتوص لهیقب

  سنده ینو  اشاره نمود.  یبرادبور  یمارنوشته    «مرگ  یهانامهنمایش»به کتاب    توانیحوزه م  نیمرتبط در ا  یکارها  گرید  از

ا ششم  فصل  م  ی اجتماع   نامهنمایششش    ، کتاب  ن یدر  ارائه  را  مرگ  خ  یریتصاو  سنده ینو  . دهدیاز  و  از  رهیجذاب  کننده 

  ، جنازه  عییمراسم تش  یهاو سالن  ها مارستانیاز پشت صحنه مرگ در ب  ی فاتیتشر  نیچنو هم  یتجار  ،یادار  ، یپزشک  یهاجنبه 

  ت یبا زنان سوگوار انجام داده است و در نها  یقیعم  یهامصاحبه   نیهمچن  ی. وکندیها ارائه مو گورستان   یسوزآدم  یهاکوره

 :Bradbury, 1999)  نموده است  حیشربستگان عزادار را ت  نیچنمربوط به مرگ و هم  یهاحرفهدر  متفاوت    اریبس  یهادگاهید

155 .) 

عنوان    یگرید  کتاب رس  2007در سال    کلرآلن توسط    «افراد در حال مرگ  یاجتماع   خ یتار»تحت  ادیبه چاپ  در   نی. 

نو بررس  سندهیکتاب  به جهان  مانند   ی ل ئمسا  یبه  مثابه سفر  به  تولد    یبرا  یسازآماده  ،تولد مرگ خوب  ،گرید   یمرگ  و  مرگ 

مشرم  های مرگ و....  مدرن  جهان  در  وپردازدیآور  مرگ  کندیم  انیب  ی .  مورد  در  ما  تجارب  ا  که  شکل    یباستان   یهادهیاز 

تا جهان معاصر که مرگ در   ،بود  گریمرگ به مثابه سفر به جهان د  که  یروند از عصر حجر، زمان  نیا  یبه بررس  یاند. وگرفته

آماده    ، بینی پیشمانند    یموارد  . پردازدیبا آن مواجه است، م   یکه انسان امروز  یی ها و چالش  افتد یسالمندان اتفاق م   یهاخانه

در مورد انسان در    ی نیو بال  یعلوم انسان   ات یاز ادب  یاعمده  یاثر بررس  نینوع اند. ا  نیمرگ از ا  ی مرگ و زمان احتمال  یبودن برا

است مرگ  م  تیریمد  ایاز مرگ خوب    کلر  .حال  جوامع سخن  در  م  دیگویمرگ  استدلال  بس  کندیو    های مرگاز    یاریکه 

  ا یسرطان  ،آورشرم یهاشکل نی. امیآور مرگ هستشرم یهاشکل شیاند. در عوض ما شاهد افزانشده  تیریمد یبه خوب یروزام

  هستند که   یو سالخوردگ  یاجتماع   یهاتیبلکه شامل فقر، محروم  ستندیدر جهان مدرن ن  یقلب   یهایمثل ناراحت  ییهایماریب

 (kellehear, 2007). م یمد نظر قرار ده هارا در مورد آن یاخلاق ی هانهیگز یستیبا

خوب و    شناسان به موضوع مرگشناسان و انسانمختلف جامعه  ینظر  یکردهایرو  ،پژوهش حاضر  ینظر  تیبه منظور هدا

کرده است و مفهوم    یی شناسا  لانگ   »مرگ خوب « که   یهاراه  ا یمردن    نامهنمایشچهار    نیچنمشود و  می، معرفی  مرگ بد

  :د شدنمطرح خواه  شودمیز شامل یبسته را ن ی باز و آگاه ی آگاه

  مردن یها نامهنمایشو   لانگ •

 : کرده است یی شناسا ر یمردن را به شرح ز  نامهنمایشچهار  لیس ویکلا یمتأثر از آرا لانگ

 مدرن  یپزشک نامهنمایش -1

نظام    کی  جادیبه ا  1875در سال    ندیفرا  نیآغاز شد و ا  جیبه تدر  از قرن هفدهم  اتیح  یهاکردن دوره  یاروپا، پزشکدر   

  ی شدن تجربه، عرف یخصوص ، کوچک شدن واحد خانواده  ،یواکنش عاطف  شیافزا ،کیتکنولوژ راتییمنجر شد. تغ یادار یپزشک

  ندیفرا  نیمحصول ا  یپزشک  نامهنمایشمردن شد.    یو معنا  ی در چگونگ  رییتغ  ثباع   ،مرگ توسط پزشکان  یانگاردهیشدن و ناد
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 .بود

 یی اگرایاح نامهنمایش -2

  ی و انکارش در گفتمان عموم  مارستانیب  اش در پنهان شده  ی مرگ را از جا  ، یپزشک  نامهنمایشدر مقابل    نامه نمایش  نیا

بر اقتدار »خود« به منزله   ییاگرای. احشودیم  آوردهیبه جهان عموم یمرگ از تجربه خصوص ،نامه نمایش نی. در اکندیم ا«ی»اح

و از جمله   یانتخاب فرد  نیچنمو ه  کند یم  دیفعال تأک  یا رندهیگمی( و تصمیماریب  ندیفرا  ا ی  صیاز تشخ  یآگاه)باز«  ی »آگاه

 .داندیم ماریب اراتیخود( را از اخت اریانتخاب مرگ به اخت)یدر مورد انجام اتاناز  یریگمیتصم

 یی اگرایضد اح نامهنمایش -3

 ی عنیبسته«    ی»آگاه  انیاگرایظاهر شده است. ضد اح  ییاگرای»مقاومت« در مقابل اح  نامهنمایشبه عنوان    نامهنمایش  نیا

آگاه  از تشخ  یعدم  ع   دهند یم  حیترج  یماریب  ندی فرا  ای  صیرا  نهادها  یریگمیحال سپردن حق تصم  نیو در    یتخصص  ی به 

 . کنندیرا رد م یو سوگوار راحتضا ندیکاوانه کردن فراروان زیو ن یمارستانیب

  یمذهب نامهنمایش -4

منزله    تواندیم  یمذهب  نامهنمایش ا  نیگزیجا  یانامهنمایشبه  شود.  گرفته  کار  تمام  نیچنهم  نامهنمایش  نیبه    ی در 

در    یمذهب  نامهنمایشباعث رشد مجدد    کایدر امر  یو روح  ی معنو  قیعلا  ری شده است. گسترش اخ  دهیتن  گرید   یهانامهنمایش

 .و احتضار شده است یماریبا ب رتباطسکولار در ا  یعموم ی هابرابر گونه 

قول    ا یمرگ    ی فرهنگ   ی هانامهنمایش م »مرگ  لانگ  به  را  و    توانیخوب«  انتخاب  مکان،  زمان،  مؤلفه  چهار  اساس  بر 

 :کرد کیتفک گری از همد یشخص بودگ

  اریاخت  ✓

را    میتصم  ،یپزشک  نامه نمایش  روانیپ   . کنندیمختلف واگذار م  یهارا به افراد و نهاد  اریعنصر اخت  ،گوناگون  یهانامهنمایش

م   تیدر صلاح معالج  اح  دانندیپزشک  ب  ،انیاگرایو  را  ب  شتریانتخاب  عهده خود  احگذارندیم  ماریبه  مشارکت    ، انیاگرای. ضد 

اعضا و  را در تصم  ی پزشک  ب  یریگمیخانواده  در خصوص سرنوشت   زین  ی مذهب   نامهنمایشو    شمارند یم   یضرور  ماریدرباره 

 .ندیجویبه »خواست خدا« توسل م ماریب ی مرگ و زندگ

 زمان مرگ    ✓

معنادار و    یبهبود معنادار و زندگ  است. اگر به  «یدیزمان مناسب مردن هنگام »ناام  صیتشخ  اریها معییکایامر  انیم  در

که    ماریب  کینجات    یبرا  ی ؛ ولاو را به مرگ سپرد  توانیم  ،نباشد   ی دیام  ،یجوان  ای   یکودک  نیدر سن  یحت  مار،یب  ارانهیهوش

هست  دیام او  نجات  ب  ،به  باشد  اریسهرچند  هر سالمند  با  یکار  ،  تقو  دی را  سن  ژاپن  در  مقابل،  در  داد.  ملاک    را  یمیانجام 

 .دانندیمرگ خوب م صیتشخ

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 96  مرگ خوب، مرگ بد: تعریف مرگ از نگاه دانشجویان

 Copyright ©The authors                  Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

 مکان مرگ   ✓

استعاره » خانه«  به  چند  یارفتن  که  بم  نیاست  خانه  در  که  دارند  دوست  افراد  اکثر  دارد.  خود  در  را  اما    رند،یمعنا 

رفتن به    زی»رفتن به نزد خدا« و ن  مرگ را  ، یمذهب  ی هاو خانواده  مارانیب  . خانواده باشند  یبر دوش اعضا  یکه بار  خواهندینم

م   یی»جا نمایش.  دانندیبهتر«  احدر  عنو  یی،اگراینامه  به  مردن  انخانه  مناسب  ب  ، مکان  مقابل    نامه نمایشدر    مارستانیدر 

 .قرار دارد یپزشک

  بودگیشخص   ✓

که انسان    یوقت  تیدر فقدان شخص  .است  ت«ی »شخص،  یانسان  یزندگ  هیمادرون  نیترها مهمییکایامر  یجهان اجتماع   در

نم حساب  به  وضع  د،یآیشخص  در  بدن  داشتن  اح  ییمعنا  گرید  یتکنولوژ   یاریبا    ینبات  تینگه  نقد  به   انیاگرایندارد. 

با انکار    ی مذهب  یهانامهنمایش  که   ی بدن فرد هستند. در حال  راننگ  ،تیشخص  ی است که آنها به جا  ن یا  ، یپزشک  نامهنمایش

انسان تنفس مصنوع  ،یکنترل  و خاموش کردن دستگاه  و ست  یقطع درمان  عمد  قتل  ناپ   زهیرا  م   یدای با خواست    دانندیخدا 

(Karimi, 2008) . 

 آلن کلر  دگاه یخوب و بد از د  مرگ •

ر  کندیمطرح م  «افراد در حال مرگ  ی اجتماع   خیتار»در کتاب  آلن کلر    مرگ خوب که  یمعنا با    یشناختشه یاز منبع 

  . ( متفاوت استستین  یبه زندگ   یدی ام  گرید  یبه کمک پزشک وقت  یبه زندگ   ماریو داوطلبانه ب  یاریدادن اخت  انیپا)  ا یاتاناز

. مرگ خوب  گردد یمآل مرگ بردهینمونه ا  کی  ای  بایمردن ز  یبه معنا  kalos thantos  نیبه عبارت لات  یمرگ خوب در متن و

 ان، یاطراف  یو هم برا  ردیمیکه م  یشخص  یاز مرگ که هم برا  یانتظار جامعه است. نسخهاست که مورد ا  یمفهوم مرگ  نیدر ا

واقع بشودیخوب معنا م  پرستار  یپزشکاز جمله کادر    یاسرپرستان حرفه  ، یخانوادگ  نیمراقب  ن ی. در  در مورد   یو کارکنان 

به    .کندیم  انی مرگ ب  یدر مورد ارزش اخلاق   ییهانه یجامعه گز  تر،  عینوع مرگ اتفاق نظر وجود دارد. در سطح وس  نیا  یخوب

ان  یبا جر  تا شودیم  دییو تأ  یطراح گرانیاز رفتار است که توسط د یاکارانهمدل محافظه نهیزم ن یمرگ خوب در ا  گریعبارت د

 نیا  یو به طور سنت  شودیها شروع ممشخصه  یبا برخ  شهیکند. مرگ خوب هم  ییهمنوا  یو اخلاق   یاجتماع   یهاارزش   یاصل

 ی سازخودآماده  یسنت مذهب  کی  ،الوقوعبیاز مرگ قر  ی. پس از آگاهشودیم  نییها توسط خود افراد در حال مرگ تبمشخصه 

آماده تنوع در  فرد در حال مرگیمال)تیمکان و وضع  ،زمان  ،و رسوم خاص  اببه آد  یسازدنبال خواهد شد.  دارد.    یبستگ  ( 

خانواده را انتقال دهد. در اصل    ییاست تا مال و دارا  یهمراه با آداب و رسوم  شهیهم  ،زمان و مکان از مرگ خوب  ای  یتوانگر

بدان معناست که مرگ خوب با در   نیو ا  داردکه جامعه انتظار    یمرگ است در راه و روش  یمرگ خوب آماده شدن برا  یمعنا

 . (Kellhear, 2007: 90-92) شودیم ی مهم تلق یاجتماع  ی هاشبکه گرینظر گرفتن مقررات مربوط به تداوم و رفاه خانواده و د 

  ک یاز    ی عدم آگاه  و   یاریعدم هش  کندیمرگ را بد م  نیا  یآنچه که معنا  که  کند یم  انیبآلن کلر  مرگ بد    حیتوض  در

و    یامور معنو  یسازکنترل و آماده  تجربه  یشخص در حال مرگ برا  ی ناتوان  نوع مرگ با   نی الوقوع است. در واقع ابیمرگ قر

ماد  یواگذار برا  یاموال  وارثان  د  یبه  جهان  به  مناسب  اجتماع   گر یانتقال  روابط  بر  اگر مرگ خوب  است.  در    یهمراه  خوب 
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رو مرگ بد اجازه حل و    نیو مرگ(. از ا  یاجتماع   هیسرما)  روابط است  نیدهنده شکست امرگ بد نشان  ،کندیم  دیتأک  یزندگ

را   شانیرا کنترل کنند و کارها شان یقتصادو ا ی اجتماع  ی هاتا نقش ابند ییو افراد فرصت نم  دهدیها و تعهدات را نمیفصل بده 

مرگ قبل از    ، یی: مرگ در تنهاشوندیمشخص م  ریتصاو  نیمرگ بد توسط ا   ،ی فرهنگ  نیب  یاسهیسفارش کنند. امروزه در مقا

از خانه  ،یسالخوردگ از خانواده و دوستان  ،مرگ دور  شان  جنازه  عییتش  یخانواده برا  ای   رند یمیکه بدون وارث م  یکسان ،  دور 

ا  ی آمادگ به  است  مرگ  نیندارد.  ممکن  کسان   زین  یگرید   هایمرگها  مانند  شود  م  یافزوده  عذاب  در  در    ؛ رندیمیکه  مرگ 

 ,Kellhear)  اند شان مخالف بودهجامعه  یمذهب   د یکه در هنگام مرگ با آداب و رسوم و عقا  ی کسان  ا یو    ی مرگ ناگهان   ؛ یکودک

2007: 95).  

 و مرگ خوب بروک  هول •

مرگ  ،بروک  هول عنوان  به  را  خوب  ارزش   یمرگ  آن  در  اروپا)  یاجتماع   یهاکه  وسط  یدر  ارزش   ،یقرون    ی هاسلطه 

  بینی پیشمرگ    کیکه در مواجهه با    داردیم  ان یو ب  کند یم  فیشده مسلط است، توص  بینیپیشمرگ    کی( در چهره  یحیمس

  یاعضا  یکند و برا  میاش را تقسیی که به طور منصفانه دارا  ردیگیم  میتصم  ،ردیمیم  یکند که به زود  نانیشده اگر فرد اطم

خانواده و دوستان    ، دعا کند و هنگام مرگ؛  نماز بخواند  ؛جامعه ملاقات کند  یمذهب   یهاو از بخش  ندیخانواده تدارک بب  رتریفق

 . (Brook, 1999: 184-219) کنارش باشند

 و مرگ خوب یبور  براد •

عدم کنترل مشخص م  رامونیپ   ریهم معتقد است که تفس  یبوربراد  یمار ناگهان شودیمرگ بد توسط حس    ی . زمان و 

از عوامل کل   ی . براشوند یو همنوعان بد دانسته م  یاها همواره توسط کارکنان حرفهمرگ  یهستند. بعض  یدیبودن در مرگ 

ناش  مرگ  تصادفات   یمثال  غ   ،یخودکش  ،قتل  ،از  و  )مانند  یجمعدسته   هایمرگو    ییدارو  ادیاعت  ،مترقبهریحوادث  انفجار 

 . (Bradbury, 1999: 160) اندنوع نیدست و پا...( از ا ریله شدن ز ، یعموم یهامکان یسوزآتش

  یی رهایافراد به آنها از جمله متغ  یبندیو پا  یمذهب   یها و سنت  ی که روابط اجتماع   دیفهم  توانمیمباحث مطرح شده    از

 .گذارندتأثیرمرگ   فیهستند که بر تعر

 شناسی پژوهش روش

دسته در  پژوهش  پیمایشی  این  نوع  از  و  کمی  روش  کلی  جمع بندی  برای  و  ابزار است  از  نیاز  مورد  اطلاعات  آوری 

سینای همدان به بوعلیکلیه دانشجویان دانشگاه  شده است. جامعه آماری این پژوهش،    ساخته استفادهنامه کتبی محققپرسش

انتخاب شدند. بعد از حذف پرسش  384نفر بودند که با فرمول کوکران تعدا    12000تعداد   به  نامهنفر  های ناقص این تعداد 

سینا وجود نداشت از  ای تمام دانشجویان دانشگاه بوعلیه دیدگاه  جا که به طور طبیعی امکان مطالعه. از آننفر کاهش یافت 371

نمونه نمونه شیوه   روش  پژوهش  این  در  است.  شده  استفاده  انتخاگیری  برای  است.  شده  برده  بکار  متناسب  طبقاتی  ب  گیری 

نامه مناسب بین آنها  بندی، و تعداد پرسشطبقه  ،ها و تعداد دانشجویانسینا با توجه به دانشکدهنمونه مورد نظر، دانشگاه بوعلی
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شد که  .  توزیع  صورت  این  مهندسی،  افراد  به  فنی  پایه،  علوم  شیمی،  پیرادامپزشکی،  اقتصاد،  ادبیات،  دانشکده  بین هشت  از 

هنر و  تفکیک  کشاورزی  به  معماری،  دانشکده،    و  هر  در  پسر  و  دختر  دانشجویان  تعداد  نسبت  گرفتن  نظر  در  با  و  جنسیت 

داده  . انتخاب شدند  گردآوری  از  نرمپس  از  استفاده  با  مبانی    ها داده  تحلیل  ،25نسخه    SPSSافزار  ها  براساس  پذیرفت.  انجام 

 اند:  تحقیق نیز به شکل زیر طراحی شده نظری، فزضیات این

 دینداری افراد با تعریف آنها از اینکه مرگی خوب یا بد است ارتباط دارد. -1

 ی افراد با تعریف آنها از مرگ خوب و بد ارتباط دارد. اجتماع  هیسرما -2

 سن افراد با تعریف آنها از اینکه چه مرگی خوب یا بد است ارتباط دارد. -3

 گذار است. تأثیررشته تحصیلی بر تعریف مرگ خوب یا بد  -4

 گذار است.تأثیرخاستگاه شهری یا روستایی افراد بر دیدگاه آنها در مورد خو ب یا بد بودن نوع خاصی از مرگ  -5

 های پژوهشیافته

 گویان سیمای پاسخ •

  سال قرار داشتند.   36-18افراد در گروه سنی  نفر زن بودند. این    200نفر مرد و    159  گویان این مطالعه،از میان پاسخ

کارشناسی  275 مقطع  در  و    68  ،نفر  ارشد  کارشناسی  مقطع  در  دکتری  19نفر  مقطع  در  بودند.    نفر  تحصیل  به  مشغول 

 نفر دارای خاستگاه شهری بودند. 297نفر دارای خاستگاه روستایی،  58همچنین 

 گویانپاسخ  توصیف مرگ خوب و بد از دیدگاه •

. جدول  کنند یم فی گ بد تعررا مرگ راز انواع م کیرا مرگ خوب و کدام ییهاگمرشد که چه نوع  دهیپرس انیدانشجواز 

از پرسش  جینتا  ریو نمودار ز .  دهدمیاز مرگ خوب و بد نشان    فیدر خصوص تعر  انیدانشجو  دگاهی نامه را در مورد دحاصل 

  ا یدور از وطن و    مارستان،ی در ب  ،ینظر کادر پزشک  ریمرگ ز ان،یاست دانشجو  شدهگزارش    زیگونه که در جدول و نمودار نهمان

که    ی و مرگ  ا،یمرگ در در  ، ییسقوط از آسمان، در تنها  ا یمزمن، در اثر تصادف و    یماریدر اثر ب  ، یدر غربت، در اثر خودکش

را مرگ بد تعر  یمنته اکرده  فیبه سوزاندن جسد شود  اغ   یدر حال  نیاند.  از تقس  لب است که  بعد  ارائه   میآنان مرگ   ارث و 

مقدس، در    ی ها و روزهادر ماه  ای و    ی سفر مذهب  کیدرکنار خانواده و دوستان، بعد از    ا یجنازه، در خانه و    عیینامه، با تشتیوص

اماکن مقدس    درشده    نی و تدف  یماریو بدون رنج و ب  یریبزرگ کردن فرزندان، در پ   زیو استغفار و ن  تیاثر جنگ، بعد از حلال

 . کنندیم فیرا مرگ خوب تعر

ناگهان  یبرخ مرگ  مثل  غ   ی موارد  بطور دستهریو  بودن،  پ   یجمعمنتظره  مرگ  تعر  ی نیبشیو  فاصل  مرگ    فیشده حد 

ن  انیگواساس نصف پاسخ  نیاند. بر اداشته   یبرابر  نسبتا   یچون درصدها  . رندیگیخوب و بد قرار م   ی میآنها را مرگ خوب و 

 . ندینما یم  فیآنها را مرگ بد تعر گرید
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 درصد( )  گویان در مورد مرگ خوب و مرگ بددیدگاه پاسخ  .1جدول 

 بدون جواب  مرگ بد  مرگ خوب  ال سؤ

 1/1 71 9/27 زیر نظر کادر پزشکی 

 9/1 74 24 در بیمارستان 

 1/1 2/44 7/54 ناگهانی و غیرمنتظره 

 3/3 3/27 3/69 بعد از تقسیم ارث 

 7/1 8/89 6/8 دور از وطن 

 8/0 3/92 9/6 در اثر خودکشی

 8/0 3/84 9/14 سرطان، دیابت و ...()در اثر بیماری مزمن 

 8/0 9/27 3/71 با تشییع جنازه 

 8/2 2/12 1/85 های مقدس در ماه

 1/1 6/77 3/21 ماشین در اثر تصادف با 

 1/1 1/22 8/76 در خانه 

 1/1 76 9/22 در اثر سقوط از آسمان 

 3/3 3/19 3/77 بعد از یک سفر مذهبی

 6/0 6/35 1/64 در جنگ 

 4/1 2/55 4/43 زلزله، سیل، طوفان( )جمعی به طور دسته

 3/0 4/6 4/93 بعد از حلالیت طلبیدن 

 8/0 1/6 1/93 بعد از استغفار کردن 

 8/0 6/8 6/90 بعد از بزرگ کردن فرزندان 

 1/1 4/14 5/84 بدون رنج و بیماری 

 1/1 76 9/22 در تنهایی 

 4/1 7/57 9/40 بینی شده پیش

 3/0 6/82 1/17 مردن در دریا 

 8/2 8/18 5/78 تدفین در اماکن مذهبی

 4/1 3/87 3/11 تدفین در غربت 

 9/1 87 11 سوزاندن جسد  

 4/1 4/30 2/68 در پیری

 3/0 4/12 3/87 در کنار خانواده و دوستان 

 1/1 6/8 3/90 نامه داشتن وصیت

 4/4 1/14 5/81 شنبه یا جمعه در روز پنج
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 حلانتخاب مرگ به عنوان راه •

را   حلآنها انتخاب مرگ به عنوان یک راه ایط،  که تحت آن شر  الی دیگر از دانشجویان در مورد شرایطی پرسیده شددر سؤ

حل فکر  هستند که به مرگ به عنوان یک راهایط به افراد این اجازه را قائل  عبارت دیگر، دانشجویان در این شر  پذیرند. بهمی

دانشجویان،   اکثریت  راه  تحتکنند.  عنوان  به  را  مرگ  شرایطی  نکردههیچ  انتخاب  برای مشکلات  ولی  حلی  در    177اند.  نفر 

که در چه   دهدمی. نمرات میانگین نشان  1اندخود را در انتخاب مرگ محق دانستهمواجهه با مشکلاتی که در جدول ذیل آمده  

اند. از میان شرایطی که به عنوان شرایط دشوار و سخت تعریف شده  موافقت بیشتری با این قضیه داشته   ،شرایطی دانشجویان

و   افرادبودند  مواقع  این  پاسخ  در  نظر  از  را  داوطلبانه  اجازه مرگ  یا  داشتند، امکان  از فقط سه شرط    گویان  بودن  و دور  تنها 

را برای  گویان بیشترین موافقت  جزء شرایطی هستند که از نظر پاسخ  ،خورده از عشقخانواده، دارای بیماری لاعلاج و شکست 

 گویان به سمت موافقت کمتر بوده است.  در بقیه موارد نظرات پاسخ . اندحل کسب کردهانتخاب مرگ به عنوان راه

 میانگین نمرات انتخاب مرگ به عنوان یک راه حل  .2جدول 

 8میانگین از نمره  تعداد 

 31/3 109 سالخورده 

 32/3 105 خسته از زندگی 

 69/4 87 تنها دور از خانواده

 46/3 96 آینده  ناامید از 

 34/3 98 سالمندان تنها در سرای  

 58/2 119 دارای بیماری لاعلاج 

 24/5 85 شکست خورده از عشق 

 07/5 91 فقیر

 بخشی در مورد مرگ آگاهی •

لاعلاج(،    یهای ماریب )است  یکه مرگ در آنها قطع  ییهای مار یدر ب  ژهیدر خصوص مرگ بو  زیانگبراز مباحث مناقشه  یکی

ب  ایآن ست که آ آگاه  نیا  ؟نه  ا یالوقوع بودن مرگش اطلاع داده شود  بیدر خصوص قر  ماریبه  به مرگ    یبحث تحت عنوان 

 یپرستاران ]شامل حت  یو هم برا  ضیمر  یبه مرگ هم برا  یو همکارانش معتقدند که آگاه   وسیهانس تولس.  شودیمطرح م

اطراف و  است  ی انیخانواده  ناگوار  دارند[  پرستار  نقش  درگ  یکسان   یبرا  دگاهید  نیا.  (Thulesius et al,2003.1353)  که    ریکه 

به هم  ستندین  مسأله  نیا  میمستق باشد.  متفاوت  است  در    نیممکن  دانشجوؤس  کیمنظور  از  است.    پرسیده  زین  انیال  شده 

 ی ماریدر مورد لاعلاج بودن ب  دیبا  ماریب  انیو هم اطراف  ماری نظرند که هم ب  نیبر ا  انیگوکه اغلب پاسخ  دهدینشان م  ریجدول ز

نت م   جهیو  نظر  به  شوند.  آگاه  ا  رسدیآن  بر  آگاه  نیافراد  با  که  آماده  ی باورند  مرگ  به  م نسبت  را    شوندیتر  خود  امورات  و 

 
 شود.بیشتر می 177رو جمع کل از اند از اینتعداد زیادی از افراد به چند گزینه همزمان نظر داده با توجه به اینکه  .1
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و    وسیتولسذکر شده توسط    گاه یبا د  ریمغا  جه،ینت  ن یخواهد بود. ا  ؤثرم  زین  ماریب  انیاطراف  یبرا  ی آگاه  ن ی. اکنند یم  یسامانده 

 متفاوت است.   کاملا  ها یرونیب دگاهی با د مسألهدر  ریافراد درگ دگاهید  گر، یهمکارانش است. به عبارت د

 بخشی در خصوص مرگ فراوانی و درصد موافقت با آگاهی .3جدول 

 درصد  فراوانی  گزینه ها 

 5/18 68 اطلاع داده شود فقط به خود فرد 

 9/16 62 فقط به اطرافیان اطلاع داده شود 

 8/54 201 هم به فرد و هم به اطرافیان اطلاع داده شود

 8/6 25 اطلاع داده نشود  اصلاا 

 97 356 کل

 3 11 جواب بی

 100 367 کل

 آزمون ارتباط بین متغیرها  •

تحل  ق،یتحق   اتیآزمون فرض  یبرا از م  ضیتبع  لیاز  است.  تحق  یرهایمتغ  انیاستفاده شده  اشاره در  اغلب   ق،یمورد  در 

رابطه  اما در مورد برخ  انیدر م  یاکنندهنییتع  موارد  ندارد.    ف یو تعر  رهایمتغ  نیا  نیب  یارابطه  هامرگاز    ینوع مرگ وجود 

یی و رشته تحصیلی با تعریف مرگ  شهری/روستادهنده عدم وجود رابطه بین خاستگاه  ج نشاننتایمرگ خوب و بد وجود دارد.  

بر    یاجتماع   هیسرما  ،یندارید  زانیسن، م  تأثیربه    توانیها من رابطه یاز جمله ا  ای معنادار داشتند.اما روابط دیگر رابطه  است.

 ر یمشخص است، متغ  زین  ریگونه که در جداول زبد است، اشاره کرد. همان  ایخوب    ی نوع خاص از مرگ، مرگ  نیا  نکهیا  فیتعر

دفن شود، جسد    ی جسد در اماکن مذهب  افتد،یاتفاق ب  یسفر مذهب  کیمقدس باشد، بعد از    یهادفن در ماه  نکهیدر ا  یندارید

  انی اساس، از م  نیدارد. بر ا  یترکنندهنیینقش تع  ،جمعه رخ دهد   ایشنبه  پنج  زومرگ در ر  نکهیا  گرینه و د  ایسوزانده شود  

 یمؤثرعامل    ینداریجامعه، د  یبودن بافت و ساختار اجتماع   یمرگ خوب و بد، با توجه به مذهب  نییمورد نظر در تع  یهالفه ؤم

در متون   نکهیگذارند. با توجه به اتأثیرشوند    فیخوب تعر  هامرگدام  ک  نکهیا  فیافراد در تعر  ی مذهب  یهادگاهید  ن،یاست. بنابرا

اشاره    یهامرگما    ینید تعر  یی هامرگمورد  دانشجوشده  فیخوب  زمره  هامرگ نوع    نیا  زین  انیاند،  در  خوب    یهامرگ  را 

  د یجسد با  ، اسلام  ی نیمتون د  طبقچون    .شده است  فیبد تعر  یهامرگجزء    سدسوزانده شدن ج  نیاند. همچنکرده  فیتعر

م  4دفن شود. جدول شماره   رابطه  دهد ینشان  در    یی هامرگبا    ی اجتماع   هیو سرما   ینداریسن، د  نیب  که  دفن  آنها  در  که 

که در آن جسد سوزانده شود   یباشد، مرگ  یدفن جسد در اماکن مذهب   افتدیاتفاق ب  یسفر مذهب  کیبعد از    ای مقدس و    یهاماه

پنج  یمرگ  زیو ن رابطه  ایشنبه  که در روز  تابع    لکسیو  یلامبدا  یمعنادار است. معنادار  یاجمعه رخ دهد،  بدان معناست که 

سن و   ،یندارید)مستقل  یرها یمتغ  نیب  کیکانون  یهمبستگ  بیضر  نی. بالاترکندیم  نییرا تب  یگروه  تیعضو  یبه خوب  ضیتبع

مربوط به مرگ   زین  یهمبستگ  زانیم  نیجمعه است. کمتر  ایشنبه  واع مرگ مربوط به مرگ در روز پنج ( و انیع اجتما  هیسرما

 . شودیاست که جسد سوزانده م یدر حالت
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 نتایج آزمون تبعیض برای ارتباط متغیرهای مستقل با انواع مرگ  .4جدول 

ضریب همبستگی  

 کانونیک 
 متغیرها لامبدای ویلکس  مقدار خی دو  درجه آزادی  سطح معناداری 

 مقدس های دفن در ماه 930/0 657/22 3 000/0 265/0

 بعد از یک سفر مذهبی 915/0 470/27 3 000/0 292/0

 تدفین در اماکن مذهبی 897/0 656/33 3 000/0 321/0

 سوزاندن جسد  966/0 880/10 3 012/0 186/0

 شنبه یا جمعه در روز پنج 925/0 614/23 3 000/0 274/0

به   توانیرا م  کیاستاندارد کانون  بیاند. ضرااستاندارد و ساختار گزارش شده   کیکانون  بی ضرا  جینتا  زین  4  در جدول شماره

تبع  ی بالا  ب یضر  کیدر نظر گرفت.    ریهر متغ  تیعنوان رتبه اهم ا)ها آن است که گروه  ی به معنا  ضیاستاندارد تابع    نجا یدر 

  نشان دهنده  زین کیساختار کانون سیبا هم دارند. ماتر یادیتفاوت ز ،ریبد( در آن متغ ای وبمرگ به عنوان مرگ خ کیانتخاب 

تبع  ریهر متغ  نیب  یهایهمبستگ توابع  با  عبارت  ا یو    ضیدر مدل  تبع  رهایمتغ  یعامل  یبارها  یبه  تابع  است. بطور   ضیدر هر 

معنا  3/0از    شتریب  یهمبستگ  بیضر  ، یکل متغ  تیاهم  یبه  ا  با است.    ریآن  به  تمام    حات،یتوض  نیتوجه  متغهامرگدر    ر ی، 

 بیضر ینداریسن و هم د   ، یسفر مذهب کیدارد. در مرگ بعد از  یشتریتر و باثر مهم ، مدل ی رهایمتغ  رینسبت به سا یندارید

از    ینداریو د  ی اجتماع   هیسن و سرما  ریهر سه متغ  ،که در آن سوزاندن جسد وجود داشته باشد   ی دارند. در مرگ  3/0بالاتر 

 نوع مرگ دارند.  ن یبد بودن ا ایخوب  فیتعر نیمهم بر ا یاثرات ریمعنا که هر سه متغ  نیدارند. به ا 3/0بالاتر از  بیضرا

 نتایج ضرایب استاندارد و ساختار حاصل از آزمون تبعیض  .5جدول 

 عامل  ضرایب استاندارد کانونیک  ساختار 

 سن  -012/0 004/0

 سرمایه اجتماعی 164/0 168/0 های مقدس دفن در ماه

 دینداری  986/0 986/0

 سن  375/0 354/0

 سرمایه اجتماعی 081/0 096/0 بعد از یک سفر مذهبی

 دینداری  930/0 924/0

 سن  -242/0 -200/0

 سرمایه اجتماعی -196/0 -149/0 تدفین در اماکن مذهبی

 دینداری  970/0 951/0

 سن  -102/0 -82/0

 سرمایه اجتماعی 592/0 -568/0 سوزاندن جسد 

 دینداری  819/0 800/0

 سن  -027/0 -006/0

 سرمایه اجتماعی 137/0 -108/0 شنبه یا جمعه در روز پنج

 دینداری  995/0 990/0
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  ی . نرخ کلدهندیرا نشان م  ی گروه  تیدرست عضو  ینیبشیپ   زانیو م  ی گروه  یهاتی عضو  زین  10تا    6جداول شماره  

ترت  ینیبشیپ  به  روزها  یهامرگدر    بیدرست  در  نپنج  یواقع  و  و جمعه  ماه  زیشنبه  بالاتر  یهادر  ا  نیمقدس  بر   نیاست. 

 در مدل را دارند.  تیدر عضو ینیبشیتوان پ  نیشتریمذکور ب  یهامدل یرهایاساس متغ

 های مقدس عضویت گروهی مرگ در ماه بینیپیشبندی مربوط به طبقه .6جدول 

 مقولات  های مقدس در ماه
 شده  بینیپیشعضویت گروهی 

 کل
 مرگ خوب  مرگ بد 

 درصد 

 100 6/34 4/65 مرگ بد 

 100 8/75 2/24 مرگ خوب 

 100 3/33 7/66 بندی نشده هوموارد گر

 9/74 درست  بینیپیشنرخ کلی 

 مذهبی  سفر یک از عضویت گروهی بعد بینیپیشطبقه بندی مربوط به  .7جدول 

 مقولات  سفر مذهبیبعد از یک 
 شده  بینیپیشعضویت گروهی 

 کل
 مرگ خوب  مرگ بد 

 درصد 

 100 44 56 مرگ بد 

 100 3/73 7/26 مرگ خوب 

 100 6/55 4/44 نشده دیبنهوموارد گر

 5/70 درست  بینیپیشنرخ کلی 

 مذهبی   اماکن در عضویت گروهی تدفین بینیپیشبندی مربوط به طبقه .8جدول 

 مقولات  تدفین در اماکن مذهبی
 شده  بینیپیشعضویت گروهی 

 کل
 مرگ خوب  مرگ بد 

 درصد 

 100 7/41 3/58 مرگ بد 

 100 1/74 9/25 مرگ خوب 

 100 1/57 9/42 نشده بندیهورد گرموا

 7/71 درست  بینیپیشنرخ کلی 

 جسد  عضویت گروهی سوزاندن بینیپیشبندی مربوط به طبقه .9جدول 

 مقولات  سوزاندن جسد 
  شده  بینیپیشعضویت گروهی 

 مرگ خوب  مرگ بد  کل

 

 درصد 

 100 2/31 8/68 مرگ بد 

 100 1/53 9/46 مرگ خوب 

 100 4/71 6/28 نشده یبندهوگر موارد

 2/67 درست  بینیپیشنرخ کلی 
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 جمعه یا شنبهپنج روز عضویت گروهی در بینیپیشبندی مربوط به طبقه .10جدول 

 در روز 

 به یا جمعه پنجش
 مقولات 

 شده  بینیپیشعضویت گروهی 
 کل

 مرگ خوب  مرگ بد 

 درصد 

 100 43.8 56.2 مرگ بد 

 100 77.5 22.5 مرگ خوب 

 100 50 50 نشده بندیهوموارد گر

 75.2 درست  بینیپیشنرخ کلی 

 بحث  

مثل مرگ در غربت  )  دهندیرخ م  یکه با گسست روابط اجتماع   ییهامرگ  ،انیدانشجو  دگاه ینشان داد که از د  یبررس  نیا

و. .( و در آنها فرد در   یخودکش ای و  نیدر اثر تصادف با ماش  ا،یدر در مارستان،یدور از خانواده و فرزندان، در ب ای و دور از وطن و 

  ی مذهب  ییبووکه در آنها رنگ  ییهامرگمشخص شد که    نیبد هستند. همچن  یهامرگ  ءجز  ،ستیکنار دوستان و خانواده ن

به عنوان    زین  انیاند، در قاموس دانشجوشده  فیمرگ خوب تعر  زین  ینیکه در متون د  ییهامرگبه عبارت بهتر،    ا ید و  وجود دار

و ...(.    یسفر مذهب کیبعد از  ،ی مذهب اماکندر  نیمقدس، در ماه مقدس، تدف  یمثل مرگ در روزها) اندشده فیمرگ خوب تعر

 انیمرگ در مجموعه دانشجو  کی  فیمهم در تعر  ةلفؤکه دو م  دیرس  یبندجمع   نیبه ا  توانیم  ، مهم  ةافتیدو    نیبا توجه به ا

بر هر دو   ی نیمتون د د یکأ . با توجه به ت ینیو فرهنگ د ن ید گری و د اند یاجتماع  ة یاز سرما یکه بخش ی عبارتند از: روابط اجتماع 

م  ةلفمؤ ب  کیدر    توانیمذکور  تعر  انیجمله  که  ز  فیکرد  حدود  تا  د  یادیمرگ  بستر  از  فرهنگ   ینیبرگرفته  جامعه    یو 

از آن به عنوان   توانیاند که مشده افتیمجموعه  نیدر ا زیفرد نعناصر منحصربه یمدار(. البته برخنیگرا و دفرهنگ جمع )است

ا  بیآس  کی آن    اد ی   موعهمج  ن یدر  و  است که  کرد  دانشجواین  که  انیاغلب  دارند  فقر  یعشق  یهادر شکست  باور  مرگ    ، و 

براراه  کی  تواندیم م  یحل  نظر  به  باشد.  ا  ی فرهنگ  ی نهادها  رسد یفرد  تدارک    ی خاص  ی فرهنگ  یهابرنامه  د ی با  نهیزم  ن یدر 

 . ند یاصلاح نما ی را در مجموعه دانشگاه کردیرو نیتا ا نندیبب

 گیرینتیجه

تعاریف افراد از مرگ خوب در   گیریشکلتوان دریافت که متغیرهای مذهبی در  می  ی این تحقیق،هاتأمل در یافتهبا کمی

نقش مهمی اکثر مصادیق مرگ خوبنکته مهم  .کنندبازی می  جامعه ما  اینکه  یافتهدهب  تر  با  آماری  از جامعه  های  ست آمده 

ها و  شده که در تمام نوشته  بینیپیش. اما مرگ  استسو  نگ و همهماه  بی از مصادیق مرگ خوب در آن جوامع،پژوهشگران غر

مصداق مرگ بد معرفی شده    57/0در جامعه آماری ما با فراوانی    ،مرگ خوب محسوب شده است  ،های اندیشمندان غربییافته

از آن به   ،یابد سازی برای امور مادی و معنوی را میشده فرصت آماده بینیپیشاست. در بررسی اندیشمندان چون فرد در مرگ  

رسد چون جامعه  . به نظر میاندسازی را مرگ خوب دانسته ه ما نیز افراد مرگ بعد از آمادهمرگ خوب تعبیر شده است.در جامع

شده قرار داشتند و از اینکه فرصتی برای کنترل   بینیپیشالعلاج بودند که در شرایط  بیماران دارای بیماری صعب  آماری آنها

داشتند و مکان مرگ  ناگهانی مرگ خوب می  ،زمان  با مرگ  مقایسه  را در  آن  و  داشتند  رضایت  اما جامعه    .دانستنداحساس 
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دانستند و تصور خودشان به عنوان فردی که  آماری این پژوهش افراد سالم بودند که فقط آماده بودن را شرط مرگ خوب می

 .برایشان انزجارآور بود ،ستای بیماری مزمن و تحت نظر پزشک ادار

. در هر  دادند در مورد حق انتخاب مرگ باید در نظر داشت که جامعه آماری این پژوهش را افراد جوان و سالم تشکیل می

بدین جهت تمام تلاش فرد برای رسیدن به آن هدف  و  کند  ل برای فرد اهمیت پیدا میوره از زندگی افراد یکسری از مسائد

کند و در نتیجه شخص در اثر افسردگی  شود که در صورت عدم کامیابی احساس یأس و ناامیدی بر فرد غلبه میمعطوف می

های جدول و نمودار گونه که از دادهشود. همانرنگ میزند. در دوره جوانی مسائل احساسی و عاطفی پردست به خودکشی می

دانند. مواقع تنهایی و دور از خانواده بودن هم  می  یعشققت با خودکشی را هنگام شکست  آید افراد بیشترین میزان موافمیبر

افزون بر مسا از موافقت را به خود اختصاص داده است.  اقتصادیئل عاطفی مسائمیزان قابل توجهی  انداز برای پس  ، شغل)  ل 

خانواده هم  ،تشکیل  و...(  مالی  استقلال  می  کسب  اساسی  اهمیتی  جوانی  دوران  افراد  در  دوم  اولویت  هم  بودن  فقیر  و  یابند 

های  ، نقش آموزهعلاج که کمترین موافقت را به خود اختصاص داده استرسد در مورد بیماری لابه نظر می  انتخاب شده است.

 .اعتراض کمتری به آن دارند ، پندارنداست. افراد چون این شرایط را خواست خدا می رنگدینی پر

 تعارض منافع 

 ندارد. گونه تضاد منافعی در بین نویسندگان مقاله وجود هیچ

 سپاسگزاری

 . شودمیاین پژوهش همکاری کردند تشکر عوامل نامه با  از تمامی دانشجویانی که در پر کردن پرسش

 

References 

Allan, Kellehear (2007). A social History of Dying, Cambridge University Press. 

Brooke, Houl (1998). Death, Religion and the Family in England, 480-1750، Clarendon Press, Oxford DOI: 

http://www.bashgah.net/fa/content/show/24518 

Ghaneirad, M.A., & Karimi, Morteza. (2006). Cultural Scripts of Dieing & Death (The Casestudy of Cancer 

Patientsofiman Khomeinihospital,Tehran). Cultural Studies & Communication, 2(5), 51-73. [In Persian]. 

SID.DOI: https://sid.ir/paper/118084/en   

Hans Thulesius, (2003). Balancing: A Basic Process in End-of-Life Cancer Care, Qualitative Health Research, 

Dec, DOI: 10.1177/1049732303258369  

Karimi, Morteza.(2009). Death as a Cultural Issue. Research on Culture and ART, 1(1), 91-101. [In Persian]. 

SID. DOI: https://sid.ir/paper/146559/en  

Long, Susan Orpett (2004). Cultural scripts for a good death in Japan and the United states: similarities and 

differences, Social Science & Medicine،58،913-928. DOI: 10.1016/j.socscimed.2003.10.037   

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://www.bashgah.net/fa/content/show/24518
https://sid.ir/paper/118084/en
https://doi.org/10.1177/1049732303258369
https://sid.ir/paper/146559/en
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2003.10.037


 لیلا بهرامی و  اسماعیل بلالی  107 

 Copyright ©The authors                  Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

Mary, Bradbury. (1999). Representations of Death: a Social psychological perspective, Routledge. 

Seale, C. (2000). “Changing patterns of death and dying”, Social Science & Medicine, 51, 917-930. 

Seale, C., & van der Geest, S.(2004). Good and bad death: Introduction. Social Science & Medicine, 58(5), 883–

885. https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2003.10.034 

 

 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.socscimed.2003.10.034

	J. Sociol. Lifestyle, 2026, 10(4): 85-107, Doi: 10.22034/sls.2025.66224.1503

