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Abstract  
This study, recognizing the importance of parenting styles in shaping children's social skills, 

emotional regulation, and academic achievement, used a survey method to investigate different types 

of parenting styles among families in Ilam. The statistical population of this research consisted of 

parents with children aged 3 to 18 in the city of Ilam. A questionnaire was used to collect data, which 

was then analyzed using SPSS software. Findings indicate that authoritative parenting, with the 

highest rate of use, is recognized as the dominant parenting style in this city, while the authoritarian 

parenting style has the lowest rate of use. At the same time, there is a hidden profile of the permissive 

parenting style among Ilam families, which could perhaps be named the second most prevalent style in 

the city. Accordingly, statistical analysis shows a significant difference in the frequency of the three 

parenting styles (authoritative, permissive, and authoritarian). Parental gender also influences attitudes 

towards the authoritative style, with fathers expressing a more positive attitude than mothers. Middle-

aged parents use the authoritative style more often, while with increasing age, the inclination towards 

this style decreases and shifts towards the authoritarian style. Higher education is also associated with 

a greater tendency to use the authoritative style. Overall, parental age and education are important 

factors in the choice of parenting style in Ilam. 

Keywords: Authoritative Parenting Style, Permissive Parenting Style, Authoritarian Parenting Style, 

City of Ilam, Parents' age, Parents' education. 
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Extended Abstract 

Background and Purpose 

Parents, through their strategies and reactions, collectively known as parenting, prepare children for 

individual and social life. Parenting styles significantly influence children's moral development. Consequently, 

recent empirical studies, with an increasing focus on parenting paradigms, have highlighted the necessity of 

examining study also aims to investigate the types of parenting styles prevalent in the city of Ilam and the role of 

parents' demographic variables in their inclination towards these styles. The goal is to provide a clear picture of 

the common patterns, thereby laying the groundwork for the design of targeted and localized interventions to 

promote family well-being. 

Materials and Methods 

In this research, while utilizing documentary and library methods, a survey study method was also employed. 

The statistical population comprised parents and heads of households aged 25 to 65 years who had children aged 

3 to 18 years or had experience in raising children. A total of 384 individuals were studied using a multi-stage 

cluster sampling method. The data collection instrument in this study was the standard questionnaire of 

Robinson et al. (2001) on parenting styles, and the data were analyzed using descriptive and inferential statistics 

in SPSS. 

Findings  

The findings indicate that the authoritative style, with the highest mean, is the most common parenting style 

in this city, while the authoritarian style has the lowest rate of use. Analysis of variance showed that the 

difference between the means of these three styles is statistically significant. The Tukey post-hoc test also 

confirmed that the authoritative style is used significantly more than the other two styles. Furthermore, fathers 

had a more positive attitude towards the authoritative style compared to mothers. Parents' age also played a 

significant role in their attitudes towards all three styles; the inclination towards the authoritative style was 

higher in middle age, the inclination towards the authoritarian style increased with age, and the permissive style 

was more prevalent in the 45-54 age group. Finally, an increase in parents' education level was associated with 

an increased preference for the authoritative style and a decreased preference for the authoritarian and 

permissive styles. These findings suggest a cultural and educational tendency in Ilam towards authoritative 

interaction and highlight the influence of parents' gender, age, and education on their attitudes towards parenting 

styles. 

Discussion 

The results show that the authoritative parenting style is the most common among parents in Ilam, which 

aligns with the findings of some domestic research and is considered a positive cultural trend. However, it differs 

from a study in Rasht, emphasizing the importance of considering regional variations. Internationally, the 

benefits of the authoritative style have also been confirmed. The significant presence of the permissive style is 

identified as a potential challenge, while the relatively limited use of the authoritarian style is a positive finding. 

Additionally, demographic factors such as gender (fathers having a more positive attitude towards the 

authoritative style), age (peak inclination towards the authoritative style in middle age and increased inclination 

towards the authoritarian style with age), and education level (a positive correlation between higher education 

and preference for the authoritative style, and a negative correlation with authoritarian and permissive styles) 

significantly influence parents' attitudes towards parenting styles. This underscores the need for designing 

targeted educational programs tailored to the cultural and demographic characteristics of this region. Promoting 

parents' education level is also emphasized as a crucial factor in improving the quality of parenting. 

Conclusion  

This research in the city of Ilam revealed that the authoritative parenting style is the most prevalent, which is 

considered a positive cultural aspect. Nevertheless, the presence of the permissive style and the influence of 



 76 ایلام شهر والدین میان در آن بر مؤثر شناختی جمعیت عوامل و فرزندپروری الگوهای تحلیل

  Copyright ©The authors                                                                     Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

demographic factors like parents' education, gender, and age on their attitudes necessitate the design of 

educational programs that are sensitive to the cultural and social characteristics of this area. It is recommended 

that parenting education programs in Ilam be designed considering these factors to strengthen the authoritative 

style and reduce the inclination towards permissive and authoritarian styles. Furthermore, conducting qualitative 

studies to gain a deeper understanding of the cultural beliefs and values affecting parenting styles is advised. 
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 دهیچک

 مطالعه کودکان، تحصیلی پیشرفت و هیجانی تنظیم اجتماعی، های مهارت گیری شکل در فرزندپروری الگوهای اهمیت به توجه با

 را پژوهش این آماری جامعه .است پرداخته ایلام شهر های خانواده بین در فرزندپروری ایه سبک انواع بررسی به پیمایش، روش به حاضر

 SPSSافزار ها هم از طریق نرمنامه بوده و داده ها، پرسشابزار گردآوری داده .دادند تشکیل ایلام شهر در سال 11 تا 3 فرزند دارای والدین

 سبک عنوان به کاربرد، میزان بالاترین با مقتدرانه، فرزندپروری سبک که است آن از یتحقیق، حاک های مورد تحلیل قرار گرفتند. یافته

 رخ نیم یک حال، عین در. دارد را میزان کمترین مستبدانه فرزندپروری سبک که حالی در شود؛ می شناخته شهر این در فرزندپروری غالب

رایج  سبک دومین عنوان به آن از بتوان شاید که دارد وجود لامیای های خانواده بین در هم گیر سهل فرزندپروری سبک از پنهان

 و گیرانه سهل مقتدرانه،)فرزندپروری سبک سه فراوانی در را معناداری تفاوت آماری، به این ترتیب، تحلیل .برد نام این شهر در فرزندپروری

 به نسبت را تری مثبت نگرش پدران که طوری به است، مؤثر مقتدرانه سبک به نگرش در نیز والدین جنسیت. دهد می نشان( مستبدانه

 این به گرایش سن، افزایش با که حالی در کنند، می استفاده مقتدرانه سبک از بیشتر سال میان والدین .کنند می ابراز زمینه این در مادران

 و در مجموع، سن. است مرتبط تدرانهمق سبک به بیشتر تمایل با نیز بالاتر تحصیلات شود. می زیاد مستبدانه سبک به و کم سبک

 .هستند ایلام در فرزندپروری سبک انتخاب در مهم عوامل والدین، تحصیلات

مستبدانه، شهر ایلام،  سن والدین،  گیرانه، سبک فرزندپروری سبک فرزندپروری سهل سبک فرزندپروری مقتدرانه،: ها کلیدواژه
 .تحصیلات والدین
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 و بیان مسأله مقدمه

 و افراد بین تعامل از ناشی و اجتماعی فرایند یک عنوان به را رشد که ،1برنر برونفن اجتماعی شناختی بوم وبچارچ

 ایفا کودکان رشد در را نقش ترین مهم والدین، پذیری، جامعه عوامل میان در که کند می پیشنهاد کند، می درک محیطشان

شود، های خود که تحت عنوان فرزندپروری از آنها یاد میردها و واکنش(. والدین با راهبvasiou et al, 2023: 1) کنند می

 و رفتارها ها، نگرش از ای توان مجموعهرا می فرزندپروری کنند. پس سبککودکان را برای زندگی فردی و اجتماعی آماده می

 توجهی قابل طور به فرزندپروری ایه (. گفتنی است که سبکIbid, 1) شان دانستوالدین نسبت به فرزند یا فرزندان احساسات

 های پارادایم بر فزاینده تمرکز با اخیر، تجربی ( و از این رو مطالعاتli,2024:3) گذارند می تأثیر کودکان اخلاقی رشد بر

 شناسی شناسی و جامعههای متفاوت روانچارچوب در را فرزندپروری های سبک منسجم الگوهای واکاوی ضرورت فرزندپروری،

 اجتماعی های مهارت و فرهنگی سرمایه مادران، فرزندپروری مقتدرانه شیوه نقش بر( 1402) دوامیاز جمله . اند ساخته ستهبرج

 را دلبستگی و فرزندپروری های شیوه بر فرهنگ تأثیر( 1402) نصری ونجارزاده  که حالی در کند. می تأکید دختران تربیت در

 را والدین حد از بیش حمایت یا طردکننده/سرد الگوهای رشت در( 1311) همکارانش و میرزایی اند. داده قرار بررسی مورد

 های پیچیدگی تا اند کرده استفاده خانواده پویایی نظریه (  از2024) و همکارانش لی خارجی هم، مطالعات در. اند کرده شناسایی

 مختلف نیز الگوهای( 2023) همکارانش و ایسوودهند.  نشان بهتر را کودکان پرخاشگری و فرزندپروری سبک بین ارتباط

 کمترین ،«مقتدرانه بسیار» الگوی دریافتند که و  کرده بررسی را کودکان اجتماعی های مهارت با ها آن ارتباط و فرزندپروری

 بر ناپایدار و گیرانه سهل های سبک منفی تأثیر و دموکراتیک سبک مثبت تأثیر بر نیز( 2023) یائو دارد. را رفتاری مشکلات

 رفتار به منجر مستبدانه سبک که است داده نیز نشان( 2016) سرور است. کرده تأکید خردسال کودکان اجتماعی های مهارت

 است. روشی مؤثر مقتدرانه در مقابل، سبک شود و می ساز مشکل

 )این 2بافتی-علمی شکاف یک با موجود ادبیات ایران، در فرزندپروری، بویژه مطالعات در توجه قابل های پیشرفت وجود با

 از مانع تواند می که است مختلف جوامع اجتماعی و فرهنگی خاص های ویژگی و علمی تحقیقات میان فاصله معنای به اصطلاح

 مناطق در شهری های نمونه بر حوزه این در ها پژوهش غالب. روبروست شود(، مختلف های گروه به ها پژوهش نتایج تعمیم

 از جامع تصویر یک ارائه در است ممکن مطالعات، ارزشمند هستند اما این. اند بوده متمرکز ایران شهرهای کلان و مرکزی

 فرهنگی، های ویژگی با جوامع به تعمیم قابل لزوماً ها آن نتایج زیرا چندان کارآمد نباشند. کشور، سراسر در اجتماعی های پدیده

 .نیست متمایز اجتماعی و قومی

 و کند می متمایز شهرها کلان از را آن که است فردی منحصربه فرهنگی و اجتماعی بافت دارای ایران، غرب در ایلام استان

 و کردی های فرهنگ تأثیر بیشتر تحت منطقه این قومی، و فرهنگی نظر از. گذارد می تأثیر فرزندپروری والدین های سبک بر

 گرایش با امر این. دارند تأکید خانواده مراتبی سلسله ساختارهای و بزرگان هب احترام مانند سنتی های ارزش بر که دارد قرار لری

 خدمات و کشاورزی بر مبتنی بیشتر که ایلام اقتصادی ساختار همچنین،. دارد اساسی تفاوت بزرگ، شهرهای در فردگرایی به

                                                           
1. Bronfenbrenner 

2. Contextual-Scientific Gap 
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 و تاریخی ابعاد این، بر علاوه. گذارد می تأثیر فرزندان تربیت در والدین های اولویت و فرهنگی سرمایه بر صنعت، تا است

 خاص هایی شیوه به را والدین حمایتی رویکردهای و دلبستگی الگوهای است ممکن جنگ، دوران تجربه ویژه به جغرافیایی،

 .باشد داده شکل

 ایلام جامعه به سادگی به تواند نمی شهرها کلان در شده انجام پژوهشی های یافته که دهند می نشان ای ریشه های تفاوت این

 شکاف کردن پر دنبال به بومی، بافتار این در فرزندپروری های سبک دقیق بررسی هدف با حاضر پژوهش بنابراین،. یابد تعمیم

 بلکه کند، می کمک ایلام در خانوادگی های دینامیک از بهتری درک به تنها نه مطالعه این. است ادبیات در موجود علمی

 به. سازد می فراهم نیز را جامعه این خاص نیازهای با متناسب و مؤثر حمایتی و آموزشی مداخلات راحیط برای لازم های داده

 شهر والدین میان در فرزندپروری های سبک الگوهای: است اصلی سؤال این به گویی پاسخ دنبال به حاضر پژوهش ترتیب، این

 دارند؟ ها سبک این به ها آن گرایش در نقشی چه( تحصیلات و سن مانند)والدین شناختی جمعیت متغیرهای و کدامند ایلام

 چارچوب نظری و پیشینه پژوهش

 بر مستقیم طور به و گیرد دربرمی را والدین های نگرش و رفتارها از ای مجموعه که است چندبُعدی فرایندی فرزندپروری،

 تواند می فرزندان با والدین تعامل شیوه(. Baumrind, 1993) گذارد می تأثیر فرزندان تحصیلی و اجتماعی هیجانی، رشد

 مشکلات بروز برعکس، یا روان سلامت ارتقای و اجتماعی سازگاری افزایش تحصیلی، موفقیت ارتقای همچون پیامدهایی

 (.Maccoby, 1984) باشد داشته دنبال به را عاطفی و رفتاری

 دانند می او تربیت و فرزند به نسبت والدین های نگرش مجموعه را فرزندپروری های سبک( 1993) اشتاینبرگ و دارلینگ

 و قوانین شدت) والدین کنترل: استوارند اساسی بُعد دو بر ها سبک این. کند می ایجاد خانواده در را خاصی عاطفی فضای که

 .(Tabatabaei et al, 2014: 11) (عاطفی گرمی و حمایت صمیمیت،) والدین محبت و( والدین گیری سخت میزان

 بر او. رود می شمار به فرزندپروری های سبک مطالعه در الگو بانفوذترین همچنان بامریند شناسی سنخ چارچوب، این در

 بعدها. گیرانه سهل و مستبدانه مقتدرانه،: کرد معرفی را اصلی سبک سه «محبت/گرمی» و «کنترل/توقع» بُعد دو ترکیب اساس

 کردند شناسایی نیز را کارانه مسامحه نام به چهارمی سبک و داده بسط را دیبن تقسیم این( 1913) مارتین و کوبی مک

(Smetnana,2011.) 

 پرورش و ارتباط وضوح بلوغ، انتظارات کنترل،: شود می تثبیت کلیدی مؤلفه چهار در والدین رفتار الگو، این اساس بر

(vasiou et al, 2023: 2 .)گیرند می شکل زیر وریفرزندپر های سبک ها مؤلفه این ترکیب از: 

 و استقلال مقررات، به پایبندی ضمن آنها. دهند می نشان محبت را و کنترل از بالایی سطح زمان هم والدین: مقتدرانه

 سبب الگویی چنین(. Colman, 2002؛ Baumrind, 1991) دهند می ارائه مثبت بازخورد و کرده تشویق را فرزندان پیشرفت،

 .شود می فرزندان در امنیت احساس و ظیمیخودتن پشتکار، ارتقای

 ندرت برای فرزندان به والدین سبک این در. شود می مشخص بالا محبت و پایین کنترل با این سبک :گیرانه سهل
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 رفتارهای به گرایش احتمال افزایش تواند می آن پیامدهای. دارند فرزندان از اندکی های خواسته و کنند می تعیین محدودیت

 (.Shokoohi Yekta et al, 2006؛ Abar, 2010) باشد انضباطی مشکلات یا مواد مصرف جمله زا پرخطر

 دهند و معمولاً  می ارائه کافی عاطفی حمایت نه و کنند می اعمال مؤثری کنترل نه سبک این در والدین: کارانه مسامحه

 گروه این دلیل، همین به. سازند می برقرار ی با فرزنداناندک عاطفی ارتباط و کنند می بسنده فرزند اولیه نیازهای رفع به صرفاً

 (.Shokoohi Yekta et al, 2006) شوند می نمایان ها پژوهش در کمتر

 و کرده استفاده دستوری و تنبیهی های شیوه از والدین. شود می مشخص اندک محبت و بالا کنترل این سبک با :مستبدانه

 (.Colman,2002)شود می فرزندان در خلاقیت رشد و استقلال نفس، عزت کاهش باعث اغلب الگو این. دارند مطلق اطاعت انتظار

 بیشتر کنترل، مستبدانه، سبک در. است شده اعمال کنترل نوع مستبدانه، و مقتدرانه سبک میان اساسی های تفاوت از یکی

 توضیح، بر مبتنی کنترل مقتدرانه، سبک در هک حالی در. است همراه شرم و گناه احساس القای با و داشته شناختی روان جنبه

 .کنند می پرهیز روانی سلطه از والدین و است فرزند با تعامل و منطق

 آورده فراهم والدگری های سبک مقایسه و توصیف برای منسجم چارچوبی آن بعدی های بسط و بامریند شناسی سنخ اگرچه

 به توجه بدون ها سبک این تفسیر و کاربست اما شود، می محسوب وریفرزندپر مطالعات اصلی مرجع همچنان نظری منظر از و

 را خود اعتبار و معنا توانند می زمانی تنها نظری الگوهای دیگر، بیان به. بود نخواهد سودمند چندان فرهنگی و اجتماعی بافت

 توجهی قابل بخش رو، همین از. ندگیر قرار آزمون مورد متفاوت فرهنگی بسترهای در و تجربی شواهد پرتو در که دهند نشان

 بروز مختلف اجتماعی های زمینه در ها مدل این در شده تعریف های مؤلفه چگونه که دهند نشان اند کوشیده اخیر های پژوهش از

 .گذارند می برجای فرزندان سازگاری و رفتار بر پیامدهایی چه و یابند می

 نجارزاده. دارند تأکید فرزندپروری های سبک به دهی شکل در اجتماعی بافت و فرهنگ محوری نقش بر ها پژوهش از برخی

 روابط و دلبستگی که کنند می اشاره نکته این به ،«فرزندپروری های شیوه و فرهنگ» عنوان با خود مطالعه در( 1402) نصری و

 یک در که هایی پدیده که دهند می هشدار ها آن. شوند درک اند، گرفته شکل آن در که فرهنگی چارچوب در باید فرزند -والد

 های آنها سبک اساس، این شوند. بر گرفته نظر در آسیب عنوان به دیگر فرهنگ در است ممکن شوند، می تلقی بهنجار فرهنگ،

 در( 1311) همکارانش و میرزایی های یافته با دیدگاه این. دانند می ناایمن دلبستگی ایجاد اصلی عامل را نامناسب فرزندپروری

 از مانع افراطی، حمایت با یا طردکننده/سرد رویکرد با یا منطقه آن در والدین که داد نشان ها آن پژوهش دارد. خوانی هم رشت

 این. باشد والدین رفتاری الگوهای بر محلی بافت تأثیر از ای نشانه تواند می خود این که شوند، می خود فرزندان استقلال

 لزوماً  شهری کلان نتایج که دهند می نشان کنند. زیرا می توجیه را ایلام در بومی پژوهش یک ضرورت ضمنی صورت به مطالعات

 .نیست استناد قابل مناطق، سایر برای

 و کودکان در اجتماعی و رفتاری پیامدهای و فرزندپروری های سبک بین ارتباط بررسی بر تحقیقات از دیگری بخش

 نشان سنتی، رویکردهای از فراتر ،«خانواده های پویایی نظریه» از استفاده با( 2024) همکارانش و لی .هستند متمرکز نوجوانان

 در. در فرزندان افزایش دهند را احتمال پرخاشگری توانند می افراطی آنها حمایت و از سوی والدین طرد چون عواملی که دادند
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 برای است. شده تأیید نیز محققان سایر توسط ها یافته این. پرخاشگری است بازدارنده عامل یک والدین عاطفی گرمای مقابل،

 یائو. دانستند مرتبط رفتاری مشکلات کمترین با را «مقتدرانه بسیار» الگوی یونان، در( 2023) همکارانش و وایسو مثال،

 و مثبت کننده بینی پیش را دموکراتیک سبک اجتماعی، های مهارت بر فرزندپروری های سبک تأثیر بر تأکید با نیز( 2023)

 سبک خود، مروری پژوهش در( 1402) دوامی راستا، این در. داند می منفی کننده بینی پیش را ناسازگار و گیرانه سهل های سبک

 مشترک نقطه یک در مطالعات این کلی، طور به. است کرده معرفی دختران تربیت برای شیوه بهترین عنوان به را مقتدرانه

 رویکردهای که حالی در هستند، همراه اجتماعی -رفتاری مثبت پیامدهای با دموکراتیک و همقتدران های سبک: هستند

 های فرضیه برای محکمی پایه ها، تحلیل این. شوند می منجر زا آسیب مشکلات و رفتارها به ناسازگار و گیرانه سهل مستبدانه،

 .کنند می فراهم حاضر پژوهش در تربیتی پیامدهای بر فرزندپروری های سبک تأثیر به مربوط

 تأثیر بر اول دسته: کرد مشخص فرزندپروری حوزه در را کلیدی های پژوهش از دسته دو تحقیق، پیشینه دقیق بررسی

 فرزندپروری مختلف های سبک رفتاری پیامدهای دوم دسته و دارند، تمرکز فرزندپروری های شیوه بر اجتماعی -فرهنگی بافت

 به خارجی گفته شده، و داخلی تجربی شواهد و معتبر نظری های چارچوب از استفاده ضمن حاضر، پژوهش. کنند می بررسی را

 حفظ ضمن رویکرد، این. پردازد می ایلامی والدین میان در آن بر مؤثر شناختی جمعیت عوامل و فرزندپروری الگوهای بررسی

 محکمی علمی مبنای توانند می پژوهش این های یافته. دکن می لحاظ نتایج تحلیل در نیز را محلی فرهنگی بستر نظری، اعتبار

 .باشند ایلامی های خانواده نیازهای با متناسب شناختی روان مداخلات و آموزشی های برنامه طراحی برای

 روش پژوهش

و  در پژوهش پیمایشی، محقق با هنر. شود می محسوب کاربردی هدف، نظر از و است پیمایشی-توصیفی نوع از پژوهش این

ها، محقق شرایط فعلی را بررسی علم و پرسش و مشاهده رفتارها به منظور کسب اطلاعات سروکار دارد. در گونه پژوهش

تر درباره شرایط تر و مناسبهای کاملکند تا مسائل جاری در پرتو آن روشن شود. او و در پی آن است تا گردآوری داده می

 (.Azkia & Dorban-Astaneh, 2003:294) مان حال و آینده برسدتری از وضعیت در زفعلی به شناخت کامل

 محقق و باشند مشترک ویژگی یک در حداقل که شود می گفته هایی پدیده یا اشیا افراد، از ای مجموعه به آماری جامعه

 پژوهش این آماری جامعه(. Azkia & Dorban-Astaneh, 2003: 294) دهد تعمیم آنها به را پژوهش های یافته است مند علاقه

 فرزند یک دارای کم دست و دارند قرار سال 65 تا 25 سنی بازه در که دهند می تشکیل ایلام شهر خانوار سرپرستان و والدین را

 پژوهشگران که صورت این به بودند. خانوارها نمونه انتخاب مبنای .اند داشته را فرزند تربیت تجربه تر پیش یا بوده ساله 11 تا 3

 دارای خانوار که صورتی در و کردند می پرسش فرزندان سن و تعداد خصوص در والدین از منازل، درب به حضوری راجعهم با

 والدین از یکی توسط نامه پرسش بود و یا تجربه تربیت فرزندان این رده سنی را داشت، سال 11 تا 3 سنی محدوده در فرزند

 .گردید می تکمیل

 محاسبه برای نبود، دسترس در سال 11 تا 3 سنی محدوده در فرزند دارای والدین روز ق و بهدقی آمار اینکه به توجه با

 قالب در ایلام شهری خانوارهای همه تقریباً که است آن انتخاب این دلیل. شد استفاده ایلام شهر کل جمعیت از نمونه حجم
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 به. گیرند می جای جمعیت همین دل در کامل طور به نوالدی جامعه و دارند سکونت( گسترده یا ای هسته) معمولی خانوارهای

 هم و یابد افزایش برآوردها دقت هم تا گرفت قرار محاسبه مبنای شهر کل جمعیت کوکران، فرمول از استفاده در ترتیب، این

 هایت حجمشد و در ن استفاده کوکران فرمول از نمونه حجم تعیین برای .شود تضمین شهری جامعه کل از نمونه نمایندگی

 .شد محاسبه نفر 314 با برابر نمونه

 :گرفت انجام ای چندمرحله ای خوشه صورت به گیری نمونه روش

 .است( 2 و 1) شهرداری منطقه دو دارای ایلام شهر: ها خوشه -

 شد. انتخاب تصادفی صورت به محله 3 منطقه هر از: محلات انتخاب -

 گردید. انتخاب تصادفی صورت به خیابان یا کوچه 4 محله، هر در: ها خیابان/ها کوچه انتخاب -

 روش به و کردند آغاز خانوار نخستین از کوچه، هر در منازل به حضوری مراجعه با پژوهشگران: خانوارها انتخاب -

 طور به خانوار 16 حدود کوچه هر در. انتخاب کردند شرایط را واجد خانوارهای( بار یک خانوار 3 هر) سیستماتیک

 .شد تکمیل نفر 314 نمونه حجم نهایت در تا گرفت قرار بررسی مورد میانگین

 مناسبی نمایندگی و شوند انتخاب ایلام شهر مختلف مناطق میان از متوازن و تصادفی طور به ها نمونه شد سبب شیوه این

  .باشند داشته آماری جامعه از

. است بوده( 2001) همکاران و رابینسون فرزندپروری های سبک استاندارد نامه پرسش حاضر، مطالعه در داده گردآوری ابزار

 فرزندپروری سبک ،(گویه 15) مقتدرانه فرزندپروری سبک: است اصلی مقیاس خرده سه و گویه 33 از متشکل نامه پرسش این

 (.گویه 1) گیرانه سهل فرزندپروری سبک و( گویه 10) گیرانه سخت

 سطح در ویرایشی و جزئی تعدیلات با ها گویه از برخی بررسی، مورد جامعه فرهنگی بستر و مطالعه اهداف به توجه با

 نسخه محتوا، اعتبار و کیفیت تضمین برای. شوند تر فهم قابل و خواناتر تا شدند بازنگری مفهومی تغییر بدون و واژگان و نگارش

 آن منطقی و محتوایی روایی و شد بررسی اجتماعی علوم و تربیتی شناسی روان حوزه اساتید چند تن از توسط شده ویرایش

 و هستند مرتبط فرزندپروری های سبک های مؤلفه با مستقیم طور به ها گویه تمامی که داشتند توافق کارشناسان گردید. تأیید

 های سبک کلاسیک های نظریه با آن تطابق و نامه پرسش کلی ساختار همچنین،. دارد همخوانی مطالعه اهداف با محتوا

 . است برخوردار مناسبی توصیفی سازه روایی از ابزار که دهد می نشان یفرزندپرور

 نامه، مورد اشاره قرار گرفته است: در ادامه شیوه عملیاتی شدن سه سبک فرزندپروری در این پژوهش در قالب پرسش
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 مولفه تعریف عملیاتی هاگویه شماره گویه در پرسشنامه

 

 15تا  1

 کار انجام از قبل زندفر میل و ها خواسته به توجه

 فرزند کارهای به نسبت ها قضاوت و احساسات بیان

 مشکلات درباره صحبت برای فرزند تشویق

 مخالفت در حتی خود ابراز برای فرزند تشویق

 قوانین پشت منطق و دلایل بر تأکید

 ناراحتی هنگام فرزند کردن آرام و همدلی

 خوب رفتار انجام هنگام فرزند تشویق

 خانواده های گیری تصمیم در فرزند نظر رفتنگ نظر در

 آن به احترام و نظر ابراز اجازه

 خانواده مقررات و قوانین در دخالت اجازه

 قوانین رعایت ضرورت توضیح

 فرزند با صمیمی و گرم اوقات

 مخالفت در حتی نظرات به احترام با دادن گوش

 فرزند کارهای نتیجه و پیامد توضیح

 توجه شامل که ینوالد رفتار و نگرش

 تشویق، فرزند، احساسات و نیازها به

 منطقی توضیح و او، نظر به احترام

 .است خانواده قوانین

سبک 

فرزندپروزی 

 مقتدارنه

 21تا  16

 بدنی تنبیه از استفاده

 چرا و چون بدون اطاعت انتظار

 نافرمانی صورت در فرزند تنبیه

 علاقه مورد های فعالیت یا وسایل از استفاده کردن محدود

 تنبیه برای فرزند

 فرزند سر بر زدن فریاد

 فرزند تشویق یا تعریف عدم

 والد به دادن گوش برای ترس ایجاد

 فرزند پیشرفت برای سرزنش و انتقاد

 دیگران با فرزند مداوم مقایسه

 تنبیه برای فرزند گذاشتن تنها

 فرزند اشتباهات نمایی بزرگ

 فرزند تربیت در دشواری

 اعمال شامل که والدین تاررف و نگرش

 و مداوم انتقاد تنبیه، سخت، قوانین

 .است فرزند آزادی کردن محدود

سبک 

فرزندپروری 

 مستبدانه

 

 

 34تا  29

 فرزند آشوب یا قشقرق هنگام آمدن کوتاه

 نکردن عمل ولی تنبیه به تهدید

 از جلوگیری و فرزند داشتن نگه خوشحال برای تلاش

 او ناراحتی

 فرزند های درخواست به «نه» گفتن در دشواری

 والد از بیشتر دوست نقش ایفای

 درگیری از جلوگیری برای آمدن کوتاه ترجیح

 دادن فرزند به محدود های مسئولیت

 کوتاه شامل که والدین رفتار و نگرش

 از اجتناب ها، درخواست برابر در آمدن

 و ها محدودیت گرفتن نادیده تنبیه،

 .است فرزند با داشتن دوستانه نقش

 

 

 سبک

 فرزندپروری

 گیرانه سهل

 کرونباخ آلفای ضریب. هستند برخوردار قبول قابل پایایی از ها مقیاس تمامی که داد نشان نتایج پایایی نیز، خصوص در

 و 553/0 با برابر( سؤال 13) گیرانه سخت فرزندپروری سبک برای، 555/0 با برابر( سؤال 15) مقتدرانه فرزندپروری سبک برای
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( سؤال 34) نامه پرسش کل آلفای ضریب همچنین،. آمد دست به 121/0 با برابر( سؤال 1) گیرانه سهل فرزندپروری سبک برای

 فرزندپروری مختلف های سبک سنجش در نامه پرسش مناسب پایایی دهنده نشان ضرایب این. شد محاسبه 510/0 معادل

 .هستند

 SPSS آماری افزار نرم از نامه، پرسش از طریق شده آوری جمع های داده دقیق بررسی و پژوهش اهداف به دستیابی برای

 محاسبه شامل توصیفی های تحلیل کدگذاری، و سازی پاک مراحل انجام و افزار نرم به ها داده کردن وارد از پس. شد گرفته بهره

 های فرضیه آزمون منظور به ادامه، در. شد نجاما نمونه های ویژگی توصیف برای استاندارد انحراف و میانگین درصد، فراوانی،

 در آنها جزئیات که شد گرفته بهره متناسب آماری توصیفی و استنباطی های آزمون از متغیرها، میان روابط تحلیل و پژوهش

 های پاسخ ارائه و مطالعه مورد پدیده از بهتر درک به ها، تحلیل این از حاصل نتایج .است گردیده تفسیر و گزارش ها یافته بخش

 .آورد فراهم کاربردی پیشنهادات ارائه برای را زمینه و نموده کمک پژوهش سؤالات و فرضیات به تر دقیق

 های پژوهشیافته

 فرزندپروری تجربه یا بوده سال 11 تا 3 فرزندان دارای که ایلام شهر متأهل شهروندان از نفر 314 حاضر، پژوهش در

 سنی توزیع. بودند مرد( 95/54) نفر 211 و زن( 05/45) نفر 153 میان، این از. گرفتند قرار مطالعه مورد داشتند،

 سال 65 تا 55 و( 6/39) سال 54 تا 45(، 1/19) سال 44 تا 35(، 25/1) سال 34 تا 25: بود شرح این به کنندگان شرکت

دارای تحصیلات  1/19 حصیلات کاردانی،دارای ت 9/9 از آنها دارای تحصیلات دیپلم، 5/24 از نظر تحصیلات هم(. 1/14)

 دارای تحصیلات دکتری بودند. 5/24 دارای تحصیلات کارشناسی ارشد و 1/20 کارشناسی،

 در ادامه نتایج توصیفی مطالعه در مورد سه سبک فرزندپروری در نمونه آماری مورد مطالعه آورده شده است:

 های فرزندپروری در شهر ایلامهای توصیفی پیرامون وضعیت سبکآماره. 5 جدول

 شاخص آماری
 مدل

 میانگین خطای استاندارد انحراف معیار میانگین تعداد نمونه

 1451/0 21955/0 3332/4 314 سبک فرزندپروری مقتدرانه

 1361/0 26102/0 4366/1 314 گیرانه سبک فرزندپروری سخت

 01002/0 19640/0 1559/3 314 گیرانه سبک فرزندپروری سهل

 های فرزندپروری در شهر ایلام نتایج آزمون تحلیل واریانس پیرامون وضعیت سبک. 2 جدول

 شاخص آماری

 مدل

مجموع 

 مربعات
 سطح معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی

 000/0 154/12515 155/114 2 554/1629 بین گروهی

   065/0 1149 395/54 گروهی درون

    1151 150/1504 کل
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تفاوت چشمگیری از نظر فراوانی و میانگین دارند. سبک  ،های فرزندپروری در شهر ایلام سبک فوق،های  ساس یافتهبر ا

ای  دهد که والدین ایلامی عمدتاً از شیوه در جایگاه نخست قرار دارد و نشان می  3332/4 فرزندپروری مقتدرانه با میانگین

و کنترل سازنده است. در  برند؛ روشی که ترکیبی از محبت، حمایت عاطفی میمتعادل و منطقی در تربیت فرزندان خود بهره 

دهنده حضور قابل توجه این سبک در  نشان ،در مرتبه دوم قرار دارد. این عدد  1559/3 گیرانه با میانگین مقابل، سبک سهل

های بیشتری به فرزندان  ، بخشی از والدین آزادیای نسبتاً معنادار از سبک مقتدرانه. به بیان دیگر جامعه ایلام است، اما با فاصله

کمترین  4366/1 گیرانه)مستبدانه( با میانگین دهند اما این سبک هنوز جایگاه غالب را ندارد. سبک فرزندپروری سخت خود می

توسط  جویانه و کنترل سخت های سلطه وضوح بیانگر این است که استفاده از روش میزان را در بین سه سبک دارد که به

بوده که به میانگین نظری نزدیک است، اما  9552/2 طور کلی، میانگین کل سه سبک برابر با بسیار محدود است. به ،والدین

 .گیری فرهنگی خاص جامعه ایلام دارد ها نشان از جهت توزیع نابرابر میان سبک

ها پرداخته است.  فاوت میان این سبکه بررسی معناداری تب ANOVA از طریق آزمون تحلیل واریانسحاصل های  یافته

داری =  سطح معنی) تهای فرزندپروری از نظر آماری بسیار معنادار اس که تفاوت بین میانگین سبک دهد نتایج نشان می

وجه تصادفی  هیچ گویای آن است که تفاوت میان سه گروه به و و بسیار بالا بوده 125158154 برابر با  F مقدار آماره (.000/0

( 554/1629) گروهی اند. مقدار مجموع مربعات بین های فرزندپروری واقعاً به شکل متفاوتی در جامعه توزیع شده یست و سبکن

ها ناشی از  ای از تغییرات داده دهنده آن است که بخش عمده نیز نشان (395/54) گروهی در مقایسه با مجموع مربعات درون

شده در  کند که تفاوت مشاهده نه نوسانات تصادفی درون گروهی. این تحلیل تأیید میهای فرزندپروری است،  تفاوت میان سبک

 د.های فرهنگی و آموزشی مورد توجه جدی قرار گیر ریزی جدول توصیفی واقعاً قابل تعمیم بوده و باید در برنامه

 نتایج آزمون تعقیبی توکی. 0 جدول

 خطای معیار تفاوت میانگین الگو 
سطح معنی 

 داری

 درصد فاصله اطمینان 01

 حد بالا حد پایین

 مقتدرانه
 9395/2 1535/2 000/0 01136/0 19661/2* مستبدانه

 2203/1 1341/1 000/0 01136/0 15524/1* گیرانه سهل

 مستبدانه
 -1535/2 -9395/2 000/0 01136/0 -19661/2* مقتدرانه

 -6563/1 -5625/1 000/0 01136/0 -51935/1* گیرانه سهل

 گیرانه سهل
 -1341/1 -2203/1 000/0 01136/0 -15524/1* مقتدرانه

 5625/1 6563/1 000/0 01136/0 51935/1* مستبدانه

 استفاده میانگین در( p=000/0) معناداری آماری تفاوت ایلام، شهر در که دهد می نشان توکی تعقیبی آزمون نتایج تحلیل

 %(. 9/99 اطمینان سطح) دارد وجود گیرانه سهل و مستبدانه مقتدرانه، فرزندپروری سبک سه از

 19/2میانگین  اختلاف) مستبدانه های سبک با مقایسه در را استفاده میزان بیشترین معناداری طور به مقتدرانه سبک -

 .دارد( واحد 15/1میانگین  اختلاف) گیرانه سهل و( واحد
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 و( واحد 19/2- میانگین اختلاف)مقتدرانه های سبک با همقایس در را استفاده میزان کمترین مستبدانه سبک -

 .دهد می نشان( واحد 51/1- میانگین اختلاف) گیرانه سهل

 اختلاف) مستبدانه سبک از بیشتر معناداری طور به و دارد دیگر سبک دو بین ای استفاده میزان گیرانه سهل سبک -

 .رود می کار به( واحد 15/1- میانگین اختلاف) مقتدرانه سبک از کمتر اما( واحد 51/1 میانگین

 فرزندان استقلال و نظارت محبت، بین تعادل بر که مقتدرانه، فرزندپروری سبک که است آن از حاکی ها یافته این -

 t آزمون با نتایج این دارد. را رواج کمترین مستبدانه سبک که حالی در است. تر رایج ایلامی والدین میان در دارد، تأکید

 .است اقتدارگرایانه تعامل سمت به ایلام در تربیتی فرهنگی گرایش دهنده نشان و بوده همسو نیز ای نهنمو تک

 جنسیت اساس بر فرزندپروری های سبک به نگرش

 در شهر ایلام تحصیلاتهای فرزندپروری برحسب  سبک تی دو نمونه مستقل پیراموننتایج . 0 جدول

 T p (SD)  نحراف معیارا (M)  میانگین جنسیت سبک فرزندپروری

 مقتدرانه
 013/0 -41/2 3040/0 2929/4 زن

 2534/0 3662/4 مرد
  

 مستبدانه
 064/0 15/1 2614/0 4645/1 زن

 2662/0 4136/1 مرد
  

 گیرانه سهل
 555/0 -313/0 1639/0 1525/3 زن

 2199/0 1511/3 مرد
  

 زن والدین میان معناداری تفاوت مقتدرانه فرزندپروری سبک در تنها که داد نشان مستقل نمونه دو تی آزمون نتایج بررسی

 این به بیشتری گرایش( =2929/4M) مادران به نسبت( =3662/4M) بالاتر میانگین با پدران که معنا این به دارد. وجود مرد و

 ها میانگین در اندکی های اوتتف هرچند گیرانه، سهل و مستبدانه یعنی دیگر سبک دو در (.t ،41/2=p=013/0) داشتند سبک

 سبک به گرایش در تنها جنسیت گفت توان می بنابراین(. <05/0p) نبودند معنادار آماری نظر از ها اختلاف این اما شد، مشاهده

 .ندارد وجود مرد و زن والدین بین چشمگیری تفاوت گیرانه سهل و مستبدانه های سبک به نگرش در و است اثرگذار مقتدرانه

 سن اساس بر فرزندپروری های سبک به شنگر

 ایلام شهر در سن برحسب فرزندپروری های سبک( ANOVA) واریانس تحلیل نتایج. 1 جدول

 F p (SD) انحراف معیار (M) میانگین N گروه سنی )سال( سبک فرزندپروری

 مقتدرانه

34-25 99 3199/4 2101/0 

550/51 001/0> 
44-35 56 6165/4 0291/0 

54-45 152 2133/4 2335/0 

65-55 55 1111/4 3411/0 

 مستبدانه

34-25 99 2955/1 1355/0 

513/99 001/0> 44-35 56 1111/1 0000/0 

54-45 152 5909/1 2350/0 
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65-55 55 6061/1 3025/0 

 گیرانه سهل

34-25 99 1250/3 0000/0 

945/35 001/0> 
44-35 56 0313/3 1635/0 

54-45 152 2656/3 2026/0 

65-55 55 0133/3 2351/0 

(. >p 001/0) دارد معناداری نقش فرزندپروری سبک سه هر به نگرش در والدین سن که داد نشان واریانس تحلیل نتایج

 الدینو قوی گرایش بیانگر که (=6165/4M) شد مشاهده سال 44–35 سنی گروه در میانگین بالاترین مقتدرانه، سبک در

 سبک در. (=1111/4M) داشت تعلق سال 65–55 گروه به میانگین ترین پایین که حالی در است؛ سبک این به میانسال

 65–55 ویژه به تر، مسن های گروه در میزان این و (=1111/1M) دادند نشان را گرایش کمترین سال 44–35 والدین مستبدانه،

 در کمترین و (=2656/3M) سال 54–45 گروه در گرایش بیشترین یرانه،گ سهل سبک در. یافت افزایش ،(=6061/1M) سال

 مقتدرانه سبک به بیشتری تمایل میانسال والدین که دهد می نشان نتایج این. شد گزارش (=0313/3M) سال 44–35 گروه

 سنی میانی های گروه در بیشتر گیرانه سهل سبک و شود می تقویت سن افزایش با مستبدانه سبک به گرایش که حالی در دارند،

 .است رایج( سال 54–45)

 والدین میزان تحصیلات حسب بر فرزندپروری سبک به نگرش

 ایلام شهر در تحصیلات برحسب فرزندپروری های سبک( ANOVA) واریانس تحلیل نتایج. 6 جدول

 F p (SD) انحراف معیار (M) میانگین سطح تحصیلات سبک فرزندپروری

 مقتدرانه

 2243/0 1333/4 دیپلم
  

 3516/0 2333/4 دیپلم فوق
  

 <001/0 243/51 2349/0 3665/4 کارشناسی

 2520/0 2533/4 کارشناسی ارشد
  

 0261/0 6133/4 دکتری
  

 ستبدانهم

 0366/0 5455/1 دیپلم
  

 3225/0 5000/1 دیپلم فوق
  

 <001/0 193/139 2545/0 4545/1 کارشناسی

 1351/0 3250/1 کارشناسی ارشد
  

 0000/0 1111/1 دکتری
  

 گیرانه سهل

 0616/0 3000/3 دیپلم
  

 0633/0 1155/3 دیپلم فوق
  

 <001/0 445/209 1090/0 3125/3 کارشناسی

 0000/0 1250/3 کارشناسی ارشد
  

 1145/0 9000/2 دکتری
  

 سبک سه هر به نسبت ها آن نگرش بر عناداریم تأثیر والدین، تحصیلات سطح که داد نشان واریانس تحلیل نتایج

 در میانگین بالاترین و شده بیشتر تحصیلات سطح افزایش با والدین گرایش مقتدرانه، سبک در. (>p 001/0) دارد فرزندپروری
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 تحصیلات با والدین که ای گونه به شد؛ دیده معکوس روند مستبدانه، سبک در. شد مشاهده (=6133/4M) دکتری گروه

 کمترین دکتری تحصیلات دارای والدین که حالی در به آن داشتند. را گرایش بیشترین ،(=5455/1M) دیپلم ویژه به تر، پایین

 چشم به تحصیلات سطح افزایش با کاهشی الگوی نیز گیرانه سهل سبک در. (=1111/1M) دادند به این نشان  را گرایش

 (=9000/2M) دکتری گروه به متعلق ترین پایین و (=3125/3M) کارشناسی گروه به مربوط میانگین بالاترین خورد. می

(M=2.9000 )کاهش و مقتدرانه سبک تقویت با والدین تحصیلات سطح افزایش که است آن بیانگر ها یافته کلی، طور به. بود 

 .است همراه گیرانه سهل و مستبدانه های سبک به گرایش

 گیریبحث و نتیجه

 هایی تفاوت به منجر توانند می ای منطقه و فرهنگی تنوعات فرزندپروری، های سبک کلی الگوهای از نسبی شناخت وجود با

 در فرزندپروری  انواع سبک های ویژگی بررسی هدف با حاضر پژوهش. شوند ها سبک این به نسبت نگرش و شیوع میزان در

 جامعه این در فرزندپروری سبک کدام که است اساسی سؤالات این به پاسخ دنبال به و شده انجام ایلام شهر والدین میان

 ها سبک این به نسبت ها آن نگرش بر والدین تحصیلات سطح و سن جنسیت، نظیر شناختی جمعیت عوامل آیا و است تر رایج

 که است ایلامی والدین میان در سبک ترین رایج مقتدرانه فرزندپروری سبک که دهد می نشان ها یافته. خیر یا است تأثیرگذار

 عوامل معنادار تأثیر و گیرانه سهل سبک توجه قابل حضور حال، این است. با منطقه این در مثبت فرهنگی گرایش کی از حاکی

 های برنامه طراحی در منطقه این اجتماعی و فرهنگی خاص های ویژگی به توجه ضرورت والدین، نگرش بر شناختی جمعیت

 خصوص در پژوهش های یافته بررسی به تفصیل به ادامه، در. ازدس می آشکار را فرزندپروری با مرتبط مداخلات و آموزشی

 .شد خواهد پرداخته ایلامی والدین نگرش در شناختی جمعیت عوامل نقش و فرزندپروری های سبک شیوع

 با همسو ایلامی، والدین میان در 3332/4 میانگین با مقتدرانه فرزندپروری سبک بودن غالب بر مبنی حاضر پژوهش یافته

 مقتدرانه، سبک که است رسیده نتیجه این به شناسی روان متون بررسی با نیز دوامی. است( 1402) دوامی مروری مطالعه ایجنت

 و کند می فراهم استقلال برای فضایی ها، محدودیت تعیین ضمن است. زیرا دختران برای ویژه به فرزندپروری شیوه بهترین

 پذیرش و درک یک دهنده نشان تواند می راستایی هم این. شود می بهتر اجتماعی طرواب با تر سالم افراد گیری شکل به منجر

 .باشد ایرانی فرهنگ در سبک این مزایای از نسبی

 والدین که دریافتند ها آن. دهد می نشان را متفاوتی نتایج رشت، شهر در( 1311) همکاران و میرزایی مطالعه دیگر، سوی از

 تفاوت این. شود می فرزندان استقلال مانع که دارند گرایش حد از بیش حمایت یا طردکننده و سرد های سبک به بیشتر رشتی

 دهد می نشان و کند می تأکید فرزندپروری های سبک بررسی در اجتماعی و فرهنگی تنوعات گرفتن نظر در اهمیت بر ای منطقه

 گرایش یک منظر، این از ایلام، در حاضر پژوهش فتهیا. گرفت نظر در ایران مناطق تمام برای واحد الگوی یک توان نمی که

 .است تقویت و حفظ نیازمند که دهد می نشان را فرهنگی مثبت

 شناسایی با ها آن. دارد تأکید مقتدرانه سبک اهمیت بر نیز یونان در( 2023) همکاران و واسیو مطالعه المللی، بین سطح در

 یافته، این. دارد کودکان رفتاری مشکلات با را ارتباط کمترین «مقتدرانه بسیار» الگوی که دریافتند فرزندپروری، الگوی چهار
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 در اساسی اصل یک گویی، پاسخ و قاطعیت بین تعادل که دهد می نشان و کند می تقویت را مقتدرانه سبک مزایای جهانی اعتبار

 سبک مشابه که) دموکراتیک رزندپروریف سبک که دهد می نشان( 2023) یائو مطالعه همچنین،. است سالم فرزندان تربیت

 و گیرانه سهل های سبک که حالی در دارد، مثبت ارتباط خردسال کودکان اجتماعی های مهارت رشد با( است مقتدرانه

 .دارند منفی ارتباط مستبدانه

 اگرچه. است لقوهبا چالش یک دهنده نشان ایلامی، والدین میان در 1559/3 میانگین با گیرانه سهل سبک توجه قابل حضور

 در مشکلاتی به منجر تواند می کافی حدود و ساختار وجود عدم اما کند، تشویق را اولیه استقلال است ممکن سبک این

 به گرایش که دارد همخوانی( 1315) همکاران و یکتا شکوهی دیدگاه با یافته این. شود فرزندان پذیری مسئولیت و پذیری نظم

 .دانند می بیشتر گیرانه سهل سبک با شده تربیت فرزندان در را ضداجتماعی یرفتارها و مخدر مواد مصرف

 نشان( 2016) سرور مطالعه. شود می تلقی مثبت یافته یک (4366/1) میانگین کمترین با مستبدانه سبک نسبی محدودیت

 یافته. شود می نوجوانان رد رفتاری مشکلات و سرکشی به منجر حد، از بیش قدرت اعمال دلیل به مستبدانه سبک که دهد می

 .کنند می اجتناب رویکرد این از زیادی حد تا منطقه این والدین که دهد می نشان ایلام در حاضر پژوهش

. باشد سنتی جنسیتی های نقش از ناشی تواند می( پدران تر مثبت نگرش) مقتدرانه سبک به نگرش بر والدین جنسیت تأثیر

 تقویت منظور به مادران برای هدفمند آموزشی مداخلات طراحی برای فرصتی شد، اشاره یزن متن در که طور همان یافته، این

 .کند می فراهم سبک این به نسبت ها آن مثبت نگرش

 مقتدرانه سبک به گرایش گیری اوج. است اهمیت حائز نیز والدین سن افزایش با فرزندپروری های سبک به نگرش تغییرات

 باورهای در تغییر و زندگی های تجربه تأثیر دهنده نشان سن، افزایش با مستبدانه سبک به یشگرا افزایش و سالی میان در

 .سازد می برجسته را والدین مختلف سنی های گروه با متناسب آموزشی های برنامه طراحی ضرورت امر این. است تربیتی

 پژوهش های یافته ترین مهم از یکی مقتدرانه، سبک به تمایل و والدین تحصیلات سطح افزایش بین معنادار و مثبت ارتباط

 که) خانواده فرهنگی سرمایه دهد می نشان که است همسو( 2014) لیونز و ویلکنز مطالعه ضمنی نتایج با یافته این. است

. ستا تأثیرگذار نوجوانان نگرش و رفتار بر نهایت در و فرزندپروری شیوه بر( باشد آن از بخشی تواند می والدین تحصیلات

 کیفیت بهبود در مهمی نقش تواند می والدین تحصیلات سطح ارتقای که کند می تأکید حاضر پژوهش های یافته همچنین،

 .کند ایفا ایلام جامعه در فرزندپروری

 پیشنهادات و بندی جمع

 یک که است ایلام شهر والدین میان در رویکرد ترین رایج مقتدرانه فرزندپروری سبک که دهد می نشان پژوهش این نتایج

 عوامل معنادار تأثیر و گیرانه سهل سبک توجه قابل شیوع حال، این با. شود می محسوب سازنده و مثبت فرهنگی گرایش

 این اجتماعی و فرهنگی های تفاوت به توجه لزوم والدین، نگرش بر تحصیلات سطح و سن جنسیت، مانند شناختی جمعیت

 .سازد می آشکار ندپروریفرز با مرتبط مداخلات در را منطقه
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 گرفتن نظر در با و هدفمند صورت به ایلام در والدین آموزشی های برنامه شود می پیشنهاد پژوهش، های یافته به توجه با

 به را ها برنامه اثربخشی تواند می رویکرد این. شوند طراحی جنسیت و سن تحصیلات، سطح ویژه به ها، آن جمعیتی های ویژگی

 .کند کمک مستبدانه و گیرانه سهل های سبک به گرایش کاهش و مقتدرانه سبک تقویت به و دهد افزایش چشمگیری طور

 ها داده دقت در هایی محدودیت تواند می که است شده انجام والدین خود های گزارش و ها نامه پرسش به اتکا با پژوهش این

 انجام منطقه، این در فرزندپروری های سبک بر مؤثر فرهنگی ایه ارزش و باورها تر عمیق درک برای رو، این از. کند ایجاد

 به آینده های پژوهش شود می پیشنهاد همچنین،. رسد می نظر به ضروری عمیق، های مصاحبه مانند بیشتر، کیفی مطالعات

 این از تر جامع تصویری تا بپردازند منطقه این در کودکان تحصیلی و شناختی روان نتایج بر فرزندپروری های سبک تأثیر بررسی

 .شود ارائه موضوع
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