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 چىیذُ

ا٘ـ‌ثّىٝ‌‌ؿٞٙـ٤ٛٞ‌ٜت‌ُؾ‌٣ٔٚ‌ارتٕبف‌٣ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌؿك‌ؿٚكاٖ‌ٔـكٖ‌٘ٝ‌فمظ‌ُىُ‌ًجه

‌ٔلؿْ‌كا‌‌ٚكٞب‌٢ٔقٞج٣ٔ‌٣ؽٛؿ‌ٔتأحل‌ام‌فٛأُ‌ث٥ٌبك‌٢ٕٞضٖٛ‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ثب ‌٘ٝ‌تٟٙب ‌ؿ٤ٗ، ثبُٙـ.

‌ًجه‌‌ٌ٘جت‌ثٝ‌ثلؽ‌٣ام‌ًجه ‌ل٥بى‌ثب ‌تلغ٥ت‌‌‌٣ٔٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌؿك ٕ٘ب٤ـ‌ثّىٝ‌ؿك‌‌ٞب‌٢ؿ٤ٍل

ا٤ٗ‌اًبى،‌ ،‌تأح٥ل‌ٍُلف‌٣ؿاكؿ.‌ثل‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٞب‌٢ٔتٙبًت‌ثب‌آٖ‌ًجه‌‌ؿ‌٣ٞث٤ٛٞ‌ٝت‌ُىُ

‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔب٥ٔ‌ٖناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ ٘ٛؿ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌُٟلٚ٘ـاٖ‌‌ٞـف‌ام‌ٔغبِقٝ‌عبضل،

‌‌524ثـ٤ٗ‌ٔٙؾٛك،‌ثب‌اًتفبؿٜ‌ام‌كٍٚ‌پ٥ٕب٤َ‌ٚ‌تى٥ٙه‌پلًِٙبٔٝ،‌ثبُـ.‌‌ُٟل‌تٟلا‌٣ٔ‌ٖولاٖ

ا‌٢ا٘تؾبة‌ُـٜ‌ٚ‌‌ا‌٢صٙـ‌ٔلع٥ٌ‌ّٝل‌٢ؽُٛٝ‌ًبَ‌ٚ‌ثبلاتل‌ثٝ‌ك18‌ٕٝ٘ٛ٘‌ٍٚ٘فل‌ام‌ُٟلٚ٘ـاٖ‌

٥ِ‌ٚنكَ‌ِ٘بSPSS‌‌ٖٞب‌٢افناك‌ٞب‌ثٝ‌وٕه‌٘لْ‌تزن٤ٝ‌ٚ‌تغ٥ُّ‌ؿاؿٜ‌ٔٛكؿ‌ٔٔبعجٝ‌للاك‌ٌلفتٙـ.‌

ؿٞـ‌و٥ٔ‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ُٟلٚ٘ـاٖ‌تٟلا‌٣٘ؿك‌عـ‌ٔتًٛظ‌كٚ‌ثٝ‌ثبلا‌ثٛؿٜ‌ٚ‌ام‌ٔٙؾل‌ٚضق٥ت‌‌٣ٔ
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‌‌ًجه ‌46م٘ـ٣ٌ، %‌٥٘ن‌ؿك‌لّٕل26‌ٚ%‌ؿك‌لّٕلٚ‌ًجه‌ٔـك27‌ٚ‌ٖ%‌ؿك‌لّٕلٚ‌ًجه‌ًٙت٣،

‌ؿك‌ثؾ٤‌َبفتٝ‌تّف٥م‌٣ام‌ًٙت‌٣ٚ‌ٔـكٖ‌رب‌٢ٌلفتٝ ‌ِ٘ب‌ٞب‌٢اًتٙجبع٣،‌ؿاؿٜ‌ا٘ـ. وٝ‌ ٖ‌ؿاؿ٘ـٞب

‌ًجه ٚ‌ ‌افلاؿ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ث٥ٗ ‌ٔقٙبؿاك٢ ‌ؿ٤ٙـاك‌‌٢كاثغٝ ‌٥ٔناٖ ‌ؿاكؿ؛ ‌ٚرٛؿ ‌آٟ٘ب م٘ـ٣ٌ

٥ٌلؿ‌وٝ‌ٌلا٤َ‌ثٝ‌‌م٘ـ‌٣ًٌٙت‌٣ؿاك٘ـ،‌ؿك‌ًغغ‌٣ثبلاتل‌ام‌افلاؿ‌٢للاك‌‌٣ٔافلاؿ‌٢وٝ‌ًجه‌

‌ٔـَ‌ٞب‌٢ًجه‌ِٔٛفٝ ًبم‌٢ٔقبؿلات‌ًبؽتبك٥٘‌٢ن‌عبو‌٣ام‌تأ٥٤ـ‌٘ت٥زٝ‌‌م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ؿاك٘ـ.

‌تل‌ؽٛاٞـ‌ُـ.‌فٛق‌ثٛؿ؛‌ثب‌وب٥ٔ‌َٞناٖ‌ؿ٤ٙـاك٢،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌثب‌ُـت‌٣ضق٥ف،‌ٔـكٖ

 .ؿ٤ٙـاك٢،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ًٌٙت٣،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌث٥ٙبث٥ٗ،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌:ّب ولیذ ٍاطُ

 

 همذهِ ٍ طشح هؼئلِ

‌فّْٛ ‌عٛمٜ ‌ًجه‌‌ؿك ‌آغلاط ‌وبكثلؿ ‌ام ‌للٖ ‌٤ه ‌عـٚؿ م٘ـ‌‌٣ٌ ارتٕبف٣

‌ع٣ٔ‌ٛ ‌ثٝ ‌ا٤ٗ‌ٔـت، ‌ؿك ٚ‌ ‌فنا٤ٙـٌٜقكؿ ‌ٔغممبٖ‌للاك‌‌‌ا‌٢ٔٛكؿ‌ك ‌ا٘ـ٤ِٕٙـاٖ‌ٚ تٛرٝ

‌و٥ّـ٢ ‌ام ‌٤ى٣ ‌اًت‌ٚ ‌‌٣ٌٔلفتٝ ‌تّم٣ ٗ٤ٛ٘‌ ‌ارتٕبف٣ ‌فّْٛ ‌ؿك ‌ٔفب٥ٞٓ ٌلؿؿ‌‌تل٤ٗ

فل‌٣ٍٙٞٔقبٓل،‌ثٝ‌تـك٤ذ‌ٕٞبٖ‌رب٤ٍب‌٣ٞكا‌٤بفتٝ‌‌-ٞب‌٢ارتٕبف‌٣صٙـاٖ‌وٝ‌ؿك‌ثلك٣ً

كا‌ثٛؿ٘ـ.‌ٔغممبٖ‌ٞب‌٢لجُ،‌ٔفب‌٣ٕ٥ٞٔب٘ٙـ‌عجمٝ‌ٚ‌ٔٙنِت‌ارتٕبف‌٣ؿا‌اًت‌وٝ‌ؿك‌ؿٞٝ

‌ ‌‌٣ٔآغلاط ‌رٕق٣ ٚ‌ ‌فلؿ٢ ‌كفتبكٞب٢ ‌ام ‌ٌٔٙزٓ ‌ا٣٤ٍِٛ ‌)ٚثل،‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ ‌ؿا٘ٙـ

‌فل1387:‌215ٝٓ ‌ؿك ‌وٝ )‌٣ٔ‌ ‌ثلٚم ‌ٕ٘بؿ٤ٗ ‌ٓٛكت ‌ثٝ ‌م٘ـ٣ٌ ‌ام ‌ؽب٣ٓ وٙـ‌‌ٞب٢

‌‌‌1377)٥ٌـ٘ن، ‌ُٙبؽت‌‌٣( ‌م٤جب٣٤ ٚ‌ ‌اكم٣ُ ‌اؽلال٣، ‌آَٛ ‌ٔٔلف، ‌ٔغٛكٞب٢ ‌ثل ٚ

‌ٔزٕٛف1،‌1383:‌13ٝ)ٚثّٗ ‌ؿكآٔـ،‌ر٥ٌٙت‌٤‌ٚب‌ا‌٢ا‌(‌٤ب م‌فٛأُ‌ث٥ل‌٣٘ٚام‌لج٥ُ‌ًٗ،

٤بثـ‌ٚ‌ٌٔتّنْ‌ا٘تؾبة‌ام‌٥ٔبٖ‌فٙبٓل‌ٔتٙٛؿ‌ٚ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌٘ب‌٣ُام‌‌عت‌٣رغلاف٥ب‌اٌ٘زب٣ٔ‌ْ
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‌)٥ٌـ٘ن، ‌اًت ‌ٔـك٥٘تٝ ٚ‌ ‌رـ٤ـ ‌٥ًغل‌1378:‌121‌ٜؿ٥٘ب٢ ‌تغت ‌ا٘تؾبة ‌ا٤ٗ .)

‌ٚ‌عَٛ‌ٔغٛك‌ٔٔلف‌ً‌ٔغـٚؿ٤ت ‌ٔٙنِت‌٣ثٛؿٜ بٔبٖ‌ٞب‌٢ًبؽتبك‌٢ٞل‌عجمٝ‌ٚ‌ٌلٜٚ

‌ًلٔب٣ٔ‌ٝ٤ ‌مائـٜ ‌ؽٛؿ ‌٥٘ن ‌ٔٔلف ‌فٙٔل ‌فل٤‌‌٣ٍٙٞبثـ. ٚ‌ ‌ارتٕبف٣ ‌التٔبؿ٢، ٞب٢

ٚ‌ؿك‌ٟ٘ب٤ت‌ثٝ‌فٙٛاٖ‌‌(Bourdieu,217 :1984 )ثبُـ‌ٚ‌ثب‌آٖ‌تقبُٔ‌ؿ٤ًٛٚٝ‌ؿاكؿ‌‌٣ٔ

‌٤ٛٞت ‌ثٝ ‌عجمبت‌ٚ‌ٌلٜٚ‌ُٙبًب ‌ثل‌‌ٞب‌٢ٔٙنِت‌٣ٔٙزل‌‌٣ٔثؾ‌٣ِافلاؿ، ‌فلاٜٚ ٌلؿؿ‌وٝ

‌ ‌ؿاكؿ. ‌ٕٞلاٜ ‌ثٝ ‌كا ‌تٕب٤ن ‌پ٥ـا٤َ‌آغلاط‌ًجهٚعـت، ‌ٔغ٥ٌ‌‌َٛٔـ٘ن ‌كا م٘ـ٣ٌ

‌‌٣ٔثبم ‌ٔـكٖ ‌ؿ٥٘ب٢ ‌ؿك ‌ِ٘ب٘ٝ‌ا٘ـ٣ِ٤ ٚ‌ ‌ٔـكٖ ‌ؿ٥٘ب٢ ‌ٕٞضٖٛ‌‌ؿا٘ـ. ‌تغٛلات‌آٖ ٚ‌ ٞب

ٞب‌‌ًلٔب٤ٝ‌فل‌٣ٍٙٞؿك‌ؽب٘ٛاؿٜ‌آٚكا٘ٝ‌ٚ‌اكتجبع٣،‌افنا٤َ‌ٌٌتلٍ‌ٚ‌پ٥ِلفت‌ًٚب٤ُ‌فٗ

ثٝ‌تجـ‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٔتفبٚت‌ٚ‌‌ؿ‌٣ٞثٝ‌ًجه‌ٚ‌ؿًتل‌٣ًفلاٚاٖ‌ثٝ‌ا٤ٗ‌فٙبٓل،‌ؿكُىُ

‌ُىُ ‌٤ٛٞت‌آٖ ‌ثٝ ‌ًجه‌ؿاؿٖ ‌آٖ ‌ثب ‌ٔتٙبًت ‌ا٘ىبك‌‌ٞب٢ ٚ‌ ‌فلاٚاٖ ‌تأح٥لات م٘ـ٣ٌ،

‌ًجه‌ِ٘ـ٣٘ ‌ؿك ‌تٙٛؿ ‌صلاوٝ ‌ربٔقٝ‌ؿاك٘ـ ‌٤ب ‌ٔـكٖ ‌ؿ٥٘ب٢ ‌ٔغَٔٛ ‌م٘ـ٣ٌ، ا‌‌٢ٞب٢

(.‌ثٝ‌ثبٚك‌44:1392 اًت‌وٝ‌تغت‌٘فٛف‌ٚ‌تأح٥ل‌ٔـك٥٘تٝ‌للاك‌ؿاكؿ‌)ثب٤ٍٙب‌٣٘ٚ‌ٕٞىبكاٖ،

‌ٓبعت ‌ؿ٤ٍل ‌ام ‌ث٥ٌبك٢ ٚ‌ ‌ا٘تؾبث٥ٌ‌٣ـ٘ن ‌ثب ‌م٘ـ٣ٌ ‌ًجه ‌عٛمٜ، ‌ا٤ٗ ُـٖ‌‌٘ؾلاٖ

٣ٔ‌ ‌پ٥ـا ‌ٔقٙب ‌ثل‌م٘ـ‌٣ٌكٚمٔلٜ ‌ثٝ‌ٚاًغٝ‌‌وٙـ؛ ‌ربٔق‌١ٔقبٓل ‌ؿك ؽلاف‌رٛأـ‌ًٙت٣،

‌لـكت‌ ‌م٘ـ٣ٌ، ‌ؿك ‌ٔٔلف٣ ‌ربٔقٝ ‌ؽٟٛك ٚ‌ ‌ٌٔئ٥ِٛت‌ُؾ٣ٔ ٚ‌ ‌ؽٛؿ ا٥ٕٞت‌٤بفتٗ

‌ًجه ٚ‌ ‌اًت ‌ُـٜ ‌ث٥ِتل ‌٥٘ن ‌ٚ‌‌ا٘تؾبة ‌٤ٛٞت ‌ام ‌ثبمٕ٘ٛؿٞب٣٤ ‌ثٝ ‌م٘ـ٣ٌ ٞب٢

‌‌(.‌ثل‌پب٥ٕٞ‌ٝ٤ٗ‌ٚالق٥ت‌اًت‌وٝ‌ًجه1378 ،‌ا٘ـ‌)٥ٌـ٘ن‌ب‌٢فلؿ‌٢ثـَ‌ٌِتٝٞ‌ا٘تؾبة

‌اكمٍ ‌ثلا‌٢تقل٤ف‌ا٤ٌتبكٞب، ‌ِ٘بٖ‌م٘ـ‌٣ٌكا٣ٞ ‌ٕٞض٥ٙٗ ٚ‌ ‌ٔٛلق٥ت‌‌ٞب ‌حلٚت‌ٚ ٌل

٣ٔ‌ ‌لّٕـاؿ ‌افلاؿ ‌‌٣ٔارتٕبف٣ ‌ِ٘بٖ ‌ٔغبِقبت ‌ًجه‌ٌلؿؿ. ‌ا٤ٙىٝ ‌ف٥ّلغٓ ٞب‌‌٢ؿٞٙـ

ب‌٢فلؿ‌٢ٚ‌ارتٕبف‌٣ٌٞتٙـ،‌ثب‌٥ٌ‌ٞل٤ٛٞ‌٢ت‌ًبم‌ُىُ‌م٘ـ‌٣ٌؿك‌ؿٚكاٖ‌ٔـكٖ،‌ًجت
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‌ًجه ٗ٥ٕٞ‌ ‌عبَ ‌فلًٞٙ‌ٚ‌‌ا٤ٗ ‌٥ًبًت، ‌التٔبؿ، ‌صٖٛ ‌ث٥ٌبك٢ ‌فٛأُ ‌ام ‌ٔتأحل ٞب

‌ٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤ٌٞتٙـ.‌‌عٛك‌ٔقٞت‌ٚ‌اكم٥ٕٞ‌ٍٗ

‌رٙجٝ ‌ؿك ‌لبثُ‌‌ٔقٞت‌عم٥مت‌٣اًت‌وٝ ‌م٘ـ‌٣ٌاٌ٘بٖ‌عضٛك ‌ٌٛ٘بٌِٖٛ ‌اثقبؿ ٚ‌ ٞب

‌ارتٕب ‌ا‌٣ّٓٞل ‌پٙذ‌ٟ٘بؿ ‌فٙٛا٤‌ٖى‌٣ام ‌ثٝ ٚ‌ ‌رب٤ٍب‌٣ٞؽبّ‌ؿك‌تٛر‌٣ٟؿاُتٝ ف٣،

ٞب‌‌٢وٙٙـٜ‌پـ٤ـٜ‌تٛا٘ـ‌فب٥٘‌ُٔلٚٔٙـ‌تق٥٥ٗ‌ُٙبًبٖ‌ؿاكؿ.‌ؿ٤ٗ‌غبِجب‌٣ٔ‌ًثٙـ‌٢ربٔقٝ‌تم٥ٌٓ‌

‌ثل‌اكمٍ ‌ُىُ‌ثـٞـ، ‌ٟ٘بؿٞب ‌ثٝ ‌٘فٛف‌‌ارتٕبف‌٣ثبُـ، ‌م٤ل ‌ٚ‌كٚاثظ‌كا ‌تأح٥ل‌ثٍقاكؿ ٞب

‌ٕٞىبكاٖ، ٚ‌ ‌)كضبؿًٚت ‌ث٥ٍلؿ ‌‌1390:‌4ؽٛؿ ‌٘م‌٣ِ(. ‌ًلٔب٤ٝ ‌٤ه ‌ٕٞضٖٛ ؿ٤ٗ

م٘ـ‌٣ٌٚ‌٘غٜٛ‌ٔٔلف‌فل‌٣ٍٙٞٚ‌ٔبؿ‌٢افلاؿ‌ؿاكؿ‌‌اك‌ثل‌وَٙ‌ٚ‌ا٘تؾبة‌ًجهٌق‌تأح٥ل

‌ثلؽ‌٣ام‌ًجه ‌ٌ٘جت‌ثٝ ‌كا ‌ٔلؿْ ‌تٟٙب ٝ٘‌ ‌ًجه‌ٚ ‌ل٥بى‌ثب ٞب‌٢ؿ٤ٍل‌‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌؿك

٣ٔ‌ ‌‌٣ٔتلغ٥ت ‌ثّىٝ ‌ٔلاعؾٝ‌وٙـ ‌لبثُ ‌تأح٥ل ‌ٚ‌‌تٛا٘ـ ‌ٔٔلف٣ ‌فلًٞٙ ‌وٙتلَ ‌ؿك ا٢

‌)ثبوبن‌ًجه ‌ثبُـ ‌ؿاُتٝ ‌ٔٔلف٣ ‌م٘ـ٣ٌ ‌ًجه‌1،‌1381:‌177ٞب٢ ‌ثل ‌ؿ٤ٗ ‌تأح٥ل .)

‌اكمٍ‌ٞب‌٢ارتٕبف‌٣ٌٛ٘بٌٖٛ‌تغ٥٥ل‌٣ٔم٘ـ‌٣ٌاٌلصٝ‌ؿك‌م٥ٔٙٝ ‌ٚالق٥ت‌٣ثب ‌أب پق٤لؿ،

٤ٚوٜ‌ؿك‌وِٛكٞب‌٣٤ِٟٔٛؿ‌اًت‌وٝ‌ؿ٤ٗ‌ؿك‌‌ربٔقٝ‌ُٙبؽت‌٣ث٥ٌبك‌ثبلاًت.‌ا٤ٗ‌ٌٔئّٝ‌ثٝ

‌ام‌ ‌ا٘ج٣ٞٛ ‌فلضٝ ‌فّت ‌ثٝ ‌اؿ٤بٖ ‌اًت. ‌تضق٥ف‌ُـٜ ‌ُـت ‌ثٝ ‌آٟ٘ب ‌ف٣ٕٔٛ فلٓٝ

تٛا٘ٙـ‌‌ن٤ى‌٣ٚ‌اؽلال‌٣ٚ‌ٕٞض٥ٙٗ‌اكائٝ‌ع٥ف‌٣ام‌كفتبكٞب‌٢ًٙت‌٣و٣ٔ‌ٝٞب‌٢ٔتبف‌٥اكمٍ

ًجه‌م٘ـ‌‌‌٣ٌم٘ـ‌٣ٌثبُٙـ،‌لبؿك٘ـ‌٘مَ‌فقب‌٣ِؿك‌ا٤زبؿ‌٤ب‌تغ٥٥ل‌‌فٙبٓل‌ًبم٘ـٜ‌ًجه

(.‌ؿك‌ا٥ٔ‌ٗ٤بٖ‌ثب‌تٛرٝ‌ثٝ‌٘مَ‌فقبَ‌ؿ‌1392:‌155‌ٗ٤فل‌ٚ‌ٕٞىبك،‌ا٤فب‌ٕ٘ب٤ٙـ‌)ٞب٥ُٕبٖ

‌ؿك‌ًـٜ ‌ا٤لاٖ‌ث٤ٚ‌ٝوٜ ‌٣ٕ٘ٞب‌‌٢ؿك‌ربٔقٝ ‌٥ٕٞٗ‌اؽ٥ل، ٞب‌‌٢عٛك‌اكمٍ‌تٛاٖ‌آحبك‌آٖ‌ٚ

‌م٘ـ٣ٌ،‌ ٜٛ٥ُ‌ ‌ارتٕبف‌٣ؿك ‌ٔتغ٥لٞب‌٢تأح٥لٌقاك ‌فٙٛا٤‌ٖى‌٣ام ‌ثٝ ‌اؽلال‌٣كا ؿ‌٣ٙ٤ٚ
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‌ثب‌ ٚ‌ ‌ٔـكٖ ‌ربٔق١ ‌ؿك ‌پ‌٣تغٛلات‌ٓٛكت‌ٌلفتٝ ‌ؿك ‌صلاوٝ ‌ؿاؿ، ‌اغٕبٕ‌للاك ٔٛكؿ

٣ٔ‌ ‌ٔتٛرٝ ‌ا٤لاٖ ‌ربٔقٝ ‌هكف‌ثٝ ‌ًبٔبٖ‌ٍ٘ب٣ٞ ‌ٔـك٥٘تٝ، ‌وٝ ‌ٔج‌‌٤ُٛٓ ‌ثل‌ارتٕبف٣ ت٣ٙ

‌آٔٛمٜ ‌ام ‌ٔٙجقج ‌ربٔقٝ‌اؽلاقِ ‌ٔٙبًه‌ؿ٣ٙ٤ ٚ‌ ‌تًٛقٝ‌‌ٞب ‌اًت‌ٚ ‌مؿٜ ٓٞ‌ ‌ثٝ ‌كا ٔبٖ

ٞب‌٢فلؿ‌٢ؿك‌تفىل‌ٚ‌‌ٞب‌٢لغق٥ت‌كا‌ثٝ‌ُـت‌ًٌت‌ولؿٜ‌ٚ‌ثٝ‌تفبٚت‌فملا٥٘ت،‌پب٤ٝ

ًجه‌م٘ـ٥ٔ‌٣ٌـاٖ‌ؿاؿٜ‌اًت.‌ا٤ٗ‌تًٛقٝ‌فـْ‌لغق٥ت‌ٚ‌فلؿٌلا‌٣٤ؿك‌رٟبٖ‌ٔـكٖ،‌

م٘ـ‌٣ٌؿك‌تقبكٕ‌للاك‌‌‌٣ٚ‌ٕٞض٤‌ٗ٥ٙىٌب‌٣ً٘جهثب‌تٕب٤ُ‌اؿ٤بٖ‌ثٝ‌عمب٤ك‌ؿ‌٣ٙ٤لغق

ٌلفتٝ‌ٚ‌تغ٥٥لات‌م٤بؿ‌٢كا‌ؿك‌فٞٗ‌ٚ‌ض٥ٕل‌افلاؿ‌٥٘‌ٚن‌ٔؾتٔبت‌ٟ٘بؿٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤رـ٤ـ‌

‌ٚ‌ًٟلاث٣، ‌اًت‌)كعٕب‌٣٘ف٥لٚمربٜ ‌ٔغبِق‌1392:‌40‌ٝثٝ‌ٚرٛؿ‌آٚكؿٜ ‌ثٝ‌عٛكو٣ّ، .)

‌آٔٛمٜ ‌ًغٛط ٚ‌ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌وٝ ‌ٌٔئّٝ ‌‌ا٤ٗ ‌صٝ ‌تب ‌ؿ٣ٙ٤ ‌ثبٚكٞب٢ ٚ‌ ‌ثب‌ٞب ا٘ـامٜ

ٞب‌٢ؿ٤ٍل‌ؿك‌اكتجبط‌ثب‌‌ثبُـ،‌فتظ‌ثبة‌ٔٙبًج‌٣ثلا‌٢ثلك‌٣ًم٘ـ‌٣ٌؿك‌اكتجبط‌‌٣ًٔجه

ٞب‌٢ٔؾتّف‌م٘ـ‌٣ٌا٤لا٥٘بٖ‌ؽٛاٞـ‌ثٛؿ.‌ثٝ‌ث٥بٖ‌ؿ٤ٍل،‌ثب‌تٛرٝ‌ثٝ‌تغ٥٥لات‌‌‌٣اثقبؿ‌ٚ‌ًٙؼ

تٛاٖ‌ثٝ‌‌ٞب‌٢ؿ٤ٙـاكا٘ٝ‌افلاؿ‌اتفبق‌افتبؿٜ‌ثبُـ،‌آ٤ب‌ٕٞضٙب‌٣ٔ‌ٖوٝ‌ٕٔىٗ‌اًت‌ؿك‌رّٜٛ

ٚ‌تأح٥ل‌ٔتغ٥ل‌ؿ٤ٗ‌ؿك‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌعىٓ‌ؿاؿ؟‌ِقا،‌كُٚٗ‌ٕ٘ٛؿٖ‌كاثغٝ‌ؿ٤ٙـاك‌‌٢كاثغٝ

ٌلؿؿ‌ٚ‌ام‌ا٤ٗ‌ِغبػ،‌‌افلاؿ‌ثب‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌآٟ٘ب‌ؿك‌ُلا٤ظ‌فق‌٣ّعبئن‌ا٥ٕٞت‌تّم٣ٔ‌٣

عبضل‌علع‌٣ؿك‌رٟت‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔب٥ٔ‌ٖناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌٘ٛؿ‌ًجه‌م٘ـ‌‌‌٣ٌٔغبِقٝ

‌ثبُـ.‌‌ا‌٢ام‌ربٔقٝ‌ؿك‌عبَ‌ٌقك‌ا٤لا‌٣ٔ‌٣ُٟ٘ٛ٘ٝل‌تٟلاٖ‌ثٝ‌فٙٛاٖ‌ٕ٘‌ُٟلٚ٘ـاٖ‌ولاٖ

 پیـیٌِ تحمیك

ا‌٢تغت‌فٙٛاٖ‌‌(‌ؿك‌ٔغبِق1392ٝؿك‌ع٥غٝ‌ٔغبِقبت‌ؿاؽ٣ّ،‌ول‌٣ٔل‌٣ٟٚ‌ماؿًل‌)

ًبِٝ‌ٚ‌ث20‌‌َ٥ًٙزَ‌ثلك‌٣ًكاثغٝ‌ؿ٤ٗ‌ؿاك‌٢ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌ)ٔغبِقٝ‌ٔٛكؿ‌٢م٘بٖ‌»

‌تل‌ًبوٗ‌ُٟل‌تٟلاٖ( ‌ثل‌آٖ« ‌ثلك‌٣ًًجه‌م٘ـ‌٣ٌٚ‌فٛأُ‌ٔؤحل ؿاك‌‌٢٘ؾ٥ل‌ؿ٤ٗ‌ثٝ
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ا٘ـ.‌٘تب٤ذ‌تغ٥ُّ‌كٌل٥ًٖٛ‌ؿك‌ا٤ٗ‌ٔغبِقٝ‌ِ٘بٖ‌ؿاؿ‌وٝ‌ام‌٥ٔبٖ‌ٔتغ٥لٞب‌‌٢افلاؿ‌پلؿاؽتٝ

‌عـ‌ ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؿك ‌ثب ‌آٟ٘ب ‌كاثغٝ ‌ٚرٛؿ ‌ًٗ‌وٝ ٌٔتمُ‌تغم٥ك‌ٔب٘ٙـ‌ؿ٤ٗ‌ؿاك‌٢ٚ

ضق٥ف‌تأ٥٤ـ‌ُـ،‌ث٥ِتل٥ٔ‌ٗ٤ناٖ‌ٕٞجٌت٥ٔ‌٣ٍبٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٚرٛؿ‌ؿاكؿ؛‌

تـاك‌ٟ٘بؿٞب‌٢ًٙت‌٣ؿ‌٣ٙ٤ٚ‌كٚاد‌ا٘تؾبثٍل‌٢فلؿ‌٢ؿك‌عٛمٜ‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ثب‌وٓ‌كً٘‌ُـٖ‌ال

‌فبُٔ‌احل‌ٌقاك‌ثل‌ ‌ؿ٤ٍل‌تٟٙب ‌ًؾ٤ٍٛٙبٖ‌ؿ٤ٗ، تلو٥ج‌٣ُـٖ‌آَٛ‌فىل‌٢ٚ‌فم٥ـت٣،

ٞب‌ٚ‌٘ؾلات‌٥ٌ٘تٙـ.‌٥٘بم٥ٌ‌‌٢ل‌٢ٚاوَٙ‌افلاؿ‌ٌ٘جت‌ثٝ‌ٌٔبئُ‌ٔؾتّف‌ارتٕبف٣،‌ت٥ٕٔٓ

(‌ ‌وبكوٙبٖ ٚ1392‌ ‌پوَٚٞ‌ؽٛؿ ‌ع٣ ‌ًجه‌٢‌ٚٙـاك٤ؿ‌نا٥ٗ‌ٔ٥ٖث‌كاثغ٣‌ٝثلكً»(

ثل‌اكتجبط‌«‌‌1390ًبَ‌ؿك‌وبُبٖ‌ُٟلًتبٖ‌ُٟلٚ٘ـا٢‌ٖٔٛكؿ‌ٔغبِقٝ:‌ُٟلٚ٘ـا٣‌ٖم٘ـٌ

‌٣م٘ـٌ‌ًجه‌٘ٛؿ‌٣‌ٚم٘ـٌ‌ًجه‌اثقبؿ‌ام‌ه‌٤ٞل‌٢‌ٚٙـاك٤ؿ‌نا٥ٗ‌ٔ٥ٖث‌ٔقٙبؿاك

‌‌ٓغ‌٣ٔ‌ٝب٤ٖپبًؾٍٛ ‌ٌبْ،‌ثٝ‌ٌبْ‌كٍٚ‌ث٥٘ٛ٣‌ٝكٌل٥ُ‌ًتغّ‌ذ٤٘تب‌٥‌ٕٗٞضٌٙقاك٘ـ.

‌ًجه‌ثل‌ؿكٓـ‌‌29‌ٚ‌28ثب‌ت٥تلت‌ثٝ‌كا‌٢ٙـاك٤ؿ‌٣آٌبٞ‌ثقـ‌٢‌ٚافتمبؿ‌ثقـ‌احلات

(‌٥٘ن‌ثب‌ثلك‌٣ًتأح٥ل‌٥ٔنا1391‌ٖ٘ٔلت‌٣ٚ‌فٚاِفمبك‌٢)‌.ؿٞـ‌٣ٔ‌ِ٘بٖ‌ُٟلٚ٘ـا٣‌ٖم٘ـٌ

ؿٞٙـ‌وٝ‌ٞلص٥ٔ‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـا‌٢پب٥٤ٗ‌‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثل‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌرٛا٘بٖ‌تٟلا‌٣ِ٘٘ب٣ٔ‌ٖ

ٞب‌٢م٘ـ‌‌٣ٌتل‌ثبُٙـ،‌ًجهٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌تل‌ٚ‌ٞلصٝ‌افلاؿ‌ؿ٤ٙـاك‌تل‌ثبُـ،‌ًجه

‌غ٥ل‌ٔـكٖ ‌ٟ٘ب٤ت‌ؽٛارٝ‌تل‌‌٣ًٔٙت‌٣ٚ ‌ؿك ‌ٔغبِق1392‌ٝ٘ٛك‌٢ٚ‌ٕٞىبكاٖ‌)‌ُٛؿ. ‌ؿك )

،‌افٌل‌٢ٚ‌«ٔغبِقٝ‌رٛا٘ب٥ُ‌ٖلام‌م٘ـ٥ٔ‌ٚ‌٣ٌناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢رٛا٘بٖ:‌ٔٛكؿ‌‌-‌كاثغٝ‌ًجه‌»

‌1393ولؿ‌) ثلك‌٣ًتأح٥ل‌فمب٤ـ‌ؿ‌٣ٙ٤ؿك‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌرٛا٘بٖ‌)ٔغبِقٝ‌»(‌ؿك‌پوَِٚٞ

ف٥لٚمربٜ‌ٚ‌ًٟلاث‌٣ثٝ‌ًبَ‌‌‌ٚ‌كعٕب‌‌٣٘«ؿك‌ث٥ٗ‌ؿاِ٘ز٤ٛبٖ‌ؿاٍِ٘ب‌٣ّٔ‌ٜوّٕج٥ب(‌تزلث٣

‌ٔمب‌1392‌ِٝ ‌)ٔٛكؿ‌‌«‌ؿك ‌ؿ٤ٙـاك٢ ٚ‌ ‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ ‌ث٥ٗ ‌كاثغٝ ‌ُٙبؽت٣ ‌ربٔقٝ ‌‌ثلك٣ً

،‌ٞلوـاْ‌ثٝ‌عٛك‌ٔزنا،‌ثٝ‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔبٖ‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌ٔقوٛك‌ؿك‌«ٔغبِقٝ‌ُٟل‌ًبك٢(
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ا٘ـ‌وٝ‌ثٝ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌و٥ٔ‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ؿك‌‌ِ٘بٖ‌ؿاؿٜ‌ٚ‌‌رٛأـ‌آٔبك‌٢ٔتفبٚت‌پلؿاؽتٝ

‌ًجه‌ٞب‌٢ٞـف‌٘بمَ‌ًغظ‌ٌلٜٚ ‌ثبُـ، ‌ًٕت‌ُبؽْ‌تل ٞب‌٢ٔـكٖ‌‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌثٝ

‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢افلاؿ‌ثبلاتل‌كٚؿ،‌ًجه ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌثٝ‌‌م٘ـ‌٣ًٌٛق‌٤بفتٝ‌ٚ‌ٞل‌ا٘ـامٜ

‌٤بثٙـ.‌تل‌ًٛق‌‌٣ٔتل‌ٚ‌غ٥ل‌ٔـكٖ‌ًٕت‌فٙبٓل‌ًٙت٣

‌ٔغبِقبت ‌لّٕلٚ ‌‌ؿك ‌كٚط‌ًلٔب٤ٝ»ؽبكر٣، ‌ِ‌ؿاك‌٢اؽلاق‌پلٚتٌتب‌٣٘ٚ ٔبوي‌ٚثل‌«

ُٙبؽت‌٣ثٝ‌ثلك‌٣ًتأح٥ل‌ؿ٤ٗ‌ثل‌‌(‌ام‌رّٕٝ‌آحبك‌ولا٥ًى‌٣اًت‌وٝ‌ثٝ‌ُىُ‌ربٔق1958ٝ)

‌عىب٤ت‌ام‌‌م٘ـ‌٣ٔ‌٣ًٌجه‌ ‌وب٥ٙ٤ٌِٛٓ، ‌فللٝ ‌ام ‌ا٤ٗ‌ٔغبِقٝ ‌ؿك ‌ت٥ٓٛف‌ٚثل پلؿامؿ.

ٞب‌٢اؽلال‌٣ٚ‌‌ٝ‌اكمٍم٘ـ‌٣ٌؿاُتٝ‌وٝ‌ؿك‌ٔغـٚؿ‌ولؿٖ‌ٔٔلف‌ثٝ‌ٚاًغ‌٘ٛف‌٣ًجه

‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔبٖ‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ًجه‌(‌1998)‌1ؿ‌٣ٙ٤ث٥ٌبك‌ٔؤحل‌اًت.‌وبتنٌلٚ م٘ـ‌‌٣ٌثب

،‌اًلائ٥ُ‌ٚ‌ا٤تب٥ِب،‌افلاؿ‌ؿ٤ٙـاكتل‌وٕتل‌ؿك‌فقب٥ِت‌ٚ‌ٔٔلف‌‌ؿٞـ‌وٝ‌ؿك‌إِٓبٖ‌ِ٘ب٣ٔ‌ٖ

‌ثبِقىي‌اًت،‌‌فلًٞٙ‌ٔتقب‌٣ِِٔبكوت‌٣ٔ وٙٙـ‌أب‌ؿك‌آٔل٤ىب‌ٚ‌ًٛئـ‌ا٤ٗ‌أل‌وبٔلاً

م٘ـ‌٣ٌافلاؿ‌ؿ٤ٙـاك‌ٚ‌افلاؿ‌ؿاكا‌٢ٌلا٤ِبت‌‌ٞب‌٢ٔقٙبؿاك٥ٔ‌٢بٖ‌ًجه‌٥ٙٗ‌تفبٚتٕٞض

‌٥ٔٙىّل ‌ؿاكؿ. ‌اًلائ٥ُ‌ٚرٛؿ ‌)‌‌2ًىٛلاك٤ٌت‌٣ؿك ‌ٕٞىبكاٖ ٚ2004‌ ‌ٔمبِٝ ‌ؿك ثلك‌٣ً»(

‌آفل٤مب٣٤ ‌م٘بٖ ‌كفتبكٞب٢ ٚ‌ ‌افتمبؿات ‌ثل ‌ٔقٞت ‌‌آٔل٤ىب٣٤-٘مَ »٣ٔ‌ ‌وٝ‌‌ث٥بٖ وٙٙـ

‌ًجه ‌ثل ‌ٔقٞج٣ ‌‌افتمبؿات ‌كه٤ٓ ٚ‌ ‌آفل٤مب‌٣٤م٘ـ٣ٌ ‌م٘بٖ ‌ٔؤحل‌‌-غقا٣٤ آٔل٤ىب٣٤

ثلك٤ٛٞ‌٣ًت‌ٔقٞج‌٣ٚ‌‌«‌‌‌(‌٥٘ن‌ؿك‌پو‌٣ِٞٚثب‌فٙٛا2005ٖٚ‌ٕٞىبكاٖ‌)‌3ثبُـ.‌ّٞت‌٣ٔ

‌٣ٔ«‌ٔٔلف ‌ِ٘بٖ ‌ام‌‌، ‌اًتفبؿٜ ٚ‌ ‌ؽل٤ـ ‌ثلا٢ ‌افلاؿ ‌ا٥ٍ٘نٜ ‌ٔٔلف‌فمظ ‌ؿك ‌وٝ ؿٞٙـ

٣ٕ٘‌ ‌م٘ـ،‌ثّىٝ‌ٚكا٥٘‌٢بم‌ٚ‌ٔٔلف‌وبلاٞب‌٢فل٣ٍٙٞ،‌وبلاٞب‌٢ٔؾتّف‌علف‌اَٚ‌كا

                                                           
1‌- Ketz-Gerro 

2‌- Minkler 

3 -‌Holt 
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ا٘تؾبة‌ٚ‌ك٥ًـٖ‌ثٝ‌آٖ،‌٥٘لٚٞب‌٢ؿ٤ٍل‌٢ٞٓ‌ام‌ر٤ٛٞ‌ّٕٝت‌ٔقٞج‌٣ٚرٛؿ‌ؿاكؿ‌وٝ‌ؿك‌

٣ٔ‌ ‌ؿؽ٥ُ ‌فلا٤ٙـ ‌٤بفتٝ‌ا٤ٗ ‌ٔغبِقٝ‌ثبُـ. ‌)‌1وبُٞ‌‌ٞب٢ ‌ٕٞىبكاٖ ‌پ٥لا2008‌ٖٛٔٚ ٓٞ‌ )

ث٥بٍ٘ل‌تأح٥ل‌«‌وٙٙـٌبٖ‌ٞب‌ؿك‌كفتبك‌ٔٔلف‌ٔقٞج‌٣ٚ‌اكمٍ‌‌ثلك‌٣ً٘مَ‌ٔقٞت،‌تقٔت‌»‌

‌فتبكٞب‌٢ٔٔلف‌٣افلاؿ‌اًت.ٞب‌ٚ‌ك‌ٔقٙبؿاك‌ٔقٞت‌ثل‌ٍ٘لٍ

 چبسچَة ًظشی تحمیك

ؿا٘ـ‌ٚ‌آٖ‌كا‌‌م٘ـ‌٣ٔ‌٣ٌپلؿام‌٢ًجه‌٥ٔلاؿ‌٢كا‌ُلٚف‌٣ثلا‌٢٘ؾل70‌‌‌ٝ٤ؿ2‌ًٝٞٛثُ

‌3ِٔبٞـٜ‌ٚ‌ث٥بٍ٘ل‌ؿك‌٥ٔبٖ‌افلاؿ‌تقل٤ف‌ولؿٜ‌اًت.‌ص‌‌٣ٙلبثُ‌‌ٞب‌٢ا‌٢ام‌كفتبك‌ٔزٕٛفٝ

‌ِٔؾٔٝ‌ًجه ‌ٚ‌ٔقت‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌكا مـ‌اًت‌افلاؿ‌٢ٞب‌٣٤ام‌ؿ٥٘ب‌٢ٔـكٖ‌تّم‌٣ولؿٜ

٣ٔ‌ ‌م٘ـ٣ٌ ‌ٔـكٖ ‌رٛأـ ‌ؿك ‌ٚ‌‌وٝ ‌ؽٛؿ ‌رٟت‌ت٥ٓٛف‌افٕبَ ‌كا ‌ٔفْٟٛ ‌ا٤ٗ وٙٙـ،

‌ثٝ‌عٛك‌٢وبك‌‌٣ًٔب٤ل٤ٗ‌ثٝ ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌاٍِٛٞب‌٣٤ام‌وَٙ‌ٌٞتٙـ‌وٝ‌‌وٝ‌ًجه‌ثل٘ـ،

ٞب‌٢م٘ـ‌‌٣ٌوٙـ.‌٘ىتٝ‌عبئن‌ا٥ٕٞت‌ا٤ٗ‌وٝ‌اٌلصٝ‌ًجه‌افلاؿ‌كا‌ام‌٤ىـ٤ٍل‌ٔتٕب٤ن‌٣ٔ

ٕ٘ب٤ـ،‌أب‌‌ثبُٙـ‌وٝ‌ٞل‌فلؿ‌كا‌ت٥ٓٛف‌‌٣ٔكٚمٔل‌٣ٔ‌ٜا‌٢ٍِٛؽبّ‌فقب٥ِت‌ؿك‌م٘ـ٣ٌ

‌تغج٥ك‌ ‌ارتٕبف٣ ٚ‌ ‌ُلا٤ظ‌ف٣ٕٔٛ ‌ثب ‌كا ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؽٛؿ ‌فلؿ٢ ‌ٞل ‌عبَ ‌ف٥ٗ ؿك

ٞب‌٢م٘ـ‌‌٣ٌٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌؽٛؿ‌كا‌ؿك‌اكتجبط‌ثب‌ًجه‌،‌ٔب‌ًجه4ؿٞـ‌ٚ‌ثٝ‌تقج٥ل‌ك٤ٕل‌٣ٔ

ٛأُ‌ٔؾتّف‌٣ؿك‌(.‌ٔغممبٖ‌ٔؾتّف‌ثل‌ف‌1387:‌48و٥ٙٓ‌)كثب٣٘،ًب٤ل‌افلاؿ‌ا٘تؾبة‌٣ٔ

ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌؿك‌ربٔقٝ‌تأو٥ـ‌ولؿٜ،‌ثلؽ‌٣ثل‌٤ه‌فبُٔ‌ٚ‌ثلؽ‌‌٣ٞب‌٤ب‌٥ُٜٛ‌تق٥ّٗ‌ًجه

‌ثٝ‌صٙـ‌فبُٔ‌تم٣ٔ‌ُ٥ّ ‌كا ‌ث٥ٌبك‌٢ام‌ربٔقٝ‌تق٥ّٗ ‌ؿك‌ا٤ٗ‌م٥ٔٙٝ، ُٙبًبٖ‌ٕٞضٖٛ‌‌ؿٞٙـ.

                                                           
1‌- Kahle 
2‌- Soubel 

3‌- Cheni 

4 -‌Rimer 
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‌م٤ُٕ ‌ثٛكؿ1ٛ٤ٚثل، ٚ‌ ‌٥ٌـ٘ن ‌ؽلاف‌ٔبكوي‌، ‌ثل ‌٤ه‌فّت‌‌2، ‌ثٝ ‌كا ‌م٘ـ‌٣ٌتق٥ّٗ ؿك

٣ٕ٘‌ ‌ا٤ٗ‌ثبٚك٘ـ‌وٝ‌فبُٔ‌التٔبؿ‌٢ؿ٤ٍل‌٣ٕ٘وٙٙـ‌‌ٔغـٚؿ ‌ثل ‌تق٥٥ٗ‌ٚ وٙٙـٜ‌‌تٛا٘ـ‌تٟٙب

ٞب‌٢ؿ٤ٍل‌٢ص٥ُ‌‌ٖٜٛٛ‌م٘ـ‌٣ٌافلاؿ‌ثبُـ‌ٚ‌فٛأُ‌ؿ٤ٍل٤‌٢ب‌ثٝ‌تقج٥ل‌ثٛكؿ٤ٛ،‌ًلٔب٤ٝ

ٞب‌‌ٞب‌ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌاٌ٘بٖ‌ًلٔب٤ٝ‌فل٣ٍٙٞ/‌ارتٕبف٣/‌ٔقٞج٣/‌ٚ‌ٕ٘بؿ٥٘‌ٗ٤ن‌ثل‌وَٙ

ٞب‌٢ا‌٣ّٓٞل‌ربٔقٝ،‌‌فٙٛا٤‌ٖى‌٣ام‌ًلٔب٤ٝ‌ثبُٙـ.‌ِقا‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثٝ‌تأح٥لٌقاك‌٣ٔ

م٘ـ‌‌٣ٌٞب،‌كفتبكٞب‌ٚ‌ؿك‌ٟ٘ب٤ت‌ًجه‌ُٛ٘ـ‌وٝ‌افلاؿ‌ٔتأحل‌ام‌آٖ‌ثتٛا٘ٙـ‌ٍ٘لٍ‌ثبفج‌٣ٔ

(.‌ٟ٘بؿ‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌فٙبٓل‌‌1391:‌‌102ؽٛؿ‌كا‌ام‌ؿ٤ٍلاٖ‌ٔتٕب٤ن‌ًبم٘ـ‌)٘ٔلت‌٣ٚ‌فٚاِفمبك٢،

ٌقاك٘ـ،‌‌اؿ‌ثل‌رب٣ٔ‌٢ٔقٞج‌٣ٚ‌آحبك‌٢وٝ‌ؿك‌فىل‌ٚ‌ربٖ‌ٚ‌افٕبَ‌فلؿ‌٢ٚ‌ارتٕبف‌٣افل

‌ُىُ ‌ًجه‌ثلا٢ ‌ثلؽ٣ ‌٥ًٚـ‌٥ٌل٢ ‌فلٓٝ ‌م٘ـ٣ٌ، ‌٥ٟٔبء‌ٞب٢ ‌ثلؽ‌‌٣تل٢ ٚ‌ ولؿٜ

‌٘ف‌‌٣ٔ‌٣ًجه ‌ام‌ٌٌتلٍ‌آٖ‌ر٥ٌّٛل‌٢ثٝ‌ف‌٣ٔ‌ُٕٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌكا ‌٤ب آٚك٘ـ.‌‌وٙٙـ‌ٚ

ُـٜ‌پ٥لأٖٛ‌اكتجبط‌٥ٔب٥ٔ‌ٖناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌‌‌٢ٔلٚك‌٢ثل‌ك٤ٚىلؿٞب‌ٚ‌صِٓ‌ا٘ـامٞب‌٢اكائٝ

‌ًجه ‌٘ٛؿ ٚ‌ ‌آٖم٘ـ‌افلاؿ ‌ٔزٕٛف٣ٌ‌ٝ ‌ث٥بٍ٘ل ‌اًت‌وٝ‌‌ٞب ‌٘ؾل٢ ‌فٙبٓل ‌ام ‌ٔتٙٛؿ ا٢

‌ثلؽ‌٣ام‌ا٤ٗ‌فٙبٓل‌ؿك‌رـَٚ‌ف٤ُ‌ثٝ‌تّؾ٥ْ‌ث٥بٖ‌ُـٜ‌اًت.‌

 ساثطِ دیٌذاسی ٍ ػجه صًذگی دس هجبًی ًظشی: 1 جذٍل

 ّبی ًظشی  گضاسُ هتفىش

‌ٝ‌ثِل٢.ٞب‌٢اًب‌٣ًٔقلفت‌)ام‌رّٕٝ‌ؿ٤ٗ(‌ؿك‌تزلث‌٤بث‌٣ثٝ‌ك٤ِٝ‌تلاٍ‌ثلا‌٢ؿًت‌(1912ؿٚكو٥ٓ‌)

‌ٔبكوي

(1848)‌

:‌ا٘ـ٤ِٝ،‌فٞٗ‌ٚ‌آٌب‌٣ٞثبمتبة‌رٟبٖ‌‌تبو٥ـ‌ثل‌ٔبؿٜ‌ثٝ‌فٙٛاٖ‌رٛٞل‌ٚ‌آُ‌رٟبٖ

‌.(Harrington,2001)ٚرٛؿ‌ؿك‌فٞٗ‌اٌ٘ب٘ٙـ‌

                                                           
1‌- Simmel 

2‌- Marx 
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 ّبی ًظشی  گضاسُ هتفىش

‌ٚثل

(1385)‌

وَٙ:‌ؿ٥٘ب‌٢ارتٕبف‌٣كا‌ثب٤دـ‌ام‌ما٤ٚدٝ‌افىدبك‌ٔدلؿْ‌ٚ‌ثدٝ‌ؽٔدّٛ‌ٞٙزبكٞدب‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌‌‌٘ؾل٤ٝ

‌فمب٤ـ‌ؿ‌٣ٙ٤ثل‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ(.‌)تأح٥لات‌ثبٚكٞب‌ٚ‌‌ٞب‌ِٔبٞـٜ‌ولؿ‌اكمٍ

ًدبمؿ‌ٚ‌ؿ٤دٗ‌‌‌‌ٞب‌٥٘لٚٞب‌٢ٔٛحل‌ؿك‌تبك٤ؼ‌ا٘ـ؛‌ثِل‌ثل‌ٔجٙب‌٢تفىل‌ؽٛؿ‌ربٔقٝ‌كا‌ٔد‌‌٣ا٤ـٜ

م٘دـ‌٣ٌام‌رب٤ٍدبٜ‌ٚ‌‌‌‌ٞب‌٢تِى٥ُ‌ؿٞٙدـٜ‌ُد٥ٜٛ‌تفىدل‌اًدت.‌ًدجه‌‌‌‌‌‌تل٤ٗ‌ٔؤِفٝ‌ام‌ٟٔٓ

ٞدب‌٢م٘دـ‌٣ٌٔتفدبٚت‌‌‌‌‌٣ٞدب‌٢ٔؾتّدف،‌ًدجه‌‌‌‌ُٛؿ‌ٚ‌ٌلٜٚ‌ٔٛلق٥ت‌ارتٕبف‌٣٘ب٣ٔ‌٣ُ

‌ؿاك٘ـ.

 ٔلثّٛ

(1969)‌

ثؾ‌٣ِثٝ‌تزبكة‌م٘دـ‌‌‌٣ٌتأو٥ـ‌ثل‌ؿ٤ٗ‌ثٝ‌فٙٛاٖ‌٘ؾب‌٣ٕٔ٘بؿ٤ٗ‌ٚ‌فلا٥ٌل‌ؿك‌رٟت‌ٔقٙب

ٚ‌ٔتددأحل‌ام‌ُددلا٤ظ‌م٘ددـ‌٣ٌٚ‌أىب٘ددبت‌ٔددبؿ‌٢وددٝ‌ا٤ددٗ‌أىب٘ددبت‌تًٛددظ‌ثّددٛٔل‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌

م٘دـ٣ٌ(‌‌‌،‌ٔـ‌ارتٕبف٤‌٣دب‌ُد٥ٜٛ‌٘دٛ‌)ًدجه‌‌‌‌‌٘ؾلاٖ‌ٔىتت‌وَٙ‌ٔتمبثُ،‌ًبٔبٖ‌ٓبعت

‌.(Krause,2008)ُٛؿ‌‌٘ب٥ٔـ٣ٔ‌ٜ

‌ؽّـٖٚ‌اثٗ

(1373)‌

/‌تغ٥٥لات‌ؿك‌٥ُٜٛ‌ٔق٥ِت‌ٚ‌ًجه‌م٘دـ‌٣ٌ/‌تدأح٥ل‌ؿك‌ؿ٤ٙدـاك‌‌‌‌‌‌٢ا٘تمبَ‌ام‌ثبؿ٤ٝ‌ثٝ‌ُٟل

‌،‌ؿ٤ٙـاكتل٘ـ.‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٚ‌ؿٚك‌٢ام‌ُٟٛات‌٥ِ٘ٙبٖ‌ثٝ‌فّت‌ًؾت‌٣:‌ثبؿ٤ٝ‌افلاؿ

‌ٚثّٗ

(1383)‌

٥ٌل٘ـ‌ٚ‌ثٝ‌فجبكت‌٣٘بُد‌‌‌٣ٞب‌٢ارتٕبف‌٣ٚ‌ُغ‌٣ًّلص‌٣ٔ‌ِٕٝفبؿات‌فىل‌٢ام‌ٔٛلق٥ت

ٓ‌‌‌‌‌‌‌‌ه‌ام‌ًج صِد‌٣ٕٚ‌‌‌م٘ـ‌٣ٌافلاؿ‌ٌٞتٙـ،‌ثدٝ‌عدٛك‌٢ودٝ‌افٕدبَ‌تٕدب٤لات‌صِدٓ‌ٚ‌ٞد

َ‌‌‌‌‌ربٖ ودلؿٖ‌ٕ٘ٛؿٞدب‌‌‌‌٢ٌلا‌٣٤ًبؿٜ،‌٥ًّٚٝ‌ٔٙبًج‌٣ثلا‌٢تؾدبٞلات‌ؿ٤ٙد‌٣ٌٞدتٙـ.‌ؿ٘جدب

‌‌‌‌‌‌ٖ ٞدب‌‌‌‌٢ٔٔلف‌تؾبٞل‌٢ؿك‌ٌٔئّٝ‌ثٙبٞدب‌٢ٔمدـى،‌ِجدبى‌و٥ِِدبٖ‌ٚ‌تنئ٥ٙدبت‌ًدبؽتٕب

‌ٔقٞج٣.

‌م٤ُٕ

(1990)‌

.‌‌ٛاؿ‌ؿ٤ٙـاك٢،‌ٔتأحل‌ام‌تزلثٝ‌م٘دـ‌٣ٌارتٕدبف‌٣اًدت‌‌‌ٞب‌٢ؿ٤ٙـاك٤‌٢ب‌ثٝ‌فجبكت‌٣ا٘‌فلْ

م٘ـ‌٣ٌثٝ‌فٙٛاٖ‌ِٔؾٔبت‌ثبكم‌ؿ٥٘ب‌٢ٔـكٖ،‌ثبفج‌ك‌٢ٚآٚكؿٖ‌ثلؽ‌٣ام‌‌ٔـُ‌ٚ‌ًجه

ٞب‌٢لـ‌٣ٕ٤ؿ٣ٙ٤،‌ؽب٥ٓت‌اكضبء‌وٙٙدـ‌‌‌٣ٌُٛؿ‌م٤لا‌فلْ‌ٞب‌٢رـ٤ـ‌‌٣ٔافلاؿ‌ثٝ‌فلفبٖ

ٜ‌ؽٛؿ‌كا‌ام‌ؿًت‌ؿاؿٜ‌ا٘ـ‌ٚ‌افلاؿ‌ثٝ‌فّت‌تلل٥٘‌٣بمٞب‌٢ؿ٤ٙد‌٣ُدبٖ،‌‌‌ ٞدب‌‌‌‌٢اٞدـاف‌ٚ‌كا

‌وٙٙـ.‌ٔتفبٚت‌٣كا‌رٌت‌ٚ‌ر٣ٔ‌ٛ
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‌٥ٌـ٘ن

(1378)‌

ٞدب‌٣٤ودٝ‌‌‌‌تزـؿ‌ٚ‌ٔـك٥٘تٝ‌/‌تقـؿ‌ٔٙبثـ‌ٚ‌ٔلارـ‌م٘ـ‌٣ٌثِل‌٢ٚ‌كٞب‌٣٤ام‌ل٥ـ‌ا٘تؾدبة‌

ؿاؿٖ‌فددلؿ‌ؿك‌ٔغددـٚؿٜ‌‌‌لددلاك‌ك‌٢ٚاٌ٘ددبٖ‌لددلاك‌ؿاؿٜ‌/‌‌‌‌ؿك‌ًددٙت‌ثددٝ‌عددٛك‌ٔقٕددَٛ‌كٚ‌‌‌

ٗ‌‌‌بةٞب‌٢ام‌پ٥َ‌تق٥٥ٗ‌ُـٜ‌ٚ‌تٙدٛؿ‌م٤دبؿ‌٢ام‌ا٘تؾد‌‌‌‌وب٘بَ ُدـٖ‌ٚ‌‌‌.‌رٟدب‌‌٣٘ٞدب‌٢ٕٔىد

ا‌٢ٕٞضدٖٛ‌‌‌ُٛ٘ـ‌ٟ٘بؿٞدب‌٢ًدٙت‌‌‌٣ٞب‌٢ا٘تؾبة‌ٔتفبٚت‌ثبفج‌‌٣ٔتزـؿ‌ثب‌ا٤زبؿ‌فلٓت

ٞب‌٢ؿ‌‌٣ٙ٤ٌقاك‌٢ؿ٤ٗ‌ٚ‌اكمٍ‌ٌلفتٝ‌ٚ‌ام‌٥ٔناٖ‌تأح٥ل‌‌وٙبك‌ٟ٘بؿٞب‌٢ٔـكٖ‌للاك‌‌ؿ٤ٗ‌ؿك

‌ُٛؿ.‌ثل‌٥ُٜٛ‌م٘ـ‌٣ٌافلاؿ‌وبًت٣ٔ‌ٝ

‌تل٘ل

(1387)‌

ؿاؿٖ‌تأح٥ل‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌تغٛلات‌ؿ‌٣ٙ٤ثدل‌ًدجه‌‌‌‌رٟت‌ِ٘بٖثٛكؿ1‌‌ٛ٤وبكثلؿ‌ٔفْٟٛ‌فبؿتٛاكٜ

تٛا٘دـ‌‌‌،‌ٔد‌‌٣ٞبًت‌ٞب‌٢آٖ‌ؿٞٙـٜ‌فائمٝ‌:‌تٕب٤لات‌افلاؿ‌وٝ‌ؿك‌٘ؾل٤ٝ‌ثٛكؿ٤ٛ‌ِ٘بٖ‌م٘ـ٣ٌ

ُبٖ‌كا‌تٛض٥ظ‌ؿٞـ‌ٚ‌ا٤ٙىٝ‌صغٛك‌ؿك‌ارلا‌٢ٚؽدب٤ف‌ؿ٤ٙد‌٣ٚ‌ٔٔدلف‌‌‌‌‌تٕب٤لات‌ؿ٣ٙ٤

‌وٙٙـ.‌‌‌،‌فائمٝ‌ؽب‌٣ٓپ٥ـا‌‌٣ٔوبلاٞب‌٢ؿ٣ٙ٤

،‌ثٝ‌ٔٙؾٛك‌آُٙب‌٣٤ٔؾبعجبٖ‌ثب‌و٥ّت‌٘ؾلات‌ا٤ٗ‌عٛمٜ‌ث٥بٖ‌ك٤ٚىلؿٞب‌٢٘ؾل‌٢فٛق

ُـٜ‌ٚ‌٘ٝ‌ثب‌ٞـف‌اًتفبؿٜ‌ام‌تٕب‌٣ٔآٟ٘ب‌ؿك‌تغم٥ك‌عبضل.‌ثب‌ا٤ٗ‌عبَ،‌ث٤ٚ‌ٝوٜ‌ثلؽ‌٣ام‌

٥ٌل‌٢صبكصٛة‌‌تٛاٖ‌ٌفت‌ٞٓ‌ؿك‌ُىُ‌ٕ٘ب٤ٙـ‌و‌٣ٔ‌ٝٞب‌٢فٛق،‌ث‌٣ِٙ٥اِمبء‌‌٣ٔ٘ؾل٤ٝ

‌٤بك‌٢ولؿٜ ‌ٔغممبٖ‌كا ‌ٞٓ‌تج٥٥ٗ‌ٌٔئّٝ، ‌ٌفتٝ‌ا٘ـ‌تغم٥ك‌ٚ ‌صٙـاٖ‌وٝ ‌ٔخبَ، ‌فٙٛاٖ ‌ثٝ .

‌ ‌ٚثل ‌ا٘ـ٤ِٝ ‌ؿك ‌تبك٤ؼ‌ا٤ـُٜـ، ‌ؿك ‌٥٘لٚٞب‌٢ٔٛحل ‌‌ٞب ‌ؽٛؿ ‌ٔجٙب‌٢تفىل، ‌ثل ‌ثِل ٚ‌ ٚ‌ا٘ـ

ٞب‌٢تِى٥ُ‌ؿٞٙـ٥ُ‌ٜٜٛ‌تفىل‌اًت.‌تأو٥ـ‌‌تل٤ٗ‌ٔؤِفٝ‌ًبمؿ‌ٚ‌ؿ٤ٗ‌ام‌ٟٔٓ‌ربٔقٝ‌كا‌٣ٔ

‌رٟت‌ٔقٙب ‌ؿك ‌فلا٥ٌل ٚ‌ ‌ٕ٘بؿ٤ٗ ‌٘ؾب٣ٔ ‌فٙٛاٖ ‌ثٝ ‌ؿ٤ٗ ‌تزبكة‌م٘ـٌ‌ثل ‌ثٝ ‌ٚ‌ثؾ٣ِ ٣

ؿاؿٖ‌تأح٥ل‌‌م٘ـ‌٣ٌؿك‌٘نؿ‌ثّٛٔل‌٤‌ٚب‌وبكثلؿ‌ٔفْٟٛ‌فبؿتٛاكٜ‌ثٛكؿ٤ٛ‌رٟت‌ِ٘بٖ‌‌ًجه

‌ٕٞجٌت٣ٍ ‌ِ٘بٖ‌ام ‌تغٛلات‌ؿ‌٣ٙ٤ثل‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌتًٛظ‌تل٘ل ٞب‌٢٘ؾل‌٢ؿٚ‌‌ؿ٤ٗ‌ٚ

                                                           
1 -‌Habitus 
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ٔتغ٥ل‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌاًت.‌ؿك‌ا٤ٗ‌ث٥ٗ،‌م٥ٌ‌ٚ‌ُ٥ٕ٤ـ٘ن‌ا٤ٗ‌ٕٞجٌت‌٣ٍكا‌ثٝ‌ُىُ‌

مـ٘ـ‌اكتجبط‌ث٥ٗ‌ا٤ٗ‌ؿٚ،‌ث٤ٚ‌ٝوٜ‌ؿك‌ؿ٥٘ب‌٢ٔـكٖ‌ألٚم،‌ٕ٘ب٤ٙـ؛‌آٟ٘ب‌ٔقت‌ؿ٤ٍل‌٢ث٥ب٣ٔ‌ٖ

ٞب‌٢ٕٔىٗ‌اًت‌ٚ‌فٛأُ‌احلٌقاك‌ؿ٤ٍل٥٘‌٢ن‌ٚرٛؿ‌ؿاك٘ـ.‌ثل٥ٕٞٗ‌‌تٟٙب‌٤ى‌٣ام‌٥ُٜٛ

ٞب‌٢م٘ـ‌‌٣ٌاًبى،‌ٔغممبٖ‌ؿك‌پ‌٣اكم٤بث‌٣تزلث٥ٔ‌٣ناٖ‌تأح٥ل‌ؿ٤ٗ‌ؿك‌ا٘تؾبة‌ًجه

‌ؽبّ‌ثلآٔـ٘ـ.

‌پ٣ ‌٘ؾل٤ٝ ‌ثل ‌تغم٥ك، ‌٘ؾل٢ ‌للا‌تى٥ٝ ‌ثٛكؿ٤ٛ ‌ك٤ٚىلؿٞب٤‌٢ل ‌ام ‌٘ؾل٤ٝ ‌ا٤ٗ ‌ؿاكؿ. ك

ثبُـ‌ٚ‌ثٝ‌افتمبؿ‌ٍ٘بك٘ـٌبٖ‌ام‌ٚضٛط‌ٚ‌لـكت‌تج٥٥ٗ‌‌م٘ـ‌‌٣ٔ‌٣ٌٔغلط‌ؿك‌م٥ٔٙٝ‌ًجه

‌ًجه ‌ثٝ ‌ثٛكؿ٤ٛ ‌ك٤ٚىلؿ ‌اًت. ‌ثلؽٛكؿاك ‌ث٥ِتل٢ ‌فٌّف‌‌١٘ؾل٢ ‌ام ‌ثلٌلفتٝ م٘ـ٣ٌ

‌فبؿت ‌ٔفْٟٛ ‌٥٘ن، ‌فٌّفٝ ‌ا٤ٗ ‌ُـٖ ‌ٟ٘بؿ٢ ‌كٍٚ ٚ‌ ‌ثٛؿٜ ٢ٚ‌ ‌اًت،‌‌ؿ٤بِىت٥ى٣ ٚاكٜ

ؿك‌ٚالـ‌كٚط‌ؿ‌٣ٙ٤ؿك‌ربٔقٝ‌ثٛؿٜ‌ٚ‌ؿك‌فٞٗ‌افلاؿ‌ربٔقٝ‌ؿك‌٣ُ٘ٚـٜ‌ٚ‌‌ٔف‌٣ٟٔٛوٝ

ؿا٘ـ‌وٝ‌ام‌‌ٔٙـ‌فبؿتٛاك‌٣ٔ‌ٜثبُـ.‌ثٛكؿ٤ٛ،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌكا‌ٔغَٔٛ‌٘ؾبْ‌لبثُ‌ا٘تمب٣ٔ‌َ

آ٤ـ‌وٝ‌ث٥ِتل‌‌ٞب‌ؿك‌‌٣ُٔٛؿ‌ٚ‌ثٝ‌ٓٛكت‌٘ؾب‌٣ٔام‌ِ٘ب٘ٝ‌اٍ‌ثب‌آٖ‌ؿكن‌‌٣ٔؽلاَ‌كاثغٝ

‌ثٝ‌ٌٛ٘ٝ‌رٙجٝ ‌٥ٔبٖ‌الِبك‌ٔؾتّف‌‌بؿ٤ٗ‌ثٝ‌فلؿ‌٤ٛٞت‌٣ٔا‌٢ٕ٘‌ا‌٢ف‌٣ٙ٥ؿاُتٝ، ثؾِـ‌ٚ

.‌ٔف‌٣ٟٔٛؿ٤ٍل‌٢وٝ‌ثٛكؿ٤ٛ‌ثل‌آٖ‌تأو٥ـ‌ؿاُتٝ‌(Bourdieu,1984)وٙـ‌‌تٕب٤ن‌ا٤زبؿ‌٣ٔ

وٙـ،‌ٔفْٟٛ‌ًلٔب٤ٝ‌اًت.‌‌م٘ـ‌٣ٌٞـا٤ت‌‌٣ٔٚ‌ٔب‌كا‌ؿك‌ٔغبِقٝ‌تأح٥ل‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثل‌ًجه

‌عزٓ‌ٚ‌تّٕه‌ا٘ٛاؿ‌ًلٔب٤ٝ ‌تلو٥ت، ‌ثٛكؿ٤ٛ، ‌ٔ‌ؿك‌ؿ٤ـٌبٜ ‌تفبٚت‌ؿك‌ٞبًت‌وٝ ِٙبء

ا‌٢كا‌ؿك‌٥ًٛٔم٣،‌غقا،‌‌(‌ٚ‌ا٘ٛاؿ‌تلر٥غبت‌فائم1381ٌٝلؿؿ‌)ثٛكؿ٤ٛ،‌ٞب‌تّم‌٣ٔ‌٣فائمٝ

‌اؿث٥بت‌ٚ‌غ٥لٜ‌ثٝ‌ٚرٛؿ‌٣ٔ ‌فبؿت‌آُپن٢،‌ٚكمٍ،‌فلائك‌٥ًب٣ً، ‌ِقا ٞب‌ٚ‌‌ٚاكٜ‌آٚكؿ.

ٞب‌٢ٔؾتّف‌ؿك‌ؿكٖٚ‌فضبٞب‌٢ارتٕبف٣،‌ا‌٢ٍِٛٔٔلف‌ٚ‌ثٝ‌‌ٞب‌٢فلؿ‌ؿك‌٥ٔـاٖ‌ًلٔب٤ٝ

ٞب‌٢ٔتفبٚت‌٣ام‌فٚق‌ٚ‌لل٤غٝ‌ثلا‌٢فلؿ‌ٚ‌ٌلٜٚ،‌‌٘ـ‌٣ٌؽب‌٣ٓٚ‌ٔٙؾٛٔٝم‌تجـ‌آٖ‌ًجه
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٣ٔ‌ ‌ٚرٛؿ ‌‌٣ٔثٝ ‌ارتٕبف٣ ‌تٕب٤ن ‌ثٝ ‌ٔٙزل ‌وٝ ‌‌آٚك٘ـ ‌فٙٛاٖ‌»ٌلؿؿ. ‌ثٝ ‌كا ‌ؿ٤ٗ ثٛكؿ٤ٛ

٥ٌلؿ‌ٚ‌ثل‌٥ًّب٥ِت‌ٚ‌پ٤ٛب٥ٔ‌‌٣٤ـا‌٣ٌ٘٘جتبً‌ؽٛؿ‌ٔؾتبك‌ؿك‌ؿك٥ٔ‌ٖٚـاٖ‌لـكت‌ؿك‌٘ؾل‌٣ٔ

٣ٔ‌ ‌تأو٥ـ ‌٥ٔـاٖ ‌ا٤ٗ ‌ٔغتٛا٢ ٚ‌ ‌وٙـ‌ًبؽتبك ‌ام ‌تلو٥ج٣ ‌ؿ٣ٙ٤ ‌٥ٔـاٖ عجم2‌‌ِٝ.

ٞب‌‌٢ت٥ِٛـوٙٙـٌب٤‌ٖب‌ٔتؾٔٔبٖ‌ؿ‌٣ٙ٤)وٝ‌ٚؽ٥فٝ‌ت٥ِٛـ،‌فلضٝ‌ٚ‌ثبمت٥ِٛـ‌وبلاٞب‌ٚ‌پ٥بْ

وٙٙـٜ‌وبلاٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤)وٝ‌‌وٙٙـٜ‌ٚ‌تمبضب‌ؿ‌٣ٙ٤كا‌ثٝ‌فٟـٜ‌ؿاك٘ـ(‌ٚ‌افلاؿ‌فبؿ‌٢ٔٔلف

٣ٔ‌ ‌ٓٛكت ‌آٟ٘ب ‌تًٛظ ‌ؿ٣ٙ٤ ‌‌٣ٔفُٕ ‌٥ٌ‌٤لؿ،( ‌ؿ٣ٙ٤ ‌فُٕ ‌ثٛكؿ٤ٛ ‌٘ؾل ‌ام ب‌ثبُـ.

آ٤ـ‌ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌‌٣ٌؿ٤ٙـاك٢،‌ام‌كاثغٝ‌ؿ٤بِىت٥ى٥ٔ‌٣ب٥ٔ‌ٖـاٖ‌ٚ‌َٔٙ‌ؿ‌٣ٙ٤ثـًت‌٣ٔ

‌ُىُ ٚ‌ ‌ؿ٣ٙ٤ ‌ٔقلفت ‌تق٥ّٗ ‌ًٟلاث٣،‌ام ٚ‌ ‌ف٥لٚمربٜ ‌)كعٕب٣٘ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ا٘ٛاؿ ‌٥ٌل٢

1392:‌‌44-45‌.)‌

ٞل‌ربٔقدٝ‌تدأح٥ل‌م٤دبؿ1‌‌‌‌‌٢ثٝ‌عٛك‌و٣ّ،‌ثٛكؿ٤ٛ‌ثل‌ا٤ٗ‌ثبٚك‌اًت‌وٝ‌فضب‌٢ارتٕبف٣

ٌقاكؿ.‌ؿك‌ربٔقٝ‌ا٤لاٖ،‌ؿ٤ٗ‌ام‌ؿ٤لثدبم‌‌‌‌٣ام‌ًلٔب٤ٝ‌ثل‌رب٥ٌ٣ٔ‌٢ل‌٢٘ٛؿ‌ؽبٓ‌ثل‌ُىُ

ام‌فٙبٓل‌اًب‌٣ًربٔقٝ‌ثٝ‌ُٕبك‌كفتٝ‌ٚ‌ٕٞدٛاكٜ‌٘دٛف‌٣فبٔدُ‌پب٤دـاك‌ؿك‌ودَٙ‌ٚ‌كفتدبك‌‌‌‌‌‌‌

ثبُـ.‌ام‌ا٤ٗ‌كٚ،‌فضب‌٢ارتٕبف‌٣ربٔقٝ‌ا٤لا٣٘،‌فضب‌٣٤ؿ‌٣ٙ٤اًدت‌ودٝ‌ثدٝ‌‌‌‌‌ارتٕبف٣ٔ‌٣

ٞددب‌ثلعٌددت‌‌اٌددل‌افددلاؿ‌ٚ‌ٌددلٜٚتِددى٥ُ‌ًددلٔب٤ٝ‌ؿ٤ٙدد‌٣افددلاؿ‌تددأح٥ل‌م٤ددبؿ‌٢ؿاكؿ.‌ِددقا‌‌

ٞب‌٢ٌٛ٘بٌٖٛ‌اًت‌‌‌ٞب‌٢ٔتٕب٤ن‌٢ؿك‌فضب‌٢ارتٕبف‌٣ؿاك٘ـ،‌ثلٌلفتٝ‌ام‌ًلٔب٤ٝ‌ٔٛلق٥ت

ٖ‌‌‌ٚ‌ؿك‌٘ت٥زٝ،‌ثب‌ؿك٣٘ٚ ٝ‌‌‌‌‌ولؿٖ‌ا٤ٗ‌ٚضدق٥ت‌ٚ‌ٕ٘بؿٞدب‌٢آ ثٙدـ‌‌‌٢)ٔدَٙ(،‌ؿك‌٘ؾدبْ‌عجمد

ٞب‌٢ٔتفدبٚت‌‌‌‌وٙٙـ.‌افلاؿ‌ٔؾتّف‌ثب‌تّٕه‌ًلٔب٤ٝ‌ارتٕبف‌٣رب٤ٍبٜ‌ِٔؾ‌٣ٔوٌت‌٣ٔ

ٞب‌٢ٔتفبٚت‌ٚ‌تبعـ‌‌‌٢)٥ٔناٖ‌پب٤‌ٗ٥٤ب‌ثبلا‌٢ؿ٤ٙـاك٢(،‌ؿاكا‌٢تلر٥غبت‌ٚ‌فائمٝ‌ٔقٞج٣

ٔتضبؿ‌ؿك‌٘غٜٛ‌ؽٛكان،‌پُٛبن،‌اٚلبت‌فلاغت،‌ٔدـ٤ل٤ت‌ثدـٖ،‌ٔٔدلف‌كًدب٘ٝ‌ٚ...‌‌‌‌‌

                                                           
1 -‌Social Space 
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ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌآ٘بٖ‌تغدت‌٘فدٛف‌ؿ٤د٤‌ٗدب‌ودبَٞ‌٘فدٛف‌ؿ٤دٗ،‌‌‌‌‌‌‌‌‌ُٛ٘ـ‌ٚ‌ؿك‌ٟ٘ب٤ت‌ًجه‌٣ٔ

وٙـ.‌ثدـ٤ٗ‌تلت٥دت،‌پدي‌ام‌‌‌‌‌ه(‌پ٥ـا‌٣ٔا٤ٗ‌ؿٚ‌ًج‌‌ُىُ‌ًٙت٤‌٣ب‌ٔـكٖ‌)٤‌ٚب‌تلو٥ج‌٣ام

ٞب‌٢تزلث‌٣ٓٛكت‌ٌلفتدٝ‌پ٥لأدٖٛ‌‌‌‌ثٙـ‌٢ك٤ٚىلؿٞب‌٢٘ؾل‌٢ٚ‌پوَٚٞ‌اكم٤بث‌٣ٚ‌رٕـ

ثٙـ‌٢ٚ‌ٔٛكؿ‌‌اكتجبط‌٥ٔبٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ،‌ؿك‌ٔغبِقٝ‌عبضل‌ٔـَ‌ف٤ُ‌ٓٛكت

‌٥ٌلؿ.‌پ٥ٍ٥ل‌٢تزلث‌٣للاك‌٣ٔ
 

 هذل تحلیلی استجبط هیبى دیٌذاسی ٍ ػجه صًذگی :1ؿىل 

 ػجه صًذگی دیٌذاسی

 تجشثی

 اػتمبدی

 هٌبػىی

 پیبهذی

 ػٌتی

 ثیٌبثیٌی

 هذسى
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 فشضیبت تحمیك

 ًجه‌ ‌٘ٛؿ ٚ‌ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ٚرٛؿ‌‌ث٥ٗ ‌ٔقٙبؿاك ‌كاثغٝ ‌تٟلا٣٘ م٘ـ‌٣ٌُٟلٚ٘ـاٖ

 ؿاكؿ.

 ثـٖ‌كاثغٝ‌ٔقٙبؿاك‌٢ٚرٛؿ‌ؿاكؿ.‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثب‌ثُقـ‌ٔـ٤ل٤ت −

 كًب٘ٝ‌كاثغٝ‌ٔقٙبؿاك‌٢ٚرٛؿ‌ؿاكؿ.‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثب‌ثُقـ‌ٔٔلف −

 ثغٝ‌ٔقٙبؿاك‌٢ٚرٛؿ‌ؿاكؿ.فلاغت‌كا‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثب‌ثُقـ‌اٚلبت −

 ٗالتٔبؿ‌٢ُٟلٚ٘ـاٖ‌‌-م٘ـ‌٣ٌثب‌ٔتغ٥ل‌پب٤ٍبٜ‌ارتٕبف٥ٔ‌٣ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ًجه‌‌ث٥

 كاثغٝ‌ٔقٙبؿاك‌ٚرٛؿ‌ؿاكؿ.

 ًٗجه‌‌ث٥‌ ٚ‌ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ثل‌٥ٔناٖ ‌م٥ٔٙٝ‌م٘ـ٣ٌ ‌ٔتغ٥لٞب٢ ‌ًٗ،‌‌عٌت ‌)رٙي، ا٢

تأُٞ،‌٥ٔناٖ‌تغ٥ٔلات،‌ٔٙغمٝ‌ًىٛ٘ت‌ٚ‌ٚضق٥ت‌ًىٛ٘ت(‌كاثغٝ‌ٚرٛؿ‌‌ٚضق٥ت

 ؿ.ؿاك

 سٍؽ ؿٌبػی تحمیك

‌ربٔقٝ‌ ‌اًت. ‌ٓٛكت‌ٌلفتٝ ‌پلًِٙبٔٝ ‌اثناك ‌ثب ‌كٍٚ‌پ٥ٕب٣ِ٤، ‌ثٝ پوَٚٞ‌عبضل

ُٟل‌تٟلاٖ‌ثٛؿ٥ٔ‌ٚ‌ٜناٖ‌عزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ثل‌اًبى‌‌آٔبك‌٢ٔٛكؿ‌ٔغبِقٝ،‌رٕق٥ت‌ثبِغ‌ولاٖ

ا‌٢ا٘تؾبة‌ُـ٘ـ.‌‌٥ٌل‌٢ؽُٛٝ‌٘فل‌ٔغبًجٝ‌ُـ‌وٝ‌ثب‌ك524‌ٕٝ٘ٛ٘‌ٍٚفلَٔٛ‌وٛولاٖ،

‌15ُٟل‌تٟلاٖ،‌‌ٌب٘ٝ‌ُِٕبَ،‌رٙٛة،‌ٔلون،‌ُلق‌ٚ‌غلة‌ولاٖ‌ذا٤ٗ‌اًبى،‌ٔٙبعك‌پٙ‌ثل

‌ؿاؿٜ ‌ُـ، ‌ثلٌن٤ـٜ ‌پلًِٙبٔٝ ‌تٛم٤ـ ‌رٟت ‌ٌٔى‌‌٣٘ٛٔغّٝ ‌ٔٙبمَ ‌ثٝ ‌ٔلارقٝ ‌ثب ٞب

٥ِ‌ٚنكَ‌ٔٛكؿ‌تغ٥ُّ‌ت٥ٓٛفSpss‌‌‌ٚ‌٣افناك‌آٔبك‌‌٢ٌلؿآٚك‌٢ُـٜ‌ٚ‌ثب‌اًتفبؿٜ‌ام‌٘لْ

تجبك‌ٓٛك‌٢)اًتفبؿٜ‌ام‌٘ؾل‌اًتتجبع‌٣للاك‌ٌلفتٙـ.‌ؿك‌ًٙزَ‌افتجبك‌اثلام‌ًٙزَ‌ام‌اف
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آلاط‌ٔغتٛا‌٣٤ٚ‌تٙبًت‌ٔتغ٥لٞب‌وبكُٙبًبٖ‌ٚ‌ٔتؾٔٔبٖ‌ف٤لثظ(‌اًتفبؿٜ‌ُـٜ‌اًت:‌

‌ًؤالات ‌عٌت‌٘ؾلات‌وبكُٙبًبٖ‌ثب ‌لبث٥ّت‌‌ثل ‌ثلك٣ً ‌ٔٙؾٛك ‌ثٝ ‌پق٤لفت. ٓٛكت

‌ُـٜ‌وٝ‌٘تب٤ذ‌آٖ‌ثٝ‌للاك‌م٤ل‌ افتٕبؿ‌اثناك‌ًٙزَ‌ام‌ضل٤ت‌آِفب‌٢ولٚ٘جبػ‌اًتفبؿٜ

‌اًت:

 ّبی تحمیك هیضاى آلفبی وشًٍجبخ ثذػت آهذُ ثشای ّش یه اص ؿبخق :2جذٍل 

 آلفبی وشًٍجبخ اثؼبد آلفبی وشًٍجبخ هفَْم

 856/0 دیٌذاسی

 779/0 افتمبؿ٢

 846/0 ٔٙبًى٣

 804/0 پ٥بٔـ٢

 729/0 فبعف٣

 834/0 ػجه صًذگی

 880/0 ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ

 707/0 ا‌٢ٔٔلف‌كًب٘ٝ

 820/0 اٚلبت‌فلاغت

ٕب٘غٛك‌وٝ‌ؿك‌رـَٚ‌فٛق‌ِٔؾْ‌اًت‌٥ٔناٖ‌آِفب‌٢ولٚ٘جبػ‌ثـًت‌آٔـٜ‌ثلا‌٢ٞ

‌‌ُبؽْ ‌ام ‌ثنكٌتل ‌ٕٞجٌت70/0‌٣ٔ‌‌٣ٍٞب‌٢تغم٥ك ‌ؿٞٙـٜ ‌ِ٘بٖ ‌ٔٛضٛؿ ‌ا٤ٗ ٚ‌ ثبُٙـ

تٛاٖ‌ؿك‌٣٘ٚٔغّٛة‌ث٥ٗ‌ٔتغ٥لٞب‌ثلا‌٢ًٙزَ‌ٔفب٥ٞٓ‌ٔٛكؿ‌٘ؾل‌اًت‌ٚ‌ثـ٤ٗ‌تلت٥ت‌٣ٔ

‌پب٤ب‌٣٤لامْ‌ثلؽٛكؿ‌اًت.ٌفت‌وٝ‌تغم٥ك‌ا٘زبْ‌ُـٜ‌ام‌لبث٥ّت‌افتٕبؿ‌٤‌ٚب‌
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 تؼشیف هفبّین ٍ ًحَُ ػٌجؾ هتغیشّب

 دیٌذاسی( 1

ؿ٤ٙـاك‌٢فجبكت‌اًت‌ام‌پق٤لٍ‌تٕب٤‌ْب‌ثؾ‌٣ِام‌فمب٤ـ،‌اؽلال٥بت‌ٚ‌اعىبْ‌ؿ‌٣ٙ٤

‌ثـا٘ـ‌ ‌ا٤ٗ‌ٔزٕٛفٝ ‌كفب٤ت‌ام ‌تجق٥ت‌ٚ ‌ثٝ ‌ّٔنْ ‌كا ‌ؽٛؿ ‌ُؾْ‌ؿ٤ٙـاك ‌٘غ‌٢ٛوٝ ثٝ

ٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤ؿك‌ٞل‌فلؿ‌‌ٞب‌ٚ‌ِ٘ب٘ٝ‌كمٍ(.‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثٝ‌تز‌٣ّا٤‌1380:‌‌190غٕب٣٤،‌)عِٕت

ٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤ثٛؿٖ‌‌ٞب‌ٚ‌ِ٘ب٘ٝ‌ٌلؿؿ‌وٝ‌ا٤ٗ‌تز‌٣ّاكم‌٣ٔ‌‌ٍاعلاق‌ؿ‌٣ٙ٤ثٛؿٖا٤‌‌٢ب‌پـ٤ـٜ

‌وَٙ ‌ٌلا٤َ‌ٚ ‌ٍ٘لٍ، ‌ؿك ‌اًت‌)ًلاد‌فلؿ ‌ِٟٔٛؿ ٢ٚ‌ ‌پٟٙبٖ ٚ‌ ماؿٜ،‌‌ٞب‌٢آُىبك

‌اًتبكن‌1383:‌‌59 ‌ٌلان‌ٚ ‌اًبى‌ٔـَ ‌ثل ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ٔتغ٥ل ‌ُبؽْ‌ًبم٢ .)

ٌ‌ ‌ٓٛكت ‌وتبة ‌ؿك ‌اًتبكن ٚ‌ ‌ٌلان ‌اًت. ‌ٔقٞج‌٣»لفتٝ ‌تقٟـ ‌ٔب٥ٞت اففبٖ‌«

ٞب‌٤بفت.‌‌تٛاٖ‌ٚرٜٛ‌ِٔتلو‌٣كا‌ث٥ٗ‌آٖ‌ٞب‌٣٤ؿك‌اؿ٤بٖ،‌‌٣ٔا٘ـ‌وٝ‌ثب‌ٚرٛؿ‌تفبٚت‌ٕ٘ٛؿٜ

‌تِى‌٣ٔ‌ُ٥ا٤ٗ‌ٚر٤‌ٜٛب‌فلٓٝ ؿٞٙـ‌ٚ‌فجبكتٙـ‌ام‌اثقبؿ‌‌ٞب‌ؿك‌عم٥مت‌اثقبؿ‌ؿ٤ٙـاك‌٢كا

‌فىل‌٢ ‌فبعف‌٣ٚ ‌پ٥بٔـ٢، ‌ٔٙبًى٣، ‌‌1389)افِب٣٘،افتمبؿ٢، ‌ٔغبِق201-202‌ٝ: ‌ؿك .)

‌ا٘ـ:‌عبضل‌صٟبك‌ثقـ‌م٤ل‌ثٝ‌فٙٛاٖ‌اثقبؿ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٔٛكؿ‌ثلك‌٣ًللاك‌ٌلفتٝ

‌ثبٚكٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤وٝ .1 ‌افتمبؿ٤‌٢ب ‌‌٣ٔثقـ ‌ا٘تؾبك ‌ثبٚكٞب‌٣٤وٝ كٚؿ‌‌فجبكت‌اًت‌ام

پ٥لٚاٖ‌ؿ٤ٗ‌ٔٛكؿ‌٘ؾل‌ثٝ‌آٟ٘ب‌افتمبؿ‌ؿاُتٝ‌ثبُٙـ.‌ؿكٚالـ‌ثبٚكٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤فجبكتٙـ‌ام‌

‌ثلؽبًتٝ‌ام‌ٔقلفت‌ؿ‌٣ٙ٤وٝ‌ثٝ‌فلؿ‌ث٥َٙ‌ؽب‌٣ٌٓ٘جت‌ثٝ‌‌٘ٛف٣ اؿكان‌فلؿ٢ِ

 ؿٞـ:‌عمب٥٘ت‌آَٛ‌ؿ٣ٔ‌٣ٙ٤

 ٥ُغبٖ‌ٚالقبً‌ٚرٛؿ‌ؿاكؿ. -

‌اٌل‌ٔب‌أل‌ثٝ‌ٔقلٚف‌‌٣ٟ٘‌ٚام‌ٔٙىل‌كا‌تلن‌و٥ٙٓ،‌فٌبؿ‌ٚ‌فغِب‌ٕٞٝ‌رب‌كا‌پل -

 وٙـ.‌‌٣ٔ
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‌كفتبك - ٚ‌ ‌افٕبَ ‌ل٥بٔت‌ثٝ ‌كٚم ‌ك٥ًـ‌‌٣ٌؿك ‌ؿل٥مبً ‌٥٘ى‌‌‌٣ٔٔب ٚ‌ ‌ثٝ‌ُٛؿ ٛوبكاٖ

 ثِٟت‌ٚ‌ثـوبكاٖ‌ثٝ‌رٟٙٓ‌ؽٛاٞٙـ‌كفت.

ا٤ٗ‌ؿ٥٘ب‌٢پل‌ام‌ؽّٓ‌ٚ‌رٛك‌ثب‌ؽٟٛك‌عضلت‌ٟٔـ‌٢)فذ(‌پل‌ام‌فـَ‌ٚ‌ؿاؿ‌ -

 ؽٛاٞـ‌ُـ.

 ٞٙٛم‌ٔغٕئ٥٘‌ٌٗتٓ‌وٝ‌ؽـاٚ٘ـ‌ٚالقبً‌ٚرٛؿ‌ؿاكؿ. -

‌ٔٙبًى٣ .2 ‌ؿك‌‌ثقـ ‌ُلوت ٚ‌ ‌كٚمٜ ‌ٕ٘بم، ‌ٕٞضٖٛ ‌ِٔؾْ ‌ؿ٣ٙ٤ ‌افٕبَ ُبُٔ

كٚؿ‌پ٥لٚاٖ‌ٞل‌ؿ‌٣ٙ٤آٟ٘ب‌كا‌ثٝ‌رب‌٢آٚك٘ـ.‌‌ٞب‌٢ٔقٞج‌٣اًت‌وٝ‌ا٘تؾبك‌‌٣ٔآئ٥ٗ

 ثبُـ:‌ٞب‌٢م٤ل‌‌٣ٔا٤ٗ‌ثقـ‌ؿك‌ثل٥ٌل٘ـ٤ٌٛ‌ٜٝ

 ٥ٌلْ.‌‌‌‌٣ٔؿك‌ا٤بْ‌ٔبٜ‌كٔضبٖ‌صٙب٘ضٝ‌ث٥ٕبك‌٤ب‌ٌٔبفل‌٘جبُٓ،‌كٚمٜ -

 وٙٓ‌تب‌عـ‌٢وٝ‌ثتٛا٘ٓ‌ؿك‌ٕ٘بم‌رٕبفت‌ٌٔزـ‌ُلوت‌وٙٓ.‌‌ًق٣ٔ‌٣ -

 وٙٓ.‌‌‌٣ٔٞب‌ؿك‌ٔلآً‌ٕ٘بم‌رٕقٝ‌ُلوت‌ؿك‌غبِت‌رٕقٝ -

 .‌‌ؽٛا٥ٕ‌٣ٔ‌‌ِٓ٘ٝ‌ٕ٘بمْ‌كاٞ -

‌ِٔبكوت‌‌‌‌٣ٔؿك‌ٔلآً‌ٔقٞج‌٣)رِٗ‌ٚ‌فناؿاك٢(‌وٝ‌ؿك‌ُٟل‌ثلٌناك - ُٛؿ،

 وٙٓ.‌‌٣ٔ

وٝ‌فجبكت‌ام‌تٔٛكات‌ٚ‌اعٌبًبت‌٣اًت‌وٝ‌ٔلثٛط‌‌ثقـ‌تزلث٤‌٣ب‌فٛاعف‌ؿ٣ٙ٤ .3

‌التـاك‌٢ ‌٤ب ‌غب‌٣٤ٚ ‌ٚالق٥ت٣ ‌٤ب ‌ؽـا ‌كثٛث‌٣ٕٞضٖٛ ‌رٛٞل٢ ‌ثب ‌كاثغٝ ‌ؿاُتٗ ثٝ

 ٔتقب‌٣ِاًت:

 تلًـ.‌ثٝ‌ؽـا‌ا٤ٕبٖ‌ؿاكؿ‌ام‌ٔلي‌‌٣ٕ٘و‌٣ٌوٝ -

 اْ.‌وٙٓ‌ثٝ‌ؽـا‌٘نؿ٤ه‌ُـ‌٣ٔ‌‌ٌٜب‌٣ٞاعٌبى -

 اْ‌پٛس‌ٚ‌ث‌٣ٞـف‌اًت.‌‌وٙٓ‌م٘ـ‌٣ٔ‌‌٣ٌثـٖٚ‌افتمبؿات‌ؿ٣ٙ٤،‌اعٌبى -
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‌أبْ‌ماؿٌبٖ‌ٚ‌ا٥ِٚب - ‌ثٝ‌عل٤‌ْى‌٣ام‌أبٔبٖ، كْٚ‌اعٌبى‌ٔق٤ٛٙت‌‌‌ء‌٣ٔٞلٌبٜ

 ف٥ٕم٥ٔ‌٣ىٙٓ.

‌ؽـ‌‌‌٣ٌٔب‌٣ٞاعٌبى‌تٛثٝ - ‌ام ٚ‌ ‌ٌٙبٞب‌٣ٔ‌‌‌ٓ٘اٚ٘ـوٙٓ ‌ثلا‌٢رجلاٖ ‌تب ؽٛاٞٓ

 وٕىٓ‌وٙـ.‌

وٝ‌٘بؽل‌ثٝ‌احلات‌ثبٚكٞب‌،‌افٕبَ،‌تزبكة‌ٚ‌ؿاَ٘‌ؿ‌‌٣ٙ٤ثقـ‌پ٥بٔـ٤‌٢ب‌آحبك‌ؿ٣ٙ٤ .4

‌كفتبكٞب‌٢ ‌ؿك ‌ا٘قىبى‌ؿ٤ٗ ٚ‌ ‌تأح٥ل ‌ؿ٤ٍل ‌فجبكت ‌ثٝ ‌اًت، ‌كٚمٔلٜ ‌م٘ـ٣ٌ ثل

 :‌كٚمٔلٜ‌م٘ـ‌٣ٌاًت

 ٥ٌل‌٢ولؿ.‌‌ًؾت٘جب٤ـ‌ا٤ٙمـك‌‌ؿك‌ٔٛكؿ‌ؽل٤ـ‌ٚ‌فلٍٚ‌ِٔلٚثبت‌اِى٣ّ -

 تمّت‌ؿك‌پلؿاؽت‌ٔب٥ِبت‌وبك‌٘بؿكًت‌٣اًت. -

 ٌٔئ٥ً‌ٗ٥ِٛب‌٣ًثب٤ـ‌وبكؿاٖ‌ثبُٙـ،‌ٔقٞج‌٣ثٛؿ٤‌ٖب‌٘جٛؿِ٘بٖ‌م٤بؿ‌٥٘‌ٌٟٓٔت. -

‌٘ؾل - ‌‌٣ٔ‌‌٣ٕ٘ثٝ ‌كا ‌لٛا٥٘ٗ‌اًلاْ ‌ث٥ٌبك‌٢ام ‌ألٚم‌٢ارلا‌‌كًـ ‌ربٔق١ تٛاٖ‌ؿك

 ولؿ.

‌فٙ - ‌ثٝ ‌فٛتجبَ ‌ٔخُ ‌ٚكم٣ُ ‌ٌٔبثمبت ‌ؿك ‌ثتٛا٘ٙـ ‌ثب٤ـ ٓٞ‌ ‌تٕبُبص‌٣م٘بٖ ٛاٖ

 ُلوت‌وٙٙـ.

 ( ػجه صًذگی 2

م٘ـ‌٣ٌولؿاكٞب‌٣٤اًت‌وٝ‌ثٝ‌رل٤بٖ‌م٘ـ‌٣ٌكٚمٔل٥ٌ‌‌ٜـ٘ن‌ٔقتمـ‌اًت‌وٝ‌ًجه

ٞب‌٢وَٙ‌ٚ‌ٔغ٥ظ‌ؿِؾٛاٜ‌‌تجـ٤ُ‌ُـٜ‌اًت‌وٝ‌ؿك‌ِجبى‌پ٥ُٛـٖ،‌غقا‌ؽٛكؿٖ،‌٥ُٜٛ

ُٛؿ‌ص٥ٙٗ‌كفتبكٞب‌٣٤ثبمتبة‌٤ٛٞت‌‌وٙـ.‌‌٢ٚٔتقول‌‌٣ٔثلا‌٢ٔلالبت‌ؿ٤ٍلاٖ‌ر٣ٔ‌ّٜٛ

(.‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌكا‌‌1391:‌‌133آكا٣٘،‌ماؿٜ‌‌ٌل‌٣ٞٚٚ‌ارتٕبف‌٣اًت‌)ع‌٣ٙ٥ٌُؾ٣ٔ،

‌ٔزٕٛف٣ٔ‌ٝ ‌ثٝ ‌‌٣ٔتٛاٖ ‌وبك ‌ثٝ ‌كا ‌آٟ٘ب ‌فلؿ ‌وٝ ‌ولؿ ‌فمظ‌٥٘بمٞب‌‌٢ا‌٢تقج٥ل ٝ٘‌ ‌تب ٥ٌلؿ
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ربك‌٢اٚ‌كا‌ثلآٚك٘ـ،‌ثّىٝ‌كٚا٤ت‌ؽب‌٣ٓكا‌و‌٢ٚ‌ٝثلا٤ٛٞ‌٢ت‌ؽٛؿ‌ثلٌن٤ـٜ‌اًت،‌

ل‌٢ثٝ‌ٔقٙب‌٢ثبم‌ثٛؿٖ‌وبُٔ‌ؿًت‌فلؿ‌٥ٌ٘ت‌ؿك‌ثلاثل‌ؿ٤ٍلاٖ‌ٔزٌٓ‌ًبمؿ.‌ا٤ٗ‌ا٘تؾبثٍ

(.‌‌1385‌:236وٙـ‌)كعٕت‌آثبؿ٢،‌ٞب‌٢ًجه‌م٘ـ‌٣ٌكا‌ٔقٙبؿاك‌٥ٕٞ‌ٚ‌٣ٔٗ‌أل‌تفبٚت

م٘ـ‌٣ٌٚرٛؿ‌٘ـاكؿ‌ٚ‌‌‌،‌ؿكثبك‌٠فٙبٓل‌ًبم٘ـ‌٠ًجه‌تمل٤جب٥ٞ‌ًش‌تفبٞٓ‌ٔف٤‌٣ٟٔٛب‌تزلث٣

٣ٔ‌ ‌ٔغبِقٝ ‌اًت‌وٝ ‌ٔٛضٛف٣ ‌ثٝ ‌اغّت‌ٚاثٌتٝ ‌ٔفْٟٛ ‌ا٤ٗ ‌‌ُٛؿ‌اكم٤بث٣ ‌پوَٚٞ‌. ؿك

‌،‌ث٥ٙبث‌٣ٙ٥ٚ‌ٔـكٖ‌)ثٝ‌تجق٥ت‌ام‌مٞل‌٢ث٥ـ٣ٌّ،‌عبضل،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌثٝ‌ًٝ‌ثؾَ‌ًٙت٣

‌ُٛؿ:‌تم٥ٌٓ‌ثٙـ‌٣ٔ‌٢(1390‌:68

‌ٕ٘بؿٞب‌٢فل‌‌٣ًٍٙٞجه‌م٘ـ‌٣ًٌٙت٣: .1 ‌تبك٤ؾ‌٣ٚ ‌ٔلثٛط‌ثٝ‌ٌقُتٝ عبِت‌٣وٝ

ُٛؿ‌وٝ‌ٔٔلف‌اٍِٛٞب،‌‌ثبُـ‌ٚ‌ؿك‌آٖ‌٘ٛف‌٣ام‌م٘ـ‌٣ٌثٝ‌ت٤ٛٔل‌و٥ِـ٣ٔ‌٣ٔ‌ٜ

 ٞب‌٢ًٙت‌٣اًت.‌ب٘بت‌ٚ‌كفتبك‌ث٥بٍ٘ل‌كٍٚاثناك،‌أى

‌ث٥ٙبث٣ٙ٥:‌‌ًجه .2 ‌‌٣ًٔجه‌٘ٛف‌٣ثٝ‌م٘ـ٣ٌ ‌ٌفتٝ ‌عبَ‌‌م٘ـ٣ٌ ‌ؿك ‌فلؿ ‌وٝ ُٛؿ

ٞب‌٢ؿٚكاٖ‌‌‌ٞب‌٢ًٙت‌٣ام‌ولؿاك‌ٚ‌ٌفتبك‌ؽ٤َٛ‌ٚ‌اًتفبؿٜ‌ام‌ٔؤِفٝ‌‌عقف‌ٔؤِفٝ

ٞب‌٢ًٙت‌كا‌ام‌ؽٛؿ‌رـا‌ولؿٜ‌‌عٛك‌وبُٔ‌ٔؤِفٝٝ‌ٔـكٖ‌اًت.‌ثٝ‌فجبكت‌٣فلؿ‌٘ٝ‌ث

‌ع ‌ثٝ ٝ٘‌ ‌ٔؤِفٝٚ ‌رقة ‌وبُٔ ‌ؿك‌‌ٛك ‌فلؿ٢ ‌ص٥ٙٗ ‌اًت. ‌ُـٜ ‌ٔـك٥٘تٝ ٞب٢

ٞب‌٢ارتٕبف‌٣ٚ‌فلؿ‌٢ؽٛؿ‌ثٝ‌٘غ‌٢ٛام‌ؿٚ‌فٙٔل‌ًٙت‌٣ٚ‌ٔـكٖ‌ثلا‌‌٢ٔٛلق٥ت

‌.وٙـ‌رٟت‌ؿ‌٣ٞٚ‌اًٍِٛبم‌٢اًتفبؿ٣ٔ‌ٜ

ٞب‌٣٤ؿاَ‌ثل‌عضٛك‌فٙبٓل‌ٔـكٖ‌ٚ‌٘ٛ‌‌ؿك‌ا٤ٗ‌ًجه‌ٔؤِفٝ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ: .3

‌ؿ ‌ٚرٛؿ ‌ألٚم ‌آ٤ٙـٜم٘ـ٣ٌ ‌ِ٘ب٘ٝ ‌وٝ ‌ٌٞتٙـ.‌‌اك٘ـ ‌ؿاُتٗ ‌رّٛ ‌كٚثٝ ٚ‌ ٍ٘ل٢

ٞب٤ٛ٘‌٢ٗ‌ٚ‌اًتفبؿٜ‌ام‌اُىبَ‌ٞٙل‌٢ٚ‌فلاغت‌ٔـكٖ‌ٚ‌‌اًتفبؿٜ‌ام‌اثناك‌ٚ‌ؿًتٍبٜ

‌اكمٍ ‌ثٝ ‌فٗ‌تٛرٝ ‌لـكت ‌صٖٛ ‌ٚ‌‌ٞب٣٤ ‌كفبٜ ‌ٔلؿاٖ، ٚ‌ ‌م٘بٖ ‌ثلاثل آٚك٢
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 ‌‌ؿٞٙـ‌ٞب‌٣٤ام‌ا٤ٗ‌٘ٛؿ‌ا‌٢ٍِٛم٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌كا‌ُى‌٣ٔ‌ُُبؽْ

ا‌٢ٚ‌اٚلبت‌‌ثقـ‌ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ،‌ٔٔلف‌كًب3‌ٝ٘م٘ـ‌٣ٌؿك‌لبِت‌‌‌ؿك‌ٌبْ‌ثقـ،‌ًجه

‌ُٛؿ:‌فلاغت‌تم٥ٌٓ‌ف٥ّٕبت٣ٔ‌٣

ٞب‌‌‌٢ٔقٙب‌٢٘ؾبكت‌ثل‌ثـٖ‌ٚ‌ٔلالجت‌ٚ‌ؿًتىبك‌٢ٌٔتٕل‌٤ٚو‌‌٣ٌثٝ‌ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ: -

‌)پٛكرج٣ّ ‌اًت ‌ثـٖ ‌ٔلئ٣ ٚ‌ ‌اُبكٜ‌‌(‌1386‌:‌102،‌ؽبٞل٢ ‌فبؿات‌‌‌ٚ ثٝ

‌‌٢ٛٔپ٥ُٛـٖ‌ِجبى ‌آكا٤َ ‌ا‌ًل‌‌، ‌اًتفبؿٜ ‌پ٥لا٤ٝ، ‌ٔـ٤ل٤ت‌‌م ٜٛ٥ُ‌ ‌ٕٞض٥ٙٗ ٚ‌ ٞب

‌ِ٘بٍ٘ل‌ ‌ثـٖ، ‌ثل ‌ٔـ٤ل٤ت‌ث٥ِتل ‌عبضل ‌ٔغبِقٝ ‌ؿك ‌ؿاكؿ. ‌ًلأت‌ثـٖ ثٟـاُت‌ٚ

ُٛؿ‌ٚ‌رٟت‌‌،‌ًٙت‌٣ثٛؿٖ‌ٔغٌٛة‌‌٣ٔٔـكٖ‌ثٛؿٖ‌ٚ‌ٔـ٤ل٤ت‌وٕتل‌ثل‌ثـٖ‌ٔقلف

٢ٛٔ‌ ‌آلاط ‌ا٥ٕٞت ‌٥ٔناٖ ‌ثقـ ‌ا٤ٗ ‌كفتٗ‌‌ًٙزَ ‌عٕبْ ‌ٓٛكت، ‌آلاط ًل،

‌٢ٛٔ‌ًٖل،‌اًتفبؿٜ‌ام‌فغل‌ٚ‌اؿولاٖ،‌اًتفبؿٜ‌ام‌ولؿ‌كٚما٘ٝ،‌كه٤ٓ‌غقا٣٤،‌كً٘

‌ولْ ‌ام ‌اًتفبؿٜ ،ٛٔ‌ ‌٘لْ‌‌‌‌هَ ‌ٚ‌‌ٞب٢ ‌ك٣ٍ٘ ‌ِٙن ‌ام ‌اًتفبؿٜ ‌ضـآفتبة‌ٚ...، وٙٙـٜ،

‌٥ٌلؿ.‌٤ٌٛبٖ‌ٔٛكؿ‌ًٙزَ‌للاك‌‌٣ٔٞب‌٢م٤ل‌ثغُ‌ؿك‌م٘ـ‌٣ٌپبًؼ‌ؽٍٛ‌ثٛوٙٙـٜ

‌وٝ‌‌ٔٔلف‌كًب٘ٝ‌ا٢:‌ٔٔلف‌كًب٘ٝ - ‌ؿاكؿ ‌اكتجبع٣ ‌ٔٔلف‌ًٚب٤ُ ‌ثٝ ‌اُبكٜ ا٢

‌علاع‌٣ُـٜث ‌ا٘جٜٛ ‌٥ٌل٘ـٌبٖ ‌ا٘تمبَ‌اعلافبت‌ثٝ )ثٝ‌‌ا٘ـ‌لا‌٢ثلللاك‌٢اكتجبط‌ٚ

وٝ‌ُبُٔ‌تٕبُب‌٢ت٤ّٛن٤ٖٛ،‌ٌٍٛ‌ؿاؿٖ‌(‌‌1391‌:16٘مُ‌ام‌لبؿكماؿٜ‌ٚ‌ٕٞىبكاٖ،

‌ثل٘بٔٝ ‌كٚم٘بٔٝ‌ثٝ ‌ٔغبِقٝ ‌كاؿ٤ٛ، ‌صت‌ٞب٢ ‌وتبة، ‌ٔغبِقٝ ‌تٕبُب‌‌٢ٞب، ولؿٖ،

‌ا٤ٙتل٘‌ثل٘بٔٝ ‌ا٥ٕ٤ُ، ‌ام ‌اًتفبؿٜ ‌ٔبٞٛاكٜ، ‌كًب٘ٝٞب٢ ‌لج٥ُ ‌ا٤ٗ ‌ثّٛتٛث‌ٚ ٞب‌‌‌٢ت،

‌ثبُـ.‌‌اكتجبع٣ٔ‌٣

ُـٖ‌ام‌‌ا‌٢ام‌اُتغبلات‌اًت‌وٝ‌افلاؿ‌آٖ‌كا‌پي‌ام‌آماؿ‌ٔزٕٛفٝ‌فلاغت:‌‌اٚلبت -

‌تًٛق‌١ ‌تفل٤ظ، ‌اًتلاعت، ‌ٔٙؾٛك ‌ثٝ ‌ارتٕبف٣ ٚ‌ ‌ؽب٘ٛاؿ٣ٌ ‌ُغ٣ّ، اِنأبت
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‌غ٥ل ‌آٔٛمٍ ‌‌٣ٔاعلافبت، ‌وبك ‌ثٝ ‌ارتٕبف٣ ‌ِٔبكوت ٚ‌ ثل٘ـ)مٞل‌‌٢فبعف٣

(.‌اٚلبت‌فلاغت‌ث٥ٔ‌١ّ٥ًٚ‌ٝناٖ‌پلؿاؽت‌پبًؾ٤ٍٛبٖ‌ثٝ‌ٔٛاكؿ‌69:1390ث٥ـ٣ٌّ،

ٞب‌٢وبٔپ٥ٛتل٢،‌ُلوت‌ؿك‌رٌّبت‌‌،‌ثبم‌٢ٞب‌ٚ‌پبًبهٞب‌ٌِت‌ٚ‌ٌقاك‌ؿك‌ؽ٥بثبٖ

‌٥ٞئت ‌پبكن‌ٚ ‌ؿك ‌عضٛك ‌آُٙب٤بٖ، ٚ‌ ‌ؿًٚتبٖ ‌ثب ‌آٔـ ‌كفت‌ٚ ‌ٔقٞج٣، ٞب،‌‌ٞب٢

٤ب‌اًتؾل‌كفتٗ‌ٚ‌ٞب،‌٥ًٕٙب‌‌ماؿٜ‌ولؿٖ،‌م٤بكت‌أبْ‌ٌٍٛ‌ؿاؿٖ‌ث٥ًٛٔ‌ٝم٣،‌ٚكمٍ

‌ُٛؿ.‌اًتلاعت‌ؿك‌ٔٙنَ‌ًٙز٥ـ٣ٔ‌ٜ

ا‌٢ٚ‌‌ؿك‌ٔزٕٛؿ‌ٔفْٟٛ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌام‌رٕـ‌ًٝ‌ثقـ‌ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ،‌ٔٔلف‌كًب٘ٝ

ُٛؿ‌ٚ‌ٞل‌صٝ‌ٕ٘لات‌افلاؿ‌ؿك‌ا٤ٗ‌اثقبؿ‌ثبلاتل‌‌٘غٜٛ‌ٌقكاٖ‌اٚلبت‌فلاغت‌ًٙز٥ـ٣ٔ‌ٜ

جه‌م٘ـ‌٣ٌتل‌ثبُـ،‌ً‌تل‌ٚ‌ٞل‌صٝ‌ٕ٘لات‌افلاؿ‌پب٥٤ٗ‌ثبُـ،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌآٟ٘ب‌ٔـكٖ

‌.‌‌تل‌اًت‌آٟ٘ب‌ًٙت٣

 ّبی تحمیك  یبفتِ

 ّبی تَكیفی  یبفتِ

‌٤‌٣ٔبفتٝ ‌ِ٘بٖ ‌تغم٥ك ‌‌ٞب٢ ‌‌‌51عـٚؿؿٞٙـ ‌عـٚؿ ٚ‌ ‌ٔلؿ ‌پبًؾ٤ٍٛبٖ ‌49ؿكٓـ

‌ثٛؿٜ ‌مٖ ‌‌ؿكٓـ ‌پبًؾ٤ٍٛبٖ ًٗ‌ ‌تل٤ٗ ‌پب٥٤ٗ ‌‌18ا٘ـ، ‌آٖ ‌ث٥ِتل٤ٗ ‌ثٛؿ٘ـ.‌‌80ٚ ًبِٝ

‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌ًٗ‌پبًؾ٤ٍٛبٖ،‌ ‌ام‌ث34‌ٗ٥ٕٞض٣ٙٙ، ‌‌٣49ثلكً‌ٔٛكؿافلاؿ‌‌ًبَ‌ثٛؿٜ‌اًت.

‌ ٚ‌ ‌ٔزلؿ ‌‌ؿكٓـ‌51ؿكٓـ ‌ا٘ـ‌ثٛؿٜٔتأُٞ ‌ِغبػ‌ًغظ‌تغ٥ٔلات، ‌ثٝ ‌پب٤ًٍٛب9‌ٖ. %

‌‌%‌٥ٌِب٘ي32%‌ؿ٤پّٓ‌ٚ‌فٛق‌ؿ٤پّٓ،‌48م٤لؿ٤پّٓ،‌ ‌ث11‌ٝ، %فٛق‌٥ٌِب٘ي‌ٚ‌ثبلاتل‌ثٛؿ٘ـ.

%‌1%‌ثب‌ؿًٚتبٖ،‌5/2%‌ثٝ‌تٟٙب9/3‌،٣٤%‌ثٝ‌ٕٞلاٜ‌ؽب٘ٛاؿٜ،‌7/91ِغبػ‌ٚضق٥ت‌ًىٛ٘ت،‌

‌ؽبثٍب ‌ٜ‌ًبوٗ ،1‌ ‌م٘ـ‌٣ٔ‌٣ٌولؿ٘ـ. ‌ٚاثٌتٍبٖ ٚ‌ ‌الٛاْ ‌ثب ‌ؿك‌‌‌%83/15% پبًؾ٤ٍٛبٖ



 

 

 

 

  43 دینداری و سبک زندگی پژوهشی در باب رابطه بین

 

‌‌%‌ؿك‌رٙٛة37/21،‌‌ُٕبَ‌تٟلاٖ ‌‌%‌ؿك‌ٔلون08/19، ‌‌%‌ؿك‌ُلق22/20، ‌ؿك‌47/23، ‌%

‌ارتٕبف٣ ‌پب٤ٍبٜ ‌پب46ٗ٥٤التٔبؿ‌‌٢-غلة‌ًىٛ٘ت‌ؿاُتٙـ. ‌ثٝ ‌ٔتًٛظ‌كٚ %‌‌ ،5/35‌%

‌%‌ثبلا‌ثٛؿٜ‌اًت.‌4/0،‌‌پب٥٤ٗ‌%6/7،‌‌%‌ٔتًٛظ‌كٚ‌ثٝ‌ثبلا5/10ٔتًٛظ،‌

‌ُبؽْ ‌ت٥ٓٛف٣ ‌ؿك‌‌٘تب٤ذ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌وٝ ‌اًت ‌ا٤ٗ ‌ام ‌عبو٣ ‌تغم٥ك ٞب٢

عٛك‌٢و٥ٔ‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌‌٢رٕق٥ت‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌تغم٥ك‌ؿك‌ٚضق٥ت‌ٔتًٛظ‌كٚ‌ثٝ‌ثبلا‌اًت‌ثٝ

%(‌ٔتًٛظ‌كٚ‌ثٝ‌ثبلا‌اكم٤بث‌٣ُـٜ‌اًت.‌ٕٞض٥ٙٗ‌٘تب٤ذ‌72ث٥َ‌ام‌ؿٚ‌ًْٛ‌پبًؾ٤ٍٛبٖ‌)

اثقبؿ‌ؿ٤ٙـاك٢،‌عزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ؿك‌ثقـ‌افتمبؿ‌٢ٚ‌تزلث‌٣ؿ٤ٙـاك‌٢ؿٞـ‌وٝ‌ؿك‌ث٥ٗ‌‌ِ٘ب٣ٔ‌ٖ

‌ثٝ ٘غ‌٢ٛو٥ٔ‌ٝناٖ‌‌ثٝ‌ٌ٘جت‌ؿٚ‌ثقـ‌ؿ٤ٍل‌)ٔٙبًى‌٣ٚ‌پ٥بٔـ٢(‌ٚضق٥ت‌ثٟتل‌٢ؿاك٘ـ،

%(‌ؿك‌عـ‌‌64%(‌ٚ‌ؿك‌ثقـ‌تزلث‌٣)65ٔغبِقٝ‌ؿك‌ثقـ‌افتمبؿ‌٢)‌‌ؿ٤ٙـاك‌٢رٕق٥ت‌ٔٛكؿ

ـ‌ٔٙبًى‌٣ٚ‌پ٥بٔـ‌٢ٞل‌٤ه‌ثٝ‌ثبلا‌٣٤اكم٤بث‌٣ُـٜ،‌ؿك‌عب‌٣ِو٥ٔ‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ؿك‌ثق

‌42تلت٥ت‌ ٚ‌ ‌ُبؽْ‌ًجه%35 ‌اًت. ‌ثبلا‌٣٤اكم٤بث‌٣ُـٜ ‌عـ ‌ؿك م٘ـ‌٣ٌ)ٔتغ٥ل‌‌‌%

‌٤ى‌٣ؿ٤ٍل‌ام‌ُبؽْ ‌ثلا‌‌٢ٚاثٌتٝ( ‌اًت‌وٝ %‌ام‌رٕق٥ت‌ٔٛكؿ‌46ٞب‌٢ٔغبِقٝ‌ُـٜ

‌ُبؽْ ٚ‌ ‌ٌ٘ج٣ ‌تٛم٤ـ ‌رـَٚ ‌اًت. ‌ُـٜ ‌اكم٤بث٣ ‌ًٙت٣ ‌اثقبؿ‌‌ٔغبِقٝ ‌آٔبك٢ ٞب٢

‌٥٘ن‌٤ٌٛب‌٢ا٤ٗ‌ٔٛضٛؿ‌‌‌،‌ٔٔلفثـٖ‌‌م٘ـ‌٣ٌ)ٔـ٤ل٤ت‌ًجه كًب٘ٝ‌ٚ‌اٚلبت‌فلاغت(

اًت‌وٝ‌تزٕـ‌عزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ؿك‌ٚضق٥ت‌ًٙت‌٣ٞل‌٤ه‌ام‌اثقبؿ‌ٔقوٛك‌ؿك‌عـ‌ثبلا‌٣٤

‌ثبُـ.‌٣ٔ
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 تَكیف هتغیشّبی دیٌذاسی ٍ ػجه صًذگی :3جذٍل 

‌اثقبؿ‌ٔفْٟٛ
 ثبلا هتَػط پبییي

‌ٔق٥بك‌ا٘غلاف‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ
‌ؿكٓـ‌ؿكٓـ‌ؿكٓـ

 

 دیٌذاسی

(100- 20) 

‌‌2/17‌9/17‌9/64‌88/18‌87/4افتمبؿ٢

‌‌33‌4/25‌6/41‌16/15‌04/5ٔٙبًى٣

‌‌6/12‌24‌6/63‌43/19‌59/4تزلث٣

‌‌8/45‌7/18‌5/35‌28/14‌14/4پ٥بٔـ٢

 25/12 75/67 3/51 21 ‌7/27وُ

‌اثقبؿ‌ٔفْٟٛ
 هذسى ثیٌبثیٌی ػٌتی

‌ٔق٥بك‌ا٘غلاف‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ
‌ؿكٓـ‌ؿكٓـ‌ؿكٓـ

 ػجه صًذگی

(155-31) 

‌‌1/47‌9/17‌9/34‌23/29‌54/6ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ

‌‌6/46‌7/26‌7/26‌31/25‌40/5ٔٔلف‌كًب٘ٝ

‌‌5/51‌3/31‌2/17‌44/26‌81/5اٚلبت‌فلاغت

 34/13 99/80 1/27 5/26 ‌4/46وُ

 

 ّبی تحلیلی  یبفتِ

‌ًجه ‌ثب ‌ُٟلٚ٘ـاٖ ‌ث٥ٗ ‌ؿك ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ٔمب٤ٌٝ ‌ٔٙؾٛك ‌ام‌‌ثٝ ‌ٔؾتّف م٘ـ٣ٌ

٘تب٤ذ‌ كاٞٝ‌اًتفبؿٜ‌ٌلؿ٤ـ‌وٝ‌٘تب٤ذ‌آٖ‌ثٝ‌للاك‌م٤ل‌اًت:‌ٚاك٤ب٘ي‌٤هآمٖٔٛ‌تغ٥ُّ‌

٣ٔ‌ ‌ٚاك٤ب٘ي‌ِ٘بٖ ‌تغ٥ُّ ‌آمٖٔٛ ‌ام ‌٤ه‌‌عبُٓ ‌ام ‌وٕتل ‌ؽغب٢ ‌ًغظ ‌ؿك ‌وٝ ؿٞـ
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ؿاك‌‌٢ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٔؾتّف‌تفبٚت‌ٔق‌٣ٙؿكٓـ‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ُٟلٚ٘ـاٖ‌ثب‌ًجه

‌ؿاكؿ ‌٘تب٤ذ‌F =9.126 , P<0.01)‌‌ٚرٛؿ ‌٥ٕٞٗ‌كاًتب، ‌ؿك ‌آمٖٔٛ‌تٛو‌٣(. عبُٓ‌ام

‌اًت‌وٝ ‌ٔٛضٛؿ ‌ا٤ٗ ‌ًجه‌‌ٔؤ٤ـ ‌ؿاكا٢ ‌وٝ ‌افلاؿ٢ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ًٙت٥ٔ‌‌‌٣ناٖ م٘ـ٣ٌ

‌ثٝ‌ُبٖ‌ٔـك‌٣ٔ‌ٖثبُٙـ،‌ثبلاتل‌ام‌٥ٔناٖ‌افلاؿ‌٢اًت‌وٝ‌ًجه‌م٘ـ٣ٔ‌٣ٌ فجبكت‌‌٣ثبُـ.

‌ٞل ‌‌‌‌٣ٔثٝ ‌وبًتٝ ‌افلاؿ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ام ‌وٝ ‌ًٕت‌ًجه‌ا٘ـامٜ ‌ثٝ ‌م٘ـ‌‌٣ٌُٛؿ ٞب٢

‌‌وٙٙـ.‌٣ٔـكٖ‌ًٛق‌پ٥ـا‌ٔ

 دس خلَف همبیؼِ هیضاى دیٌذاسی ثِ تفىیه ًَع ػجه صًذگی Fًتبیج آصهَى : 4 جذٍل

 هٌجغ تغییشات
هجوَع 

 هجزٍسات
 آصادی  دسجِ

هیبًگیي 

 هجزٍسات
F P-Value 

‌2‌103/2419 ‌205/2838تغ٥٥لات‌ث٥ٗ‌ٌل٣ٞٚ

126/9‌001/0‌ ‌‌301/136521‌515‌090/265تغ٥٥لات‌ؿكٖٚ‌ٌل٣ٞٚ

‌‌‌506/141358‌517وُ

 آصهَى تَوی ًتبیج پغ: 5 جذٍل

‌تقـاؿ صًذگی  ػجه
Subset for Alpha = 0.05 

1‌2‌

‌‌142‌58/66 هذسى

‌139‌82/66‌82/66 ثیٌبثیٌی

‌243‌‌97/68 ػٌتی

‌
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‌ ‌ًجه‌‌٘تب٤ذ‌6رـَٚ ‌اثقبؿ ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثب ‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ ‌ثلك‌٣ًكاثغٝ م٘ـ‌‌٣ٌعبُٓ‌ام

اغت(‌كا‌ثٝ‌وٕه‌ضل٤ت‌ٕٞجٌت‌٣ٍپ٥لًٖٛ‌كًب٘ٝ‌ٚ‌اٚلبت‌فل‌‌،‌ٔٔلف‌)ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ

ثٛؿٖ‌تٛم٤ـ‌‌ثب‌ؿك‌٘ؾل‌ٌلفتٗ‌ٔلاعؾبت‌آٔبك‌٢لامْ‌)و‌٣ٕثٛؿٖ‌ٔم٥بى‌ٔتغ٥لٞب،‌٘لٔبَ

.‌ضلا٤ت‌ٕٞجٌت‌٣ٍٔٙـكد‌ؿك‌‌ؿٞـ‌ثٛؿٖ‌كاثغٝ‌ث٥ٗ‌ٔتغ٥لٞب(‌ٕ٘ب‌٣ٔ‌َ٤ٞب‌ٚ‌ؽغ‌٣ؿاؿٜ

‌ًجه ‌ثقـ ًٝ‌ ‌ث٥ٗ ‌ام ‌وٝ ‌اًت ‌ا٤ٗ ‌ث٥بٍ٘ل ‌رـَٚ ‌كاثغ‌م٘ـ‌٣ٌا٤ٗ ‌ثـٖ ‌ٔـ٤ل٤ت ،‌ٝ

‌٘ـاكؿ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ثب ‌٥ٔناٖ‌‌ٔقٙبؿاك٢ ‌ثٝ ‌اكتجبع٣ ‌ثـٖ ‌ٔـ٤ل٤ت ‌ؿ٤ٍل ‌فجبكت ‌ثٝ .

‌٘ـاكؿ ‌افلاؿ ‌ًجه‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ؿ٤ٍل ‌ثقـ ‌ؿٚ ‌ثب ‌افلاؿ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌أب م٘ـ‌‌٣ٌ،

كًب٘ٝ‌ٚ‌اٚلبت‌فلاغت(‌كاثغٝ‌ٔقٙبؿاك‌ٚ‌ؿك‌عـ‌ٔتًٛغ‌٣ؿاكؿ،‌ثٝ‌عٛك‌٢وٝ‌ثٝ‌‌)ٔٔلف

‌مٔب‌٣٘وٝ‌ٓلف‌اٚلبت‌فلاغتؿ‌افنٚؿٜ‌ٌلؿؿ،‌ام‌٥ٔناٖ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌ثل‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢افلا

 ٌلؿؿ.‌ُٛؿ،‌وبًت‌٣ٔ‌ٝ(‌٣ٔ-146/0ٞب‌)‌(‌ٚ‌اًتفبؿٜ‌ام‌كًب٘ٝ-314/0)

ًتبیج حبكل اص آصهَى ّوجؼتگی پیشػَى دس ساثطِ ثیي دیٌذاسی ٍ اثؼبد ػجه : 6 جذٍل

 صًذگی 

 P-Value ضشیت ّوجؼتگی فشضیِ سدیف

 264/0 -‌049/0ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖكاثغٝ‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ 1

 001/0 -٥ٔ‌146/0ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ٔٔلف‌كًب٘ٝ‌‌كاثغٝ‌ث٥ٗ 2

 000/0 -‌314/0كاثغٝ‌ث٥ٔ‌ٗ٥ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌اٚلبت‌فلاغت 3

‌٥ٔناٖ‌ ‌اكتجبط‌٥ٔبٖ ‌ثلك٣ً ‌ؿك ‌پ٥لًٖٛ ‌ضل٤ت‌ٕٞجٌت٣ٍ ‌آمٖٔٛ ‌ام ٘تب٤ذ‌عبُٓ

‌ارتٕبف٣ ‌پب٤ٍبٜ ٚ‌ ‌ع‌‌–‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌تٟلاٖ ‌ُٟل ‌ُٟلٚ٘ـاٖ ‌كاثغٝالتٔبؿ٢ ‌ام ا‌‌٢ىب٤ت

فجبكت‌٣ثٝ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌‌؛‌ثٝ (r = -0.267, P<0.01)ٔقٙبؿاك‌ٚ‌ٔٙف٥ٔ‌٣بٖ‌ا٤ٗ‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌ؿاكؿ‌
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‌ُٛؿ.‌ُبٖ‌وبًت‌٣ٔ‌ٝكٚؿ‌ام‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢التٔبؿ‌٢افلاؿ‌ثبلاتل‌‌٣ٔ-وٝ‌پب٤ٍبٜ‌ارتٕبف٣

التٔبؿ‌٢ثل‌عٌت‌‌-ٕٞض٥ٙٗ‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔبٖ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٚ‌پب٤ٍبٜ‌ارتٕبف٣

ا‌٢ٔقٙبؿاك‌ٚ‌ٔخجت‌‌ؿٞـ‌وٝ‌ث٥ٗ‌ا٤ٗ‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌كاثغٝ‌ت‌ٕٞجٌت‌٣ٍپ٥لًٖٛ‌ِ٘ب٣ٔ‌ٖضل٤

؛‌ثٝ‌فجبكت‌٣ثٝ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌وٝ‌افلاؿ‌ؿك‌ًغٛط‌پب٤ٍبٜ‌(r = 0.208, P<0.01)ٚرٛؿ‌ؿاكؿ‌

‌كتجٝ‌-ارتٕبف٣ ‌ؿك ‌‌٣ٔالتٔبؿ٢ ‌للاك ‌ثبلاتل ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٞب٢ ‌ًٕت‌‌٥ٌل٘ـ، ‌ثٝ ُبٖ

‌ٚ‌ثبِقىي.وٙـ‌‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ًٛق‌پ٥ـا‌٣ٔ

-ًتبیج آصهَى ّوجؼتگی پیشػَى دس ثشسػی ساثطِ هیبى دیٌذاسی ٍ پبیگبُ اجتوبػی: 7 جذٍل

 التلبدی

 التلبدی -پبیگبُ اجتوبػی ضشیت ّوجؼتگی

 دیٌذاسی
 -‌267/0ٕٞجٌت‌٣ٍپ٥لًٖٛ

 ‌001/0ًغظ‌ٔقٙبؿاك٢

 ػجه صًذگی
 ‌208/0ٕٞجٌت‌٣ٍپ٥لًٖٛ

 ‌001/0ًغظ‌ٔقٙبؿاك٢

‌د

ك‌٢ؿك‌ثلك‌٣ًاكتجبط‌٥ٔب٥ٔ‌ٖناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌٘ٛؿ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌافلاؿ‌ثب‌ٞب‌٢آٔب‌٤بفتٝ

ؿ٤پّٓ‌‌ًبَ‌وٝ‌تغ٥ٔلات‌م٤ل‌‌35ؿٞٙـ‌وٝ‌م٘بٖ‌ٔتأُٞ‌ثبلا‌‌٢ا‌٢ِ٘ب‌٣ٔ‌ٖٔتغ٥لٞب‌٢م٥ٔٙٝ

‌ام‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثبلاتل‌٢ثلؽٛكؿاك‌‌ؿاك٘ـ‌ٌ٘جت‌ثٝ‌ًب٤ل‌ٌلٜٚ ٞب‌٢ٔغبِقبت‌٣ٞـف،

ًب25‌‌‌َٔغبِقبت٣،‌م٘بٖ،‌افلاؿ‌ٔزلؿ‌ٚ‌م٤ل‌‌ٞب‌٢ثبُٙـ.‌ام‌‌٢ًٛؿ٤ٍل‌ؿك‌ث٥ٗ‌ٌل٣ٔ‌ٜٚ

م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ؿاُتٝ‌‌ٌلا٤ِبت‌ث٥ِتل‌٢ثٝ‌ًجه‌‌ثبُٙـ،‌وٝ‌ؿاكا‌٢تغ٥ٔلات‌٥ٌِب٘ي‌٣ٔ

‌كاثغٝ‌ٔٙف‌‌٣ُبٖ‌ث٥ِتل‌ؿ٤ـ‌٣ٔ‌ٜم٘ـ‌٣ٌؿك‌م٘ـ‌٣ٌٞب‌ٚ‌فٙبٓل‌ا٤ٗ‌ًجه‌ٚ‌ٔؤِفٝ ُٛؿ.
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افنٚؿٜ‌ٌلؿؿ،‌ؿٞـ‌وٝ‌ثٝ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌ثل‌ًٗ‌افلاؿ‌‌م٘ـ٥٘‌٣ٌن‌ِ٘ب٥ٔ‌٣ٔ‌ٖبٖ‌ًٗ‌ٚ‌ًجه

م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ؿك‌‌ٞب‌٢ًجه‌‌٤بثـ‌ٚ‌ٔؤِفٝ‌تٕب٤ُ‌ثٝ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ؿك‌آٟ٘ب‌اف٣ٔ‌َٛ

‌ُٛؿ.‌م٘ـ‌٣ٌٚ‌كفتبك‌افلاؿ‌رٛاٖ‌ث٥ِتل‌ؿ٤ـ٣ٔ‌ٜ

 همبیؼِ ػجه صًذگی ثِ تفىیه هتغیشّبی جوؼیت ؿٌبختی: 8 جذٍل

‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ

 ٔتغ٥ل

 ول هذسى ثیٌبثیٌی ػٌتی

ٔمـاك‌‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ
x2 

P-
Value 

‌ك‌ٕٞجٌت٣ٍٔمـا
F %‌F %‌F %‌F %‌

ت
ر٥ٌٙ

 

‌35/80 100 265 26 69 9/24 66 1/49 ‌130ٔلؿ

 100‌64/81 259 2/28 73 2/28 73 6/43 ‌113مٖ - 452/0 586/1

 100‌99/80 524 1/27 142 5/26 139 4/46 243 ول

ت
ٚضق٥

‌‌
تأُٞ

 100‌32/83 255 8/31 81 6/30 78 6/37 ‌96ٔزلؿ 

237/15 001/0 
171/0‌

 )‌٢ٚولأل(
 100‌77/78 269 7/22 61 7/22 61 6/54 ‌147ٔتأُٞ

 100‌99/80 524 1/27 142 5/26 139 4/46 243 ول

ًٗ
 

 100‌77/85 124 9/41 52 8/21 27 3/36 ‌45ًب25‌َم٤ل‌

620/32‌001/0 

185/0-‌

-)وٙـاَ‌تبٚ

)٣ً 

 51/81 237‌100 3/25 60 9/32 78 8/41 ‌99ًب35-25‌َ

 59/76 163‌100 4/18 30 9/20 34 7/60 ‌99ًبَ‌ٚ‌ث٥ِتل‌35

 100‌99/80 524 1/27 142 5/26 139 4/46 243 ول

ت
٥ٔلا

تغ
 

‌82/76 100 47 5/25 12 9/14 7 6/59 ‌28م٤لؿ٤پّٓ

199/11 082/0 - 

 100‌54/80 253 9/24 63 7/25 65 4/49 ‌125ٚ‌فٛق‌ؿ٤پّٓ‌ؿ٤پّٓ

 ٥ِ‌63‌3/37‌52‌8/30‌54‌32‌169‌100‌04/83ٌب٘ي

٥ِ‌ٌٚب٘يفٛق

 ثبلاتل
27 1/49 15 3/27 13 6/23 55 100 29/80 

 100‌99/80 524 1/27 142 5/26 139 4/46 243 ول
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 همبیؼِ دیٌذاسی ثِ تفىیه هتغیشّبی جوؼیت ؿٌبختی: 9 جذٍل

‌ؿ٤ٙـاك٢

 ٔتغ٥ل

 ول ثبلا هتَػط پبئیي

ٔمـاك‌‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ

x2 

P-

Value 

ٔمـاك‌

‌ٕٞجٌت٣ٍ
F %‌F %‌F %‌F %‌

ت
ر٥ٌٙ

 

‌04/66 100 265 9/44 119 7/25 68 4/29 ‌78ٔلؿ

485/10 005/0 
141/0‌

 )‌٢ٚولأل(
 100‌50/69 259 9/57 150 2/16 42 9/25 ‌67مٖ

 100‌75/67 524 3/51 269 21 110 7/27 145 ول

ت‌تأُٞ
ٚضق٥

 100‌48/64 255 42 107 9/23 61 1/34 ‌87ٔزلؿ 

993/17 001/0 
185/0‌

 )‌٢ٚولأل(
 100‌85/70 269 2/60 162 2/18 49 6/21 ‌58ٔتأُٞ

 100‌75/67 524 3/51 269 21 110 7/27 145 ول

ًٗ
 

 100‌17/66 124 46 57 8/25 32 2/28 ‌35ًب25‌َم٤ل‌

861/15‌003/0 

110/0‌

-)وٙـاَ‌تبٚ

)٣ً 

 16/66 237‌100 6/45 108 9/21 52 5/32 ‌77ًب35-25‌َ

 28/71 163‌100 8/63 104 16 26 2/20 ‌33ًبَ‌ٚ‌ث٥ِتل‌35

 100‌75/67 524 3/51 269 21 110 7/27 145 ول

ت
٥ٔلا

تغ
 

‌31/75 100 47 5/74 35 9/14 7 6/10 ‌5م٤لؿ٤پّٓ

954/32 001/0 

166/0-‌

-)وٙـاَ‌تبٚ

)٣ً 

ٚ‌فٛق‌‌ؿ٤پّٓ

‌ؿ٤پّٓ
53 9/20 62 5/24 138 5/54 253 100‌15/69 

 ٥ِ‌67‌6/39‌34‌1/20‌68‌2/40‌169‌100‌65/64ٌب٘ي

٥ٌِب٘ي‌ٚ‌‌فٛق

 ثبلاتل
20 4/36 7 7/12 28 9/50 55 100 40/64 

 100‌75/67 524 3/51 269 21 110 7/27 145 ول

 



 

 

 

 

39 49 پاییز، سوم، شماره اولشناسی سبک زندگی، سال  جامعه 

 

 هذل هؼبدلات ػبختبسی

ثب‌تٛرٝ‌ثٝ‌ا٤ٙىٝ‌٘تب٤ذ‌تغ٥ُّ‌ٔقبؿلات‌ًبؽتبك‌٢ؿك‌ٕ٘ٛؿاك‌م٤ل‌ٔٙقىي‌ُـٜ‌اًت،‌

‌ا‌٣ّٓتغم٥ك‌ثبلا‌‌٢ضل٤ت‌ٔق٣ٙ ‌اًت‌96/1ؿاك‌٢فلض٥ٝ ‌٣ٔ(t;‌-98/1)‌ثٛؿٜ تٛاٖ‌‌،

‌ًجه ‌ثل ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ؿاُت‌وٝ ‌ضل٤ت‌اففبٖ ٚ‌ ‌ؿاُتٝ ‌ٔقٙبؿاك٢ ‌تأح٥ل اًتب٘ـاكؿ‌‌م٘ـ٣ٌ

(11/0-‌‌;βٖ٥٘ن‌ِ٘ب‌)ثبُـ.‌ثٝ‌ث٥ب‌‌٣٘ؿٞٙـٜ‌تأح٥ل‌ٔقىٛى‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثل‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٔ‌٣ٌ

تل‌ؽٛاٞـ‌ُـ.‌‌،‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌثب‌ُـت‌٣ضق٥ف‌ٔـك٥‌ٖناٖ‌ؿ٤ٙـاك٢ؿ٤ٍل،‌ثب‌وبَٞ‌ٔ

‌ُبؽْ ‌ٔغّٛث٥ت ‌ثٝ ‌تٛرٝ ‌ثب ‌ضٕٗ ‌ٔـَ‌ؿك ‌ثلامٍ ‌‌٣ٔٞب٢ ‌ٔـَ‌‌، ‌وٝ ‌ٌفت تٛاٖ

م٘ـ‌٣ٌُٟلٚ٘ـاٖ‌تٟلا‌٣٘ام‌ثلامٍ‌ٔٙبًت‌‌ٔقبؿلات‌ًبؽتبك‌٢تأح٥ل‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثل‌ًجه

‌ؿاؿٜ ‌اًت‌ٚ ‌ٔٛ‌ثلؽٛكؿاك ‌ؽٛث‌٣ٔـَ‌ٔف‌٣ٟٔٛكا ‌ثٝ ‌عٕب٤ت‌ٞب‌٢ٌلؿآٚك‌٢ُـٜ كؿ

‌ؿٞٙـ.‌للاك‌٣ٔ

 
 هذل هؼبدلات ػبختبسی تأثیش دیٌذاسی ثش ػجه صًذگی )دس حبلت اػتبًذاسد(: 2 ؿىل
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 داسی( هذل هؼبدلات ػبختبسی تأثیش دیٌذاسی ثش ػجه صًذگی )دس حبلت هؼٌی :3ؿىل 

 

 ّبی ثشاصؽ هذل هؼبدلات ػبختبسی تأثیش دیٌذاسی ثش ػجه صًذگی ؿبخق :10جذٍل 

 تفؼیش حذ هطلَة همذاس ًبم اختلبسی بسّبی ثشاصؽ هذلهؼی سدیف

‌χٌ٘جت‌وب‌٢ؿٚ‌ثٝ‌ؿكرٝ‌آماؿ1‌٢
2
/df‌59/1‌3>هطلَة‌‌

 هطلَة‌>‌GFI‌93/0‌90/0ُبؽ٥٘‌ْى‌٣٤ٛثلام2‌ٍ

 هطلَة‌>‌AGFI‌91/0‌90/0ُـٜ‌ُبؽ٥٘‌ْى‌٣٤ٛثلامٍ‌تقـ3‌ُ٤

 هطلَة >‌NFI‌94/0‌90/0ُبؽْ‌ثلامٍ‌ٞٙزبك‌ُـ3‌ٜ

 هطلَة >‌CFI‌92/0‌90/0م٣ُبؽْ‌ثلامٍ‌تغج4‌٥

 هطلَة >‌IFI‌95/0‌90/0ُبؽْ‌ثلامٍ‌اضبف5‌٣

 هطلَة >‌RFI‌94/0‌90/0ُبؽْ‌ثلامٍ‌ٌ٘ج6‌٣

‌هطلَة‌عـٚؿ‌ٓفل‌‌RMR‌048/0ٞب‌ك٤ِٝ‌ٔزقٚك‌ٔب٘ـ7‌ٜ

‌هطلَة‌<‌RMSEA 023/0‌08/0ك٥ٔ‌ِٝ٤ب٥ٍ٘ٗ‌ٔلثقبت‌ؽغب‌٢تمل٤ت‌8
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‌)ٞب‌٢ثلامٍ‌ٔـَ‌ؿك‌رـَٚ‌ُٕ‌٘تب٤ذ‌عبُٓ‌ام‌ُبؽْد ‌اًت‌11بكٜ ‌فول‌ُـٜ )

‌ ‌ٔمـاك ‌اًبى‌آٖ، ‌ثل ‌‌df/2xوٝ ‌ُـٜ ‌ٚرٛؿ‌اًت‌59/1ٔغبًجٝ ،‌‌df/2xوٛصىتل‌‌‌‌ ‌3ام

‌تمل٤ت ٔزقٚكات ٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌ؽغب٢ ك٤ِٕٝٞض٥ٙٗ‌.‌‌ؿٞٙـٜ‌ثلامٍ‌ٔٙبًت‌ٔـَ‌اًت‌ِ٘بٖ

(RMSEA‌ ‌ام ‌وٕتل ‌ثب٤ٌت٣ ٣ٔ‌ ‌ثلاثل‌‌08/0( ‌ٔمـاك ‌ا٤ٗ ‌ُـٜ ‌اكائٝ ‌ٔـَ ‌ؿك ‌وٝ ثبُـ

٥٘ن‌ثب٤ـ‌ث٥ِتل‌‌GFI‌‌،AGFI‌‌،NFI‌‌،CFI‌‌،IFI‌‌ٚRFIٞب‌‌٢ٔؤِفٝاًت.‌٥ٔنا023/0‌‌ٖ

،‌‌93/0‌‌،91/0‌‌،94/0‌‌،92/0ثبُـ‌وٝ‌ؿك‌ٔـَ‌ٔٛكؿ‌ثلك‌٣ًثٝ‌تلت٥ت‌ثلاثل‌‌90/0ام‌

95/0‌‌ٚ94/0‌‌‌ ‌ٕٞض٥ٙٗ‌ٔمـاك ‌‌RMRاًت. ‌ثب٤ٌت‌٣وٛصىتل‌ام ثبُـ‌وٝ‌ؿك‌‌٥٘05/0ن

‌ثٝ‌ُبؽْ‌اًت‌048/0ٔـَ‌تغت‌ثلك‌٣ًثلاثل‌ ‌تٛرٝ ‌ثب ‌ٚ‌ؽلٚر‌٣. ‌افناك‌‌ٞب ٞب‌٢٘لْ

٣ٔ‌ ‌ؿاؿ٥ِ‌ٜنكَ ‌ٌفت‌وٝ ‌ُبؽْ‌تٛاٖ ٚ‌ ‌ٔٙغجك‌ٌٞتٙـ ‌ٔـَ ‌ثب ‌ٌ٘جتبً ‌ُـٜ‌‌ٞب ٞب‌٢اكائٝ

ثبُٙـ‌وٝ‌ؿك‌ٔزٕٛؿ‌ٔـَ‌اكائٝ‌ُـٜ‌ٔـَ‌ٔٙبًج‌٣اًت‌ٚ‌‌ِ٘بٖ‌ؿٞٙـٜ‌ا٤ٗ‌ٔٛضٛؿ‌٣ٔ

 ثبُٙـ.‌ٞب‌٢تزلث‌٣آغلاعبً‌ثٝ‌ؽٛث‌٣ثب‌آٖ‌ٔٙغجك‌‌٣ٔؿاؿٜ

 گیشی ثحث ٍ ًتیجِ

م٘ـ‌‌٣ٌثٝ‌ثلك‌٣ًكاثغ٥ٔ‌ٝبٖ‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌٘ٛؿ‌ًجه‌پوَٚٞ‌عبضل

‌٘ؾل٤ٝ‌پ٥ل‌ثٛكؿ٤ٛ‌ٔٛكؿ‌‌ُٟلٚ٘ـاٖ‌ولاٖ ُٟل‌تٟلاٖ‌پلؿاؽتٝ‌ٚ‌رٟت‌تج٥٥ٗ‌٘ؾل‌٢آٖ،

‌للاك ‌ثلك‌٣ًتٕب٤نات‌‌اًتٙبؿ ‌ثٝ ‌ٔغبِقبت‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؽٛؿ، ‌ؿك ‌ثٛكؿ٤ٛ ‌اًت. ٌلفتٝ

ٞب٥ٌ‌‌٢ل‌٢ٔٙؾٛٔٝ‌آٖ‌ؿك‌ُىُ‌ٞب‌٢ٔؾتّف‌تّٕه‌ًلٔب٤ٝ‌ٚ‌تأح٥ل‌ٔٛرٛؿ‌ام‌ٔٙؾل‌٥ُٜٛ

.‌ا٥ٕٞت‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؿك‌ؿٚكاٖ‌ٔـكٖ‌ثٝ‌رٙجٝ‌‌ٔتفبٚت‌٣ام‌فٚق‌ٚ‌لل٤غٝ‌پلؿاؽتٝ‌اًت

‌‌٣ُٔىُ ‌ثبم ‌آٖ ‌ؿك‌‌ؿ٣ٞ ‌افلاؿ ‌ارتٕبف٣ ٚ‌ ‌فلؿ٢ ‌٤ٛٞت ‌اًبى، ‌ا٤ٗ ‌ثل ‌وٝ ٌلؿؿ

پق٤لؿ.‌ثب‌ا٤ٗ‌‌ٞب‌٢ٔؾتّف‌٣ثل‌اًبى‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٌن٤ـٜ‌ُـٜ،‌علط‌ٚ‌ك‌‌٣ٔ‌ً٘لبِت

ٞب‌ؽٛؿ‌ٔتأحل‌ام‌ث٥ٌبك‌٢ام‌فٛأُ‌ام‌رّٕٝ‌التٔبؿ،‌٥ًبًت،‌فلًٞٙ،‌‌عب٥ٕٞ‌َٗ‌ًجه
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‌ا٘تؾبك‌٣ٔ كٚؿ‌ؿك‌ربٔقٝ‌ا٤لاٖ،‌ٔقٞت‌ؿك‌رب٤ٍب٤‌ٜى‌٣ام‌اكوبٖ‌‌ؿ٤ٗ‌ٚ‌ٔقٞت‌اًت.

‌ا٘تؾبة‌ًجه‌ ‌وَٙ‌ٚ ‌‌٣ٕٟٔثل ‌تأح٥ل ‌فٙٛا٤‌ٖه‌ًلٔب٤ٝ، ‌ثٝ ‌ارتٕبف٣، اًب‌٣ً٘ؾبْ

قٝ‌عبضل‌كٍٚ‌پ٥ٕب‌٣ِ٤ٚ‌ٞب‌ؿك‌ٔغبِ‌ٌقاكؿ.‌كٍٚ‌ثلك‌٣ًفلض٥ٝ‌م٘ـ‌٣ٌثل‌رب٣ٔ‌٢

‌ؿاؿٜ ‌ٌلؿآٚك٢ ‌‌٣ٔاثناك ‌پلًِٙبٔٝ ‌ؿاؿٜ‌ٞب، ٚ‌ ‌ٚ‌‌ثبُـ ‌ثؾَ‌ت٥ٓٛف٣ ‌لبِت‌ؿٚ ‌ؿك ٞب

‌ا٘ـ.‌‌تغ‌٣ّ٥ّٔٛكؿ‌اكم٤بث‌٣للاك‌ٌلفتٝ

ٞب‌٢آٔبك‌٢عىب٤ت‌ام‌آٖ‌ؿاُتٙـ‌و٥ٔ‌ٝب٥ٔ‌ٗ٥ٍ٘ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌‌٢ؿك‌ثقـ‌ت٥ٓٛف٤‌،٣بفتٝ

ؿكٓـ‌٢ُٟلٚ٘ـا51‌‌ٖخل٤ت‌ثبُـ‌ثٝ‌عٛك‌٢وٝ‌او‌75/65‌٣ٔعزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ٔٛكؿ‌ثلك‌٣ً

‌ٕٝ٘ٛ٘‌ ‌ِقا ‌ثٛؿ٘ـ، ‌ثبلاتل‌ثلؽٛكؿاك ‌ثلك‌٣ًام‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ؿك‌ًغظ‌ٔتًٛظ‌ٚ ٔٛكؿ

ٔٛكؿ‌ثلك‌٣ًام‌ٔٙؾل‌پب٤جٙـ‌٢ٔقٞج‌٣ٚ‌افتمبؿات‌ؿ‌٣ٙ٤ؿك‌ٚضق٥ت‌ٌ٘جتبً‌ٔغّٛث‌٣ثٝ‌ًل‌

٥ناٖ‌ٞب‌ِ٘بٖ‌ؿاؿ٘ـ‌وٝ‌عزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ؿك‌اثقبؿ‌پ٥بٔـ‌٢ٚ‌ٔٙبًى‌٣ام‌ٔ‌.‌ٕٞض٤‌ٗ٥ٙبفتٝ‌ثل٘ـ‌٣ٔ

ثبُٙـ‌وٝ‌ا٤ٗ‌أل‌ِ٘بٖ‌ام‌ِٔبكوت‌ٔقٞج‌٣ضق٥ف‌‌تل‌٢ثلؽٛكؿاك‌‌٣ٔؿ٤ٙـاك‌٢ضق٥ف

‌ؿك‌ًغظ‌ُٟل‌تٟلاٖ‌ؿاكؿ.‌ ‌رٕبفت‌ٚ...( ‌ثقـ‌افٕبَ‌ٚ‌ٔٙبًه‌ؿ‌٣ٙ٤)ٕ٘بم‌رٕقٝ، ؿك

‌٘ٛؿ‌ًجه ‌عبضل، ‌ٔغبِقٝ ‌ثلك‌٣ًؿك ‌ٔٛكؿ ‌ٚاثٌتٝ ‌ٔغبثك‌ثب‌‌م٘ـ‌٣ٔ‌٣ٌٔتغ٥ل ثبُـ‌وٝ

%‌٥٘ن‌27%‌ٔـك27‌ٚ‌ٖٖ‌ام‌٘ٛؿ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ًٌٙت٣،‌%‌ام‌ُٟلٚ٘ـا46ٞب‌٢آٔبك٤‌‌‌،٢بفتٝ

ثبُٙـ.‌ا٤ٗ‌أل‌ِ٘بٖ‌‌ام‌٘ٛؿ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؿك‌عبَ‌ٌقاك‌ام‌ًٙت‌٣ثٝ‌ٔـكٖ‌ثلؽٛكؿاك‌٣ٔ

‌ثٝ‌فجبكت‌٣ربٔقٝ‌ٞب‌‌‌‌٢ام‌عفؼ‌ٔؤِفٝ م٘ـ‌٣ًٌٙت‌٣ؿك‌ربٔقٝ‌كٚ‌ثٝ‌ٔـكٖ‌تٟلاٖ‌ؿاكؿ.

ٞب‌ٚ‌ٔٛام٤ٗ‌ؿ‌٣ٙ٤عفؼ‌‌ٞب‌ٚ‌اكمٍ‌ٔقوٛك،‌ٞٓ‌تب‌ا٘ـامٜ‌م٤بؿ‌٢پب٤جٙـ‌٢ؽٛؿ‌كا‌ثٝ‌ًٙت

،‌‌ٔـكٖ‌ٚ‌ٔـك٥٘تٝ‌غلث‌٣ٞب‌٢رٟبٖ‌ولؿٜ‌اًت‌ٚ‌ٞٓ‌تب‌عـ‌٢ام‌رب٘ت‌ًبؽتبكٞب‌ٚ‌ٔؤِفٝ

ٔٛكؿ‌كًٛػ‌ٚالـ‌ُـٜ‌اًت،‌ِقا‌ام‌ٔٙؾل‌ًبؽتبك‌ارتٕبف٣،‌ربٔقٝ‌٘ٝ‌ًٙت‌٣وبُٔ‌اًت‌

‌٘ٛؿ‌ًجه ‌وٝ ‌صلا ‌٘ٝ‌ٔـكٖ‌وبُٔ، ‌ؿك‌‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌ٚ‌ؿك‌عبَ‌ٚ ٌقاك‌ٔزٕٛفبً



 

 

 

 

33 49 پاییز، سوم، شماره اولشناسی سبک زندگی، سال  جامعه 

 

٥ُٜٛ‌م٘ـ‌٣ٌُٟلٚ٘ـاٖ‌تٟلا‌٣٘كا‌فلاٌلفتٝ‌اًت.‌ا٤ٗ‌ربٔق‌١ؿك‌ٔقلٕ‌‌%‌ام54عـٚؿ‌

ٞب‌‌ٞب‌٢اكتجبع‌٣ٔـكٖ‌ام‌رّٕٝ‌ا٤ٙتل٘ت،‌ٔبٞٛاكٜ‌‌أٛاد‌ٔـك٥٘تٝ‌ثٝ‌ٚاًغٝ‌اثناكٞب‌ٚ‌كًب٘ٝ

ٞب،‌‌ٌقاك‌ام‌ًٙت‌ثٝ‌ٔـك٥٘تٝ‌ٚ‌ثبما٘ـ‌٣ِ٤ؿك‌ٔؤِفٝ‌ٚ‌تج٥ّغبت‌ٌٌتلؿٜ‌ٚ...‌ؿائٕبً‌ؿك‌عبَ

ثبُـ.‌ام‌ا٤ٗ‌كٚ‌ؿاُتٗ‌٘ٛف‌٣ًجه‌م٘ـ٣ٌِ‌‌ؿ‌٣ٙ٤ؽٛؿ‌‌٣ٔٞب‌٢ٌقُتٝ‌ٞٙزبكٞب‌ٚ‌اكمٍ

‌ا٘تؾبة‌‌تلو٥ج٣ ‌ُبُٔ ٓٞ‌ ٚ‌ ‌ًٙت٣ ‌م٘ـ٣ٌ ‌ٔق٥بكٞب٢ ‌ؿاكا٢ ٓٞ‌ ‌ٔق٥بكٞب‌‌٢وٝ ٚ‌ ٞب

ثبُـ‌ٚ‌ا٤ٗ‌ٔٛضٛؿ‌ثٝ‌‌ثبُـ،‌ؽّٔت‌ثبكم‌م٘ـ‌٣ٌؿك‌ا٤ٗ‌ربٔق‌٣ٔ‌ٝم٘ـ‌٣ٌٔـك٣ٔ‌ٖ

‌٤بفتٝ ‌ُٟلٚ٘ٞب‌‌‌‌٢ٚاًغٝ ‌ثلك‌٣ًام ‌ٔٛكؿ ٕٝ٘ٛ٘‌ ‌عزٓ ‌ؿك ‌عبضل ُٟل‌‌ـاٖ‌ولأٖغبِقٝ

‌عبَ ‌ؿك ‌ربٔقٝ ‌٤ٌٛب‌٣٤ام ٕٝ٘ٛ٘‌ ‌ٌلفتٝ‌‌تٟلاٖ‌وٝ ‌للاك ‌تأ٥٤ـ ‌ٔٛكؿ ‌ا٤لا‌٣٘اًت، ٌقاك

‌اًت.‌

‌٤بفتٝ ‌تغ٣ّ٥ّ، ‌ثقـ ‌‌٣ٔؿك ‌أل ‌ا٤ٗ ‌ث٥بٍ٘ل ‌عبضل‌‌ٞب ‌ٔغبِقٝ ‌ا٣ّٓ ‌فلض٥ٝ ‌وٝ ثبُٙـ

‌ًجه ‌٘ٛؿ ‌ثب ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌٥ٔبٖ ‌اكتجبط ‌ثٝ‌‌پ٥لأٖٛ ‌ٌلفتٝ، ‌للاك ‌تأ٥٤ـ ‌ٔٛكؿ م٘ـ٣ٌ

‌ٔؤِف٥‌ٝناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢افلاؿ‌٢وٝ‌ؿاكا‌٢ًجهعٛك‌٢وٝ‌ٔ ٞب‌٢ًٙت‌٣ٌٞتٙـ،‌‌م٘ـ‌٣ٌثب

‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ ‌ؿك ‌وٝ ‌اًت ‌افلاؿ٢ ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ ‌ام ‌ٔؤِفٝ‌ثبلاتل ‌ٔـكٖ‌‌ُبٖ، ٞب٢

‌افلاؿ‌ثٝ‌ًٕت‌ًجه ‌ثٝ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌وٝ ‌ِقا ‌ِٟٔٛؿتل‌اًت. ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌٔـكٖ‌‌م٘ـ٣ٌ،

٣ٔ‌ ‌پ٥ـا ‌اف٥٘‌ُٕ ‌افتمبؿات‌ٚ ‌ام ‌٥ٔناٖ ‌ٕٞبٖ ‌ثٝ ‌عٛكوٙٙـ، ‌ثٝ ٚ‌ ‌ٔقٞج٣ ‌٥ٔناٖ‌‌بَ و٣ّ

ٌن٤َٙ‌ًجه‌‌‌ُٛؿ.‌ثـ٤ٗ‌تلت٥ت‌فبُٔ‌ٔقٞت‌٘م‌٣ٕٟٔ‌َؿك‌ُبٖ‌وبًت‌٣ٔ‌ٝؿ٤ٙـاك٢

(‌ؿك‌ا٤ٗ‌م٥ٔٙٝ‌ثل‌1381(‌ٚ‌ثبوبن‌)1387(،‌تل٘ل‌)1984م٘ـ‌٣ٌؿاكؿ.‌٘ؾل٤بت‌ثٛكؿ٤ٛ‌)

ٞب‌٢ٔقٞج‌٣ؿك‌ًٛق‌٤بفتٗ‌ثٝ‌ًٕت‌٘ٛؿ‌ؽب‌‌٣ٓٞب‌٢ؿ‌٣ٙ٤ٚ‌ًلٔب٤ٝ‌٘مَ‌ؿ٤ٗ،‌اكمٍ

ٌقاك٘ـ.‌ثبوبن‌ثل‌ا٤ٗ‌ثبٚك‌اًت‌وٝ‌‌ٞب‌٢ارتٕبف٣،‌ٓغ‌٣ٌ‌٣ٔ‌ٝؿك‌٘ؾبْام‌ًجه‌م٘ـ

‌ٌ٘جت‌ثٝ‌ٌن٤َٙ‌ثلؽ‌٣ًجه ٕ٘ب٤ـ‌ثّىٝ‌‌ٞب‌٢م٘ـ‌٣ٌتلغ٥ت‌‌‌٣ٔؿ٤ٗ‌٘ٝ‌تٟٙب‌ٔلؿْ‌كا
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‌كاثغٝ‌‌ا‌٢ؿك‌وٙتلَ‌فلًٞٙ‌ٔٔلف‌٣ٚ‌ًجه‌تأح٥ل‌لبثُ‌ٔلاعؾٝ م٘ـ‌٣ٌٔٔلف‌٣ؿاكؿ.

ام‌آٖ‌ؿاكؿ‌وٝ‌ٞل‌صٝ‌افلاؿ‌ؿ٤ٙـاكتل‌ٔقٙبؿاك‌أب‌ٌ٘جتبً‌ضق٥ف‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌ٔقوٛك،‌عىب٤ت‌

تل‌ثٛؿٜ‌ٚ‌افلاؿ‌٢و٥ٔ‌ٝناٖ‌‌ٞب‌٢كٚمٔلٜ‌آ٘بٖ‌ٚ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌُبٖ‌ًٙت‌‌٣ثبُٙـ،‌وَٙ

‌ضق٥ف‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌ًجه‌ُبٖ ‌ثبُـ، ‌ٔـكٖ‌تل ‌‌٣ٔم٘ـ٣ٌ ‌اتؾبف ‌كا ‌٤بفتٝ‌‌تل٢ ‌ا٤ٗ وٙٙـ.

(‌ ‌ماؿًل ٚ‌ ‌ل٣ٟ ‌ول٣ٔ ‌ٔغبِقبت ‌تزلث٣ ‌٘تب٤ذ ‌ثب ‌وبكوٙب1392‌ٌٖٕٞٛ ٚ‌ ‌٥٘بم٢ ،)

(،‌ؽٛار1392‌ٝ(،‌كعٕب‌٣٘ف٥لٚمربٜ‌ٚ‌ًٟلاث‌٣)1391(،‌٘ٔلت‌٣ٚ‌فٚاِفمبك‌٢)1392)

(‌ ‌ٕٞىبكاٖ ٚ‌ ‌)1392٘ٛك٢ ‌ولؿ ٚ‌ ‌افٌل٢ ،)1393(‌ ‌وبتنٌلٚ ،)1998‌ٚ‌ ‌٥ٔٙىّل ،)

(‌ ‌)2004ٕٞىبكاٖ ‌ٕٞىبكاٖ ‌ّٞت‌ٚ ،)2005(‌ ‌ٕٞىبكاٖ ٚ‌ ‌وبُٞ ٚ‌ )2008٣ٔ‌ ثبُـ.‌‌(

٥ن‌ِ٘بٖ‌ؿاؿ‌ٞل‌ا٘ـامٜ‌ثل‌٥ٔناٖ‌م٘ـ‌٣ٌ٘‌تغ٥ُّ‌ٔتمبثُ‌اثقبؿ‌ؿٚ‌ٔتغ٥ل‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ًجه

كًب٘ٝ‌‌ؿ٤ٙـاك‌٢افلاؿ‌افنٚؿٜ‌ٌلؿؿ،‌ام‌٥ٔناٖ‌مٔب‌٣٘وٝ‌ٓلف‌اٚلبت‌فلاغت‌ٚ‌ٔٔلف

‌ؿك‌ا٤ٗ‌م٥ٔ‌ٝٙ٥ٔبٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ثقـ‌ٔـ٤ل٤ت‌ثـ٥ٞ‌ٖش‌ٌٛ٘ٝ‌‌وٙٙـ،‌وبًت٣ٔ‌٣ٔ‌ٝ ٌلؿؿ.

‌تأح٥ل‌ؿ٤ٙـاك‌٢ثل‌ًجه‌اكتجبع‌٣ِٔبٞـٜ‌ِ٘ـ.‌ٔـَ ن‌م٘ـ‌٥٘‌٣ًٌبم‌٢ٔقبؿلات‌ًبؽتبك٢ِ

‌ثب‌ ‌ا‌٣ّٓپوَٚٞ، ‌آمٖٔٛ‌فلض٥ٝ ‌٘تب٤ذ‌عبُٓ‌ام ‌ثب ٌٕٛٞ‌ ‌آٖ‌ؿاُت‌وٝ عىب٤ت‌ام

‌ًجه ‌ؿ٤ٙـاك٢، ‌٥ٔناٖ ‌ٔـكٖ‌وبَٞ ‌ضق٥ف، ‌ُـت٣ ‌ثب ‌ؿك‌‌م٘ـ٣ٌ ‌ُـ. ‌ؽٛاٞـ تل

ا‌٢ثل‌كاثغٝ‌ٔٙف٥ٔ‌٣بٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ‌ٌلا٤َ‌‌ٞب‌٢ا٤ٗ‌پوَٚٞ،‌تأ٥٤ـ‌ؿٚثبكٜ‌ٔزٕٛؿ،‌٤بفتٝ

٣ٔ‌ ‌ٔـكٖ ‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ ‌ًٕت ‌‌ثٝ ‌ثٙبثلا٤ٗ، ‌٣ٔثبُـ. ‌٘ؾل٢، ‌ِغبػ ‌ا٘زبْ‌‌ثٝ ‌ثب تٛاٖ

‌رٌت ‌ثٝ ‌تؾ٣ٔٔ ‌٥ٔنٌلؿٞب٢ ‌ثلٌناك٢ ٚ‌ ‌تى٣ّ٥ٕ ‌كاٜ‌ٔغبِقبت ‌ثلا‌‌٢ٚر٢ٛ ٞب٣٤

تم٤ٛت‌ٚ‌افنا٥ٔ‌َ٤ناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ؿك‌ث٥ٗ‌ُٟلٚ٘ـاٖ‌پلؿاؽت‌تب‌ام‌ا٤ٗ‌عل٤ك،‌ام‌آٖ‌٘ٛؿ‌

‌اًت،‌ ‌ٔغلط ‌٤ه‌اكمٍ‌ارتٕبف٣ ‌فٙٛاٖ ‌ثٝ ٚ‌ ‌ثٛؿٜ ‌ؿ٤ٗ ‌ٔـ٘ؾل ‌وٝ ًجه‌م٘ـ٣ٌ

‌ث ‌ِٔؾْ‌ُـ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌتب‌پبًـاك‌٢ٕ٘ٛؿ. ‌آ٘زب‌٣٤وٝ ‌ام ‌ِغبػ‌وبكثلؿ٥٘‌٢ن، ٝ
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٣ٔ‌ ‌اًت، ‌ؿ٤ٗ ‌ام ‌ٔتأحل ‌ًجه‌‌عـٚؿ٢ ٚ‌ ‌ؿ٣ٙ٤ ‌اٍِٛٞب٢ ‌ٔقلف٣ ٚ‌ ‌ُٙبًب٣٤ ‌ثب تٛاٖ

‌ٔؤِفٝ ‌اًتؾلاد ‌ٔقٞج٣، ‌پ٥ِٛا٤بٖ ‌ُبؽٔٝ‌م٘ـ٣ٌ ‌ؿ٣ٙ٤، ‌م٘ـ٣ٌ ‌ًجه ‌ٚ‌‌ٞب٢ ٞب

مَ‌ٞب‌٢تق٥٥ٗ‌وٙٙـٜ‌ٔلثٛط‌ثٝ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌؿ‌٣ٙ٤)ٕٞضٖٛ‌ّٓٝ‌كعٓ‌ٚ‌٘‌صبكصٛة

‌ٌفتٕبٖ ٚ‌ ‌اٚلبت‌فلاغت( ‌پلولؿٖ ‌ؿك ‌اكتجبط‌‌آٖ ‌تم٤ٛت‌ا٤ٗ ‌كاًتب٢ ‌ؿك ‌آٟ٘ب ًبم٢

علوت‌ٕ٘ٛؿ‌تب‌ام‌ثلآ٤ٙـ‌آٖ،‌ثل‌اثقبؿ‌ًجه‌م٘ـ‌٣ٌ)ٔٔلف‌كًب٘ٝ‌ٚ‌اٚلبت‌فلاغت(‌

‌تأح٥ل‌ٌقاُت.
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‌هٌبثغ

- (‌ ‌فجـاِلعٕٗ ‌ؽّـٖٚ، ‌1373اثٗ ‌ٔغٕـپل٤ٚٗ‌)جلذ اٍل ٍ دٍم( همذهِ(، ‌تلرٕٝ ،

 ف‌٣ّٕٚ‌فل٣ٍٙٞ.ِ٘ل‌‌تٟلاٖ،‌ٌٙبثبؿ٢،

 یصًذگ ػجه دس یٌید ذیػمب شیتأث یثشسػ‌،(1393)‌اعٕـ‌ولؿ،‌؛ـ٥فجـاِغٕ‌،٢افٌل -

‌تٟلاٖ‌،(بیولوج یهل داًـگبُ بىیداًـجَ يیث دس یتجشث هطبلؼِ) جَاًبى :ًٔٛ٥ٗ‌

 .29-1ْٓ‌ِلفت،٥پ‌٣لا٤٘ا‌٣اًلا٢‌ٔاٍِٛ‌وٙفلاى

‌٥ًـ - ‌٥ًٕٝ‌فبضُ‌٘زف‌؛ف٥ّلضب‌افِب٣٘، ‌ٔغٕـ‌؛آثبؿ٢، ‌٘زف‌آثبؿ٢،‌‌؛ع٥ـك٢، ٘ٛك٤بٖ

‌ ‌ارتٕبف٣، ‌افتٕبؿ ‌ؿ٤ٙـاك‌٢ٚ ‌ثبة‌كاثغٝ ‌پو‌٣ِٞٚؿك ،‌فللٌبهِ ػلَم اجتوبػیٔغٕـ،

 .185-49‌ْٓ‌،217ُٕبكٜ‌

 ،‌تلرٕٝ‌ؽٌلٚ‌ٓجل٢،‌تٟلاٖ،‌ِ٘ل‌٥ُلامٜ.هلشف(،‌1381ثبوبن،‌كٚثلت‌) -

ًجه‌م٘ـ‌٣ٌام‌ٔٙؾل‌ربٔقٝ‌‌،(1392اعٕـ٥ً‌،٢ٙب‌)‌؛ا٤لا٘ـًٚت،‌ف٥ٟٓ‌؛ثب٤ٍٙب٣٘،‌ثٟٕٗ -

‌ٔمـُٔٝ ‌‌ٙبؽت٣: ‌م٘ـ٣ٌ، ‌ًجه ‌ٔفْٟٛ ‌ٚاوب٢ٚ ٚ‌ ‌ُٙبؽت ‌ثل فللٌبهِ هٌْذػی ا٢

 .56-77ْٓ‌،‌‌74،‌ًبَ‌ِٞتٓ،‌ُٕبكٜفشٌّگی

‌تلرٕٝ‌ٔلتض‌٣ٔلؿ٤ٟب،‌ًظشیِ وٌؾ؛ دلایل ػولی ٍ اًتخبة ػملاًی(،‌1381ثٛكؿ٤ٛ‌) - ،

 تٟلاٖ،‌ا٘تِبكات‌٘مَ‌ٚ‌ٍ٘بك.

دٍ لَم وشد ٍ آرسی؛ هطبلؼِ  ای ػجه صًذگی ثشسػی همبیؼِ(،‌1387،‌كثبثٝ‌)‌رج‌٣ّپٛك -

ُٙب٣ً،‌ؿاِ٘ىـٜ‌اؿث٥بت‌ٚ‌‌،‌كًبِٝ‌ؿوتل‌٢ربٔقٝهَسدی لَم وشد ٍ آرسی ؿْش اسٍهیِ

 فّْٛ‌اٌ٘ب‌٣٘ؿاٍِ٘بٜ‌آماؿ‌اًلا‌٣ٔٚاعـفّْٛ‌ٚ‌تغم٥مبت.

‌1387ثلا٤بٖ‌)‌تل٘ل، - ‌ًب٤ت‌ِ٘ل٤ٝ‌ف‌٣ّٕهلبحجِ دیي ٍ هذسًیتِ(، ‌تلرٕٝ‌ٞبؿ٣ّ٥٘‌٢، ،

 ارتٕبف‌٣ربٔقٝ‌ُٙب‌٣ًا٤لاٖ.

تٌْبیی دس ؿْش: ثشسػی ػَاهل اجتوبػی هؤثش ثش (،‌1391آكا٥ً‌،٣٘ـًق٥ـ‌)‌ماؿٜ‌ع٣ٙ٥ٌ -

،‌پب٤بٖ‌٘بٔٝ‌وبكُٙب‌٣ًاكُـ،‌)هطبلؼِ هَسدی: جوؼیت ثبلغ ؿْش تْشاى( احؼبع تٌْبیی
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 ؿاِ٘ىـٜ‌فّْٛ‌ارتٕبف‌٣ؿاٍِ٘بٜ‌تٟلاٖ.

‌ٔغٕـ‌عِٕت - ‌)‌٤غٕب٣٤، ‌1380تم٣، ‌پب٤بٖ‌ىدیٌذاسی ًَجَاًبى ٍ ػَاهل هؤثش ثش آ(، ،

‌عجبعجب‌٣٤ ‌فلأٝ ‌ؿاٍِ٘بٜ ‌اكتجبعبت ٚ‌ ‌ارتٕبف٣ ‌فّْٛ ‌ؿاِ٘ىـٜ ‌اكُـ، ‌وبكُٙب٣ً ٘بٔٝ

 تٟلاٖ.

‌ث٥وٖ - ‌مٞلا‌؛ؽٛارٝ‌٘ٛك٢، ‌٥ًـاثلا٥ٞٓ‌)‌؛ك٤بع٣، ‌كاثغٝ‌ًجه‌م٘ـ1392‌٣ٌٌٔبٚات، .)

لٌبهِ تخللی ػلَم اجتوبػی ثب‌٥ٔناٖ‌ؿ٤ٙـاك‌٢رٛا٘بٖ:‌ٔٛكؿ‌ٔغبِقٝ‌رٛا٘ب٥ُ‌ٖلام،‌فْ

 .103-20ْٓ‌،130،ُٕبك7‌ٜ،‌ًبَاػلاهی ٍاحذ ؿَؿتشداًـگبُ آصاد 

هبٌّبهِ ًجه‌م٘ـ‌٣ٌٚ‌فلًٞٙ‌ٔٔلف٣،‌‌،(1387كًتٍبك،‌٤بًل،‌رٛاٖ‌)‌؛‌،‌كًَٛ‌كثب٣٘ -

 .44-23‌ٚ24‌ْٓ‌،53،‌ُٕبكٜ‌هٌْذػی فشٌّگی، ػبل ػَم

(‌ثلك‌٣ًربٔقٝ‌ُٙبؽت‌٣كاثغٝ‌ث٥ٗ‌ًجه‌1392ًٟلاث٣،‌ًق٥ـٜ‌)‌؛كعٕب‌٣٘ف٥لٚمربٜ،‌ف٣ّ -

‌ؿ٤ٙـ ٚ‌ ‌م٘ـ٣ٌ ‌ًبك٢(، ‌ُٟل ‌ٔٛكؿ٢ ‌)ٔغبِقٝ ّبی ػلن ٍ دیي   فللٌبهِ پظٍّؾاك٢

 .39-60،‌ًبَ‌صٟبكْ،‌ُٕبكٜ‌اَٚ،‌ْٓپظٍّـگبُ ػلَم اًؼبًی ٍ هطبلؼبت فشٌّگی

ًجه‌م٘ـ٤ٛٞ‌ٚ‌٣ٌت‌رٛا٘بٖ‌تٟلاٖ،‌‌،(1385)‌آلبثؾ٣ِ،‌عج٥ت‌؛كعٕت‌آثبؿ٢،‌اِٟبْ -

 .235-20ْٓ‌،254،‌ُٕبك5‌‌ٜ،‌ًبَ‌فللٌبهِ سفبُ اجتوبػی

- ‌ ‌٥ًـ‌ث٥ـ٣ٌّمٞل٢ ،‌(‌ ‌1389ٔغٌٗ ثشسػی تطجیمی ػجه صًذگی وبسفشهبیبى ٍ (،

،‌: هطبلؼِ هَسدی وبسفشهبیبى ٍ وبسگشاى ؿْشن كٌؼتی فشؽ وبسگشاى دس ایشاى

 اؿث٥بت‌ٚفّْٛ‌اٌ٘ب٣٘،‌ؿاٍِ٘ب٥ُ‌ٜلام.‌اكُـ‌ؿاِ٘ىـٜ‌٘بٔٝ‌وبكُٙب‌٣ًپب٤بٖ

- (‌ ‌ٌئٛكي ‌1388م٤ُٕ، ‌ُٟٙبم‌بػی دیيؿٌ همبلاتی دسثبسُ دیي؛ فلؼفِ ٍ جبهؼِ(، ،

 ِ٘ل‌حبِج.‌‌٣ٌٕٔپلًت،‌تٟلاٖ،

- (‌ ‌ماؿٜ ‌1383ًلاد ّبی دیي ٍ هذسًیتِ؛ همبلِ ثشسػی تؼشیف ػولیبتی   چبلؾ(،

 ،‌تٟلاٖ،‌علط‌٘ٛ.ّبی اجتوبػی  دیٌذاسی دس پظٍّؾ

‌ا٥ٔـ - ‌٥ٞلٍ‌؛لبؿكماؿٜ، ‌)‌؛لبؿكماؿٜ، ‌ع٥ٌٗ ‌پٙبٜ، ‌ٔٔلف‌كًب٘ٝ‌،(1391عٌٗ ٞب‌‌٢تأح٥ل
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 125-3ْٓ‌،154،‌ُٕبك3ٜ،‌ًبَلٌبهِ صى ٍ جبهؼِفلرٕق‌٣ثل‌ٔـ٤ل٤ت‌ثـٖ،‌

‌تم٣ - ‌ٔغٕـ ‌ل٣ٟ، ‌م٤ٙت‌)‌؛ول٣ٔ ‌ٚ‌‌،(1392ماؿًل، ‌ؿاك٢ ‌ؿ٤ٗ ‌كاثغٝ ًٙزَ‌ثلك٣ً

فللٌبهِ صى دس ًبِٝ‌ٚ‌ث٥ِتل‌ًبوٗ‌ُٟل‌تٟلاٖ(،‌‌20)ٔغبِقٝ‌ٔٛكؿ‌٢م٘بٖ‌‌ًجه‌م٘ـ٣ٌ

 .85-1ْٓ‌،101،‌ُٕبك5ٜ،‌ؿٚكٜ‌فشٌّگ ٍ ٌّش

 تلرٕٝ‌ٔغٌٗ‌حلاح٣،‌تٟلاٖ،‌ِ٘ل‌ٔلون.،‌پیبهذّبی هذسًیت(،‌٥ٌ1377ـ٘ن‌) -

- (‌ ‌٥ٌ1378ـ٘ن ‌تلرٕٝ‌تجذد ٍ تـخق)جبهؼِ ٍ َّیت ؿخلی دس ػلش جذیذ((، ،

 ٘بٓل‌ٔٛفم٥بٖ،‌تٟلاٖ،‌ِ٘ل‌٣٘.

‌٥ُٕب - ‌اثٛاِفضُ‌؛٘ٔلت٣، ‌ًجه‌م٘ـ‌‌٣ٌ،(1391)‌فٚاِفمبك٢، ‌ثل ‌ؿ٤ٙـاك٢ ‌٥ٔناٖ تأح٥ل

 .101-14‌،1391ّ‌،117،‌ؿٚك4‌ٜ،‌ًبَ‌فللٌبهِ پظٍّؾ اجتوبػیرٛا٘بٖ‌تٟلا٣٘،‌

 یٌذاسید ضاىیه يیث ساثطِ یثشسػ‌،(1392)‌ٔغٕـ‌،٢٘ٔلآثبؿ‌وبكوٙبٖ‌ٔغٌٗ،‌،٢بم٥٘ -

 ػبل دس وبؿبى ؿْشػتبى ؿْشًٍذاى یهَسد هطبلؼِ ؿْشًٍذاى یصًذگ ػجه ٍ

 .213-173ْٓ‌،‌16ُٕبكٜ‌،‌4ؿٚكٜ‌،٣ارتٕبف‌تًٛقٝ‌ٚ‌كفب٢‌ٜن٤ك‌ثل٘بٔٝ‌،1390

- (‌ ‌1385ٚثل ‌ٚ‌ػشهبیِ داسی اخلاق پشٍتؼتبًی ٍ سٍح(، ‌ك٥ُـ٤بٖ ‌فجـاِىل٤ٓ ‌تلرٕٝ ،

 پل٤ٌب‌ٔٙٛصٟل٢،‌تٟلاٖ،‌ا٘تِبكات‌ف‌٣ّٕٚ‌فل٣ٍٙٞ.

 ،‌تلرٕٝ‌اعٕـ‌تـ٤ٗ،‌تٟلاٖ،‌ٞلٔي.دیي، لذست ٍ جبهؼِ(،‌1387ٚثل‌) -

 ،‌تلرٕٝ‌فلًٞٙ‌اكُبؿ،‌تٟلاٖ،‌ِ٘ل‌٣٘.ًظشیِ طجمِ تي آػب(،‌1383ٚثّٗ‌) -

‌٥ًـ - ‌فل، ‌)‌؛ف‌٣ّٞب٥ُٕبٖ ‌ِٔٛٛؿ ‌فلف٣ث‌،(1392ٞب٣ُٕ، ‌ٕ٘ٛؿٞب٢ ‌ؿك‌‌لك٣ً ‌ؿ٤ٗ ُـٖ

‌ ‌ُـٖ(، ‌فلف٣ ‌٘ؾل٤ٝ ‌ثل ‌تبو٥ـ ‌)ثب ‌آفٟبٖ ‌ُٟل ‌رٛا٘بٖ فللٌبهِ جبهؼِ ًجه‌م٘ـ٣ٌ

 .153-49ْٓ‌،176،‌ُٕبك24‌ٜ،‌ًبَؿٌبػی وبسثشدی
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