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 چکیذٌ
ی اخشٕبفی، فّیطغٓ ٞبٝ ی ٔسضِٖ ٔقطٚف ثٝ قجىٞبٝ ؾلأز ٚ ؾلأز اخشٕبفی ٚ آٟ٘ب ثب ضؾب٘

ٕیز قبیب٘ی وٝ زض خبٔقٝ قٙبؾی ؾلأز ٚ اضسجبعبر زاضز، آ٘چٙبٖ وٝ قبیؿشٝ اؾز، ثٝ قىُ اٞ
سدطثی ٔٛضز سٛخٝ ٚ ثطضؾی لطاض ٍ٘طفشٝ اؾز. ٔغبِقٝ حبضط زض ٕٞیٗ ضاؾشب ٚ ثب ٞسف سقییٗ ضطیت 

اخشٕبفی  ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ٘یع ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ آٟ٘ب ٚ اضسجبعف ثب ؾلأزٞبٝ ٘فٛش قجى
ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز. ضٚـ سحمیك ٔٛضز اؾشفبزٜ زض دػٚٞف  1393زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ سجطیع زض ؾبَ 

٘فط وٝ ثب اؾشفبزٜ  383بقس وٝ ثیٗ ث ٔیٞب ٘یع دطؾكٙبٔٝ  حبضط دیٕبیف ثٛزٜ ٚ سىٙیه خٕـ آٚضی زازٜ
سٛظیـ ٌطزیسٜ اؾز. ٔشٙبؾت ثب ؾٟٓ ثط حؿت زا٘كىسٜ ٚ خٙؽ ا٘شربة قس٘س،  ایٝ ٌیطی عجم اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

اخشٕبفی ٔجشٙی ثط   زضنس اظ زا٘كدٛیبٖ حسالُ فضٛ یىی اظ چٟبض قجىٝ 51ثط اؾبؼ ٘شبیح، ٘عزیه ثٝ 
زلیمٝ  3/34سّفٗ ٕٞطاٜ )قبُٔ ٚاسؽ آح، ٚایجط، سبٍ٘ٛ ٚ لایٗ( ثٛزٜ ٚ ثٝ عٛض ٔشٛؾظ ٚ ضٚظا٘ٝ حسٚز 

جشبً وٓ ِٚی ثٝ ٞط سطسیت ٔقٙبزاضی ثیٗ . ثط اؾبؼ ٘شبیح، سفبٚر ٘ؿا٘سٜ اؾشفبزٜ وطز ٞبٝ اظ ایٗ قجى
ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ )ثٝ ٘فـ افطاز ٞبٝ ٔیبٍ٘یٗ ؾلأز اخشٕبفی افطاز فضٛ ٚ غیطفضٛ قجى
ی ٔدبظی ثب قبذم وُ ؾلأز اخشٕبفی ٞبٝ غیطفضٛ( ٔكبٞسٜ قسٜ اؾز. ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجى

خشٕبفی ٚ ٔكبضوز اخشٕبفی ٘یع ضاثغٝ ٔقىٛؼ ٚ ضاثغٝ ٔقٙبزاض ٚ ٔٙفی ٚ ٘یع ثب زٚ ثقس ؾبظٚاضی ا
 ٔقٙبزاضی ٘كبٖ زازٜ اؾز. 
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 مقذمٍ ي بیان معألٍ

اظ زیطثبظ، ؾلأز ثٝ فٙٛاٖ یه حك اؾبؾی ٚ ٕٞچٙیٗ ٘یبظ ٚ آضٔبٖ انّی ثطای 

ی ؾغح ٞبٝ ٔؤِفسطیٗ  وٙٙسٜ سٜ ٚ زض حبَ حبضط ٘یع یىی اظ سقییٗٞب لّٕساز ق سٕبْ ا٘ؿبٖ

اظ  ایٝ ٚ فٕلاً أطٚظٜ ؾغح سٛؾقٝ ٞط خبٔق ٛزق ٔیسٛؾقٝ ٚ دیكطفز فٕٛٔی قٙبذشٝ 

ی ٔطسجظ ثب آٖ ٔٛضز اضظیبثی ٚ ؾٙدف لطاض ٞبٝ ٔؤِفعطیك وٓ ٚ ویف ؾلأز ٚ یب 

ٞطٌبٜ اظ ؾلأز ؾرٙی  (. ٌطچٝ ثٝ عٛض ؾٙشی،Kumar and et al, 1993یطز )ٌ ٔی

ی اذیطسط ٚ ٞطچٝ ٞبٝ ثٝ ٔیبٖ آٔسٜ، ثیكشط ثقس خؿٕب٘ی آٖ ٔٛضز سٛخٝ ثٛزٜ، ِٚی زض زٞ

ثٝ ظٔبٖ حبَ ٘عزیه قٛیٓ، اثقبز خسیسسطی ثطای آٖ زض ٘ؾط ٌطفشٝ قسٜ اؾز وٝ اثقبز 

ٞبی  ضٚا٘ی ٚ اذیطسطٞب ثقس اخشٕبفی ؾلأز اظ خّٕٝ ایٗ اثقبز اؾز. ثٝ ٚیػٜ زض ؾبَ

ی اخشٕبفی ؾلأز/ثیٕبضی ٚ ٘یع خّت سٛخٝ ٞبٝ طسط، ثب خّت سٛخٝ دعقىبٖ ثٝ ظٔیٙاذی

ثط ؾلأز، اثقبز اخشٕبفی  ٔؤثطخبٔقٝ قٙبؾبٖ دعقىی ثٝ ؾٕز فٛأُ اخشٕبفی 

ؾلأز زض وبٖ٘ٛ سٛخٟبر دعقىی اخشٕبفی ٚ یب خبٔقٝ قٙبؾی ؾلأز لطاض ٌطفشٝ 

 اؾز.

یف ذٛز ؾلأز ضا ثٝ فٙٛاٖ حبِشی ( زض سقط100 :1948) 1ؾبظٔبٖ ثٟساقز خٟب٘ی

اظ ضفبٜ وبُٔ خؿٕی، ضٚا٘ی ٚ اخشٕبفی ٚ ٘ٝ نطفب فمساٖ ثیٕبضی ٚ ٔقِّٛیز سقطیف 

ٞبی اخشٕبفی، فّٕىطز  ی ؾغٛح ٟٔبضر وطزٜ اؾز. ثقس اخشٕبفی ؾلأز زضثطٌیط٘سٜ

اخشٕبفی ٚ سٛا٘بیی قٙبذز ٞط قرم اظ ذٛز، ثٝ فٙٛاٖ فضٛی اظ خبٔقٝ ثعضٌشط 

ی فطزی اظ یه ٞب ةلـ ظ٘سٌی ؾبِٓ، ٔحهَٛ سقبُٔ اخشٕبفی ثیٗ ا٘شرباؾز. زض ٚا
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ی فطز اظ ؾٛی زیٍط اؾز. زض نٛضر  الشهبزی احبعٝ وٙٙسٜ -ؾٛ ٚ ٔحیظ اخشٕبفی

ای قبز ثٛزٜ ٚ زض ٟ٘بیز  قٟطٚ٘ساٖ زاضای اٍ٘یعٜ ٚ ضٚحیٝ 1سحمك ؾلأز اخشٕبفی

(. ثٝ ظثب٘ی زیٍط، 80: 1392خبٔقٝ قبزاة ٚ ؾلأز ذٛاٞس ثٛز )ظوی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ی اخشٕبفی ٞب فٚ ٘م ٞب زظٔب٘ی فطز زاضای ؾلأز اخشٕبفی ذٛاٞس ثٛز وٝ ثشٛا٘س فقبِی

ذٛز ضا زض حس ٔشقبضف ثطٚظ ٚ ؽٟٛض زٞس ٚ ثب خبٔقٝ ٚ ٞٙدبضٞبی اخشٕبفی احؿبؼ 

 (. 43: 1391دیٛ٘س ٚ اسهبَ ٕ٘بیس )دٛضافىبضی، 

 2ظی ؾلأز اخشٕبفی، وییعسطیٗ ضٚیىطزٞب خٟز ٔفْٟٛ ؾب زض یىی اظ خبٔـ 

( ٔقشمس اؾز ؾلأز اخشٕبفی فجبضر اؾز اظ اضظیبثی ٚ قٙبذز فطز اظ 1998)

چٍٍٛ٘ی فّٕىطزـ زض اخشٕبؿ ٚ ویفیز ضٚاثغف ثب افطاز زیٍط، ٘عزیىبٖ ٚ 

ی اخشٕبفی وٝ ٚی فضٛی اظ آٟ٘ب اؾز. عجك ایٗ سقطیف، ؾلأز اخشٕبفی ٞبٜ ٌطٚ

شٍی، دصیطـ، قىٛفبیی، ٔكبضوز ٚ ؾبظٚاضی اؾز. زاضای اثقبز ٔرشّفی ٔب٘ٙس: دیٛؾ

اـ زض خبٔقٝ ٚ ٌطٜٚ اخشٕبفی وٝ ثٝ آٖ  دیٛؾشٍی ثٝ اضظیبثی فطز اظ ویفیز ضٚاثظ

وٙس. دصیطـ، قبُٔ زیسٌبٜ ٔغّٛة ٘ؿجز ثٝ زیٍطاٖ، ٚ  سقّك زاضز، زلاِز ٔی

بضوز ٌطزز. ٔك ی ثبِمٜٛ اخشٕبؿ ثٝ نٛضر وّی ثطٔیٞب یقىٛفبیی ثٝ اضظیبثی سٛإ٘ٙس

زا٘س ٚ  اخشٕبؿ ٔی ٔؤثطاخشٕبفی، ثبٚضی اؾز وٝ عجك آٖ فطز ذٛز ضا فضٛ حیبسی ٚ 

ؾبظٚاضی اخشٕبفی ٘یع ثٝ زضن اخشٕبؿ ثٝ نٛضر ٞٛقٕٙس، لبثُ فٟٓ ٚ لبثُ دیف ثیٙی 

 زلاِز زاضز.

خبٔقٝ قٙبؾبٖ ٔشقسزی ٔؿشمیٓ یب غیطٔؿشمیٓ ثٝ ٔٛضٛؿ ؾلأز اخشٕبفی، ثب 

                                                           
1 - Social Well-Being 

2 - Keyes 
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ٔب٘ٙس ا٘ؿدبْ ٚ دیٛؾشٍی اخشٕبفی، ٚ إٞیز آٖ زض خبٔقٝ ٚ فٙبٚیٙی ثٝ ٘ؿجز ٔشفبٚر 

. ثٝ افشمبز زٚضویٓ، اظ خّٕٝ ٔعایبی ا٘سٝ وبضوطز آٖ خٟز سساْٚ ٘ؾٓ اخشٕبفی دطزاذش

حیبر خٕقی، یىذبضچٍی ٚ ٕٞجؿشٍی اخشٕبفی )٘ٛفی احؿبؼ سقّك ٚ  یٜ ثبِمٛ

یز، ٚاثؿشٍی، زضن آٌبٞی ٔكشطن ٚ زاقشٗ ؾط٘ٛقز خٕقی( اؾز. ٕٞیٗ ٔع

ٛا٘س دبیٝ ٚ اؾبؾی ثطای سقطیف خبٔـ ٚ وّی اظ ؾلأز اخشٕبفی ضا فطاٞٓ ثیبٚضز س ٔی

(Keyes,1998: 122 .) 

ؾلأز اخشٕبفی )یب ثب ٞط فٙٛاٖ ٔطسجظ زیٍطی وٝ ٘بٔیسٜ یب ذٛا٘سٜ قٛز(، ٔثُ 

فٛأُ ٔرشّفی اؾز. اظ ٔیبٖ ایٗ فٛأُ  سأثیطثؿیبضی اظ سدبضة زیٍط ثكطی، سحز 

ی خٕقی ٘ٛؽٟٛض ٔب٘ٙس ٞبٝ ٚ ثٝ ٚیػٜ ضؾب٘ ٞبٝ ٘مف ثٝ ٘ؿجز دطضً٘ ضؾب٘ ٛاٖ ثٝس ٔی

ٞبی ٘ٛیٗ اضسجبعی ثٛیػٜ  ی اخشٕبفی اقبضٜ وطز. ثؿیبضی ٔقشمس٘س ؽٟٛض فٙبٚضیٞبٝ قجى

ی اخشٕبفی ٔدبظی زض ؾبَ ٞبی اذیط، زٌطٌٛ٘ی ثٙیبزیٙی زض یىذبضچٍی ٚ ٞبٝ قجى

بر ا٘ؿب٘ی ایدبز وطزٜ اؾز، ٚ ایٗ ٕٞجؿشٍی اخشٕبفی ٚ ٕٞچٙیٗ سقبٔلار ٚ اضسجبع

 خطیبٖ فىطی ٞٓ زض زاذُ ٚ ٞٓ زض ذبضج اظ ایطاٖ عطفساضاٖ ظیبزی دیسا وطزٜ اؾز. 

ٛا٘ٙس زض س ٔیٞبی خٕقی ٔسضٖ  ( ٔقشمس٘س وٝ ضؾب1391ٝ٘ؾبضٚذب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٌصاضزٜ ٚ ثبفث وبٞف ٕٞسِی، احؿبؼ سقّك ّٔی ٚ  سأثیطٞب ٚ ضفشبض قٟطٚ٘ساٖ  ٍ٘طـ

( ٞٓ ٔقشمس اؾز وٝ ٚؾبیُ اضسجبعی 1384ْ اخشٕبفی قٛ٘س. ٔقیٙی فّٕساضی )ا٘ؿدب

وطزٖ خٛأـ ا٘ؿب٘ی  ایٜ زض ؾؿز وطزٖ ا٘ؿدبْ اخشٕبفی ٚالقی ٚ شض ایٜ ٘مف فعایٙس

( ٞٓ ثط ایٗ ثبٚض اؾز وٝ خٟبٖ ٔدبظی، ا٘ؿبٖ ضا ثب فضبٞبی 1382زاضز. فبّٔی )

اؾز ٚ ثطای ثرف فؾیٕی اظ  خسیسی ٔٛاخٝ وطزٜ اؾز وٝ ثطای ثقضی لبثُ فٟٓ

خٕقیز خٟبٖ، ٔٙكب ٌٍٕكشٍی، غطثز، سٟٙبیی، سضبز ٚ ؾطزضٌٕی اؾز. فلاٜٚ ثط 
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ٞبی خسیسی اؾز  ایٗ، فسْ ا٘غجبق خٟبٖ ٔدبظی ثب خٟبٖ ٚالقی ظٔیٙٝ ؾبظ اضغطاة

 وٝ زض ٌصقشٝ، ٞیچٍبٜ سدطثٝ ٘كسٜ اؾز.

ثط ایٙشط٘ز زض ز٘یب ٔیّیبضز وبض 97/1(، 2010عجك آٔبض اضائٝ قسٜ سٛؾظ دطایؽ )

ٞبی اخشٕبفی ٔطاخقٝ  زضنس آٟ٘ب ضٚظا٘ٝ ثٝ قجىٝ 61ٚخٛز زاضز وٝ ٘عزیه ثٝ 

وٙٙس. وبضثطاٖ خٛاٖ ایطا٘ی ٘یع اظ ایٗ ثؿشط اضسجبط خٟب٘ی ثٝ زٚض ٕ٘ب٘سٜ، ٚ زض ٔیبٖ  ٔی

ٞبی  ای، حضٛض زض فضبی قجىٝ ٘ؾطار ٘بفی یب سبییسوٙٙسٜ ایٗ أط، ثب اؾشمجبَ وٓ ؾبثمٝ

(. زض چٙیٗ 63: 1391ٙٙس )ثٝ ٘مُ اظ قٟبثی ٚ ٕٞىبضاٖ،و ٔیفی ٔدبظی ضا سدطثٝ اخشٕب

ٞبی اخشٕبفی افعٚزٜ  قطایغی ٚ زض حبِی وٝ ضٚظ ثٝ ضٚظ ثط سقساز ٔربعجبٖ قجىٝ

ٛز، ٞط چٙس ٚلز یىجبض یه قجىٝ اخشٕبفی ٔدبظی خسیس یط ثط ٔی آٚضز وٝ ق ٔی

اخشٕبفی ٔدبظی اؾز. ایدبز ٚ ثلافبنّٝ ٞبی  ذٛز ثیبٍ٘ط ٔیعاٖ اؾشمجبَ افطاز اظ قجىٝ

ٞبی اخشٕبفی ٔب٘ٙس:  خصة ٔربعجبٖ ثٝ ٚیػٜ ایطا٘یِ ظیبز سٛؾظ ٘طْ افعاضٞب ٚ قجىٝ

صضز، ٌ ٕی، وٝ ثیكشط اظ دٙح ؾبَ اظ فٕطقبٖ 4٘ٚ سبٍ٘ٛ 3، ٚاسؽ آح2، ٚایجط1لایٗ

 سبییسی ثط ایٗ ٔسفب اؾز. 

شٕبفی آٖ اؾز وٝ ثٝ نٛضر ٞبی اخ ی ٔٙحهط ثٝ فطز ایٗ قجىٝٞب ییىی اظ ٚیػٌ

ٞبی ٞٛقٕٙس ٘هت ٌطزیسٜ ٚ ثٝ عٛض ٔساْٚ  ٛا٘ٙس ثٝ ضاحشی زض ٌٛقیس ٔی٘طْ افعاض 

ی اخشٕبفی ٞبٝ )اٌط ٘ٝ سٕبْ ٚلز( زض اذشیبض وبضثطاٖ لطاض زاقشٝ ثبقٙس وٝ ثٝ آٟ٘ب قجى

ٛیٙس. ٞط چٙس ٞیچ ٔطخـ ضؾٕی ثطای اؾشٙبز زض ظٔیٙٝ ٌ ٔیٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٘یع 
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ٞبی اخشٕبفی ٔدبظی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ زض ایطاٖ ٚخٛز ٘ساضز،  طیت ٘فٛش قجىٝض

ٞبی اخشٕبفی زض ٔیبٖ  ِٚی آٔبضٞبی دطاوٙسٜ زض ایٗ ٔٛضز حبوی اظ ایٗ اؾز وٝ قجىٝ

ایطا٘یبٖ اظ اؾشمجبَ ظیبزی ثطذٛضزاض ٞؿشٙس. زض ایٗ ظٔیٙٝ آٔبضٞب حىبیز اظ سقساز دٙح 

ثعضٌشطیٗ  ٞب یفضٛ ٚاسؽ آح زاضز. ٕٞچٙیٗ ایطا٘ ٔیّیٖٛ ٘فطی وبضثطاٖ ایطا٘ی

زضنس وبضثطاٖ ٚایجط، ایطا٘ی  11ٞٙس ٚ ثیف اظ ز ٔیٔربعجبٖ ٚایجط زض خٟبٖ ضا سكىیُ 

زضنس وبضثطاٖ ایطا٘ی ضٚظا٘ٝ  59 1ٞؿشٙس. ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ اعلافبر ٔطوع آ٘ٙجطي

 یٝ ض ثٝ قجىثب 5سب  3زضنس ٞٓ زض عَٛ ٞفشٝ  6زضنس ضٚظی یىجبض ٚ  27چٙسثبض، 

 (. 1393اخشٕبفی ٚایجط ؾط ٔی ظ٘ٙس )ِغفی، 

ثٝ عٛض وّی لكط خٛاٖ ٚ زض ٔیبٖ آٟ٘ب زا٘كدٛیبٖ ثٝ عٛض ذبل، اظ خّٕٝ اؾشفبزٜ 

ٛ٘س وٝ ثٝ زِیُ اؾشفبزٜ ظیبز اظ ایٗ ق ٔیی اخشٕبفی ٔحؿٛة ٞبٝ وٙٙسٌبٖ انّی قجى

ض ٔیبٖ آٟ٘ب ضٚ٘س ، زض ؾبَ ٞبی اذیط ٔكىلار فبعفی، ضٚا٘ی ٚ اخشٕبفی زٞبٝ قجى

ی ٘بثٟٙدبضی ٘ؾیط ذٛزوكی، ٞبٜ ای زاقشٝ اؾز سب خبیی وٝ دسیس نقٛزی ٍ٘طاٖ وٙٙسٜ

ٌطایف ثٝ ٔهطف ٔٛاز، افز سحهیّی ٚ ٘ؾبیط آٟ٘ب ثٝ نٛضر خسی، دیكطفز 

لطاض زازٜ اؾز  سأثیطضا سحز  ٞبٜ سحهیّی زا٘كدٛیبٖ ٚ فّٕىطز فٕٛٔی زا٘كٍب

 (. 1389ظ حبسٕی، ، ثٝ ٘مُ ا116: 1385)لٙجطظازٜ، 

ی ٔدبظی اخشٕبفی ٞبٝ فّیطغٓ ذغٛط فىطی ٔجٙی ثط سبییس اضسجبط ثیٗ ضؾب٘ٝ ٚ قجى

ی اخشٕبفی ٞبٝ ثب ؾغح ؾلأز افطاز، ٔغبِقٝ خسی زض وكٛض ٔجٙی ثط اضسجبط ثیٗ قجى

ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی )زؾز وٓ سب خبیی وٝ ٍ٘بض٘سٌبٖ ٔمبِٝ أىبٖ 

( ثؿیبض ٘بزض اؾز. اظ عطفی زیٍط، حفؼ ؾلأز ا٘سٝ ٛخٛز ضا زاقشخؿشدٛی ٔٙبثـ ٔ

                                                           
1 - Annenberg 
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ٛا٘س زض ٘ؾط ٌطفشٝ قٛز س ٔیاخشٕبفی زض ٟ٘بیز ثٝ ٔقٙبی حفؼ ٘ؾٓ ٚ سساْٚ خبٔقٝ ٘یع 

ٚ ایٗ ٔؿبِٝ ثٝ عٛض ذبل ثطای خٛا٘بٖ زا٘كدٛ ثٝ فٙٛاٖ آیٙسٜ ؾبظاٖ وكٛض ٔهساق 

ی ٞبٝ بط ٔفطٚو ثیٗ اؾشفبزٜ اظ قجىٙس. اظ ایٗ ضٚ، ٚ ٘یع ثب سٛخٝ ثٝ اضسجو ٔیدیسا 

ٔدبظی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی، سحمیك حبضط زض ٕٞیٗ ضاؾشب زض ثیٗ 

 زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ سجطیع ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز. 

 ادبیات تحقیق

زض ایٗ ثرف اظ ٔمبِٝ ثٝ عٛض اخٕبِی اثشسا ثٝ ٔقطفی ٔفبٞیٓ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ٔغبِقٝ 

سٜ ٚ زض ازأٝ ضٚیىطزٞبی ٘ؾطی ٔٛخٛز ٚ ٕٞچٙیٗ دیكیٙٝ زاذّی ٚ حبضط دطزاذشٝ ق

 ذبضخی ٔٛضٛؿ ٔطٚض ٚ ٔٛضز ثحث ٚ ثطضؾی لطاض ٌطفشٝ اؾز.

 َای آوُا َای اجتماعی مبتىی بر تلفه َمراٌ ي يیصگی ؼبکٍ

ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ٘بوبفی ٞبٝ ثب سٛخٝ ثٝ خسیس ثٛزٖ دسیسٜ قجى

ٞب ٚ  افعاض شطؼ فْٕٛ ٚ حشی خبٔقٝ فّٕی زض ٔٛضز ایٗ ٘طْثٛزٖ اعلافبر زض زؾ

ٞبی اخشٕبفیِ خسیس ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ زض وكٛض، زض ایٗ ثرف ثٝ عٛض اخٕبِی  قجىٝ

ٛز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ق ٔیاقبضاسی  ٞبٝ ٞبی ایٗ قجى ٞب ٚ وبضوطز ثط ثطذی ٚیػٌی

خبٔـ ٚ زلیك زض ظٔیٙٝ  فٕسسب اعلافبر ایٗ ثرف ثٝ زِیُ فسْ زؾشطؾی ثٝ ٔٙبثـ

ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ، ثٝ ٘بچبض اظ اعلافبر فٕٛٔی زا٘كٙبٔٝ آظاز یب ٞبٝ قجى

 ( اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. 1394ٕٞبٖ ٚیىیذسیبی فبضؾی )

ی ٞبٝ ٞبی ٞٛقٕٙس ٚ ضایب٘ یه ٘طْ افعاض دیبْ ضؾبٖ فٛضی ٔرهٛل سّفٗ :لایه

ٞس سب ثب یىسیٍط ثٝ سجبزَ ز ٔیٖ ضا قرهی اؾز. لایٗ ثٝ وبضثطاٖ ذٛز ایٗ أىب
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ی ٔشٙی، فىؽ، ٚیسئٛ ٚ ٔٛؾیمی ثذطزاظ٘س. لایٗ ٕٞچٙیٗ أىبٖ ثطلطاضی سٕبؼ ٞبْ دیب

( ثطای وبضثطاٖ ذٛز فطاٞٓ VoIPنٛسی ٚ سهٛیطی ضا اظ عطیك ثؿشطٞبی ایٙشط٘شی )

ثب  2013اظی قسٜ ٚ زض ؾبَ ا٘سٜ زض غادٗ ضا 2011بظز. ایٗ قجىٝ اخشٕبفی زض ؾبَ ؾ ٔی

اضبفٝ قسٖ ثركی ثٝ ٘بْ سبیٓ لایٗ، ایٗ ثط٘بٔٝ اظ یه دیبْ ضؾبٖ فٛضی ثٝ یه قجىٝ 

ی لایه، أىبٖ زضج وبٔٙز، ٞبٝ اخشٕبفی سغییط وبضوطز زازٜ اؾز. اضبفٝ قسٖ زوٕ

ٞبی قرهی ثطای افطاز ثیف اظ دیف ٔبٞیز  ٚ سرهیم دطٚفبیُ ٞبٜ أىبٖ سكىیُ ٌطٚ

 فی ٘عزیه وطزٜ اؾز.ایٗ ثط٘بٔٝ ضا ثٝ یه قجىٝ اخشٕب

ی ٕٞطاٜ اؾز وٝ زض ٞبٗ یه ؾطٚیؽ دیبْ ضؾب٘ی )چز( ثطای سّف :ياتط آپ

افعاضٞبی قجیٝ ثٝ آٖ  قطوز ؾٟبٔی ٚاسؽ اح ؾبذشٝ قسٜ اؾز. ٚاسؽ اح ٚ ٘طْ

ی ٔشٙی ٞبْ أطٚظٜ ثب ٌؿشطـ ایٙشط٘ز ٕٞطاٜ، خبیٍعیٙی ثطای اؼ اْ اؼ یب دیب

ب قجىٝ اخشٕبفی فلاٜٚ ثط لبثّیز فطؾشبزٖ ٔشٗ افعاض ی . زض ایٗ ٘طْا٘سٜ ولاؾیه قس

ٛاٖ فبیُ ٞبی فىؽ، نٛسی، ٚیسئٛیی ٚ ٔٛلقیز خقطافیبیی ٌٛقی فطؾشٙسٜ ضا س ٔی

ٛز، ٘یع اظ عطیك ٚاسؽ آح ق ٔیی سّفٗ ٕٞطاٜ دیسا ٞبٗ وٝ ثٛؾیّٝ خی دی اؼ ٚ آ٘ش

ٛا٘س ٚ ذ ٔیاضؾبَ ٕ٘ٛز. ٚاسؽ اح اعلافبر وبضثط ٚ ٔربعجبٖ ضا اظ زفشطچٝ سّفٗ ٕٞطاٜ 

 بقس.ث ٕی٘یبظی ثٝ ٚاضز وطزٖ ِیؿز ٔربعجبٖ زض ٘طْ افعاض ٘

ی ٞبٗ یه ٘طْ افعاض دیبْ ضؾبٖ فٛضی نسا ضٚی دطٚسىُ ایٙشط٘ز ثطای سّف يایبر:

 2010ٞٛقٕٙس اؾز وٝ سٛؾظ قطوز ٚایجط سٛؾقٝ زازٜ قسٜ اؾز. ٚایجط زض ؾبَ 

ایٗ ثط٘بٔٝ یب قجىٝ  ی انّیٞب زسٛؾظ چٟبض ٕٞىبض اؾطائیّی سبؾیؽ قس. لبثّی

اخشٕبفی ٔىبِٕٝ ثٛؾیّٝ ایٙشط٘ز، اضؾبَ فىؽ، قىّه ٚ ٔشٗ اؾز. ثطای ثجز ٘بْ زض 

ایٗ قجىٝ اخشٕبفی ثبیس قٕبضٜ سّفٗ ٕٞطاٜ قرم ثٝ آٖ افلاْ قٛز ٚ سٛؾظ یه دیبْ 
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ٛز. ٚایجط ثب اؾشفبزٜ اظ زفشطچٝ سّفٗ ق ٔیوٛسبٜ، وس ٚضٚز ثٝ قجىٝ ثٝ وبضثط افلاْ 

ّفٗ ٕٞطاٜ ؾبیط افطازی وٝ ٘طْ افعاض فٛق ضا ٘هت وطزٜ ٚ زض زفشطچٝ لطاض ٔٛخٛز زض س

 ٞس.ز ٔیزاض٘س ضا قٙبؾبیی وطزٜ ٚ آٟ٘ب ضا زض ِیؿز زٚؾشبٖ لطاض 

 یٝ ی ٞٛقٕٙس اؾز وٝ ثٛؾیّٞبٗ ٘طْ افعاض وبضثطزی چٙس ؾىٛیی ثطای سّف تاوگً:

فعاض ثب فٙٛاٖ ؾبزٜ سطیٗ اظی قسٜ اؾز. اظ ایٗ ٘طْ اا٘سٜ ضا 2009سبٍ٘ٛ اْ ای زض ؾبَ 

 یٝ ی ایٗ قجىٞب ی٘طْ افعاض ٌخ ثب حٕبیز ٌؿشطزٜ ٘بْ ثطزٜ قسٜ اؾز. اظ ٚیػٌ

ی ٞبٗ ی سهٛیطی، اضبفٝ وطزٖ ا٘یٕیكٞبْ ٛاٖ ثٝ اضؾبَ ٚ زضیبفز دیبس ٔیاخشٕبفی 

ی سهٛیطی، ٕ٘بیف ذٛزوبض زٚؾشب٘ی وٝ اظ سبٍ٘ٛ اؾشفبزٜ ٞب ؼؾطٌطْ وٙٙسٜ ثٝ سٕب

 س آٟ٘ب اقبضٜ وطز.ٙٙس ٚ ٔب٘ٙو ٔی

 مباوی وظری 

ثٝ عٛض ؾٙشی زٚ ضٚیىطز فٕٛٔی زض ٔٛضز ؾلأز ٚ سقطیف آٖ ٚخٛز زاقشٝ اؾز؛ 

ٞبی ٔرشّف  یىی ضٚیىطز ثیٕبضی ٔحٛض، وٝ ثٝ حضٛض ٚ فسْ حضٛض ثیٕبضی زض ٔمِٛٝ

( ٚ اظ ایٗ ٔٙؾط، ؾلأشی حبِشی 155: 1391خؿٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی سٕطوع زاضز )قطثشیبٖ، 

ئٓ ثیٕبضی زض فطز ٚخٛز ٘ساقشٝ ثبقس ٚ ؾلأز ٞسف ٟ٘بیی ٔساذلار اؾز وٝ فلا

ی ظیؿز ٔحیغی،  ثبقس. ٔقٕٛلا زض ایٗ زیسٌبٜ ٘مف فٛأُ سقییٗ وٙٙسٜ دعقىی ٔی

(. 247: 1383قٛز )ؾدبزی ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٙبذشی ٘بزیسٜ ٌطفشٝ ٔی اخشٕبفی ٚ ضٚاٖ

بِز ثطذٛضزاضی اظ ضٚیىطز زیٍط یب ضٚیىطز ؾلأز ٔحٛض ؾلأز ضا ثٝ فٙٛاٖ ح

ی ؾلأشی، فطزی ؾبِٓ فطو  ٙس. عجك ٘ؾطیٝو ٔیثبلایی اظ ثٟعیؿشی سقطیف  یٝ زضخ

ٞبی ؾلأز ضا زاضا ثبقس. زٚا٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ فمیسٜ  ٛز وٝ زضخبر فبِی قبذمق ٔی

زاض٘س وٝ ؾلأز حمیمی، فطآیٙس ٘یطٚٔٙسقسٖ ٚ لبزضثٛزٖ، سٛاْ ثب زاقشٗ یه ظ٘سٌی 
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 (.84: 1392)ظوی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٙسو ٔیذٛة ضا ٔٙقىؽ 

ثقس اخشٕبفی ؾلأز ، ثٝ ٚیػٜ اذیطاً، زض وٙبض اثقبز خؿٕی ٚ ضٚا٘ی ؾلأز ٔٛضز 

ثطای سفىیه اثقبز خؿٕب٘ی،  ٞب ـلطاض ٌطفشٝ اؾز. یىی اظ اِٚیٗ سلا ایٜ سٛخٝ ٚیػ

ضٚا٘ی ٚ اخشٕبفی ؾلأز اظ ٘بحیٝ ضِ٘ٝ نٛضر ٌطفشٝ وٝ ٚی ؾبظٜ ؾلأز اخشٕبفی ضا 

وٝ افطاز )زض چٟبض حٛظٜ قبُٔ؛ وبض، ذب٘ٛازٜ، اخشٕبؿ  ایٝ ا٘ساظٜ ٌیطی زضخ ثطای

ٔحّی ٚ ضٚاثظ ثیٗ فطزی فطاسط اظ ذب٘ٛازٜ( ثٝ فٙٛاٖ فضٛی اظ خبٔقٝ یب اخشٕبؿ 

وٝ آٟ٘ب اؾشب٘ساضزٞب ٚ ا٘شؾبضار اخشٕبفی ضا ضفبیز وطزٜ ٚ  ایٜ فّٕىطز زاض٘س ٚ ا٘ساظ

 ,Renne, 1974, Cited in Donald and et alز )بظ٘س، ثٝ وبض ثطزٜ اؾؾ ٔیثطآٚضزٜ 

1978: 16 .) 

ٔفْٟٛ ؾلأز اخشٕبفی اظ ٘ؾط زٚ٘بِس ٚ ٕٞىبضاٖ، فطاسط اظ نِطف ٌعاضـ فلائٓ 

ی وبضوطزی اؾز. آٟ٘ب زض سلاـ ثطاؼ ؾٙدف ایٗ ٞب یٚ یب سٛا٘بی ٞب ی، ثیٕبضٞب یثیٕبض

ع اظ ٞط زٚی ؾلأز خؿٕی ٚ ٔفْٟٛ، آٖ ضا ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ اثقبز ضفبٜ فطزی ٚ ٔشٕبی

ضٚا٘ی زض ٘ؾط ٌطفشٝ ٚ آٖ ضا یىی اظ اخعاء ٚضقیز ؾلأشی، ٞٓ ثٝ فٙٛاٖ ٘شیدٝ ٚ ٞٓ 

 ;Donald and et al, 1978: v) ا٘سٝ زض ٘ؾط ٌطفش ایٝ ثٝ فٙٛاٖ یه فبُٔ ٔساذّ

Donald and et al, 1978, Cited in Bowling, 2005: 5 ؾٙدف ٔحشٛای ؾلأز .)

ثشسا اظ عطیك سٕطوع ثط فطز ٚ زض ضاثغٝ ثب سقبٔلار ثیٗ فطزی )ٔثلا ٔلالبر اخشٕبفی اظ ا

( ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفشٝ ٞبٜ ثب زٚؾشبٖ( ٚ ٔكبضوز اخشٕبفی )ٔب٘ٙس فضٛیز زض ٌطٚ

ٌیطی آٖ، ٞط زٚ ثقس فیٙی )ٔثلا سقساز زٚؾشبٖ( ٚ شٞٙی )ویفیز ضٚاثظ  ٚ زض ا٘ساظٜ

 (. 14 :1389زٚؾشب٘ٝ( ٔٙؾٛض قسٜ اؾز )حبسٕی، 
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ؾلأز اخشٕبفی فجبضر اؾز اظ چٍٍٛ٘ی اضظیبثی فطز اظ »٘یع ( 1998) اظ ٘ؾط وییع

فّٕىطزـ زض ثطاثط اخشٕبؿ. فطز ؾبِٓ اظ ٘ؾط اخشٕبفی، اخشٕبؿ ضا ثٝ نٛضر یه 

وٙس  ٔدٕٛفٝ ٔقٙبزاض، لبثُ فٟٓ ٚ زاضای دشب٘ؿیُ ضقس ٚ قىٛفبیی زا٘ؿشٝ ٚ احؿبؼ ٔی

قٛز؛ ٚ زض دیكطفز آٖ ؾٟیٓ  ف خبٔقٝ دصیطفشٝ ٔیوٝ ثٝ خبٔقٝ سقّك زاضز؛ اظ عط

. ثط اؾبؼ نٛضر ثٙسی ٔفٟٛٔی وییع اظ ؾلأز اخشٕبفی، ایٗ ٔفْٟٛ زاضای «اؾز

، دصیطـ 3، دیٛؾشٍی اخشٕبفی2، ٔكبضوز اخشٕبفی1اثقبز دٙدٍب٘ٝ؛ ؾبظٚاضی اخشٕبفی

)ٕ٘ٛزاض  ا٘سٜ اؾز وٝ ثٝ ِحبػ ٘ؾطی زض ٞٓ سٙیسٜ قس 5ٚ قىٛفبیی اخشٕبفی 4اخشٕبفی

 (.1قٕبضٜ 

ی اخشٕبفی اؾز. ٞبٜ اضظیبثی فطز اظ ضٚاثغف زض خبٔقٝ ٚ ٌطٚ دیٛؾشٍی اخشٕبفی

ٙس وٝ ثركی اظ اخشٕبؿ اؾز ٚ ذٛز ضا ثب زیٍطا٘ی وٝ ٚالقیز و ٔیفطز ؾبِٓ احؿبؼ 

ای اؾز وٝ زض آٖ  زا٘س. ثٙبثطایٗ دیٛؾشٍی آٖ زضخٝ ؾبظ٘س ؾٟیٓ ٔی اخشٕبفی ضا ٔی

س وٝ چیعٞبی ٔكشطوی ثیٗ آٟ٘ب ٚ وؿب٘ی وٝ ٚالقیز اخشٕبفی وٙٙ افطاز احؿبؼ ٔی

ثبٚضی اؾز وٝ عجك آٖ فطز ذٛز ضا  ٔكبضوز اخشٕبفیؾبظ٘س ٚخٛز زاضز.  آٟ٘ب ضا ٔی

ٞبی اضظقٕٙسی ثطای فطضٝ ثٝ  وٙس چیع زا٘س ٚ سهٛض ٔی فضٛ ٟٕٔی اظ اخشٕبؿ ٔی

وٝ آ٘چٝ ا٘دبْ  ٙسو ٔیخبٔقٝ زاضز. ٔكبضوز اخشٕبفی یقٙی چٝ ٔیعاٖ فطز احؿبؼ 

 اؾز. ٔؤثطزٞس زض ٘ؾط اخشٕبؿ اضظقٕٙس ٚ زض ضفبٜ فٕٛٔی  ٔی
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 (1998) سییک وظر از یاجتماع ظلامت گاوٍ پىج ابعاد :1 ؼکل

زضن ویفیز، ؾبظٔب٘سٞی ٚ فّٕىطز ز٘یبی اخشٕبفی فطز اؾز.  ؾبظٚاضی اخشٕبفی

شط ثسا٘س. افطاز ؾبِٓ، فطز ؾبِٓ اظ ایٗ ٘ؾط ؾقی زاضز سب زض ٔٛضز ز٘یبی اعطاف ذٛز ثیك

ٙٙس لبزض ثٝ فٟٓ ٚلبیـ اعطافكبٖ و ٔیٞبی اخشٕبفی ثٛزٜ ٚ احؿبؼ  فلالٝ ٔٙس ثٝ عطح

ٞؿشٙس، ذٛز ضا ثب سهٛض ایٙىٝ زض حبَ ظ٘سٌی زض یه ز٘یبی ٔشىبُٔ ٚ فبِی ٞؿشٙس، 

ٚ آضظٚٞبیكبٖ ضا ثطای فٟٓ ٚ زضن ظ٘سٌی اضسمب  ٞبٝ زٞٙس ٚ ذٛاؾش فطیت ٕ٘ی

زاقشٗ زضوی اظ زیٍطاٖ ثٝ فٙٛاٖ افطازی ٟٔطثبٖ، لبثُ  ـ اخشٕبفیدصیطثركٙس.  ٔی

افشٕبز ٚ یبضیٍط ثٛزٜ ٚ ثٝ زاقشٗ زیسٌبٞی ٔغّٛة ٘ؿجز ثٝ ٔبٞیز ا٘ؿبٖ زلاِز زاضز. 

ی ٔثجز ٚ ٔٙفی ثبٚض ٞبٝ فطز ؾبِٓ اظ ایٗ ٘ؾط، اخشٕبؿ ٚ ٔطزْ آٖ ضا ثب ٕٞٝ ٘ٛالم ٚ خٙج

ٍ٘ط اضظیبثی فطز اظ ٔؿیط حطوز خبٔقٝ ٚ ثیب قىٛفبیی اخشٕبفیدصیطز.  زاضز ٚ ٔی

ٞبی آٖ اؾز. قىٛفبیی اخشٕبفی قبُٔ زضن افطاز اظ ایٗ ٔٛضٛؿ اؾز وٝ  دشب٘ؿیُ

آٟ٘ب ٞٓ، اظ ضقس اخشٕبفی ؾٛز ذٛاٞٙس ثطز ٚ ایٙىٝ ٟ٘بزٞب ٚ افطاز حبضط زض خبٔقٝ ثٝ 

 (.Keyes, 1998: 122-3زٞس ) ا٘س وٝ ٘ٛیس سٛؾقٝ ثٟیٙٝ ضا ٔی قىّی زض حبَ قىٛفبیی
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ٞبی ٟٔٓ ضقس ا٘ؿبٖ، فطآیٙس اخشٕبفی قسٖ اٚؾز. ا٘ؿبٖ ثٝ فٙٛاٖ  یىی اظ خٙجٝ

ٔٛخٛزی اخشٕبفی، ٕٞٛاضٜ ٘بٌعیط اؾز وٝ ثب زیٍطاٖ زض سقبُٔ ثبقس. اظ عطیك ٕٞیٗ 

ی ظ٘سٌی خٕقی ٚ زا٘ف، ٞبٜ یطز ٚ قیٌٛ ٔیسقبٔلار اؾز وٝ قرهیز قىُ 

ضؾس وٝ  ٘س. اظ عطفی، ثٝ ٘ؾط ٔیٛق ٔیٚ اٍِٛٞبی ضفشبضی لاظْ وؿت  ٞب رٟٔبض

ی اخشٕبفی ٚ ٞب رثطلطاضی ٚ حفؼ یه اضسجبط ؾبِٓ ٚ ٔؿشٕط ٘یع ٔؿشّعْ زاقشٗ ٟٔبض

: 1389اضسجبعی ثرهٛنی اؾز وٝ ثبیس آٟ٘ب ضا ٔٛضز سٛخٝ ٚ ثطضؾی لطاض زاز )حبسٕی، 

46.) 

ب ی اضسجبعی ضفشبضٞبیی ٞؿشٙس وٝ ضقس آٟ٘ٞب رٔقشمس اؾز وٝ ٟٔبض( 1990) ٔبسؿٖٛ

سٛا٘س ثط ضٚاثظ ثیٗ افطاز اظ یه ؾٛ ٚ ؾلأز اخشٕبفی آ٘بٖ ٚ ٘یع فّٕىطز ٔفیس ٚ  ٔی

( 1985) زاقشٝ ثبقس، ٕٞچٙیٗ اقٙبیسض ٚ ٕٞىبضاٖ سأثیطزض اخشٕبؿ اظ ؾٛی زیٍط،  ٔؤثط

ٙس وٝ و ٔیی اضسجبعی ضا ثٝ فٙٛاٖ ٚؾیّٝ اضسجبط ٔیبٖ فطز ٚ ٔحیظ سقطیف ٞب ر٘یع ٟٔبض

ٚ ازأٝ یه اضسجبط ؾبظ٘سٜ ٚ ؾبِٓ ثب ٕٞؿبلاٖ، ثٝ فٙٛاٖ ثرف  ایٗ ٚؾیّٝ ثطای قطٚؿ

 (.46: 1389ٟٕٔی اظ ؾلأز، ٔٛضز اؾشفبزٜ ٚالـ قٛز )ٞط زٚ ثٝ ٘مُ اظ حبسٕی، 

ٛا٘ٙس ثٝ فٙٛاٖ قٕكیط زٚ ِجٝ فُٕ وٙٙس؛ یقٙی ٞٓ س ٔی ٞبٝ ٔقشمس٘س وٝ ضؾب٘ ٞب یثطذ

ثٟجٛز آٖ، چطا وٝ  زض خٟز سرطیت ؾلأز اخشٕبفی حطوز وٙٙس ٚ ٞٓ زض خٟز

ی خٕقی ٞؿشٙس. ٞبٝ زض زٚضاٖ ٔقبنط، ضؾب٘ ایٝ سطیٗ ٟ٘بز اٍِٛؾبظ زض ٞط خبٔق ٟٔٓ

ٞبی خٕقی زض فطآیٙس ٞٙدبضؾبظی یب ٔحٛض ٞٙدبضٞبی ٘بٔغّٛة  ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ ضؾب٘ٝ

ٙٙس، ذٛز ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔحٛضیز ضؾب٘ٝ زض فطآیٙس ثبظسِٛیس و ٔی٘مف وّیسی ایفب 

ٛاٖ دصیطفز وٝ ضؾب٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ یه فبُٔ خبٔقٝ س ٔیظ ایٗ ضٚ ؾلأز اخشٕبفی اؾز. ا

ٛا٘س لطاض ثٍیطز، ثٝ خبیٍعیٙی ثطای س ٔیدصیطی وٝ ٌطٜٚ ٔطخـ ثؿیبضی اظ افطاز 
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ی ٔطخـ ؾٙشی، ٕٞچٖٛ دسضاٖ، ٔبزضاٖ، ثعضٌبٖ ٚ ٘ؾبیط آٟ٘ب سجسیُ قٛز. زض ٞبٜ ٌطٚ

ؾلأز اخشٕبفی زض خبٔقٝ ٛا٘س ثٝ ثبظسِٛیس س ٔیٚالقیز أط، سٟٙب یه ضؾب٘ٝ دٛیب 

وٝ ٌطفشبض ٔٙبؾجبر سِٛیسی ٚ فٙبٚضا٘ٝ ظ٘سٌی ٔسضٖ قٟطی اؾز  ایٝ ثذطزاظز ٘ٝ ضؾب٘

 (.1386)فسایی ٟٔطثب٘ی، 

ی اخشٕبفی ٔدبظی ثٝ فٙٛاٖ ٞبٝ اذیط ثب ؽٟٛض ٚ ٌؿشطـ قجى یٝ زض یىی زٚ زٞ

، ثّىٝ افىبض، ساٜ٘ یه ضؾب٘ٝ، آٟ٘ب ٘ٝ سٟٙب ثٝ ثركی اظ ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ افطاز سجسیُ قس

اضسجبعی  فضبیٔكبثٝ یه  ٚ ا٘سٜ لطاض زاز سأثیطاحؿبؾبر ٚ ضٚاثظ آٟ٘ب ضا ٘یع سحز 

. ا٘سٜ ثبظ وطز ایٜ ی ٚیػخصاة ٚ فطاٌیط ثٝ ؾطفز ثطای ذٛز زض سقبٔلار اخشٕبفی خب

زض ثیٗ ٔشرههبٖ ، ظ٘سٌی افطاز ضا سغییط زازٜ فضبی ٔدبظیوٝ  ٞطچٙس زض ایٗ ظٔیٙٝ

ٚ ٔثجز ٚ ٔٙفی  سأثیطأب زض چٍٍٛ٘ی ایٗ بعبر اخٕبؿ ٘ؾط ٚخٛز زاضز، اخشٕبفی ٚ اضسج

 ٛاٖ دیسا وطز.س ٔیفٕیمی ثیٗ نبخجٙؾطاٖ اذشلاف ٘ؾط  آٟ٘ب،ثٛزٖ 

سطوُ ثب عطح ایٗ ٔؿبِٝ وٝ زض حبَ خٛأـ ثكطی زض حبَ فجٛض اظ فطًٞٙ 

سفی زض حطوز ٞؿشٙس، ٔ 2ٔسضٖ قسٜ دؿز ؾبظی ثٝ فطًٞٙ قجیٝ 1ٌطا٘ٝ ٔسضٖ ٔحبؾجٝ

٘فط ضا زض  ٞبٖ ی اخشٕبفی ٔدبظی[ زض حبَ حبضط ٔیّیٛٞبٝ اؾز وٝ ایٙشط٘ز ]ٚ قجى

ٙٙس وٝ قیٜٛ سفىط ٚ ٘حٜٛ قىُ زازٖ ثٝ و ٔیفضبٞبی خسیسی ثٝ ٕٞسیٍط ٔطسجظ 

ٞٙس. ایٗ فضبٞب زض فیٗ ٌٕٙبٔی ٚ اظ ٔیبٖ ثطزاقشٗ ٔطظٞبی ز ٔیاخشٕبفبسٕبٖ ضا سغییط 

زٞٙس وٝ ثٝ ضاحشی ٚ ثٝ عٛض ٕٞعٔبٖ ثب لطاض ٌطفشٗ  ٔیفیعیىی، ثٝ وبضثط ایٗ أىبٖ ضا 

دكز نفحٝ وبٔذیٛسط ٚ ایٙشط٘ز، ٚ ثب ایدبز سٙؾیٕبر زِرٛاٜ ٚ ذٛزدؿٙسا٘ٝ، زض 

                                                           
1 - Modernist Culture of Calculation 

2 - Postmodernist Culture of Simulation 
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ی ثؿیبض ٔشٙٛفی حبضط ٚ زض آٖ ٚاحس وبضٌطزاٖ، ثبظیٍط، سٟیٝ وٙٙسٜ ٚ زض ٞبٝ نحٙ

 (. Turkle, 1996: 149ٔدٕٛؿ ٕٞٝ وبضٜ ٕ٘بیف ٚ ٘مف ذٛیف ثبقس )

ب سٛخٝ ثٝ دطاوٙسٜ ثٛزٖ ٚ سفبٚر ضٚیىطزٞب ثٝ آثبض ٚ دیبٔسٞبی حضٛض زض فضبی ث

ٔدبظی زض سٕبٔی اثقبز ؾلأز اخشٕبفی، اضائٝ ٚ عطح یه ضٚیىطز ٘ؾطی ٔٙؿدٓ 

بقس؛ ثب ایٗ حبَ زض یه زؾشٝ ثٙسی وّی، ٘ؾطیبر ٔٛخٛز زض ثبة ث ٔیثؿیبض زقٛاض 

؛ ضٚیىطزٞبی یٝ ٝ ؾٝ زؾشاضسجبط ثیٗ ؾلأز اخشٕبفی ٚ فضبی ٔدبظی ضا ث

 قٛز سمؿیٓ وطز. ثیٙب٘ٝ ٔی ثیٙب٘ٝ، ضٚیىطزٞبی ثسثیٙب٘ٝ ٚ ضٚیىطزٞبی ٚالـ ذٛـ

ٞبی اخشٕبفی ثط  ، ثب ٍ٘بٞی ٔثجز ٘ؿجز ثٝ اثطٌصاضی قجىٝثیٙب٘ٝ ضٚیىطزٞبی ذٛـ

ٙٙس. ؾٙز دػٚٞكی ٔجشٙی ثط ایٗ ضٚیىطز، اؾشفبزٜ ٚ و ٔیؾلأز اخشٕبفی ٍ٘بٜ 

 سأثیطضا ثٝ ٔٙؾٛض زضن  ٞبٝ ٍی ٚ چطایی اؾشفبزٜ افطاز اظ ضؾب٘ضضبیشٕٙسی اظ چٍٛ٘

ٔربعت » یٝ ٞس. دیطٚاٖ ایٗ ضٚیىطز ٔربِف ٘ؾطیز ٔیثط ٔطزْ ٔس ٘ؾط لطاض  ٞبٝ ضؾب٘

ٞٙس وٝ ٟٔٓ سطیٗ آٖ فجبضر ز ٔیٞؿشٙس ٚ فطو ٞبیی ضا ٔجٙبی وبض ذٛز لطاض « ٔٙفقُ

ٛز ق ٔیٛایی وٝ ثٝ اٚ فطضٝ اؾز اظ ایٙىٝ ٔربعت اظ ٔیبٖ ٔدبضی اضسجبعی ٚ ٔحش

ٌطی ٞسفٕٙس، فملا٘ی ٚ  زؾز ثٝ ا٘شربثی آٌبٞب٘ٝ ٚ ثب اٍ٘یعٜ زؾز ٔی ظ٘س. ِصا ٌعیٙف

زض ثبة ضؾب٘ٝ ٚ ٘یع ٔحشٛای آٖ، آٌبٞی  ٞبٝ ٔٙدط ثٝ ضضبیز ٔهطف وٙٙسٌبٖ ضؾب٘

ی ٔشفبٚر لبثُ ثیبٖ ٞب ـوبُٔ ٔربعجبٖ اظ ٘یبظٞبی فطزی ٚ اخشٕبفی قبٖ، وٝ ثٝ اٍ٘یع

، ذطؾٙسی ٞبٜ ا٘دبٔس، ٔفطٚو ٞبی اؾبؾی ایٗ ضٚیىطز ٞؿشٙس وٝ زض وٙبض اٍ٘یع ٔی

بقٙس ث ٔیاظ ثقس ٘ؾطی لبثُ سحّیُ  ایٝ وؿت قسٜ یب ٔٛضز ا٘شؾبض ٚ ٔشغیط ٞبی ظٔیٙ

(Roggiero, 2000 .) 
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وٝ فضبی ٔدبظی ثٝ خبی ایٙىٝ  ا٘سٝ وبسع ٚ ٚایؽ ٘یع زض ٔغبِقبر ذٛز زضیبفش

بٞف زٞس، ثبفث افعایف آٟ٘ب قسٜ ٚ ثٝ ٘ٛؿ خسیسی اظ ؾطٔبیٝ سقبٔلار اخشٕبفی ضا و

(. ثب ٔقطفی ٚ ثٝ 235: 1384اخشٕبفی ٔٙدط قسٜ اؾز )ثٝ ٘مُ اظ ٔٙشؾطلبئٓ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ی ٞبٝ ی اخشٕبفی، ٔفْٟٛ ٔربعت فقبَ زض ضؾب٘ٞبٝ یی ٔطؾْٛ ثٝ قجىٞبٝ وبضٌیطی ضؾب٘

ٚ  ایٝ ی ٚیسیٛیی ٚ ضایب٘ٞب یخسیس ثب ٚخٛز ثلاٌطٞبی خٛاٖ، ٔهطف وٙٙسٌبٖ ثبظ

ٙٙس، ٔهساق و ٔیی اخشٕبفی ایدبز ٞبٝ فطزی وٝ نفحبر ذٛز ضا زض قجى ٞبٖ ٔیّیٛ

ٛاٖ ٌفز وٝ آٟ٘ب ٔهطف وٙٙسٌبٖ ٔٙفقُ ضؾب٘ٝ س ٕیفیٙی دیسا وطزٜ اؾز ٚ زیٍط ٘

ٙٙس. و ٔییی ثطای ٔكبضوز زض سِٛیس فطًٞٙ خؿشدٛ ٚ ذّك ٞبٜ ٞؿشٙس ثّىٝ آٟ٘ب ضا

فبر ٔدبظی اظ ؾٛیی فكبضٞبی ٘بقی اظ ٚفك زازٖ ذٛز ثب ا٘شؾبضار قطوز زض اخشٕب

ٌطٚٞی ٚ خٕقی زض ز٘یبی ٚالقی ضا وبٞف زازٜ ٚ آظازی ثیكشطی ضا ثٝ فطز زض خٟز 

ركس ٚ اظ ث ٔیآَ ٚی، ٚ سقبُٔ ثب ؾبیطیٗ ٔغّٛة ذٛز ثٝ اٚ  سحمك ذٛز ٔغّٛة ٚ ایسٜ

وبٞس )شوبیی ٚ  ٘یع ثؿیبض ٔیؾٛیی زیٍط اظ فكبضٞبی ٔحیغی ٚ خغطافیبیی ثط وبضثط 

 (.126: 1385ٕٞىبضاٖ، 

ار فضبٞبی ٔدبظی ثط سأثیطضٚیىطزٞبی ثسثیٙب٘ٝ، زض ٔمبثُ، ثب زیسی ٔٙفی ثٝ 

ٌیطی اخشٕبفبر زض فضبی ٔدبظی  ٍ٘ط٘س. ثط ایٗ اؾبؼ، قىُ ؾلأز اخشٕبفی ٔی

یٗ إٞیز قٛز. ا قٛز وٝ اخشٕبفبر خٟبٖ ٚالقی، ثٝ سسضیح وٓ ضً٘ ٚ ثی ٔٛخت ٔی

قٛز ٚ ثٝ ٕٞیٗ خٟز  ثساٖ ٔقٙبؾز وٝ ٔٙجـ ٞٛیز ثركی افطاز ٔشىثط ٚ ٔشٙٛؿ ٔی

قٛز )٘ٛضٔحٕسی،  ٞٛیز ّٔی ٚ ا٘ؿدبْ اخشٕبفی یه خبٔقٝ ثٝ سسضیح ضقیف ٔی

سٛا٘س  زٞس ٔی وٙس اضسجبعی وٝ زض ایٙشط٘ز ضخ ٔی اؾشسلاَ ٔی( 1997) طوُ(. س1388

ز اظ اضسجبط ؾٙشی چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ثطای وبضثطاٖ ایٙشط٘ز خصاة ثبقس ٚ ٕٔىٗ اؾ
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ٞبی ؾطٔبیٝ اخشٕبفی ذٛز  سط ثٝ ٘ؾط آیس ٚ وبضثطاٖ ایٙشط٘ز ٕٔىٗ اؾز ا٘طغی وبضآٔس

 Cited)ٔكبضوز اخشٕبفی ٚالقی ٔحّی ذٛز سب  وٙٙس ضا نطف سٛؾقٝ خٛأـ ٔدبظی

in Wellman and et al, 2002: 329-30.) ( ٖثط ایٗ 1998وطاٚر ٚ ٕٞىبضا )

ثٝ سمّیُ ؾطٔبیٝ اخشٕبفی، ا٘عٚا ٚ  طٔی ٚ فضبٞبی ٔدبظی ایٙشط٘شی فٕٛٔبًثبٚض٘سوٝ ؾطٌ

 ا٘دبٔس.  ی ٔحؿٛؼ ٚ فیٙی ٔیٞب زثطیسٖ اظ ٔكبضو

ٞب ٚ  سٛا٘ٙس زض ٍ٘طـ ٞب ٔی ( ٞٓ ٔقشمس٘س وٝ ایٗ ضؾب1391ٝ٘ؾبضٚذب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

دبْ ٌصاضزٜ ٚ ثبفث وبٞف ٕٞسِی، احؿبؼ سقّك ّٔی ٚ ا٘ؿ سأثیطضفشبض قٟطٚ٘ساٖ 

( ٞٓ ٔقشمس اؾز وٝ ٚؾبیُ اضسجبعی ٘مف 1384اخشٕبفی قٛ٘س. ٔقیٙی فّٕساضی )

وطزٖ خٛأـ ا٘ؿب٘ی زاضز.  ایٜ ای زض ؾؿز وطزٖ ا٘ؿدبْ اخشٕبفی ٚالقی ٚ شض فعایٙسٜ

ی ٔدبظی ثط ؾلأز ٞبٝ ٘بذٛقبیٙس اؾشفبزٜ اظ قجى سأثیطزض ٚالـ ضٚیىطزٞبیی وٝ ثٝ 

ی ٔدبظی ضا ثٝ چبِف ٞبٝ ی ثركی ایٙشط٘ز ٚ قجىاخشٕبفی ٔقشمس٘س، ٞٓ ٚیػٌی ضٞبی

ٛا٘س ؾغح ٔكبضوز ٚ س ٔیی ٔدبظی ٞبٝ كٙس ٚ ٞٓ ٔقشمس٘س وٝ سٛخٝ ثٝ قجىو ٔی

ی ٚالقی اخشٕبفی ضا وبٞف زٞس ٚ ثٝ ا٘عٚای اخشٕبفی وبضثطاٖ ٞبٝ حضٛض زض قجى

 (. 128: 1385ی ٔدبظی ٔٙدط قٛز )شوبیی ٚ ٕٞىبضاٖ، ٞبٝ قجى

، زض ٔمبیؿٝ ثب زٚ ضٚیىطز لجّی ثب زیسی سىٕیّی ثٝ ؾلأز ثیٙب٘ٝ ضٚیىطز ٚالـ

ٔقشمس٘س عطفساضاٖ ایٗ ضٚیىطز . اخشٕبفی ٚ اضسجبعف ثب فضبی ٔدبظی ٔی ٍ٘طز

ؾلأز ٔٛخت وبٞف یب افعایف  ی ٔدبظیٞبٝ فضبٞب ٚ قجىلضبٚر زض ٔٛضز ایٙىٝ 

 اظ آٖ ٚ وٓ ٚ ویف اؾشفبزٜ  ٚ ٘حٜٛ زض چٟبضچٛة ظ٘سٌی قرهی ،ٛزق ٔی اخشٕبفی

ٛز ٚ ثٝ ق ٔیزض چطذٝ ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ازغبْ  فضبی ٔدبظی. لبثُ عطح ٚ ثحث اؾز

 ٛز.ق ٔیٞبی ذبضج اظ قجىٝ سّمی  سسضیح ظ٘سٌی زض قجىٝ، ٕٞب٘ٙس فقبِیز
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 تجربی یٍ پیؽیى

سب خبئیىٝ ٍ٘بض٘سٌبٖ ٔمبِٝ حبضط سب ظٔبٖ ٍ٘بقشٝ قسٖ آٖ أىبٖ خؿشدٛی 

ا٘س، سحمیمی زض  ػٚٞكی سحمیك حبضط ضا زاقشٝٔمبلار ٚ ٘كطیبر ٔطثٛط ثٝ ازثیبر د

ٔجشٙی  ٞبی اخشٕبفی ٔدبظی قجىٝی ثیٗ  وكٛض ٘جٛزٜ اؾز وٝ ثٝ عٛض ٔؿشمیٓ ثٝ ضاثغٝ
دطزاذشٝ ثبقس؛ ثٝ ٕٞیٗ ٔٙؾٛض زض ازأٝ اظ ٔیبٖ  ؾلأز اخشٕبفیٚ  ثط سّفٗ ٕٞطاٜ

بِٝ حبضط سحمیمبسی وٝ ثٝ قىُ غیطٔؿشمیٓ زض زاذُ وكٛض ثٝ ٔٛضٛؿ ٔٛضز ثطضؾی ٔم

 قٛ٘س، ٚ ٘یع ثٝ ثطذی ٔغبِقبر ذبضخی دطزاذشٝ قسٜ اؾز. ٔطثٛط ٔی

ضاثغٝ ٔیعاٖ »( زض دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس ذٛز ثب فٙٛاٖ 1394لّی ظازٜ ذٛاخٝ )

ی اخشٕبفی ٔدبظی ثب ؾلأز اخشٕبفی: زا٘كدٛیبٖ زحشط ؾبوٗ ٞبٝ اؾشفبزٜ اظ قجى

وٝ ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ  ی ٘كبٖ زاز٘سزض زا٘كٍبٜ فلأٝ عجبعجبی «ذٛاثٍبٜ ؾلأز

 یی اخشٕبفی ٔدبظی ٚ ؾلأز اخشٕبفی زا٘كدٛیبٖ زذشط اضسجبط ٔقٙبزاضٞبٝ قجى

ی اخشٕبفی ٔدبظی ٚ دصیطـ اخشٕبفی، ٞبٝ ٚخٛز زاضز. ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجى

)ؾٝ ثقس اظ اثقبز دٙدٍب٘ٝ ؾلأز اخشٕبفی( ٔكبضوز اخشٕبفی ٚ قىٛفبیی اخشٕبفی 

ی اخشٕبفی ٞبٝ ٝ ٔقٙبزاض ٚ ٔؿشمیٓ ٚخٛز زاضز ٚ ثب افعایف ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىضاثغ

ٔدبظی، ؾغح دصیطـ اخشٕبفی، ٔكبضوز اخشٕبفی ٚ قىٛفبیی اخشٕبفی آٟ٘ب افعایف 

ی اخشٕبفی ٔدبظی ٚ ا٘غجبق اخشٕبفی ٚ ٞبٝ یبثس. أب ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجى ٔی

ثب افعایف ٔیعاٖ ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ  ٔكبٞسٜ قس، یٛؾا٘ؿدبْ اخشٕبفی ضاثغٝ ٔقٙبزاض ٚ ٔقى

ی اخشٕبفی ٔدبظی، ؾغح ا٘غجبق اخشٕبفی ٚ ا٘ؿدبْ اخشٕبفی ٞبٝ اؾشفبزٜ اظ قجى

 وٙس. وبٞف دیسا ٔیزا٘كدٛیبٖ 

ثطضؾی سبثیط فیؽ ثٛن ثط »( زض ٔمبِٝ ذٛز ثب فٙٛاٖ 1392٘ٛغب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )
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ضٕٗ اشفبٖ ثٝ ویفیز ضٚاثظ  «ٛا٘بٖؾطٔبیٝ اخشٕبفی دیٛ٘سی ٚ دُ ظ٘ٙسٜ زض ثیٗ خ

، ویفیز ایٗ ضٚاثظ ضا زض اضسجبط ثب ٟٕٔشطیٗ ٔؿبیُ خٛا٘بٖاخشٕبفی ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ 

ی اخشٕبفی دطوبضثطز زض ایطاٖ( ضا ثب ضٚـ ٞبٝ فیؽ ثٛن )یىی اظ قجى اؾشفبزٜ اظ

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ فطزٚؾی ٔكٟس زض ؾبَ سحهیّی  156دیٕبیكی ٚ زض ٔیبٖ 

اؾز وٝ قجىٝ  ثٛزٜ . ٘شبیح دػٚٞف حبوی اظ آٖثطضؾی وطزٜ اؾز 91-1390

اخشٕبفی فیؽ ثٛن ٔی سٛا٘س ثبفث وبٞف ؾطٔبیٝ اخشٕبفی دیٛ٘سی ٚ افعایف ؾطٔبیٝ 

 اخشٕبفی دُ ظ٘ٙسٜ ٌطزز.

ؾجه فطاغشی ٚ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز زض ثیٗ »( زض سحمیمی ثب فٙٛاٖ 1384فیضی )

ثٝ ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ٚ « ؾبِٝ زض قٟط سٟطاٖ 12–18زا٘ف آٔٛظاٖ 

زٞس افطازی وٝ ثٝ ٔیعاٖ  ٞبی فطاغشی دطزاذشٝ اؾز. ٘شبیح ایٗ سحمیك ٘كبٖ ٔی ؾجه

قبٖ زچبض  ا٘س وٝ ضٚاثظ ذب٘ٛازٌی ا٘س، ذٛز اؽٟبض زاقشٝ ظیبزی اظ ایٙشط٘ز اؾشفبزٜ وطزٜ

سط قسٜ اؾز. ٔؤثطسط ٚ  ی آٟ٘ب، ٌؿشطزٜ ٘ٝآفز ٚ اذشلاَ قسٜ اؾز؛ أب ضٚاثظ زٚؾشب

ٍ٘بٜ وبضثطاٖ ٘ؿجز ثٝ ایٙشط٘ز ٚ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ٔشفبٚر ثٛزٜ اؾز؛ وؿب٘ی وٝ زض 

وٙٙس، آٖ ضا  ٔطاحُ اِٚیٝ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ٞؿشٙس یب اظ آٖ ثٝ ٔیعاٖ وٓ اؾشفبزٜ ٔی

سطی  طا٘ی وٝ ٔسر ثیفسط وبضث اثعاض اعلافبسی ٚ اضسجبعی ٟٕٔی زا٘ؿشٝ ٚ ثط فىؽ ثیف

 ا٘س.  ا٘ؿشٝز ٔیا٘س، اؾشفبزٜ اظ آٖ ضا ثطای ؾطٌط اظ ایٙشط٘ز اؾشفبزٜ وطزٜ

ی قجىٝ اخشٕبفی ثط ٞب زؾبی سأثیطثب فٙٛاٖ  ایٝ زض ٔمبِ( 2015) 1اوطْ ٚ ٕٞىبضاٖ

ی اخشٕبفی ٔدبظی ثط ضٚاثظ اخشٕبفی ٞبٝ ار اؾشفبزٜ اظ قجىسأثیطخٛا٘بٖ، ٔغبِقٝ 

فشبضی ٚ ؾجه ظ٘سٌی ٘ؿُ خٛاٖ زض قٟطٞبی اؾلاْ آثبز ٚ ضاِٚذٙسی ٚالقی، سغییطار ض
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ی ایٗ ٔغبِقٝ، اوثطیز ٞبٝ . ثط اؾبؼ یبفشا٘سٜ دبوؿٙبٖ ضا زض زؾشٛض وبض ذٛز لطاض زاز

اظ ٔحجٛثیز  ٞبٝ ی اخشٕبفی سحز ٚة زؾشطؾی زاقشٝ ٚ ایٗ قجىٞبٝ خٛا٘بٖ ثٝ قجى

، ثركی اظ ٞبٝ ٘شبیح، اؾشفبزٜ اظ ایٗ قجى . ثط اؾبؼا٘سٜ ثبلایی زض ثیٗ آٟ٘ب ثطذٛضزاض ثٛز

اٚلبر ٔفیس خٛا٘بٖ ضا ٞسض زازٜ ٚ قىّی اظ ا٘عٚای اخشٕبفی ضا ثطایكبٖ زض دی زاقشٝ 

ی اخشٕبفی ٞب ـٕٞچٙیٗ، ثٝ سٛؾقٝ ٞٙدبضٞب ٚ اضظ ٞبٝ اؾز. اؾشفبزٜ ظیبز اظ ایٗ قجى

اؾشفسٜ  ٞبٝ جىٔٙفی زض ٔیبٖ آٟ٘ب زأٗ ظزٜ اؾز. خٛا٘ب٘ی وٝ ثیف اظ حس اظ ایٗ ق

ثط  ٞبٝ . اؾشفبزٜ اظ ایٗ قجىا٘سٜ ٔؿبئُ فسیسٜ ٔطسجظ ثب ؾلأشی ضا سدطثٝ وطز ا٘سٜ وطز

اسی ثط خبی ٌصاقشٝ سأثیطوٓ ٚ ویف ضٚاثظ اخشٕبفی ٚالقی خٛا٘بٖ ٔٛضز ٔغبِقٝ ٘یع 

 اؾز. 

زض ٔغبِقٝ ذٛز ثب فٙٛاٖ ٘مف ذٛزقیفشٍی زض چٍٍٛ٘ی ( 2010) 1ٚ ٕٞىبضاٖ ویٛ

اؾشفبزٜ اظ فیؽ ثٛن ضٚی ذٛزآٌبٞی ٚ ؾلأز اخشٕبفی، ضٕٗ سبویس  ٌصاضیسأثیط

ی اخشٕبفی ٔدبظی قجیٝ آٖ زض ؾبَ ٞبٝ ثط ضٚاج قسیس اؾشفبزٜ اظ فیؽ ثٛن ٚ قجى

ٞبی اذیط، زضیبفشٙس وٝ ثقس اظ اؾشفبزٜ اظ فیؽ ثٛن، افطازی وٝ زاضای ؾغح ثبلای اظ 

ٚ زض ٔمبثُ افطاز زاضای بٖ سمٛیز قسٜ ق ٔیذٛزقیفشٍی ثٛز٘س، ذٛزآٌبٞی فٕٛ

بٖ وبٞف یبفشٝ اؾز. ٕٞچٙیٗ ثط ق ٔیؾغٛح دبییِٗ اظ ذٛزقیفشٍی، ذٛزآٌبٞی فٕٛ

اؾبؼ ٘شبیح ایٗ ٔغبِقٝ، افطاز زاضای اظ ذٛزقیفشٍی دبییٗ، قطایظ ظ٘سٌی زٚؾشبٖ 

ذٛز ضا ثٟشط اظ ذٛزقبٖ اضظیبثی وطزٜ ٚ زض ٘شیدٝ احؿبؾبر ٔٙفی فبعفی ٚ وبٞف 

وٝ زض ٔیبٖ افطاز زاضای اظ  ایٝ ، سدطثا٘سٜ ی ضا سدطثٝ وطزؾغح ؾلأز اخشٕبف

 ذٛزقیفشٍی ثبلا ٔكبٞسٜ ٘كسٜ اؾز. 

                                                           
1 - Qiu and et al 



 

 

 

 

  20 ... های اجتواعی هبتنی بر تلفن هوراه و بررسی ضریب نفوذ شبکه

 

ی قجىٝ اخشٕبفی ٚ ٞب ززض ٔمبِٝ ذٛز سحز فٙٛاٖ فقبِی (2010) 1ثِطن ٚ ٕٞىبضاٖ

ضفبٜ یب ؾلأز اخشٕبفی اضسجبط ثیٗ اقىبَ ٔرشّف ؾطٔبیٝ اخشٕبفی ٚ اضسجبط آٖ ثب 

. آٟ٘ب ا٘سٜ ی ٔدبظی زض ثیٗ زا٘كدٛیبٖ ضا ثطضؾی وطزٞبٝ زض قجى سقبٔلار ٔؿشمیٓ افطاز

ی ٔدبظی ثٝ احؿبؼ ٞبٝ زض ٔغبِقٝ ذٛز زضیبفشٙس وٝ اضسجبط ٔؿشمیٓ ٔجشٙی ثط قجى

سمٛیز قسٜ ؾطٔبیٝ اخشٕبفی دیٛ٘سظ٘ٙسٜ ٚ احؿبؼ سٟٙبیی دبییٗ ٕٞطاٞی قسٜ، ٚ ایٗ 

ظسجبط ثب ا٘ساظٜ قجىٝ اخشٕبفی فطز( زض اضسجبط ثب ؾطٔبیٝ اخشٕبفی دُ ظ٘ٙسٜ )زض ا سأثیط

ٔشٛؾظ ثٝ ِحبػ قسر ثٛزٜ اؾز. ثط اؾبؼ ٘شبیح ٔغبِقٝ، خبِت ایٗ ثٛزٜ وٝ  سأثیط

ی اؾشفبزٜ ٞبٝ ی اخشٕبفی وٝ زض حس ظیبزی اظ ٔحشٛای ایٗ قجىٞبٝ وبضثطاٖ قجى

، سدطثٝ وبٞف ؾطٔبیٝ اخشٕبفی دیٛ٘سظ٘ٙسٜ ٚ دُ ظ٘ٙسٜ ٚ افعایف ٔیعاٖ ا٘سٜ وطز

 . ا٘سٜ سٟٙبیی ضا سدطثٝ وطز احؿبؼ

دبضازٚوؽ ایٙشط٘ز: »عِٛی ثب فٙٛاٖ  ایٝ ٔغبِقزض ( 1998) ٚ ٕٞىبضاٖ وطاٚر

 «ٛ٘س؟ق ٔیثبفث وبٞف ٔكبضوز اخشٕبفی ٚ ؾلأز ضٚا٘ی وٝ سىِٙٛٛغی اخشٕبفی 

 ذب٘ٛاض ٚ زض زٚ ؾبَ اَٚ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ا٘دبْ قسٜ،  73٘فط اظ  169وٝ زض ثیٗ 

ار اؾشفبزٜ ٘بقی اظ سأثیطٔجبحث چبِكی حَٛ ٔجحث ٔثجز یب ٔٙفی ثٛزٖ ضٕٗ سٛخٝ ثٝ 

اؾشفبزٜ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ثط وٓ ٚ ویف ضٚاثظ ٚ سقبٔلار اخشٕبفی افطاز، زضیبفشٙس وٝ 

ٚ زض ٚاحس ذب٘ٛاض فطز ثب ذب٘ٛازٜ اـ  سقبٔلار اخشٕبفیاظ ایٙشط٘ز ٔٛخت وبٞف ظیبز 

ٛز. ٕٞچٙیٗ آٟ٘ب ٔكبٞسٜ وطز٘س وٝ ق ٔیٚالقی اخشٕبفی  سط قسٖ قجىٝ وٛچه

زض ٔیبٖ افطاز ٔٛضز ثطضؾی افعایف احؿبؼ سٟٙبیی ٚ افؿطزٌی اؾشفبزٜ ظیبز اظ ایٙشط٘ز 

 ضا زض دی زاقشٝ اؾز.

                                                           
1 - Burke and et al 
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وٝ ثقساً زض  ایٝ عطح ٔكبٞسار ذٛز اظ خبٔقٝ آٔطیىب زض ٔهبحج( زض 1995) 1دبسٙبْ

ثٝ « طٔبیٝ اخشٕبفیِ آٔطیىبثِٛیًٙ ثٝ سٟٙبیی: وبٞف ؾ»سحز فٙٛاٖ  ای ٔمبِٝلبِت 

اقشغبَ ثب ایٙشط٘ز چبح ضؾیسٜ، ثٝ ایٗ أط اشفبٖ زاقشٝ وٝ زض ایبلار ٔشحسٜ آٔطیىب، 

وٕشط ثب ٕٞؿبیٍبٖ ذٛز زض ٔٛضز ٔؿبئُ  ثطٚ٘س؛قٛز وٝ افطاز وٕشط ثٝ وّیؿب  ؾجت ٔی

ی ٞب یآیٙس ٚ ٔیٟٕب٘ زض ٞبٖ وٕشط ثٝ فضٛیز زاٚعّجب٘ٝ ؾبظٔب ؛ّٕٔىشی نحجز وٙٙس

زٚض ٞٓ  ٔحّیٚ ثٝ عٛض وّی وٕشط ثطای اٞساف اخشٕبفی ٚ  ؛بْ وٕشطی ثطٌعاض وٙٙسق

فسْ ٔكغِٛیز اخشٕبفی ثب ویفیز دبییٗ ظ٘سٌی آٟ٘ب  ٘یع خٕـ قٛ٘س. زض ؾغح فطزی

 آٟ٘ب ضا وبٞف زازٜ اؾز.ٚ اخشٕبفی ٔطسجظ قسٜ ٚ ؾلأز خؿٕی ٚ ضٚا٘ی 

ی ٔٛخٛز، فطضیبر سحمیك ثب سٛخٝ ثٝ ٔغبِت ٘ؾطی ٔصوٛض ٚ ٔطٚض ازثیبر دػٚٞك

 ثٝ قىُ ظیط لبثُ عطح ٞؿشٙس:

ؾلأز اخشٕبفی )ٚ اثقبز آٖ( زض ٔیبٖ زا٘كدٛیبٖ ثط حؿت فضٛیز ٚ فسْ  -

 بقس.ث ٔیی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٔشفبٚر ٞبٝ فضٛیز آٟ٘ب زض قجى

ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی ٞبٝ ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجى -

 اثقبز آٖ( زض ٔیبٖ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ سجطیع ضاثغٝ ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز. )ٚ

 ريغ ؼىاظی تحقیق

 اظ ٘ؾط اخطایی ٚ ی سحمیمبر ٔمغقی اؾز ظٔطٜ زضاظ ٘ؾط ثقس ظٔب٘ی حبضط  دػٚٞف

ی  ثط اؾبؼ ٘حٜٛحبضط . زض دػٚٞف ٛزق ٔیٔحؿٛة سحمیمبر وبضثطزی  خعٚ

ی آٔبضی اظ ضٚـ دیٕبیف  ٔٛضٛؿ ٚ خبٔقٝٞب ٚ ثب فٙبیز ثٝ ٔبٞیز  ٌطزآٚضی زازٜ

                                                           
1- Putnam 
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اؾشفبزٜ قسٜ اؾز وٝ فٙبنط انّی ضٚـ یبز اخشٕبفی ثٝ فٙٛاٖ ضٚـ انّی سحمیك 

  .بقسث ٔیٌیطی ٚ دطؾكٙبٔٝ  قسٜ، ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞٙس وٝ ز ٔیسكىیُ  زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ سجطیع وّیٝ دػٚٞف حبضط ضا خبٔقٝ آٔبضی

ا٘س وٝ ثبِغ ثط  كغَٛ ثٝ سحهیُ ثٛزٜزض ایٗ زا٘كٍبٜ ٔ 1393 –1394زض ؾبَ سحهیّی 

ثطای ثطآٚضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ فطَٔٛ ثطآٚضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٛوطاٖ . ا٘سٜ ٞعاض ٘فط ثٛز 19

ٜ ٚ زض آٖ، ٚاضیب٘ؽ نفز ٔٛضز ثطضؾی )ؾلأز اخشٕبفی( ثب اؾشفبزٜ اظ اؾشفبزٜ قس

 ٘فط ثطآٚضز 383حسٚز  آٔبضی یٝ ٕ٘ٛ٘ ٔغبِقٝ ٔمسٔبسی ثطآٚضز ٌطزیسٜ اؾز. حدٓ

ٔشٙبؾت خٙؽ(  -)زا٘كىسٜثٙسی  ٌیطی عجمٝ زض دػٚٞف حبضط اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطزیس.

 .ثب حدٓ اؾشفبزٜ قسٜ اؾز

 تعریف مفًُمی ي عملیاتی متغیرَای تحقیق

( Keyes, 1998: 122-3ؾلأز اخشٕبفی )تعریف مفًُمی ظلامت اجتماعی: 

ؿ ٚ ویفیز فجبضر اؾز اظ اضظیبثی ٚ قٙبذز فطز اظ چٍٍٛ٘ی فّٕىطزـ زض اخشٕب

ی اخشٕبفی وٝ ٚی فضٛی اظ آٟ٘بؾز. ٞبٜ ضٚاثغف ثب افطاز زیٍط، ٘عزیىبٖ ٚ ٌطٚ

سقبضیف ٔجؿٛط ٔفْٟٛ ؾلأز اخشٕبفی ٚ ٘یع اثقبز آٖ زض اثشسای ٔجبحث ٘ؾطی ٔمبِٝ 

آٚضزٜ قسٜ ٚ ثطای خٌّٛیطی اظ اسلاف فضبی ٔمبِٝ اظ سىطاض آٟ٘ب زض ایٗ ثرف 

ّٕیبسی ٞط یه اظ اثقبز ؾلأز اخشٕبفی اقبضٜ ذٛززاضی قسٜ ٚ سٟٙب ثٝ سقبضیف ف

 . ا٘سٜ ٛز وٝ ثٝ قىُ سطویجی، قبذم ؾلأز اخشٕبفی ضا سكىیُ زازق ٔی

ثطای سقطیف فّٕیبسی ٔشغیط ؾلأز اخشٕبفی  تعریف عملیاتی ظلامت اجتماعی:

اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. زض ایٗ ( 1998) اظ دطؾكٙبٔٝ اؾشب٘ساضز ؾلأز اخشٕبفی وییع
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ای ثٝ ٘بْ  ٞبی ٔب٘ٙس: سقّك زاقشٗ ثٝ ٔدٕٛفٝ ثب ٌٛیٝ دیٛؾشٍی اخشٕبفیدطؾكٙبٔٝ، 

خبٔقٝ، خبٔقٝ ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجـ آضأف ٚ ضاحشی ثٛزٖ، احؿبؼ ٘عزیىی وطزٖ ٘ؿجز ثٝ 

 ٔكبضوز اخشٕبفیؾبیط افطاز خبٔقٝ، اضظـ لبئُ قسٖ ؾبیط افطاز خبٔقٝ ٘ؿجز ثٝ ذٛز؛ 

فطضٝ وطزٖ، چیع ٟٕٔی ثٝ خبٔقٝ فطضٝ ٞبیی ٘ؾیط: وبض اضظقٕٙسی ثٝ ز٘یب  ثب ٌٛیٝ

وطزٖ، زاقشٗ ٔحهَٛ اضظقٕٙس ثطای ؾٟیٓ قسٖ زض اخشٕبؿ، ٘شیدٝ ٟٔٓ زاقشٗ وبض ٔٗ 

ٞبیی ٔثُ: دیچیسٜ ثٛزٖ ز٘یب، ثب اضظـ ثٛزٖ  : ثب ٌٛیٝؾبظٚاضی اخشٕبفیثطای خبٔقٝ؛ 

طـ دصیثیٙی آیٙسٜ، فٟٓ آ٘چٝ زض ز٘یب دیف ذٛاٞس آٔس؛  زضن ز٘یب، ؾرز ثٛزٖ دیف
ٞبیی ٔب٘ٙس: لبثُ افشٕبز ثٛزٖ ٔطزْ، اثط ٌصاقشٗ ضفشبض ثط ضٚی  ثب ٌٛیٝ اخشٕبفی

ٞبیی قبُٔ: ٔب٘ـ ثٛزٖ  ثب ٌٛیٝ قىٛفبیی اخشٕبفیزیٍطاٖ، ٟٔطثبٖ ثٛزٖ افطاز؛ ٚ ٟ٘بیشب 

ٞب، زض سحَٛ  لبثُ سغییط ثٛزٖ اخشٕبؿ زض خٟز سحمك ذٛاؾشٝ اخشٕبؿ ثطای دیكطفز، غیط

 ب ٔفْٟٛ ثٛزٖ دیكطفز اخشٕبفی ؾٙدیسٜ قسٜ اؾز.زائٕی ثٛزٖ خبٔقٝ، ث

َای اجتماعی مبتىی بر تلفه َمراٌ )يایبر،  عضًیت ي میسان اظتفادٌ از ؼبکٍ

ثطای ؾٙدف ایٗ ٔشغیط اثشسا اظ دبؾرٍٛیبٖ ذٛاؾشٝ قسٜ  تاوگً، ياتط آپ ي لایه(:

طاٜ ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞ فضٛیز/فسْ فضٛیز ذٛز ضا زض ٞط یه اظ قجىٝ

افلاْ وٙٙس ٚ ؾذؽ زض نٛضر فضٛیز، ٔیعاٖ اؾشفبزٜ ذٛز ضا زض عَٛ قجب٘ٝ ضٚظ ثط 

 ٞبی اخشٕبفی اؽٟبض ٕ٘بیٙس. حؿت ؾبفز ٚ زلیمٝ اظ ٞط وساْ اظ ایٗ قجىٝ

دطؾكٙبٔٝ، اظ افشجبض ٔحشٛایی )اظ ٘ٛؿ نٛضی( ٚ ثٝ ٔٙؾٛض  1ثطای ثطضؾی افشجبض

ی وطٚ٘جبخ اؾشفبزٜ ٌطزیس وٝ ٘شبیح آٖ ی سحمیك اظ ضطیت آِفبٞبٝ ؾٙد 2ثطضؾی دبیبیی

                                                           
1- Validity 

2- Reliability 
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اضائٝ قسٜ اؾز. زلز زض ا٘ساظٜ ضطایت آِفبی وطٚ٘جبخ )وٝ ٍٕٞی  1زض خسَٚ قٕبضٜ 

ٞس وٝ دبیبیی سٕبْ اثقبز دٙح ٌب٘ٝ ؾلأز اخشٕبفی زض ز ٔیثٛزٜ اؾز( ٘كبٖ  7/0ثبلای 

 ؾغح لبثُ لجِٛی لطاض زاضز.

 ی ظلامت اجتماعیَا ض: ضریب آلفای کريوباخ برای زیر مقیا1جذيل 

 آِفبی وطٚ٘جبخ سقساز ٌٛیٝ اثقبز ؾلأز اخشٕبفی

 81/0 6 ؾبظٚاضی اخشٕبفی

 74/0 7 دیٛؾشٍی اخشٕبفی

 78/0 5 دصیطـ اخشٕبفی 

 78/0 5 ٔكبضوز اخشٕبفی

 75/0 6 قىٛفبیی اخشٕبفی
 

ی ٞبٝ ثب سٛخٝ ثٝ فیٙی ثٛزٖ ٔشغیط ٔؿشمُ سحمیك )فضٛیز ٚ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجى

اخشٕبفی ٔدبظی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ( ٘یبظی ثٝ ثطآٚضز دبیبیی ثطای ایٗ قبذم ٘جٛزٜ 

 اؾز. 

 َای تحقیق یافتٍ

ٔیبٍ٘یٗ وٝ  زٞس ( ٘كبٖ ٔی2ضؾی اعلافبر فٕٛٔی دبؾرٍٛیبٖ )خسَٚ قٕبضٜ ثط

زضنس اظ دبؾرٍٛیبٖ ضا  9/49ثط اؾبؼ ٘شبیح  .ثبقس ؾبَ ٔی 7/22ؾٙی دبؾرٍٛیبٖ 

زضنس اظ  93 زٞٙس. سكىیُ ٔی دؿطاٖ زضنس اظ دبؾرٍٛیبٖ ضا 1/50ٚ  زذشطاٖ

، نطفب ثطای ایٝ ایٗ اعلافبر ظٔیٙ ثبقٙس. زضنس ٔشبُٞ ٔی 7دبؾرٍٛیبٖ ٔدطز ٚ 

آٌبٞی ذٛا٘ٙسٌبٖ اظ قطایظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾی ثٛزٜ ٚ ذٛز ایٗ ٔشغیطٞب زض ازأٝ زض 

 . ا٘سٝ سحّیُ ٞب ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٍ٘طفش



 

 

 

 

26 95 بهار، پنجن، شواره دومشناسی سبک زندگی، سال  جاهعه 

 

ی سٛنیفی ٔطثٛط ثٝ ٔشغیط ٚاثؿشٝ سحمیك )ؾلأز اخشٕبفی( ٚ ٞبٜ اعلافبر ٚ آٔبض

اضائٝ قسٜ اؾز. ٔیبٍ٘یٗ قبذم وُ ؾلأز  2اثقبز دٙدٍب٘ٝ آٖ زض خسَٚ قٕبضٜ 

ثٛزٜ  27/0ٚ ا٘حطاف ٔقیبض  56/5ٚ ثیكیٙٝ  11/2، ثب ٔمساض وٕیٙٝ 82/3اخشٕبفیسض حسٚز 

كدٛیبٖ زض ؾغح ٔشٛؾظ اؾز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ حس ٚؾظ عیف، ؾلأز اخشٕبفی زا٘

ی سٛنیفی اثقبز ؾلأز اخشٕبفی ٘یع زض ٞبٜ یطز. اعلافبر ٔطثٛط ثٝ آٔبضٌ ٔیلطاض 

آٚضزٜ قسٜ وٝ ثٝ زِیُ نطفٝ خٛیی زض حدٓ ٔمبِٝ اظ سٛضیحبر ایٗ  2خسَٚ قٕبضٜ 

اعلافبر ذٛززاضی قسٜ اؾز، ضٕٗ ایٗ وٝ ذٛز اعلافبر خسَٚ ثٝ حس وبفی ٌٛیب 

 ٚ ضٚقٗ ٞؿشٙس. 

 ی تًصیفی ظلامت اجتماعی ي ابعاد آنَاٌ : آمار2جذيل 

 وكیسٌی چٍِٛی ا٘حطاف ٔقیبض ٔیبٍ٘یٗ وٕیٙٝ ثیكیٙٝ ٔشغیط

 35/0 30/0 27/0 82/3 11/2 56/5 ظلامت اجتماعی

 25/0 -32/0 72/0 31/4 2 6 دیٛؾشٍی اخشٕبفی

 20/0 -30/0 67/0 62/3 43/1 29/5 دصیطـ اخشٕبفی

 -01/0 -30/0 1 12/4 1 6 ٔكبضوز اخشٕبفی

 -14/0 28/0 85/0 28/3 20/1 80/5 ؾبظٚاضی اخشٕبفی

 31/0 -05/0 72/0 75/3 50/1 67/5 قىٛفبیی اخشٕبفی

 

ٞبی اخشٕبفی  ، اعلافبر ٔطثٛط ثٝ فضٛیز ٚ اؾشفبزٜ اظ قجى3ٝخسَٚ قٕبضٜ 

ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ زض ثیٗ دبؾرٍٛیبٖ ضا اضائٝ وطزٜ اؾز. زض اضسجبط ثب قجىٝ 

ی  زضنس اظ زا٘كدٛیبٖ فضٛ ایٗ قجىٝ 30ٞس وٝ ز ٔی٘شبیح ٘كبٖ  ،لایهٕبفی اخش

زلیمٝ زض قجب٘ٝ ضٚظ اظ ایٗ  5/27اخشٕبفی ٞؿشٙس وٝ ایٟٙب ثٝ عٛض ٔشٛؾظ ٘عزیه ثٝ 
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زضنس اظ زا٘كدٛیبٖ  7/16، ياتط آپ. زض اضسجبط ثب ا٘سٜ قجىٝ اخشٕبفی اؾشفبزٜ وطز

زلیمٝ زض  13ٝ عٛض ٔشٛؾظ ا٘سوی ثیكشط اظ وٝ ث ا٘سٜ ی اخشٕبفی ثٛز فضٛ ایٗ قجىٝ

. زضنس فضٛیز ٚ ٔشٛؾظ زلبیك اؾشفبزٜ ا٘سٜ عَٛ قجب٘ٝ ضٚظ اظ ایٗ قجىٝ اؾشفبزٜ وطز

زلیمٝ ثطای قجىٝ  28/55زضنس ٚ  43اظ زٚ قجىٝ اخشٕبفی زیٍط ثٝ سطسیت زض حسٚز 

ٍ٘ٛ ثٛزٜ زلیمٝ ثطای قجىٝ اخشٕبفی سب 45/7زضنس ٚ  7/12اخشٕبفی ٚایجط ٚ زض حسٚز 

 اؾز. 

َای  : تًزیع پاظخگًیان بر اظاض عضًیت ي میسان اظتفادٌ از َر یک از ؼبک3ٍجذيل  

 اجتماعی

 اخشٕبفی ی ٞبٝ قجى

 ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ

  سقساز

 دبؾرٍٛیبٖ

 سقساز

 افطاز فضٛ

 ضطیت ٘فٛش

 )زضنس(

 اؾشفبزٜ ٔیبٍ٘یٗ 

 ثط حؿت زلیمٝ

 43/27 30 115 383 لایٗ

 08/13 7/16 64 383 ٚاسؽ آح

 28/55 43 165 383 ٚایجط

 45/7 7/12 49 383 سبٍ٘ٛ
 

ٔمبیؿٝ فٕٛٔی سدطثٝ اؾشفبزٜ دبؾرٍٛیبٖ اظ چٟبض قجىٝ اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ 

ی اخشٕبفی ٞبٝ ٕٞطاٜ حبوی اظ ضطیت ٘فٛش ثؿیبض ثبلاسط قجىٝ ٚایجط زض ٔمبیؿٝ ثب قجى

ٖ زض ایٗ قجىٝ وبٔلا ایٗ سفبٚر ٞٓ زض زضنس فضٛیز دبؾرٍٛیب .زیٍط اؾز

ّٕٔٛؼ ثٛزٜ ٚ ٞٓ اظ ٘ؾط ٔیعاٖ ظٔبٖ اذشهبنی ثطای اؾشفبزٜ اظ ایٗ قجىٝ وبٔلا 

ٔكرم اؾز. قجىٝ اخشٕبفی لایٗ اظ ایٗ ٘ؾط زض ضسجٝ زْٚ، ٚاسؽ آح زض ضسجٝ ؾْٛ ٚ 

ٛاٖ ٌفز ٞٓ فضٛیز زض س ٔیزض ٟ٘بیز قجىٝ سبٍ٘ٛ لطاض ٌطفشٝ اؾز. ثٝ فجبضسی زیٍط 
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ٔمبیؿٝ ثب ؾٝ قجىٝ زیٍط( دسیسٜ قبیـ سطی ثیٗ دبؾرٍٛیبٖ اؾز ٚ ٞٓ  قجىٝ ٚایجط )زض

افطاز فضٛ ایٗ قجىٝ، ٔمساض ظٔبٖ ثیكشطی ضا ٘یع ثطای اؾشفبزٜ اظ ایٗ قجىٝ زض ٔمبیؿٝ ثب 

 ٞٙس. ز ٔیی اخشٕبفی زیٍط سرهیم ٞبٝ قجى

ؾغح ٔیبٍ٘یٗ ی  ٔمبیؿٝ :ظلامت اجتماعیي َای اجتماعی  عضًیت در ؼبکٍ

٘كبٖ  (4ٞبی اخشٕبفی )خسَٚ قٕبضٜ  شٕبفی ثط حؿت فضٛیز زض قجىٝؾلأز اخ

ٞبی  آٟ٘بیی وٝ فضٛ قجىٝ زض ٔیبٖ بٍ٘یٗ ؾلأز اخشٕبفیی آٖ اؾز وٝ ٔی زٞٙسٜ

ٔیبٍ٘یٗ  ثیكشط اظثٝ عٛض ٘ؿجی  (88/3 )ثب ٔیبٍ٘یٗ اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٘یؿشٙس

٘كبٖ ٔطثٛعٝ ؾغح ٔقٙبزاضی آظٖٔٛ  .( اؾز77/3 )ثب ٔیبٍ٘یٗ ٞب افطاز فضٛ ایٗ قجىٝ

سفبٚسی ٔقٙبزاض اؾز، ثٝ ایٗ  05/0سفبٚر ثٝ ِحبػ آٔبضی زض ؾغح  زٞس وٝ ایٗ ٔی

ی چٟبضٌب٘ٝ زض ٔمبیؿٝ ثب افطاز فضِٛ ٞبٝ ٔقٙی وٝ ؾلأز اخشٕبفی افطاز غیط فضٛ قجى

 ، ثٝ قىُ ٔقٙبزاضی ثبلاسط اؾز.ٞبٝ حسالُ یىی اظ ایٗ قجى

ی َاٍ میاوگیه ظلامت اجتماعی ي ابعاد آن بر حعب عضًیت در ؼبک : آزمًن تفايت4جذيل 

 اجتماعی

 ٘شیدٝ

 آظٖٔٛ

 ؾغح

 ٔقٙبزاضی

 زضخٝ

 آظازی
  سقساز ٔیبٍ٘یٗ tٔمساض 

تاییذ 

 فرضیٍ
027/0  380 22/2  

78/3  ظلامت عضًیت 195 

89/3 اجتماعی  عذم عضًیت 188 

654/0 ضز فطضیٝ  374 448/0  
29/4  دیٛؾشٍی فضٛیز 195 

32/4 اخشٕبفی  فسْ فضٛیز 188 

165/0 ضز فطضیٝ  380 031/1  
09/4  ٔكبضوز فضٛیز 195 

 فسْ فضٛیز 188 20/4 اخشٕبفی
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 ٘شیدٝ

 آظٖٔٛ

 ؾغح

 ٔقٙبزاضی

 زضخٝ

 آظازی
  سقساز ٔیبٍ٘یٗ tٔمساض 

 375/0 379 429/0 ضز فطضیٝ
 ؾبظٚاضی فضٛیز 195 28/3

 فسْ فضٛیز 188 31/3 اخشٕبفی

 -375/0 379 708/0 ضز فطضیٝ
 دصیطـ فضٛیز 195 63/3

 فسْ فضٛیز 188 61/3 اخشٕبفی

 102/0 380 271/0 ضز فطضیٝ
 قىٛفبیی فضٛیز 195 70/3

 فسْ فضٛیز 188 79/3 اخشٕبفی

 

ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ اثقبز دٙدٍب٘ٝ ؾلأز اخشٕبفی زض ٔیبٖ افطاز فضٛ ٚ غیطفضٛ 

ی اخشٕبفی، ثٝ قىُ خبِجی، زض ٞیچ یه اظ ٔٛاضز ٔقٙبزاض ثٝ ٔقٙبی آٔبضی ٞبٝ قجى

اؾز. اِجشٝ ثبیس اشفبٖ زاقز وٝ اضسجبط آٔبضی ثیٗ قبذم وُ ؾلأز اخشٕبفی ٘جٛزٜ 

ی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ذٛز ٘یع ثب سدٝ ثٝ ٞبٝ ثب فضٛیز/فسْ فضٛیز زض قجى

ثطآٚضز قسٜ، چٙساٖ اضسجبعی لٛی  027/0ٔطثٛعٝ وٝ زض حسٚز  tؾغح ٔقٙبزاضی 

٘ؿجی ٚ ٔقٙبزاض ٔیبٍ٘یٗ ؾلأز  ٛاٖ اظ سفبٚرس ٔیٛز. ثٝ ٞط حبَ ق ٕیٔحؿٛة ٘

 اخشٕبفی زض ثیٗ افطاز فضٛ ٚ غیطفضٛ )ثٝ ٘فـ افطاز غیطفضٛ( نحجز وطز. 

٘شبیح ثسؾز آٔسٜ اظ  :ظلامت اجتماعیي َای اجتماعی  میسان اظتفادٌ از ؼبکٍ

ٔسر  زٞس وٝ ثیٗ ٘كبٖ ٔی( 5انّی سحمیك )خسَٚ قٕبضٜ آظٖٔٛ دیطؾٖٛ ثیٗ زٚ ٔشغیط 

 ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی زا٘كدٛیبٖ ظ قجىٝظٔبٖ اؾشفبزٜ ا

 -135/0ثطاثط ثب  دیطؾٖٛ ضاثغٝ ٔصوٛض ی ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز. ضطیت ٕٞجؿشٍی ضاثغٝ

، ثیبٍ٘ط ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثیٗ زٚ ٔشغیط اؾز، ثٝ 008/0ٚؾغح ٔقٙبزاضی آٖ ثطاثط ثب 
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ضٚز اظ ٔیعاٖ  ٞبی اخشٕبفی ثبلا ٔی ا٘كدٛیبٖ اظ قجىٝایٗ ٔقٙب وٝ ٞط چٝ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ ز

قٛز. ثٙبثطایٗ فطضیٝ ٔٛضز ٘ؾط سحمیك ٔجٙی ثط ٚخٛز  ؾلأز اخشٕبفی آٟ٘ب وبؾشٝ ٔی

ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚؾلأز  ضاثغٝ ٔقٙبزاض ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىٝ

 . قٛز اخشٕبفی زا٘كدٛیبٖ سبییس ٔی

َای اجتماعی ي ظلامت  گی پیرظًن بیه میسان اظتفادٌ از ؼبکٍ: ضریب َمبعت5جذيل 

 اجتماعی

 اثقبز ؾلأز اخشٕبفی
 ظلامت

 اجتماعی

 

ا٘ؿدبْ 

 اخشٕبفی

ٔكبضوز 

 اخشٕبفی

ؾبظٚاضی 

 اخشٕبفی

قىٛفبیی    

 اخشٕبفی

دصیطـ 

 اخشٕبفی

 ضطیت ٕٞجؿشٍی -135/0 012/0 062/0 -138/0 -125/0 020/0

 ؾغح ٔقٙبزاضی  008/0 813/0 227/0 007/0 014/0 701/0

 سقساز دبؾرٍٛیبٖ 383 383 383 383 383 383

 ٘شیدٝ آظٖٔٛ  تاییذ فرضیٍ ضز فطضیٝ ضز فطضیٝ سبییس فطضیٝ سبییس فطضیٝ ضز فطضیٝ

 

ی آٖ اؾز وٝ ثیٗ اثقبز ؾبظٚاضی اخشٕبفی ٚ ٔكبضوز  ٕٞچٙیٗ ٘شبیح ٘كبٖ زٞٙسٜ

زاضی ٚخٛز زاضز.  اخشٕبفی ضاثغٝ ٔقىٛؼ ٚ ٔقٙب ٞبی اخشٕبفی ثب ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىٝ

( 007/0)ثب ؾغح ٔقٙبزاضی  -138/0ضطیت ٕٞجؿشٍی ضٚاثظ ٔصوٛض ثٝ سطسیت ثطاثط ثب 

(، ثیبٍ٘ط ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقىٛؼ ثیٗ زٚ ٔشغیط اؾز، 014/0)ثب ؾغـ ٔقٙبزاضی  -125/0ٚ 

ط سّفٗ ٕٞطاٜ، اظ ٔیعاٖ ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ث ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ ثب افعایف اؾشفبزٜ اظ قجىٝ

قٛز ٚ ثطفىؽ. ثیٗ اثقبز زیٍط  ٔكبضوز ٚ ؾبظٚاضی اخشٕبفی زا٘كدٛیبٖ وبؾشٝ ٔی

ٔقٙبزاضی ٔكبٞسٜ  یٝ ٞبی اخشٕبفی ضاثغ ؾلأز اخشٕبفی ٚ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىٝ

 ٘كس. 
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 گیری بحث ي وتیجٍ

ٕطاٜ، ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٞ ٔغبِقٝ حبضط ٘كبٖ زاز وٝ اظ ٔیبٖ قجىٝ

زضنسی( زض ٔیبٖ زا٘كدٛیبٖ  43ی اخشٕبفی ٚایجط ضطیت ٘فٛش ثبلاسطی )قیٛؿ  قجىٝ

ثٙسی آٔبض آِىؿب ضا وٝ ٔسفی ثٛزٜ  زا٘كٍبٜ سجطیع زاقشٝ اؾز. ایٗ یبفشٝ ثٝ ٘حٛی ضسجٝ

زٞٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ٔطوع آٔبض  ٞب ثعضٌشطیٗ ٔربعجبٖ ٚایجط زض خٟبٖ ضا سكىیُ ٔی ایطا٘ی

 زٞس. ضا ٔٛضز سبییس لطاض ٔیآ٘ٙجطي زض ایٗ ظٔیٙٝ 

ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ  ٞبی فضٛیز زض قجىٝ ٘شبیح حبنُ اظ اضسجبط ثیٗ ٔشغیط

زٞس وٝ ثیٗ ایٗ زٚ ٔشغیط اضسجبط ٔقىٛؼ ٚ  ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی ٘كبٖ ٔی

 ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز ٚ ٕٞچٙیٗ زض ٔٛضز اثقبز ؾلأز اخشٕبفی سٟٙب اضسجبط ثیٗ اثقبز

ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ثٝ قىُ  ٚ قىٛفبیی اخشٕبفی ٚ قجىٝٔكبضوز 

( 1391ٔقىٛؼ، ٔقٙبزاض اؾز. ایٗ ٘شیدٝ ٕٞؿٛ ثب ٘ؾطار ؾبضٚذب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٌصاضزٜ  سأثیطٞب ٚ ضفشبض قٟطٚ٘ساٖ  سٛا٘ٙس زض ٍ٘طـ ٞب ٔی ثبقس وٝ ٔقشمس٘س ایٗ ضؾب٘ٝ ٔی

 دبْ اخشٕبفی قٛ٘س. ٚ ثبفث وبٞف ٕٞسِی، احؿبؼ سقّك ّٔی ٚ ا٘ؿ

وٙس  اؾشسلاَ ٔی ٞٓ( 1997) طوُسچٙبٖ وٝ زض ٔجبحث ٘ؾطی ٘یع اقبضٜ قس، 

سٛا٘س ثطای وبضثطاٖ ایٙشط٘ز خصاة وٙٙسٜ ثبقس  زٞس ٔی اضسجبعی وٝ زض ایٙشط٘ز ضخ ٔی

، ِٚی اظ آ٘دبیی وٝ سط ثٝ ٘ؾط آیس ٚ ٕٔىٗ اؾز اظ اضسجبط ؾٙشی چٟطٜ ثٝ چٟطٜ وبضآٔس

ٞبی ؾطٔبیٝ اخشٕبفی ذٛز ضا نطف سٛؾقٝ خٛأـ  ا٘طغی یُ اضسجبعیوبضثطاٖ ایٗ ٚؾب

سقبٔلار اخشٕبفی ٔحّی ذٛز، ثٙبثطایٗ ؾغح ٚ ویفیز اضسجبعبر سب  ٙٙسو ٔی ٔدبظی

 ٛا٘س سٙعَ دیسا وٙس. س ٔیٚالقی اخشٕبفی چٙیٗ افطازی 
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ٞبی اخشٕبفی  ٔقٙبزاض ثیٗ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىٝ یٝ زض سحمیك حبضط ٚخٛز ضاثغ

ثیٗ ٞط یه  یٝ ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ ٚ ؾلأز اخشٕبفی سبییس قس. ٕٞچٙیٗ ثطضؾی ضاثغ

ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ  اظ اثقبز ؾلأز اخشٕبفی ٚ ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ قجىٝ

٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ اثقبز ؾبظٚاضی اخشٕبفی ٚ ٔكبضوز اخشٕبفی ثب ٔیعاٖ اؾشفبزٜ اظ 

ی ٔقىٛؼ ٚ ٔقٙبزاضی ٚخٛز. ایٗ ٘شیدٝ،  سّفٗ ٕٞطاٜ ضاثغٝ ٞبی اخشٕبفی ٔجشٙی ثط قجىٝ

اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز ثٝ ایٗ ٘شیدٝ ضؾیس٘س وٝ ضا ( 1998) سحمیك وطاٚر ٚ ٕٞىبضاٖ

ی اخشٕبفی دیطأٖٛ فطز  اـ ٚ وٛچه قسٖ حّمٝ ٔٛخت وبٞف اضسجبط فطز ثب ذب٘ٛازٜ

( وٝ 1384فّٕساضی )ٚ ٕٞچٙیٗ ٔقیٙی  ٌطزز ٚ افعایف احؿبؼ سٟٙبیی ٚ افؿطزٌی ٔی

ای زض ؾؿز وطزٖ ا٘ؿدبْ اخشٕبفی ٚالقی ٚ  ٔقشمس اؾز ٚؾبیُ اضسجبعی ٘مف فعایٙسٜ

ٌیطی  زٞس. ثط ایٗ اؾبؼ، قىُ ای وطزٖ خٛأـ ا٘ؿب٘ی زاضز ضا ٔٛضز سبییس لطاض ٔی شضٜ

ی ٞبٝ اخشٕبفبر فضبی ٔدبظی، یب ثٝ فجبضسی ثٟشط فضٛیز ٚ اؾشفبزٜ ظیبز اظ قجى

 قٛز وٝ اخشٕبفبر ٚ سقبٔلار ٚالقی اخشٕبفی، انغلاحبً ، ٔٛخت ٔیاخشٕبفی ٔدبظی

إٞیز قٛ٘س وٝ سجقبر ٘بٔٙبؾت آٖ ضٚی ؾلأز  ضفشٝ، ٚ ثٝ سسضیح وٓ ضً٘ ٚ ثی آة

 ار ٘بٔٙبؾت اؾز.سأثیطاخشٕبفی افطاز ٔٗ خّٕٝ ایٗ 

ٛاٖ ٌفز وٝ ٘شبیح حبنُ اظ سحمیك حبضط زض چٟبضچٛة س ٔیثٝ فٙٛاٖ خٕـ ثٙسی 

ٌیطز.  فضبی ٔدبظی ثط ؾلأز اخشٕبفی لطاض ٔی سأثیطثسثیٙب٘ٝ ٘ؿجز ثٝ   ضٚیىطز

ار فضبٞبی ٔدبظی ثط ظ٘سٌی سأثیطٕٞچٙیٗ، ٔجشٙی ثط ضٚیىطزٞبی ٚالـ ثیٙب٘ٝ ٘ؿت ثٝ 

ٛاٖ اؾشسلاَ وطز وٝ زؾز وٓ زض ٔیبٖ زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز ثطضؾی، س ٔیافطاز خبٔقٝ ٘یع 

ٔدبظی نٛضر ٍ٘طفشٝ اؾز وٝ ظٔیٙٝ ضا ثطای  یٞبٝ احشٕبلاً اؾشفبزٜ ٔٙبؾجی اظ ایٗ قجى

وبٞف ؾغح ؾلأز اخشٕبفی آٟ٘ب ثٝ عٛض ٘ؿجی فطاٞٓ وطزٜ اؾز. ثٙبثطایٗ ضطٚضی 
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ی اخشٕبفی ٞبٝ ذٛاٞس ثٛز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ٌطیع٘بدصیط ثٛزٖ ٔٛاخٟٝ ٚ اؾشفبزٜ اظ قجى

كٛض افعٚزٜ ٔدبظی ثٝ ٚیػٜ ٔجشٙی ثط سّفٗ ٕٞطاٜ، وٝ ٞط ضٚظ ٞٓ ثط وبضثطاٖ آٟ٘ب زض و

ی لاظْ ثطای اؾشفبزٜ ثٟیٙٝ اظ ایٗ أىب٘بر ٞب ـٛز، ثب سساثیط ٔٙبؾجی زض ظٔیٙٝ آٔٛظق ٔی

ی اضسجبعی ٔدبظی )وٝ نس اِجشٝ وبض ٞبٝ اضسجبعی ٚ ٘یع ٔسیطیز ٔحشٛای چٙیٗ قجى

زض ثیٗ افطاز  ٞبٝ ر ٘بٔٙبؾت اؾشفبزٜ اظ ایٗ قجىسأثیطثؿیبض ؾرشی ذٛاٞس ثٛز( ثشٛاٖ اظ 

 شی إِمسٚض وبؾز. خبٔقٝ ح

 



 

 

 

 

34 95 بهار، پنجن، شواره دومشناسی سبک زندگی، سال  جاهعه 

 

 مىابع
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