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 چکیذُ
پص٤ط٢ ؾلأت ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ رٛا٘بٖ ٘مف ثؿعا٣٤ زض تق٥٥ٗ ٚضق٥ت ؾلأت آٟ٘ب زض ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت

ٞب٢ التهبز٢ فٙٛاٖ زاضا٣٤ افطاز، فطاتط اظ زاقتٝ ٞب ثٝضز. أطٚظٜ، ؾطٔب٤ٝٞب٢ آت٣ ظ٘س٥ٌكبٖ زا زٚضٜ
ا٢ ضا زض ضفتبضٞب٢ ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ زض وٙبض ؾطٔب١٤ التهبز٢ ٘مف فٕسٜاؾت. ؾطٔب٤ٝ

ٞب٢ التهبز٢، ارتٕبف٣ ٚ  ؾطٔب٤ٝ ط٥تأحوٙٙس. ٞسف پػٚٞف حبضط، ثطضؾ٣ ارتٕبف٣ افطاز ثبظ٢ ٣ٔ
پص٤ط٢ ؾلأت آٟ٘بؾت. چبضچٛة ٘ؾط٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ زض ظاٖ ثط ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛتآٔٛفط٣ٍٙٞ زا٘ف

-تحم٥ك حبضط، تطو٥ج٣ اظ ٘ؾط١٤ ؾطٔب٤ٝ ثٛضز٤ٛ ٚ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٥ٌس٘ع اؾت. ربٔق١ آٔبض٢، زا٘ف

٘فط٢ پؿط ٚ زذتط ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ  391آٔٛظاٖ زٚض٠ ٔتٛؾغ١ زْٚ قٟط ق٥طاظ اؾت ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ 
ا٢ اؾت وٝ ثب ا٢ چٙس ٔطح٥ٌّٝط٢، ضٚـ عجمٝ طضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝوٛوطاٖ ٔٛضز ث

عٛضو٣ّ،  اؾتفبزٜ اظ آٔبض آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ق٥طاظ افٕبَ قسٜ اؾت. ٘تب٤ذ تحم٥ك ٘كبٖ ٣ٔ زٞس ثٝ
-پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فپص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بٔٙبؾت اؾت. ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت

ٙؿ٥ت، ٚضـ تحه٣ّ٥ ٚ تزطثٝ ث٥ٕبض٢ ذبل تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٘ساضز. ؾطٔب١٤ آٔٛظاٖ ثٝ ِحبػ ر
ٚاؾغ١  نٛضت غ٥طٔؿتم٥ٓ ٚ ثٝ نٛضت ٔؿتم٥ٓ ٚ ؾطٔب١٤ التهبز٢ ثٝ فط٣ٍٙٞ ٚ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ثٝ

عٛضو٣ّ پػٚٞف حبضط،  ٔخجت زاض٘س. ثٝ ط٥تأحپص٤ط٢ ؾلأت ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ، ثط ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت
آٔٛظاٖ ضا پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فز٢، ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ زض تج٥٥ٗ ٔؿئ٥ِٛت٢ التهبٞبٝ ٤ؾطٔبا٥ٕٞت 

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ
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 هقذهِ

فٙٛاٖ ٤ه حك ثكط٢ ٚ ٞسف٣ ارتٕبف٣  أطٚظٜ، زض تٕب٣ٔ رٛأـ، ؾلأت ثٝ

ٞب٢ و٥ف٥ت ٚ و٥ٕت  وٙٙسٜ ٤ٗ تق٥٥ٗتط ٟٔٓقٛز. ؾلأت ٚ ث٥ٕبض٢ ٤ى٣ اظ  ٣ٔقٙبذتٝ 

ٔٛضز اذتلالات  ٢ زٚض، ظٔب٣٘ وٝ وٕتط٤ٗ آٌب٣ٞ زضٞب ٌصقتٝظ٘س٣ٌ افطاز اؾت. اظ 

رؿ٣ٕ ٚ ضٚا٣٘ ٚرٛز زاقت تب ظٔبٖ حبضط وٝ تحٛلات چك٥ٍٕط٢ زض قٙبذت ثكط 

اؾت، حفؼ ٚ ثبظ٤بث٣ ؾلأت ٔٛضز تٛرٝ ثٛزٜ اؾت.  اظ ا٤ٗ اذتلالات نٛضت ٌطفتٝ

٢ ٞب قبذم٢ ضا زض ا ٔلاحؾٝٞب٢ لبثُ ط٢ ع٣ زٚ ؾس٠ اذ٥ط، پ٥كطفترٛأـ ثك

ٞب٢ فف٣٘ٛ ٚ وبٞف ٌؿتطزٜ  ٥ٕبض٢ثٚضق٥ت ؾلأت قبٞس ثٛزٜ ا٘س. وٙتطَ ثؿ٥بض٢ اظ 

: 2008، 1)٤ٚٗ ضا٤ت ٔطي ٚ ٥ٔط اعفبَ، افعا٤ف ٕ٘ب٤بٖ ا٥ٔس ظ٘س٣ٌ ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقت

تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢ ثٝ  ساقت ف٣ٕٔٛٞب٢ ؾلأت ٚ ثٟ ٥كطفتپ(. افعا٤ف ا٥ٔس ظ٘س٣ٌ ٚ 1

٢ ٞب پػٚٞفقٛز. تهٛض ف٣ٕٔٛ، ٘مف  ٣ٔٞب٢ پعقى٣ ٔسضٖ ٘ؿجت زازٜ  ٣٤تٛا٘ب

٢ زضٔبٖ ٔٙبؾت ثطا٢ ٞب ضٚـٞب ٚ ٤بفتٗ  ٥ٕبض٢ثپعقى٣ زض وكف فُّ ظ٤ؿت قٙبذت٣ 

 ط٥تأحتٛاٖ اظ  ٣ٕ٘(. ثب ا٤ٙىٝ 212: 1387زا٘س )٥ٌس٘ع،  ٣ٔضا فبُٔ ان٣ّ ا٤ٗ تغ٥٥ط  آٟ٘ب

پٛق٣ وطز، ٣ِٚ  ٞب٢ پعقى٣ زض ثٟجٛز ٚضق٥ت ؾلأت ف٣ٕٔٛ افطاز چكٓ فت٥كطپ

ثؿ٥بض٢ اظ پػٚٞكٍطاٖ فّْٛ ارتٕبف٣، چ٥ٙٗ ث٥ٙك٣ ٘ؿجت ثٝ ؾلأت ٚ ث٥ٕبض٢ ضا 

زا٘ٙس. چطاوٝ ٘مف ٟٔٓ تأح٥طات ارتٕبف٣ ٚ ٔح٥غ٣ ضا ثط  ٣ٕ٘چٙساٖ ٔتمبفس وٙٙسٜ 

 (.212: ٥ٌ1387طز )٥ٌس٘ع،  ٣ٔاٍِٛٞب٢ ؾلأت٣ ٘بز٤سٜ 

ا٢ ضا زض تق٥٥ٗ أطٚظٜ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ٘مف فٕسٜ
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اشفبٖ زاض٘س وٝ ربٔقٝ  1وٝ ضارطظ ٚ ٞىٙجطيوٙٙس. چٙبٖؾلأت ٚ ٔطي ٚ ٥ٔط ا٤فب ٣ٔ

لطاض زاضز وٝ زض آٖ  2ا٢ اظ ا٘تمبَ اپ٥س٥ِٔٛٛغ٤ه ثٝ ٘بْ ٥ٞٛثط٤ؿت٥ها٘ؿب٣٘ زض ٔطحّٝ

تق٥٥ٗ ؾغٛح ٔطي ٚ ٥ٔط زاضز )ِٛوبؼ ٚ ٥ٔط، ا٢ زض ٢ ظ٘س٣ٌ ٘مف فٕسٜٞب ؾجه

(. اٌطچٝ زؾتبٚضزٞب٢ پعقى٣ زض وبٞف ٔطي ٚ ٥ٔط ٔؤحط٘س، ٣ِٚ 76-75: 1384

وٙٙس٠ ان٣ّ ؾلأت ٚ ث٥ٕبض٢ ٚ زضٟ٘ب٤ت ضفتبضٞب ٚ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٔطتجظ ثب  تق٥٥ٗ

٥ٌطز وٝ ؾلأت اؾت. ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ع٥ف ٚؾ٥ق٣ اظ افٕبَ ضا زض ثط٣ٔ

٢ زاضز. ثب ا٤ٗ ٚرٛز، تغ٥٥طات ارتٕبف٣ ٚ ا ػ٤ٜٚاظ آٟ٘ب ثٝ ٘ٛث١ ذٛز ا٥ٕٞت  ٞط ٤ه

ٞب ٚ ٟ٘بزٞب٢ ظ٤طثظ ٞب٢ ٔس٣٘ ٔٛرت قسٜ اؾت تب زضوٙبض ٔؿئ٥ِٛت زِٚتآظاز٢

فٙٛاٖ وٙكٍط ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت ذٛز ضا ثط فٟسٜ ث٥ٍط٘س ٚ ثب  ؾلأت، ذٛزِ افطاز ثٝ

ربٔقٝ، ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ٔؿئ٥ِٛت  تٛرٝ ثٝ زا٘ف ف٣ٕٔٛ ٚ أىب٘بت ٔٛرٛز زض ٞط

 ؾلأت ضا زض لجبَ ذٛز افٕبَ وٙٙس.

ثط ا٤ٗ اؾبؼ، زض ز٥٘ب٢ أطٚظ٤ٗ، ٞط ٤ه اظ افطاز زض لجبَ حفؼ ٚ ثٟجٛز ؾلأت 

تط٢ ضا  ٞب، ٘مف ٟٔٓ فٟسٜ زاض٘س وٝ زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛلق٥ت ذٛز ٥ٔعاٖ اظ ٔؿئ٥ِٛت ضا ثط

وٙس.  زض تق٥٥ٗ ؾلأت افطاز ثبظ٢ ٣ٔ ٘ؿجت ثٝ ٔؿئ٥ِٛت ربٔقٝ ٚ ٟ٘بزٞب٢ ٔطتجظ

فٙٛاٖ ثرك٣ اظ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٔطتجظ ثب ؾلأت،  ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت ثٝ

ٞب٢ ارتٕبف٣، التهبز٢ ٚ  اظ فٛأُ فطز٢ ٚ ارتٕبف٣ ز٤ٍط٢ اؾت. ؾطٔب٤ٝ ٔتأحط

٤ظ تٛا٘س قطا ٞب٢ ٟٔٓ ضفتبضٞب ٚ ؾجه ظ٘س٣ٌ افطاز، ٣ٔ وٙٙسٜ فٙٛاٖ تق٥٥ٗ فط٣ٍٙٞ ثٝ

پص٤ط٢ ٢ ضا ثطا٢ افطاز فطاٞٓ آٚضز وٝ زض آٖ حؽ ٔؿئ٥ِٛتا ػ٤ٜٚفطز٢ ٚ ارتٕبف٣ 

 لطاض ٥ٌطز. ط٥تأحؾلأت تحت 
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وٝ ثرف  تهٛض ف٣ٕٔٛ ا٤ٗ اؾت وٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ٌطٜٚ ؾب٣ِٕ ٞؿتٙس؛ زضحب٣ِ

ا٢ اظ ا٤ٗ ٌطٜٚ ثٝ ز٥ُِ ؾٛا٘ح، ذكٛ٘ت، ذٛزوك٣، فٛاضو ثبضزاض٢ ذغط٘بن فٕسٜ

قٛ٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  ٣ٔلبثُ پ٥ك٥ٍط٢ ٚ زضٔبٖ، زچبض ٔطي ظٚزضؼ ٞب٢  ٥ٕبض٢ثٚ ؾب٤ط 

ثط٘س )ؾبظٔبٖ رٟب٣٘  ٣ٔٞب٢ ٔعٔٗ ٚ ٘بتٛا٣٘ ٚ ٔق٥ِّٛت ض٘ذ  ٥ٕبض٢ثتقساز٢ اظ آٟ٘ب، اظ 

ا٢ اؾت (. ثٙب ثط تئٛض٢ ؾطٔب١٤ ا٘ؿب٣٘، ؾلأت، ؾطٔب٤ٝ شذ٥طٜ قس2010ٜ، 1ثٟساقت

قٛز تب زض ٟ٘ب٤ت  ٣ٔذ اظ آٖ وبؾتٝ تسض٤ وٝ ثب ٌصقت ظٔبٖ، اظ ٍٞٙبْ تِٛس تب ٔطي، ثٝ

ثٝ اتٕبْ ثطؾس. زض عَٛ ا٤ٗ ٔؿ٥ط، ث٥ٕبض٢ ٔٛرت ؾطفت ٌطفتٗ وبٞف ؾطٔب٤ٝ؛ ٚ 

ضفتٝ ٚ افعا٤ف عَٛ فٕط  ٔٛلـ، ؾجت رجطاٖ ؾطٔب١٤ اظزؾت پ٥ك٥ٍط٢ ٚ زضٔبِٖ ثٝ

(. ثس٤ٗ تطت٥ت، ؾلأت ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ ضفتبضٞب٢ 76: 1389ٌطزز )ظ٘زب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣ٔ

ثب آٖ، زض تق٥٥ٗ چ٣ٍٍ٘ٛ ٚضق٥ت ؾلأت آٟ٘ب زض ٔطاحُ ثقس٢ ظ٘س٣ٌ ٟٔٓ ٔطتجظ 

 اؾت.

٢ اظ ا فٕسٜا٤طاٖ وكٛض٢ ثب رٕق٥ت رٛاٖ اؾت وٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ رٛا٘بٖ ثرف 

قٟطٞب٢ ا٤طاٖ  زٞٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ق٥طاظ اظ رّٕٝ ولاٖ رٕق٥ت وُ ضا تكى٥ُ ٣ٔ

اـ، ٟٔبرطاٖ  ٥ب٣٤رغطاف اؾت وٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛلق٥ت التهبز٢، ؾ٥بؾ٣، فط٣ٍٙٞ ٚ

التهبز٢ ٔرتّف، اقىبَ -ظ٤بز٢ ضا ثٝ ذٛز رصة وطزٜ اؾت. عجمبت ارتٕبف٣

آٚضز. ق٥طاظ ٕٞب٘ٙس  ٢ٔ٣ ظ٘س٣ٌ ٚ ضفتبضٞب ضا زض چ٥ٙٗ قٟط٢ فطاٞٓ ٞب ؾجهٔرتّف 

قٟطٞب٢ ا٤طاٖ ٞٓ ثب اضائ١ ذسٔبت ٚ أىب٘بت ٔتٙٛؿ، أىبٖ افعا٤ف  ز٤ٍط ولاٖ

٢ اٝ ٤ؾطٔبوٙس ٚ ٞٓ ثب ا٤زبز اذتلافبت عجمبت٣ ٚ  فطاٞٓ ٣ٔپص٤ط٢ ؾلأت ضا ٔؿئ٥ِٛت

-وٙس. زا٘ف ٔٛرجبت افَٛ ٚ اذتلاف ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت ضا زض ث٥ٗ ٘ٛرٛا٘بٖ ا٤زبز ٣ٔ
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ٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ٚ  فٙٛاٖ لكط ٘ٛرٛاٖ، ٞٓ زض ٔقطو آٔٛظـ آٔٛظاٖ ثٝ

ٚ ا٘زبْ افٕبَ  پص٤ط٢ ؾلأت ٞؿتٙس ٚ ٞٓ قطا٤ظ ؾط ثبظ ظزٖ اظ ا٤ٗ ٔؿئ٥ِٛتٔؿئ٥ِٛت

عٛضو٣ّ، ٘ٛرٛا٘بٖ زض ٔمب٤ؿٝ ثب  ثٝپص٤ط٢ ؾلأت ضا زاض٘س. ٔغب٤ط ثب حفؼ ٚ ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢  پص٤ط٢ لبثُ تٛر٣ٟ زاض٘س. قطا٤ظ ض٤ؿه ٞب٢ ؾ٣ٙ، ض٤ؿهؾب٤ط ٌطٜٚ

ٌطزز. پص٤ط٢ آٟ٘ب زض ظ٥ٔٙٝ ؾلأتكبٖ ٣ٔ٘ٛرٛا٘بٖ ٔٛرت وبٞف ٔؿئ٥ِٛت

ٞب٢ ٣ٕٟٔ وٝ ضفتبضٞب٢ ارتٕبف٣ افطاز ضا  وٙٙسٜ تق٥٥ٗفٙٛاٖ  ٞب ثٝتطت٥ت، ؾطٔب٤ٝ ا٤ٗ ثٝ

پص٤ط٢ آٟ٘ب ضا تغ٥٥ط زٞس. زضٚالـ، تٛظ٤ـ ٘بثطاثط تٛا٘س ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛتوٙس؛ ٣ٔٔتأحط ٣ٔ

پص٤ط٢ آٟ٘ب ضا آٔٛظاٖ، ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛتٞب٢ التهبز٢، ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ زا٘فؾطٔب٤ٝ

زض پ٣ ثطضؾ٣ ٚضق٥ت ضفتبضٞب٢  ا٤ٗ پػٚٞف،. ؾبظز ٣ٔزض لجبَ ؾلأت ذٛز ٔتفبٚت 

ٞب٢ التهبز٢، آٔٛظاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾٙزف ؾطٔب٤ٝٔطتجظ ثب ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت زا٘ف

 ؾؤالاتثٝ ا٤ٗ تطت٥ت، پػٚٞف حبضط زض پ٣ پبؾد ثٝ  ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ آٟ٘ب اؾت.

 ظ٤ط اؾت:

آٔٛظاٖ ثط ٥ٔعاٖ  التهبز٢، فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ زا٘ف ٢ٞبٝ ٤ؾطٔبآ٤ب  -1

 زاضز؟ ط٥تأح آٟ٘ب٤ط٢ ؾلأت پص ٔؿئ٥ِٛت

آٔٛظاٖ ثط  التهبز٢، فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ زا٘ف ٢ٞبٝ ٤ؾطٔب ط٥تأح٘ٛؿ ٚ ٥ٔعاٖ  -2

 پص٤ط٢ ؾلأت آٟ٘ب چٍٛ٘ٝ اؾت؟ ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت

آٔٛظاٖ ثط اؾبؼ رٙؿ٥ت، ٚضق٥ت تحه٣ّ٥ ٚ  زا٘ف پص٤ط٢ آ٤ب ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت -3

 تزطثٝ ث٥ٕبض٢ ٔتفبٚت اؾت؟

 ادبیبت تحقیق

٥ٌطز وٝ ثب ا٘زبْ  ٢ اظ افٕبَ ضا زض ثط٣ٔا ٌؿتطزٜظ ثب ؾلأت، ع٥ف ضفتبضٞب٢ ٔطتج
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 ثط ٚضق٥ت ؾلأت فطز زض ٕٞبٖ ظٔبٖ ٚ ٤ب زض عَٛ ظٔبٖ  ٣ٔٙفٔخجت ٤ب  ط٥تأحآٖ، 

تٛاٖ ثٝ زٚ زؾتٝ  ٣ٔعٛضو٣ّ، ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ضا  قٛز. ثٝ ٣ٔحبنُ 

تط تحم٥مبت ا٘زبْ قسٜ ثٝ ضفتبضٞب٢ زضٔب٣٘ ٚ ضفتبضٞب٢ پ٥ك٥ٍط٢ تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز. ث٥ك

تط٢  ٥ـٚؾ، چطاوٝ ضفتبضٞب٢ پ٥ك٥ٍط٢ ع٥ف ا٘س پطزاذتٝثطضؾ٣ ضفتبضٞب٢ پ٥ك٥ٍط٢ 

قٛز. تٛرٝ ٚ ا٘زبْ  ٣ٔتض٥ٕٗ ثٟتط٢ ثطا٢ ؾلأت ٔحؿٛة  آٟ٘بزاضز ٚ ا٘زبْ 

( ٚ ا٢ٍِٛ ٔهطف زاضٚ )احٕس٢ ٚ 1387ٞب٢ پعقى٣ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٥ٝتٛن

( ضفتبضٞب٣٤ اؾت وٝ تحم٥مبت پ٥ك٥ٗ زض 2012، 1وؿّط؛ آِٛضؾٖٛ ٚ 1392ٕٞىبضاٖ، 

فٙٛاٖ ثقس٢ اظ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ثٝ آٖ  ؾٙزف ضفتبضٞب٢ زضٔب٣٘ ثٝ

 .ا٘س پطزاذتٝ

٢ زاضز. ثطذ٣ اظ ا ٌؿتطزٜچٙب٘ىٝ پ٥ف اظ ا٤ٗ ٌفتٝ قس، ضفتبضٞب٢ پ٥ك٥ٍط٢ ع٥ف 

٣٤ چٖٛ ٞب قبذمت وٝ ثب قبٖ اؾ ٣ؾلأتا٤ٗ ضفتبضٞب ٔطثٛط ثٝ ٔؿئ٥ِٛت افطاز زض لجبَ 

؛ 1392ٔطالجت اظ ذٛز ٚ ٔؿئ٥ِٛت فطز٢ زض لجبَ ؾلأت )ٔحٕس٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ ٔؾ٣ّٔٛ ٔحٕٛزآثبز ٚ 1392؛ عٛاف٥بٖ ٚ آلب ٔلا٣٤، 1392احٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(، ثٟساقت فطز٢ 1991، 2؛ آث1392ُ؛ ٘ٛضٚظ٢ ٥٘ب ٚ ٕٞىبضاٖ، 1392ٕٞىبضاٖ، 

(، ثٟساقت ذط٤س )لبؾ٣ٕ ٚ 2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  3؛ ِئ1392ٖٛ)ضضب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(، آٌب٣ٞ اظ ٚضق٥ت رؿٕب٣٘ ٚ تٛرٝ ثٝ ؽبٞط )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1387ٕٞىبضاٖ، 

(، ا٣ٕٙ٤ زض ظ١ٙ٥ٔ ٘ٛض آفتبة )لبؾ٣ٕ ٚ 1991؛ آثُ، 1392؛ ضضب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1387

ٖ ظٔب ( ٚ ٔست1387(، ثٟساقت ٚ ؾلأت ٔح٥ظ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1387ٕٞىبضاٖ، 
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؛ نبزلپٛض ٚ ٕٞىبضاٖ، 1392وبض ضٚظا٘ٝ ٚ ضفتبض زض ٔح٥ظ وبض )ضضب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

قٛز. اِجتٝ ثب٤س تٛرٝ زاقت وٝ تٛرٝ ثٝ  ٣ٔ( ؾٙز٥سٜ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  1؛ ظ1393ٚ

فٙٛاٖ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب  ٞب٢ پعقى٣ ٚ ا٢ٍِٛ ٔهطف زاضٚ وٝ پ٥ف اظ ا٤ٗ ثٝ ٥ٝتٛن

 قٛ٘س. ٣ٔظ ثب ٔؿئ٥ِٛت فطز٢ ؾلأت ٔحؿٛة زضٔبٖ شوط قس، رعء ضفتبضٞب٢ ٔطتج

قٛز وٝ ث٥كتط ٔغبِقبت  ٢ٔ٣ ٣ٕٟٔ ٔحؿٛة ا ٥ٝٙظٔرٙؿ٥ت افطاز اظ ٔتغ٥طٞب٢ 

زٞٙس وٝ تفبٚت  ٣ٔ٘كبٖ  ٞب پػٚٞفپطزاظ٘س.  ٢ٔ٣ حبنُ اظ آٖ ٞب تفبٚتؾلأت ثٝ 

٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ٞب ؾجهٔقٙبزاض٢ ث٥ٗ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثٝ ِحبػ 

؛ ٔؾ٣ّٔٛ 1392؛ عٛاف٥بٖ ٚ آلبٔلا٣٤، 1387ٛز زاضز )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٚر

؛ وّطٚظ٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1392؛ ٘ٛضٚظ٢ ٥٘ب ٚ ٕٞىبضاٖ، 1392ٔحٕٛزآثبز ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(. ٞط چٙس تفبٚت زض ٕٞٝ اثقبز 2000، 3، وبوطٞب2009ْ، 2؛ ٌطٚؼ فط٤ٝ ٚ ر٥ؿ1394ٗ

 ٞب پػٚٞفٞب٢ ثطذ٣ اظ  بفتٝضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت تأ٥٤س ٘كسٜ اؾت ٣ِٚ ٤

پص٤ط٢ ( تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٥ٔبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض ٔؿئ٥ِٛت1394)وّطٚظ٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 .ا٘س زازٜؾلأت، تغص٤ٝ، ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢ ٚ ٔس٤ط٤ت تٙف ٘كبٖ 

٢ ز٤ٍط اؾت وٝ زض ٔغبِقبت ؾلأت ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ا ٥ٝٙظٔؾٗ اظ ٔتغ٥طٞب٢ 

٢ فٕط ذٛز ؾغٛح ٔرتّف٣ اظ ٞب ؾبَفطاز ثب ع٣ وطزٖ ٢ زاضز. اا ػ٤ٜٚآٖ، ا٥ٕٞت 

تجـ آٖ ٕٔىٗ اؾت اظ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ثٟطٜ  ؾلأت ضا تزطثٝ ٚ ثٝ

ٞب٢ تحم٥مبت پ٥ك٥ٗ ٘كبٖ اظ ضاثغٝ ؾٗ ثب اثقبز ٔرتّف ؾجه ظ٘س٣ٌ زاضز  ث٥ٍط٘س. ٤بفتٝ

 ؛1393اِس٤ٗ،  ٥ٗفطاٖ ؛ وّس٢ ٚ وج1392٥؛ ٔحٕس٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1391)وطز ظٍ٘ٙٝ، 
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Cockerham, 2000; Brrigan and et al, 2004; Grosse Frie and Jassen, 

2009.) 

تٛا٘س زض تج٥٥ٗ ؾلأت ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب آٖ  ٣ٔٞط چٙس ٞط ؾٝ ثُقس ؾطٔب٤ٝ افطاز 

قسٜ،  ٢ ا٘زبْٞب پػٚٞفثٝ نٛضت ٔؿتم٥ٓ ٚ غ٥طٔؿتم٥ٓ ٘مف زاقتٝ ثبقس؛ ٣ِٚ ث٥كتط 

ٚرٛز زض ٔقسٚز تحم٥مبت٣ )لبؾ٣ٕ ٚ  . ثبا٤ٗا٘س زاقتٝٔب١٤ ارتٕبف٣ افطاز تٛرٝ تٟٙب ثٝ ؾط

اظ رّٕٝ ٔتغ٥طٞب٢ تج٥٥ٗ -ٞب٢ التهبز٢، ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ  ٤ٝؾطٔب( 1387ٕٞىبضاٖ، 

تأ٥٤س قسٜ اؾت. ؾطٔب١٤  آٟ٘ب ط٥تأحثطضؾ٣ ٚ  -ٔحٛض وٙٙس٠ ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت

ثط ز٤ٍط  ط٥تأحثٝ رٟت -ٞٓ غ٥طٔؿتم٥ٓ، نٛضت ٔؿتم٥ٓ ٚ  تٛا٘س ٞٓ ثٝ ٣ٔالتهبز٢، 

وٝ  ثٍصاضز؛ زضحب٣ِ ط٥تأحثط ٚضق٥ت ؾلأت ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب آٖ،  -ٞب ٤ٝؾطٔب

تٛرٝ وٕتط٢ ثٝ آٖ قسٜ اؾت. ثب ا٤ٗ ٚرٛز ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثب ضفتبضٞب٣٤ چٖٛ ٚضظـ 

تجظ ثب (، ٔتغ٥طٞب٣٤ چٖٛ زضآٔس، ثب ضفتبضٞب٢ ٔط٢1391 تغص٤ٝ )وطز ظٍ٘ٙٝ، ٞب فبزتٚ 

( ٚ فكبض ٔب٣ِ ثب ضقف 2004ٚ ٕٞىبضاٖ،  1ٔحٛض، )ثط٤ٍبٖ ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت

فقب٥ِت رؿٕب٣٘، اؾتطؼ، اضغطاة ٚ افؿطز٣ٌ زض ثطذ٣ اظ تحم٥مبت ضاثغٝ زاقتٝ 

ارتٕبف٣ -ٞب٢ التهبز٢ ٥تٔٛلق(. ٕٞچ٥ٙٗ ضاثغ١ 2015، 2اؾت )فطا٘ه ٚ ٕٞىبضاٖ

( ٚ ؾلأت رؿ٣ٕ ٚ 2004، 3ؽ ٚ رٛ٘عافطاز ثب ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت )و٤ٛ٘ٛب٥٘

 ( تأ٥٤س قسٜ اؾت.1392ضٚا٣٘ )٥٘ه آش٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

عٛضو٣ّ، )لبؾ٣ٕ ٚ  ضاثغٝ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ثٝ

( ٚ فقب٥ِت رؿٕب٣٘ 2013ٚ ٕٞىبضاٖ،  4؛ چٛا1391ً٘؛ وطز ظٍ٘ٙٝ، 1387ٕٞىبضاٖ، 
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ضٚا٣٘ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔطتجظ ثب ؾلأت  (، ثقس رؿٕب٣٘ 2015ٚ)فطا٘ه ٚ ٕٞىبضاٖ، 

٣٤ اظ آٖ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ٞطچٙس ٞب ثرففٙٛاٖ  ( ث2014ٝٚ ٕٞىبضاٖ،  1)ِٛو٣ٔٛ

فٙٛاٖ ثرف ٣ٕٟٔ اظ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ زض ثؿ٥بض٢ اظ تحم٥مبت زض ٘ؾط  تحه٥لات ثٝ

ض قٛز، ٣ِٚ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ زض اثقبز ٚ ٔفب٥ٞٓ و٣ّ آٖ وٕتط ٔٛضز ثطضؾ٣ لطا ٣ٌٔطفتٝ 

ٌطفتٝ اؾت. ضاثغ١ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثب ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

( ضاثغٝ تحه٥لات ٚاِس٤ٗ ٚ پبؾرٍٛ ثب ؾجه ظ٘س٣ٌ )وطز 1391؛ وطز ظٍ٘ٙٝ، 1387

؛ 1393اِس٤ٗ،  ٥ٗف؛ وّس٢ ٚ وج٥طاٖ 1392؛ ٔحٕس٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1391ظٍ٘ٙٝ، 

( ٚ ؾلأت 2009ٌطٚؼ فط٤ٝ ٚ ر٥ؿٗ،  ؛2004؛ ثط٤ٍبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2000وبوطٞبْ، 

( زض ثؿ٥بض٢ اظ تحم٥مبت ثطضؾ٣ ٚ تأ٥٤س قسٜ اؾت. 1392ضٚاٖ )قزبؿ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

آ٥ٔع ضاثغٝ زاقتٝ اؾت ٚ تٛا٘ؿتٝ  فلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ؾطٔب١٤ فط٣ٍٙٞ ثب ؾجه ظ٘س٣ٌ ٔربعطٜ

 (.2013ٚ ٕٞىبضاٖ،  2ثرك٣ اظ تغ٥٥طات آٖ ضا تج٥٥ٗ وٙس )ٌبٌٙٝ

زا٘س ٚ ٔقتمس اؾت وٝ زض ز٥٘ب٢  ٣ٌٔ٣ ضا ٔطثٛط ثٝ ز٥٘ب٢ ٔسضٖ ؾجه ظ٘س ٥ٌ3س٘ع

ؾٙت٣ وبضثطز چٙسا٣٘ ٘ساضز چطاوٝ أىبٖ ا٘تربة اظ ٥ٔبٖ تقساز وخ٥ط٢ اظ ضفتبضٞب وٝ 

٥ٌط٢ ٔفْٟٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ اؾت، ٚرٛز ٘ساضز. وخطت ا٘تربة ثٝ ا٤ٗ ٔقٙب  لاظٔٝ قىُ

اظ ض٢ٚ آٌب٣ٞ  ٞب ا٘تربة ٥٘ؿت وٝ أىبٖ ا٘تربة ثطا٢ ٕٞٝ ٚرٛز زاضز ٚ ٤ب ١ٕٞ

ؾبظز ثٝ ا٤ٗ ٔقٙب  ٢ٔ٣ ٌٛ٘بٌٖٛ ضا فطاٞٓ ٞب ا٘تربةاؾت. ظ٘س٣ٌ زض ز٥٘ب٣٤ وٝ أىبٖ 

٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ا٘زبْ زٞس. ٞب ضٚـ٢ ثس٤ُ ٚ ٞب حُاؾت وٝ فطز ثب٤س ٌع٤ٙك٣ زض ٥ٔبٖ ضاٜ 

افتٙب٣٤ ثٝ ؾبذتبضٞب ٚ اٍِٛٞب٢ فُٕ  چ٥ٙٗ قطا٤غ٣ زض ٘ت٥ز١ فسْ ٚرٛز ٚ ٤ب حت٣ ث٣
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(. 120-121: 1392وٙٙسٜ عطظ ضفتبض ٚ رٟت افطاز زض ز٥٘ب٢ ؾٙت٣ اؾت )٥ٌس٘ع،  ٥٥ٗتق

عٛض فبْ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثٝ ؾلأت  ز٤سٌبٜ ٥ٌس٘ع زض ضاثغٝ ثب ؾجه ظ٘س٣ٌ ثٝ

زٞس وٝ زض ز٥٘ب٢ و٣٘ٛٙ وٝ أىبٖ ا٘تربة ضفتبضٞب  ٌٛ٘ٝ ٘كبٖ ٣ٔ عٛض ذبل، ا٤ٗ ثٝ

تٛا٘س ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت ذٛز ضا تب ا٘ساظ٠  ز ٣ٔثطا٢ افطاز ٚرٛز زاضز، ٞط ٤ه اظ افطا

ظ٤بز٢ ثط فٟسٜ ث٥ٍط٘س. ثب ا٤ٗ ٚرٛز، ا٤ٗ ضفتبضٞب ٕٞب٘ٙس ٞط ضفتبض ارتٕبف٣ ز٤ٍط٢ وٝ 

ٞب وٝ ٘مف  اظ ٔتغ٥طٞب٢ ز٤ٍط اؾت. ا٘ٛاؿ ؾطٔب٤ٝ ٔتأحطظ٘س،  اظ وٙكٍطاٖ ؾط ٣ٔ

ظ ثب ؾلأت ثبظ٢ عٛض ضفتبضٞب٢ ٔطتج ٢ ضا زض تج٥٥ٗ ضفتبضٞب٢ ارتٕبف٣ ٚ ٥ٕٞٗا فٕسٜ

-پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فا٢ ضا زض ضاثغٝ ثب ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛتتٛا٘س ٘مف ٤ٚػٜ وٙس، ٣ٔ ٣ٔ

 آٔٛظاٖ ا٤فب وٙس.

قٙبؾب٣٘ چٖٛ زٚضو٥ٓ، ٚثط ٚ ظ٤ُٕ ٕٞٛاضٜ ثٝ ٔٛاضز٢ چٖٛ فطزٌطا٣٤، افَٛ  ربٔقٝ

پص٤ط٢ وٝ اظ ٔؿبئُ رٛأـ ٔسضٖ اؾت، تٛرٝ  اذلاق رٕق٣ ٚ اذتلاَ زض ٔؿئ٥ِٛت

 ٔتأحط٢ افطاز اؾت وٝ ٞب ٣ػ٤ٌٚپص٤ط٢ فطز٢ ٚ ارتٕبف٣ اظ  . تقٟس ٚ ٔؿئ٥ِٛتا٘س زاقتٝ

فٙٛاٖ ٤ى٣ اظ فٛأُ  ٌطا٣٤ ثٝ اظ فٛأُ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ اؾت. پبضؾٛ٘ع ثط فبْ

، تأو٥س زاضز. قٛز ٣ٔپص٤ط٢ وٙكٍطاٖ  ارتٕبف٣ وٝ ٔٙزط ثٝ افعا٤ف ٔؿئ٥ِٛت

٢ زٚتب٣٤ اؾت وٝ ٞب ا٘تربةفطا٤ٙس  ٌطا٣٤ ٤ى٣ اظ فٙبنط ؾبذت٣ ٘ؾبْ وٙف زض فبْ

ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضزٞب٢ فبْ ٘مف، ثب  ؿت٤ثب ٣ٔوٙكٍطاٖ زض ٔٛلق٥ت ا٘زبْ فُٕ 

(. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، اظ ز٤سٌبٜ 1393٘ٛض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ز٤ٍطاٖ ثطذٛضز ٕ٘ب٤س )ذٛارٝ

 ٢ آٟ٘بؾت.ٞبٝ ٤ؾطٔباظ حزٓ  ٔتأحطثٛضز٤ٛ ا٘تربة وٙكٍطاٖ 

وٙس ٚ  ٣ٔؾٝ ٘ٛؿ التهبز٢، فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ تمؿ٥ٓ  ا٘ٛاؿ ؾطٔب٤ٝ ضا ثٝ 1ثٛضز٤ٛ

                                                           
1 . Bourdieu  
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تم٥ُّ ا٘ٛاؿ ؾطٔب٤ٝ ثٝ ؾطٔب١٤ التهبز٢ ضا وٝ رٟبٖ ٔجبزلات ضا ثٝ ٔجبز١ِ تزبض٢ فطٚ 

 وٝ اؾت ٞط ٔٙجق٣ ٤ٝؾطٔب ٤ٛثٛضز ٘ؾط اظزا٘س.  ٣ٔزاض٢  وبٞس؛ اذتطاؿ تبض٤د ؾطٔب٣ٔٝ٤

 ضاٜ ٔكبضوت اظ ضا ذبن٣ زؾٛ وٝ زٞس أىبٖ فطز ثٝ ٚ احط ثٍصاضز ذبن٣ فطن١ زض

اٍ٘بضٜ ؾطٔب٤ٝ اظ  (.1387، ٚ حؿ٣ٙ٥ ضاز آٚضز )قبضؿ پٛض زؾت ثٝ آٖ ؾط ثط ضلبثت زض

ٚضٛح ٘كبٖ  ٞب٢ ؾطٔب٤ٝ ثٝ ٤ػ٥ٌٚ٣ٌطز. ثبظقٙبؾ٣  ٣ٔض٤ٚىطز التهبز٢ ؾطچكٕٝ 

قٛز؛  ٣ٌٔصاض٢ ا٘جبقتٝ  زٞٙسٜ ا٤ٗ تكبثٝ اؾت وٝ ؾطٔب٤ٝ اظ عط٤ك ف٥ّٕبت ؾطٔب٤ٝ

٣٤ وٝ نبحت ؾطٔب٤ٝ ثب ا٘زبْ ؾٛزٔٙستط٤ٗ ٞب فطنت٤بثس ٚ  ٣ٔاث ا٘تمبَ نٛضت ٥ٔط ثٝ

 ؾبظز. ٣ٔٔٙس٢ ث٥كتط اظ آٖ ضا ٕٔىٗ  وٙس، ثٟطٜ ٣ٔٞب فطاٞٓ  رب٣٤ ربثٝ

 اظ ٞٓ ٚ ٟ٘بز٤ٙٝ قسٜ ضا ٤بفتٝ تزؿّٓ ٤بفتٝ، ف٥ٙ٥ت فط٣ٍٙٞ ؾطٔب٤ٝ قىُ ؾٝ ثٛضز٤ٛ

قٛز ٚ ثب  ٚ اؾتقساز فطز حبنُ ٣ٔؾطٔب٤ٝ تزؿّٓ ٤بفتٝ ثب وٛقف، تزطثٝ  .وٙس ٣ٔ ٔتٕب٤ع

الا٣ٙ٥ٔ،  تٛاٖ آٖ ضا ثٝ ز٤ٍط٢ ٚاٌصاض وطز )ضٚح ضٚز ٚ ٣ٕ٘ ٔطي زاض٘سٜ آٖ اظ ث٥ٗ ٣ٔ

اقبضٜ  ربٔقٝ ٔرتّف الكبض ٥ٔبٖ زض فط٣ٍٙٞ ٔرتّف ٢وبلاٞب (. ثٝ ٔهطف345: 1365

 ٥ٌطز لطاض ارتٕبف٣ ٚ ٢فطز ٥طٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛٔتغ اظ تبثق٣ تٛا٘س ٣ٔ ذٛز زاضز وٝ

(. ؾطٔب١٤ فط٣ٍٙٞ ٟ٘بز٤ٙٝ قسٜ ثٝ وٕه ضٛاثظ ارتٕبف٣ ٚ ثٝ 168: 1391ثٛضز٤ٛ، )

وٙس، ٔب٘ٙس ٔسضن تحه٣ّ٥ ٚ  زؾت آٚضزٖ فٙب٤ٚٗ ثطا٢ افطاز ٔٛلق٥ت وؿت ٣ٔ

(. ثٙبثطا٤ٗ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٚ اثقبز آٖ 345: 1365الا٣ٙ٥ٔ،  )ضٚح تهس٤ك حطفٝ ٚ وبض

التهبز٢ افطاز ثبقس چطاوٝ ٞٓ ٔهطف  اظ ؾطٔب٤ٝ ٔتأحطتٛا٘س تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢  ٣ٔ

 ٞب٢ تحه٣ّ٥ زضٌطٚ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ٔٙبؾت اؾت. ٥كطفتپوبلاٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ٞٓ 

اظ ز٤سٌبٜ ثٛضز٤ٛ، فبٔلاٖ ارتٕبف٣ ٕٞٛاضٜ زض پ٣ حفؼ ٤ب افعا٤ف حزٓ ؾطٔب٤ٝ 

قبٖ ٞؿتٙس. ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٘بؽط ثط  ٣ارتٕبفذٛز ٚ زض پ٣ آٖ حفؼ ٤ب تم٤ٛت ٔٛلق٥ت 
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ٞب٢ فط٣ٍٙٞ افطاز اؾت وٝ فٕٛٔبً ٥٘بظٔٙس ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ اؾت. اظ زاضا٣٤ثرك٣ 

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ وٝ تكى٥ُ زٞٙسٜ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ افطاز اؾت تب ا٘ساظٜ ٔهبضف ٚ آٔٛظـ

وٝ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ا٤ٗ أىبٖ ضا ظ٤بز٢ تحت تأح٥ط ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ اؾت. زضحب٣ِ

٤بثس. اظ ز٤سٌبٜ ٥ٌس٘ع، ؾجه ظ٘س٣ٌ زض ز٥٘ب٢ زاضز تب فبضك اظ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢، اضتمبء 

فٟسٜ زاض٘س.  ٞب٢ ذٛز ضا ثطا٢ اؾت وٝ افطاز ٔؿئ٥ِٛت ا٘تربة ٌٛ٘ٝ ٔسضٖ ثٝ

ٔحٛض ٔب٘ٙس ٞط ثرف فٙٛاٖ ثرك٣ اظ ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت پص٤ط٢ ؾلأت ثٝ ٔؿئ٥ِٛت

بت ز٤ٍط٢ اظ ؾجه ظ٘س٣ٌ افطاز تحت تأح٥ط ٥ٔعاٖ ٚ ؾبذتبض ؾطٔب٤ٝ افطاز اؾت. تحم٥م

؛ 1387عٛضو٣ّ، ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،  پ٥ك٥ٗ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ثٝ

؛ فطا٘ه ٚ 2015؛ چٛاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2014؛ ِٛو٣ٔٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1391وطز ظٍ٘ٙٝ، 

؛ ٔحٕس٤بٖ 1391؛ وطز ظٍ٘ٙٝ، 1387( ٚ فط٣ٍٙٞ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2015ٕٞىبضاٖ، 

؛ ثط٤ٍبٖ ٚ 2000؛ وبوطٞبْ، 1393اِس٤ٗ،  ٥ٗف؛ وّس٢ ٚ وج٥طاٖ 1392ٚ ٕٞىبضاٖ، 

( ٘مف ٣ٕٟٔ ضا زض ؾجه ظ٘س٣ٌ 2009؛ ٌطٚؼ فط٤ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2004ٕٞىبضاٖ، 

وٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثب تحت تأح٥ط لطاض زازٖ ٔحٛض ا٤فب ٣ٔ ؾلأت

آٔٛظاٖ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فنٛضت غ٥طٔؿتم٥ٓ ٔؿئ٥ِٛت تٛا٘س ثٝؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ،  ٣ٔ

، ٔسَ ٔٛضز ثطضؾ٣ تحم٥ك حبضط ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ضاثغٝ 1تحت تأح٥ط لطاض زٞس. ٕ٘ٛزاض  ضا

 .زٞس ٣ٔٔتغ٥طٞب٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ ضا ٘كبٖ 
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 ی اقتصبدی، اجتوبعی ٍ فشٌّگیّبِ یسشهب شیتأثهذل بشسسی  -1ًوَداس 

 پزیشی سلاهت بش هسئَلیت 

 سٍش تحقیق

ؾت. اثعاض پػٚٞف ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ و٣ٕ ٚ ضٚـ ا٘زبْ آٖ پ٥ٕب٤ف ثٛزٜ ا

آٚض٢ قسٜ اؾت. ٚاحس تح٥ُّ فطز ٚ  ٢ پػٚٞف اظ عط٤ك آٖ رٕـٞب زازٜ٘بٔٝ ٚ  پطؾف

-اؾت. ربٔق١ آٔبض٢ پػٚٞف، قٟطٚ٘ساٖ زا٘ف 1394ٔحسٚز٠ ظٔب٣٘ پػٚٞف ؾبَ 

ٞب٢ اَٚ تب ؾْٛ ٔمغـ ٔتٛؾغٝ زْٚ ٘ٛاح٣ چٟبضٌب٘ٝ آٔٛظـ  ٤ٝپبآٔٛظاٖ زذتط ٚ پؿط 

٘فط اؾت.  49282اؾت وٝ ثطاثط ثب  1393-٣ّ٥1394 پطٚضـ قٟط ق٥طاظ زض ؾبَ تحه

ثطا٢ ثطآٚضز تقساز افطاز ربٔقٝ ٔٛضز ثطضؾ٣، اثتسا آٔبض ٔساضؼ ثٝ تفى٥ه ٘ٛاح٣ 

ٚپطٚضـ وُ اؾتبٖ  چٟبضٌب٘ٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ، رٙؽ، ٘ٛؿ ٔسضؾٝ اظ عط٤ك آٔٛظـ

-فبضؼ ت٥ٟٝ قس؛ ٌفت٣ٙ اؾت ٔساضؼ غ٥طحضٛض٢ ثٝ ز٥ُِ فسْ زؾتطؾ٣ ثٝ زا٘ف

ؾبلاٖ ثٝ ز٥ُِ پطاوٙس٣ٌ ؾ٣ٙ، ٚ ٔساضؼ ت٥عٞٛقبٖ ٚ  ٛظاٖ؛ ٔساضؼ ثعضيآٔ

، حصف ٌطز٤س ٚ ٔبثم٣ آٟ٘بغ٥طا٘تفبف٣ ثٝ ز٥ُِ فسْ ٕٞىبض٢ ٚ فسْ ٔزٛظ ٚضٚز ثٝ 

ثب  1ٔٛضز ٔحبؾجٝ لطاض ٌطفت. حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ تحم٥ك ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ

                                                           
1. Cochran  
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ثطا٢ ٘فط ثطآٚضز قسٜ اؾت.  381 زضنس ثطاثط ثب 5زضنس ٚ ذغب٢  95ؾغح ٔقٙبزاض٢ 

ر٥ٌّٛط٢ اظ وبٞف ا٤ٗ تقساز ثط احط ٔرسٚـ ثٛزٖ ٚ ٤ب فسْ پبؾر٣٤ٍٛ، تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ 

٥ٌط٢  ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝآٚض٢ ٌطز٤س. ٘بٔٝ رٕـ پطؾف 391٘فط افعا٤ف ٚ زض ٘ت٥زٝ  400ثٝ 

نٛضت تهبزف٣  ا٢ اؾت وٝ زض آٖ افضب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ا٢ چٙسٔطحّٝٔٛضز اؾتفبزٜ، عجمٝ

. اثتسا، اعلافبت ربٔقٝ ٔٛضز ٔغبِقٝ، ثٝ تفى٥ه ٔٙبعك چٟبضٌب٘ٝ ا٘س قسٜربة ا٘ت

ٚپطٚضـ، رٙؽ ٚ ٘ٛؿ ٔسضؾٝ )زث٥طؾتبٖ ٚ ٞٙطؾتبٖ( ثط اؾبؼ اعلافبت  آٔٛظـ

ٚپطٚضـ وُ اؾتبٖ فبضؼ اؾترطاد ٌطز٤س. ؾپؽ ثب تٛرٝ ثٝ ٘ؿجت رٕق٥ت ٞط  آٔٛظـ

٘بٔٝ  اظ، تقساز ٔٙبؾت پطؾفآٔٛظاٖ ٔتٛؾغٝ زْٚ قٟط ق٥طٌطٜٚ ثٝ رٕق٥ت وُ زا٘ف

تقّك ٌطفت. ؾپؽ زض ٞط ٔٙغمٝ، تقساز٢ ٔسضؾٝ ثٝ تٙبؾت تقساز  آٟ٘بثٝ ٞط ٤ه اظ 

نٛضت تهبزف٣ ا٘تربة ٚ زض ٞط ٔسضؾٝ  ٢ تقّك ٌطفتٝ ثٝ آٖ ٔٙغمٝ، ثٝٞب ٘بٔٝ پطؾف

تٛؾظ افطاز آٖ ولاؼ  ٞب ٘بٔٝ پطؾفٟ٘ب٤ت  نٛضت تهبزف٣ ٚ زض تقساز٢ ولاؼ ثٝ

 .تى٥ُٕ قسٜ اؾت

٘ب١ٔ ٕ٘ب٤ٝ ؾجه ظ٘س٣ٌ  زض ا٤ٗ پػٚٞف رٟت ؾبذت اثعاض پ٥ٕب٤ف اظ پطؾف

٘ب١ٔ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ف٥طٚظآثبز٢  ( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ پطؾف1995) 1اضتمب٢ ؾلأت پٙسض

  ١٤ؾطٔب( ٚ 1391( ٚ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٔجت٣ٙ ثط پػٚٞف اثطا٣ٕ٥ٞ ٚ ض٥بءپٛض )1384)

( 1391( ٚ وطز ظٍ٘ٙٝ )1387ٞب٢ لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ )التهبز٢ ثط اؾبؼ پػٚٞف

ٚ تقٟسات زض٣٘ٚ فطز  ٞب اِعاْپص٤ط٢ ؾلأت،  اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٔٙؾٛض اظ ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢ ؾلأت ثب  ثطا٢ حفؼ ٚ اضتمبء ؾلأت ذٛز اؾت. زض ا٤ٗ تحم٥ك، ٔؿئ٥ِٛت

اؾتفبزٜ اظ ثطضؾ٣ تغ٥٥طات ف٥ع٤ى٣ ثسٖ، ٔطارقٝ ثٝ پعقه ٚ ٔكبٚض، وٕه ٌطفتٗ اظ 

                                                           
1. Pender’s Health-Promotion Lifestyle Profile 
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٢ ٞب ثط٘بٔٝپ٥ٍ٥ط٢ اذجبض ٚ اعلافبت ؾلأت ٚ قطوت زض  ٔترهه٥ٗ ؾلأت،

 آٔٛظق٣ ٔطتجظ ثب ؾلأت ؾٙز٥سٜ قسٜ اؾت.

 ٌفتٝ ٔب٣ِ ٞب٢ ٣٤زاضا ٚ ٔٙبثـ ٤طؾب ٥ٕٗٞچٙ ٚ پ٣ِٛ زضآٔس ثٝؾطٔب٤ٝ التهبز٢ 

زض ا٤ٗ پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ زضآٔس ٔب٥ٞب٘ٝ  (.1387، ٚ حؿ٣ٙ٥ ضاز )قبضؿ پٛض قٛز ٣ٔ

َ ٔؿى٣٘ٛ، اتٛٔج٥ُ ٚاِس٤ٗ، ٔٙعَ اضبف٣ اربضٜ زازٜ قسٜ، ثبك، ذب٘ٛازٜ، اضظـ ٔٙع

٢ اظ ا ٔزٕٛفٝظ٥ٔٗ ٚ قطوت ٤ب وبضذب٘ٝ ؾٙز٥سٜ قسٜ اؾت. ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثب 

قٛ٘س ٤ب اظ عط٤ك  ٢ٔ٣ فىط٢ ٔٙغجك اؾت وٝ تٛؾظ ٘ؾبْ آٔٛظق٣ ت٥ِٛس ٞب زاقتٝ

طٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثب (. زض ا٤ٗ پػٚٞف ؾ67: ٤ٚ1391تع،  ث٤ٖٛبثس ) ٣ٔذب٘ٛازٜ ا٘تمبَ 

ٞب٢ ذبضر٣ ٚ فض٤ٛت زض  اؾتفبزٜ اظ ٚضق٥ت تحه٣ّ٥، ٥ٔعاٖ آقٙب٣٤ ثب ظثبٖ

فطٚق٣، ٕ٘ب٤كٍبٜ ٞٙط٢ ٚ ٔٛظٜ، ثبظز٤س اظ آحبض  وتبثرب٘ٝ، ٔطارقٝ ثٝ وتبثرب٘ٝ، وتبة

تبض٤ر٣، ٔغبِقٝ ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔغجٛفبت ٚ وتت غ٥طزضؾ٣، وبض ثب وبٔپ٥ٛتط، قطوت زض 

 ٣ ثٝ ٚؾب٤ُ اِىتط٥٘ٚى٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ؾٙز٥سٜ قسٜ اؾت.ٚ زؾتطؾ ٞب ولاؼا٘ٛاؿ 

 ٥ٛ٘سٞب٢قبُٔ پؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ اظ تقٟسات )ضٚاثظ( ارتٕبف٣ تكى٥ُ قسٜ ٚ 

. زض ا٤ٗ پػٚٞف ؾطٔب١٤ ارتٕبف٣ اظ (1387، ٚ حؿ٣ٙ٥ ضاز )قبضؿ پٛض ارتٕبف٣ اؾت

ٕٞچ٥ٙٗ عط٤ك ؾؤالات٣ زض ضاثغٝ ثب ٥ٔعاٖ افتٕبز ثٝ ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ، اعطاف٥بٖ ٚ 

ٟ٘بزٞب٢ ٔرتّف زِٚت٣، ٥ٔعاٖ ٔطاٚزٜ ٚ ٥ٕٞبض٢ ثٝ زٚؾتبٖ ٤ب ٕٞؿب٤ٍبٖ ٔكبضوت زض 

ٚ قٛضاٞب ؾٙز٥سٜ قسٜ  ٞب ا٘زٕٗٚ ٕٞىبض٢ ثب  ٢ ٔرتّف ذ٥ط٤ٝ ٚ ا٘ؿبٖ زٚؾتب٘ٝٞب عطح

پص٤ط٢ ؾلأت، و٥ّٝ ضفتبضٞب٣٤ اؾت وٝ افطاز رٟت حفؼ ٚ  اؾت. ٔٙؾٛض اظ ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢ ؾلأت ثب  ٥ٌط٘س. زض پػٚٞف حبضط، ٔؿئ٥ِٛت٣ٔاضتمبء ؾلأت ذٛز ثٝ وبض 

ٞب٣٤ چٖٛ ٔطارقٝ ثٝ پعقه ٚ ٔكبٚض، ٔقب٤ٙٝ ٚ چىبح ٔطتجظ، اؾتفبزٜ اظ پطؾف
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ٞب٢ ٞب ٚ تٕبقب ٤ب قطوت زض ثط٘بٔٝوؿت اعلافبت اظ ٔترهه٥ٗ، پص٤طـ تٛن٥ٝ

 آٔٛظق٣ ؾلأت ثطضؾ٣ قسٜ اؾت.

زٞس  ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك ضا ٘كبٖ ٣ٔ آظٖٔٛ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٞط ٤ه اظ 1رسَٚ قٕبض٠ 

پص٤ط٢ ؾلأت، ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ اظ  وٝ ثط اؾبؼ آٖ ٞط ؾٝ ٔتغ٥ط ٔؿئ٥ِٛت

ٞب٢ ذب٘ٛازٜ  پب٤ب٣٤ ٔغّٛث٣ ثطذٛضزاض٘س. ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔزٕٛؿ زاضا٣٤

٤ه ٚ زضآٔس آٟ٘ب ؾٙز٥سٜ قسٜ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ افتجبض تحم٥ك اظ ٘ٛؿ نٛض٢ ثٛزٜ ٚ ٞط 

اظ ٤ٌٛٝ ٞب٢ ٔٛضز اؾتفبزٜ، فلاٜٚ ثط ا٤ٙىٝ پ٥ف اظ ا٤ٗ اؾتفبزٜ قسٜ ثٛز؛ ٔٛضز تأ٥٤س 

 تقساز٢ اظ ٔترههبٖ ٔطثٛط لطاض ٌطفتٝ اؾت.

 . ضشیب آلفبی کشًٍببخ هتغیشّبی پظٍّص1 جذٍل

 ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ تقساز ؾؤالات ٔتغ٥ط

پص٤ط٢ ؾلأت ٔؿئ٥ِٛت  9 784/0  

765/0 30 ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ  

845/0 31 ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣  

، ضٚـ 1ٞب٢ تحم٥ك اظ ٕٞجؿت٣ٍ، آظٖٔٛ ٔقٙبزاض٢ تفبٚت٣ زض تح٥ُّ ٤بفتٝ

ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس ٔتغ٥طٜ ٚ تح٥ُّ ٔؿ٥ط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. زض تح٥ُّ ٔؿ٥ط، ٚظٖ ثتب ٤ب 

تٛاٖ ثٝ ؾبظٚوبض  زٞس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ ٣ٔ ضط٤ت ٔؿ٥ط ٔمساض احط ٞط ٔتغ٥ط ضا ٘كبٖ ٣ٔ

احط ٔؿتم٥ٓ ٚ غ٥طٔؿتم٥ٓ   ٔتغ٥طٞب ثط ٤ىس٤ٍط پ٣ ثجط٤ٓ. تح٥ُّ ٔؿ٥ط، ٥ٔعاٖ احطٌصاض٢

 (.222: 1389وٙس )زٚاؼ،  ٔتغ٥طٞب ضا ٔكرم ٣ٔ

                                                           
1. T test 
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 ّبی تحقیق یبفتِ

 193زضنس( ٚ  6/50پؿط ) 198زض پػٚٞف حبضط، وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾ٣ قبُٔ 

ٚ ع٥ف٣ اظ  زضنس( اؾت. ثبظ٠ ؾ٣ٙ ٔٛضز ثطضؾ٣ ا٤ٗ تحم٥ك ٔحسٚز اؾت 4/49زذتط )

ؾبَ  17تب  15قٛز. ث٥كتط افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ زض ع٥ف ؾ٣ٙ  ٣ٔؾبَ ضا قبُٔ  18تب  14ؾ٥ٙٗ 

، ٔقسٚز٘س. ٔمبعـ ا٘س وطزٜؾبَ افلاْ  18ٚ  14لطاض زاضز ٚ تقساز وؿب٣٘ وٝ ؾٙكبٖ ضا 

زضنس اظ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا  5/12ٚ  7/30، 8/56 اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ ٔتٛؾغٝ زْٚ ثٝ تطت٥ت

 53زضنس(، تزطثٝ ٔطزٚز٢ ٘ساقتٝ ٚ  9/84٘فط اظ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ) 332تكى٥ُ زازٜ اؾت. 

ا٘س. زض وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز  زضنس( تزطثٝ ٔطزٚز٢ تزطثٝ ٔطزٚز٢ زاقتٝ 6/13٘فط )

 3/12٘فط ) 48زضنس( تبوٖٙٛ تزطثٝ ث٥ٕبض٢ ذبل ٘ساقتٝ ٚ تٟٙب  87٘فط ) 340ثطضؾ٣، 

زضنس( اظ وُ پبؾر٤ٍٛبٖ ثٝ ا٤ٗ 8/0٘فط ) 3) ا٘س زاقتٝض٢ ذبل زضنس( ؾبثمٝ ث٥ٕب

پص٤ط٢  ٢ تٛن٥ف٣ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿئ٥ِٛتٞب آٔبضٜ، 2. رسَٚ قٕبض٠ ا٘س ٘سازٜپبؾد  ؾؤاَ

 .زٞس ٣ٔٞب٢ التهبز٢، ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ضا ٘كبٖ  ٤ٝؾطٔبؾلأت ٚ 

ّبی اقتصبدی،  یِسشهبپزیشی سلاهت ٍ  ی تَصیفی هتغیشّبی هسئَلیتّب آهبسُ .2جذٍل 

 اجتوبعی ٍ فشٌّگی

ا٘حطاف  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 
 ٔق٥بض

تقساز  زأٙٝ حساوخط حسالُ ٥ٔب٘ٝ
ٝ٤ٌٛ 

تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ 
 ٔقتجط

ٔمبز٤ط 
 ٌٕكسٜ

پص٤ط٢  ٔؿئ٥ِٛت

 ؾلأت

906/7 934/4 8 0 27 27 9 332 59 

 30 361 30 80 91 11 48 285/15 584/48 ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣

 86 305 31 53 81 27 54 611/9 650/54 ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ

 182 209 8 4550 4550 0 136 083/632 882/350 ؾطٔب٤ٝ التهبز٢
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پص٤ط٢ ؾلأت ثط ٔجٙب٢  ، ٘تب٤ذ آظٖٔٛ ٔقٙبزاض٢ تفبٚت ٔؿئ٥ِٛت3رسَٚ قٕبض٠ 

زٞس. ثط اؾبؼ  رٙؽ، ٚضق٥ت تحه٣ّ٥ ٚ ؾبثمٝ ث٥ٕبض٢ ذبل پبؾر٤ٍٛبٖ ضا ٘كبٖ ٣ٔ

ٛظا٣٘ وٝ ؾبَ لجُ تزطثٝ ٔطزٚز٢ زض ٤ه آٔا٤ٗ رسَٚ، ٥ٔبٖ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ، زا٘ف

آٔٛظا٣٘ ا٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زا٘ف ٢ ٘ساقتٝا تزطث٤ٝب چٙس زضؼ ضا زاقتٝ ٚ افطاز٢ وٝ چ٥ٙٗ 

ا٘س، زض ضاثغٝ  وٝ ؾبثمٝ ث٥ٕبض٢ ذبل زاقتٝ ٚ وؿب٣٘ وٝ چ٥ٙٗ ٔٛلق٥ت٣ ضا تزطثٝ ٘ىطزٜ

 ا٘س. تٝپص٤ط٢ ؾلأت ذٛز، تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٘ساقثب افٕبَ ٔطثٛط ثٝ ٔؿئ٥ِٛت

پزیشی سلاهت بش هبٌبی جٌس، ٍضعیت تحصیلی ٍ  آصهَى هعٌبداسی تفبٍت هسئَلیت .3جذٍل 

 سببقِ بیوبسی پبسخگَیبى

 ؾغح ٔقٙبزاض٢ زضرٝ آظاز٢ tٕ٘طٜ  ا٘حطاف ٔق٥بض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔكبٞسات رٙؽ 

ت
٥ِٛ

ؿئ
ٔ

 
ت

لأ
 ؾ

٢
ص٤ط

پ
 

 753/4 043/8 161 ٔطز
490/0 330 625/0 

 109/5 777/7 171 ظٖ

 878/4 088/8 284 ٔطزٚز
471/1 328 142/0 

 263/5 934/6 46 غ٥طٔطزٚز

 901/4 865/8 290 ث٥ٕبض
550/0- 328 582/0 

325/8 40 غ٥ط ث٥ٕبض  298/2  

، ٘تب٤ذ آظٖٔٛ ٔقٙبزاض٢ تفبٚت ٔؿئ٥ِٛت پص٤ط٢ ؾلأت ثط ٔجٙب٢ 4رسَٚ قٕبض٠ 

آٔٛظاٖ ٞط ا٤ٗ رسَٚ، ٥ٔبٖ زا٘فزٞس. ثط اؾبؼ  آٔٛظاٖ ضا ٘كبٖ ٣ٔؾبَ تحه٥ُ زا٘ف

ؾٝ ؾبَ تحه٣ّ٥ اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ثٝ ِحبػ ٔؿئ٥ِٛت پص٤ط٢ ضفتبض 

 ؾلأت ٚرٛز ٘ساضز.
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پزیشی سلاهت ٍ ابعبد آى بشحسب هقطع تحصیلی  یبًگیي هسئَلیتهآصهَى تفبٍت  .4جذٍل 

 پبسخگَیبى

 ؾغح ٔقٙبزاض٢ Fٕ٘طٜ  ا٘حطاف ٔق٥بض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔكبٞسات ؾبَ تحه٣ّ٥ 

 پص٤ط٢ حؽ ٔؿئ٥ِٛت
 

 050/5 021/8 188 اَٚ
 813/4 505/7 99 زْٚ 590/0 528/0

 747/4 311/8 45 ؾْٛ

ضاثغ١ زٚ ٔتغ٥طٜ )ٕٞجؿت٣ٍ( ثقض٣ اظ ٔتغ٥طٞب٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ زض  5رسَٚ قٕبض٠ 

ٞب، ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ  زٞس. ثط اؾبؼ ا٤ٗ آظٖٔٛ پػٚٞف حبضط ضا ٘كبٖ ٣ٔ

زضنس  95زضنس اع٥ٕٙبٖ ٚ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ زض ؾغح  99آٔٛظاٖ زض ؾغح ا٘فز

آٔٛظاٖ ضاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبزاض٢ زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف اع٥ٕٙبٖ ثب ٔؿئ٥ِٛت

ثبقس. فلاٜٚ ثط ا٤ٗ،  آٔٛظاٖ ٔقٙبزاض ٣ٕ٘پص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف ضاثغٝ ؾٗ ثب ٔؿئ٥ِٛت

 99ٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثب ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ زض ؾغح ؾطٔب١٤ ارتٕبف٣ ثب ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٚ ؾط

-زضنس اع٥ٕٙبٖ ضاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبزاض٢ زاضز. ٔتغ٥ط ؾٗ تٟٙب ثب ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ زا٘ف

 زضنس اع٥ٕٙبٖ نبزق اؾت. 95آٔٛظاٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض زاقتٝ ٚ ا٤ٗ ضاثغٝ زض ؾغح 

 آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ ٥ٔبٖ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك .5رسَٚ 

پص٤ط٢ ؾلأت ٔؿئ٥ِٛت   

جؿت٣ٍٕٞ   ؾغح ٔقٙبزاض٢ 

352/0 ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣  000/0  

393/0 ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ  000/0  

158/0 ؾطٔب٤ٝ التهبز٢  038/0  

024/0 ؾٗ  666/0  
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ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ تحم٥ك ثط ٔتغ٥ط ٚاثؿتٝ ثب  ط٥تأحپؽ اظ ثطضؾ٣ ضٚاثظ زٚٔتغ٥طٜ، 

اؾبؾ٣ آٖ ٞب٢  فطو اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٔتغ٥طٜ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ پ٥ف

٥ٌط٢، ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤ـ ٔتغ٥طٞب ٚ ذغ٣ ثٛزٖ ضاثغٝ ٔتغ٥طٞب(  )پ٥ٛؾت٣ٍ ٔم٥بؼ ا٘ساظٜ

(. زض ا٤ٗ آظٖٔٛ ٔتغ٥طٞب٢ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣، 6ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت )رسَٚ 

فط٣ٍٙٞ ٚ التهبز٢ ثب وٙتطَ ٔتغ٥ط ؾٗ ٚ رٙؽ ٚاضز ٔقبزِٝ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ رسَٚ 

زٞس وٝ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٚ ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ زض ؾغح  ٖ ٘كبٖ ٣ٔظ٤ط، ٘تب٤ذ ا٤ٗ آظٔٛ

 ط٥تأحٔخجت زاض٘س.  ط٥تأحآٔٛظاٖ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف زضنس ثط ٔؿئ٥ِٛت 95اع٥ٕٙبٖ 

پص٤ط٢ ؾلأت زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ث٥كتط اؾت.  ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثط ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢ ؾلأت  ٔؿئ٥ِٛتٔقٙبزاض٢ ثط  ط٥تأحٕٞچ٥ٙٗ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢، ؾٗ ٚ رٙؽ 

 آٔٛظاٖ ٘ساقتٝ اؾت.زا٘ف

هتغیشّبی سشهبیِ اجتوبعی، فشٌّگی،  شیتأثآصهَى تحلیل سگشسیَى بشآٍسد  .6 جذٍل

 پزیشی سلاهت بب کٌتشل سي ٍ جٌساقتصبدی بش هسئَلیت

 tٕ٘طٜ  Beta ٔتغ٥ط
ؾغح 

 tٔقٙبزاض٢ 
R R

 Fٕ٘طٜ  2
ؾغح 

 Fٔقٙبزاض٢ 

 000/0 690/5 194/0 441/0 013/0 509/2 246/0 ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ

     011/0 485/2 235/0 ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣

     350/0 939/0 084/0 ؾطٔب٤ٝ التهبز٢

     440/0 775/0 064/0 ؾٗ

     713/0 -369/0 -031/0 رٙؽ

ٔلاحؾٝ قس، ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ زض آظٖٔٛ ضٌطؾ٥ٖٛ  6 قٕبض٠ ٕٞچٙبٖ وٝ زض رسَٚ

آٔٛظاٖ ٘ساقت. ا٤ٗ زض پص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف ط ٔؿئ٥ِٛتٔقٙبزاض٢ ث ط٥تأحچٙسٔتغ٥طٜ، 
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ثط  ٔؤحطحب٣ِ اؾت وٝ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ٕٞجؿت٣ٍ لبثُ تٛر٣ٟ ثب ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ وٝ 

(. ثٙبثطا٤ٗ، ثطضؾ٣ ضاثغٝ 5آٔٛظاٖ اؾت، زاضز )رسَٚ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فٔؿئ٥ِٛت
ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثط  غ٥طٔؿتم٥ٓ ط٥تأحضٌطؾ٣٘ٛ٥ ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٚ زض ٟ٘ب٤ت أىبٖ ثطضؾ٣ 

قٛز.  ٞب٢ پػٚٞف حبضط ضا قبُٔ ٣ٔ پص٤ط٢ ؾلأت ثرف ز٤ٍط٢ اظ ٤بفتٝ ٔؿئ٥ِٛت
ٔتغ٥ط ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثط ؾطٔب٤ٝ  ط٥تأح، آظٖٔٛ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ثطآٚضز 7رسَٚ 

زٞس. ثط اؾبؼ ا٤ٗ رسَٚ، ؾطٔب٤ٝ التهبز٢،  فط٣ٍٙٞ ثب وٙتطَ ؾٗ ٚ رٙؽ ضا ٘كبٖ ٣ٔ

 زاضز. ط٥تأحبٖ ثط ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ زضنس اع٥ٕٙ 99زض ؾغح 

هتغیش سشهبیِ اقتصبدی بش سشهبیِ فشٌّگی بب  شیتأثآصهَى تحلیل سگشسیَى بشآٍسد  .7جذٍل 

 کٌتشل سي ٍ جٌس

 tٕ٘طٜ  Beta ٔتغ٥ط
ؾغح 

 tٔقٙبزاض٢ 
R R

 Fٕ٘طٜ  2
ؾغح 

 Fٔقٙبزاض٢ 

 000/0 003/5 369/0 التهبز٢ؾطٔب٤ٝ 

 866/0 169/0 013/0 ؾٗ 000/0 025/25 136/0 369/0

 823/0 224/0 017/0 رٙؽ

تطت٥ت ثطا٢ ثطضؾ٣ و٣ّ ضٚاثظ ٥ٔبٖ ٔتغ٥طٞب اظ ضٚـ تح٥ُّ ٔؿ٥ط اؾتفبزٜ  ا٤ٗ ثٝ
 ط٥تأحقسٜ اؾت تب ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ فلاٜٚ ثط تأح٥طات ٔؿتم٥ٓ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ، 

احطات  ،8 قٕبض٠غ٥طٔؿتم٥ٓ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ٞٓ ٔٛضز ؾٙزف لطاض ث٥ٍطز. رسَٚ 
آٔٛظاٖ ضا ٢ ثط ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت زا٘فا ٚاؾغٝٔؿتم٥ٓ ٚ غ٥طٔؿتم٥ٓ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ ٚ 

نٛضت ٔؿتم٥ٓ ٚ  زٞس. ثط اؾبؼ ا٤ٗ رسَٚ، ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ ثٝ ٘كبٖ ٣ٔ
پص٤ط٢ نٛضت غ٥طٔؿتم٥ٓ ٚ ثٝ ٚاؾغ١ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثط ٔؿئ٥ِٛت ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثٝ

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ، ارتٕبف٣ ٚ  خجت زاض٘س. احط وُ ؾطٔب٤ٝٔ ط٥تأحآٔٛظاٖ ؾلأت زا٘ف
 اؾت. 104/0ٚ  224/0، 284/0التهبز٢ ثٝ تطت٥ت ثطاثط ثب 



 

 

 

 

263 ٍ7: ي سمستبن ، پبییشدَم شمبرٌ سًم،سبک سودگی، سبل  ي مدیزیت شىبسی جبمع 
 

ی بش هسئَلیت سلاهت ا ٍاسطِاثشات هستقین ٍ غیشهستقین هتغیشّبی هستقل ٍ  .8 جذٍل

 آهَصاى داًص

 احط وُ احط غ٥طٔؿتم٥ٓ احط ٔؿتم٥ٓ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ

 246/0 - 246/0 ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ

 235/0 - 235/0 ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣

 104/0 104/0 - التهبز٢ؾطٔب٤ٝ 

٘حٜٛ ٚ ٥ٔعاٖ احطٌصاض٢ ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ تحم٥ك  2ٕ٘ٛزاض قٕبض٠ 

آٔٛظاٖ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فٞب٢ فط٣ٍٙٞ، ارتٕبف٣ ٚ التهبز٢( ثط ٔؿئ٥ِٛت ؾطٔب٤ٝ)

 زٞس. ضا ٘كبٖ ٣ٔ

 
ّبی اجتوبعی، فشٌّگی ٍ اقتصبدی بش هتغیشّبی سشهبیِ شیتأث. هذل تحلیل هسیش 2 ًوَداس

 پزیشی سلاهتهسئَلیت

 گیشیخلاصِ ٍ ًتیجِ

أطٚظٜ ؾلأت چٙبٖ ا٥ٕٞت٣ زاضز وٝ فلاٜٚ ثط فّْٛ پعقى٣ ٚ ثٟساقت، فّْٛ 

وٙٙس٠ ٟٔٓ  ٢ ثٝ آٖ ٣ٔ وٙس. زضٚالـ ؾلأت تق٥٥ٗا ػ٤ٜٚا٘ؿب٣٘ ٚ ارتٕبف٣ ٞٓ تٛرٝ 

از اؾت. زض ٌصقتٝ ٚضـ ؾلأت افطاز تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢ ثٝ و٥ف٥ت ٚ و٥ٕت ظ٘س٣ٌ افط
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وٝ قطط -ٞب٢ ٚا٥ٌط ٚ ؾطا٤ت وٙٙسٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ قطا٤ظ ؾرت ظ٘س٣ٌ ٚ وبض  ث٥ٕبض٢

ٞب چ٥ٙٗ  ٌكت. ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ أطٚظٜ ثؿ٥بض٢ اظ ا٘ؿبٖ ثط٣ٔ -ثمب٢ آٟ٘ب ثٛز

ب٢ آٟ٘ب زض اضتجبط ٞ ٢ اظ ٚضـ ؾلأت آٟ٘ب ثٝ ا٘تربةا فٕسٜا٘س ٚ ثرف  قطا٤غ٣ ٔهٖٛ

ٌطزز. ثٙبثطا٤ٗ ثب ٚرٛز چ٥ٙٗ آظاز٢ ف٣ّٕ، ا٥ٕٞت ٔفب٣ٕ٥ٞ چٖٛ  ثب ضفتبض ؾلأت ثط٣ٔ

 قٛز. پص٤ط٢ ؾلأت آقىبض ٣ٔٔؿئ٥ِٛت

ؾجه ظ٘س٣ٌ وٝ زضثط٥ٌط٘سٜ ثؿ٥بض٢ اظ ضفتبضٞب٢ افطاز اؾت، تٛرٝ ثطذ٣ اظ 

ؾت. ٥ٌس٘ع اظ ربٔقٝ قٙبؾبٖ ٚ ا٘س٤كٕٙساٖ فّْٛ ارتٕبف٣ ضا ثٝ ذٛز رّت وطزٜ ا

زا٘س.  رّٕٝ ا٘س٤كٕٙساٖ ا٤ٗ فطنٝ اؾت وٝ ؾجه ظ٘س٣ٌ ضا ٔطثٛط ثٝ ز٥٘ب٢ ٔسضٖ ٣ٔ

چطاوٝ زض ٌصقتٝ رب٣٤ ثطا٢ ا٘تربة ضفتبض ٚرٛز ٘ساقت ٚ زض قطا٤ظ فسْ أىبٖ 

ا٘تربة ضفتبض ثٝ قىُ أطٚظ٤ٗ، ؾجه ظ٘س٣ٌ ٔقٙب٣٤ ٘ساضز. ٢ٚ اشفبٖ زاضز وٝ افطاز 

ا٘تربة ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت ضا زاض٘س ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ  ٞب٢ رٟبٖ حك زض اوخط ثرف

 فٟسٜ زاض٘س. ذبعط اؾت وٝ آٟ٘ب تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢ ٔؿئ٥ِٛت ٚضـ ؾلأت ذٛز ضا ثط

زٞس وٝ  ٞب٢ ٌصقتٝ ٘كبٖ ٣ٔ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ثطضؾ٣ ازث٥بت تحم٥ك ٚ پػٚٞف

تٛا٘س  ٔحٛض ٚ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾلأت، تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢ ٣ٔ ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت

ٞب٢ ارتٕبف٣، فط٣ٍٙٞ ٚ التهبز٢ افطاز لطاض ث٥ٍطز. ثٛضز٤ٛ ٞط  ا٘ٛاؿ ؾطٔب٤ٝ ط٥تأحتحت 

٤ه اظ ا٤ٗ ؾٝ ٘ٛؿ ؾطٔب٤ٝ ضا ثٝ تفه٥ُ قطح زازٜ اؾت. ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ثٝ ضٚاثظ 

ٞب ٚ اضتمبء ٔٛلق٥ت ارتٕبف٣  افطاز اقبضٜ زاضز وٝ ٔٛرت افعا٤ف زؾتطؾ٣ ثٝ فطنت

٢ اظ ٔقّٛٔبت ٚ أت٥بظات٣ اقبضٜ زاضز وٝ فطز  ٣ ثٝ ٔزٕٛفٌٝطزز. ؾطٔب٤ٝ فطٍٞٙ ٣ٔ

زضٟ٘ب٤ت ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ قبُٔ  ٥ٌطز ٚ ثطا٢ اضتمبء ٤ب حفؼ ٔٛلق٥ت ذٛز ثٝ وبض ٣ٔ

 ٞب٢ افطاز اؾت. زضآٔسٞب ٚ ا٘ٛاؿ زاضا٣٤
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آٔٛظاٖ زٚض٠ ٔتٛؾغ١ زْٚ قٟط ق٥طاظ اؾت. ا٤ٗ ربٔقٝ آٔبض٢ تحم٥ك حبضط، زا٘ف

ٞب٢  پص٤ط٢ آٟ٘ب زض ثؿ٥بض٢ اظ رٙجٝ ٢ لطاض زاض٘س وٝ آغبظ ٔؿئ٥ِٛتا ٣ؾٌٙطٜٚ زض ثبظٜ 

-پص٤ط٢ ؾلأت ثرك٣ اظ ا٤ٗ ٔؿئ٥ِٛتقٛز. ثٝ عجـ ٔؿئ٥ِٛت ظ٘س٣ٌ ٔحؿٛة ٣ٔ

ٞب ثٝ فطز ٚاٌصاض  تط اؾت وٝ ثٝ ِحبػ ظٔب٣٘ پ٥ف اظ ؾب٤ط ٔؿئ٥ِٛتپص٤ط٢ ٌؿتطزٜ

( تفبٚت 1394ٕٞىبضاٖ، )وّطٚظ٢ ٚ  ٞب پػٚٞفٞب٢ ثطذ٣ اظ  ٌطزز. ٞطچٙس ٤بفتٝ ٣ٔ

پص٤ط٢ ؾلأت ضا ٘كبٖ زازٜ اؾت، ٣ِٚ ٘تب٤ذ  ٔقٙبزاض٢ ٥ٔبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢ ؾلأت ث٥ٗ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ زٞس وٝ زض ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت تحم٥ك حبضط ٘كبٖ ٣ٔ

آٔٛظ تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز ٘ساضز ٚ رٙؿ٥ت زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٔتغ٥ط ٣ٕٟٔ ٔحؿٛة زا٘ف

ٌطزز وٝ ٞٓ  فسْ ٔقٙبزاض٢ چ٥ٙٗ تفبٚت٣ ثٝ ثبظٜ ؾ٣ٙ آٟ٘ب ثط٣ٔ احتٕبلاًٚ ٌطزز  ٣ٕ٘

 ضٚز وٝ ضفتبضٞب٢ ٔكبث٣ٟ زاقتٝ ثبقٙس. ٔحسٚز ٚ ٞٓ قج٥ٝ ثٝ ٞٓ اؾت ٚ ا٘تؾبض ٣ٔ

آٔٛظاٖ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾف زض ٔٛضز فلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ٚضق٥ت تحه٣ّ٥ زا٘ف

ض ٌطفتٝ اؾت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ؾبثمٝ ؾبثمٝ ٔطزٚز٢ زض ٤ه ٤ب چٙس زضؼ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطا

آٔٛظاٖ پص٤ط٢ ؾلأت زض ٥ٔبٖ زا٘فث٥ٕبض٢ ذبل، تفبٚت٣ ضا ثٝ ِحبػ ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت

پص٤ط٢ ؾلأت ٘كبٖ  وٙس. ضٚاثظ زٚٔتغ٥طٜ ؾبثم١ ث٥ٕبض٢ ذبل ٚ ٔؿئ٥ِٛت ا٤زبز ٣ٕ٘

آٔٛظاٖ ثب زٞس وٝ تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ٚرٛز ٘ساضز. ٞطچٙس زا٘ف ٣ٔ

پص٤ط٢ ؾلأت ث٥كتط٢ زاض٘س ٣ِٚ ا٤ٗ اذتلاف ثٝ ِحبػ ١ ث٥ٕبض٢ ذبل، ٔؿئ٥ِٛتتزطث

ضؾس چ٥ٙٗ تفبٚت٣ تٟٙب زض تقساز ٔطارقبت ثٝ پعقه ٚ  آٔبض٢ ٔقٙبزاض ٥٘ؿت. ثٝ ٘ؾط ٣ٔ

٘كبٖ زاز وٝ  ٞبُ ٥تحّٞب اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ذ  ٔطاوع زضٔب٣٘ رٟت زضٔبٖ ٕٞبٖ ث٥ٕبض٢

 حه٣ّ٥ اَٚ تب ؾْٛ تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز ٘ساضز.آٔٛظاٖ زض ٞط ؾٝ ؾبَ ت٥ٔبٖ زا٘ف

ٔحٛض زض تحم٥مبت  ثب ٚرٛز تأ٥٤س ضاثغٝ ؾٗ ثب اثقبز ٔرتّف ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت
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اِس٤ٗ،  ٥ٗف؛ وّس٢ ٚ وج٥طاٖ 1392؛ ٔحٕس٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1391پ٥ك٥ٗ )وطز ظٍ٘ٙٝ، 

(؛ 2009؛ ٌطٚؼ فط٤ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2004؛ ثط٤ٍبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2000؛ وبوطٞبْ، 1393

آٔٛظاٖ چٝ زض ؾغح پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فزض پػٚٞف حبضط، ث٥ٗ ؾٗ ٚ ٔؿئ٥ِٛت

چٝ زض ؾغح چٙسٔتغ٥طٜ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ اؾت. ا٤ٗ اذتلاف زض ٘ت٥ز١ ثبظٜ ؾ٣ٙ  زٚٔتغ٥طٜ ٚ

ٕٞٝ ربٔقٝ آٔبض٢ ضا ثٝ ِحبػ ؾ٣ٙ قج٥ٝ ثٝ ٞٓ زض  جب٤ًتمطٔحسٚز تحم٥ك حبضط اؾت وٝ 

ٞب٢ آٔبض٢ تٟٙب زض رٟت وٙتطَ ٔتغ٥طٞب  ض تح٥ُّوبض٥ٌط٢ ؾٗ ز ٘ؾط ٌطفتٝ اؾت ٚ ثٝ

 احتٕب٣ِ ٥ٕٞٗ ثبظٜ ٔحسٚز ٞٓ وٙتطَ ٌطزز. ط٥تأحاؾت تب 

-ضا ثط ٔؿئ٥ِٛت ط٥تأحؾطٔب١٤ فط٣ٍٙٞ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زٚ ٘ٛؿ ؾطٔب٤ٝ ز٤ٍط ث٥كتط٤ٗ 

ضٚز ٔخجت اؾت ٚ ا٘تؾبض ٣ٔ ط٥تأحآٔٛظاٖ زاقتٝ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ پص٤ط٢ ؾلأت زا٘ف

پص٤ط٢ ؾلأت آٟ٘ب افعا٤ف ٤بثس. ا٤ٗ آٔٛظاٖ، ٔؿئ٥ِٛتؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ زا٘ف ثب افعا٤ف

؛ وطز ظٍ٘ٙٝ، 1387ٞب٢ پ٥ك٥ٗ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ ثطذ٣ اظ پػٚٞف

( ٔغبثمت زاضز. اٌطچٝ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ذٛز اثقبز ٔرتّف٣ زاضز ٣ِٚ زض پػٚٞف 1391

ٞب، ٕٞٝ اثقبز زض ٕٞبٖ ٌطٜٚ  ات ؾطٔب٤ٝحبضط ثطا٢ فطاٞٓ قسٖ أىبٖ ٔمب٤ؿٝ تأح٥ط

تط ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ وٝ ع٥ف و٣ّ

 ط٥تأح٥ٌطز؛  ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ضا زضثط٣ٔ ٞب ٚ زاقتٝ ٞب، تحه٥لات، ٟٔبضت ٚؾ٥ق٣ اظ آٔٛظـ

تؾبض آٔٛظاٖ ٘كبٖ زازٜ اؾت. چطاوٝ ا٘پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فلبثُ تٛر٣ٟ ضا ثط ٔؿئ٥ِٛت

ا٢، زا٘ف ؾلأت افعا٤ف ٚ  ٢ ٚ غ٥طحطفٝا حطفٝٞب٢  ضٚز ثب افعا٤ف زا٘ف ٚ ٟٔبضت ٣ٔ

پص٤ط٢ ؾلأت ثطا٢ حفؼ ٚ اضتمبء و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔطتجظ ثب ؾلأت تجـ آٖ ٔؿئ٥ِٛت ثٝ

 افعا٤ف ٤بثس.

پص٤ط٢ ؾلأت زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾطٔب١٤ فط٣ٍٙٞ ؾطٔب١٤ ارتٕبف٣ ثط ٔؿئ٥ِٛت ط٥تأح
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پص٤ط٢ ٚرٛز، ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ ٕٞب٘ٙس ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ، ثط ٔؿئ٥ِٛت وٕتط اؾت. ثبا٤ٗ

ٔخجت زاضز ٚ افعا٤ف ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣ آٟ٘ب زض اضتمب  ط٥تأحآٔٛظاٖ ؾلأت زا٘ف

ٚالـ ذٛاٞس قس. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ ثطذ٣ اظ  ٔؤحطضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت 

چٛاً٘ ٚ ؛ 1391ٍ٘ٙٝ، ؛ وطز ظ1387ٞب٢ پ٥ك٥ٗ )لبؾ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،  پػٚٞف

 ٚ ٣ٌطٚٞ ضٚاثظ ارتٕبف٣، ١٤ؾطٔب ٤ٛ،ثٛضز ز٤سٌبٜ اظ( ٔغبثمت زاضز. 2015ٕٞىبضاٖ، 

 ضا ارتٕبف٣ ٥تٔٛلق ٚ ٔبز٢ ٔٙبثـ اعلافبت، ٞب، فطنت ثٝ زؾتطؾ٣ وٝ اؾت ٢ا قجىٝ

ؾٛ، زا٘ف ؾلأت ٚ ثٝ پ٥ط٢ٚ اظ آٖ ٔؿئ٥ِٛت  چ٥ٙٗ ضٚاثغ٣، اظ ٤ه .وٙس تؿ٥ُٟ ٣ٔ

فٙٛاٖ فض٢ٛ  زٞس ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٕٔىٗ اؾت ثب ٤بفتٗ ذٛز ثٝ ٤ف ٣ٔؾلأت ضا افعا

تط، ٔؿئ٥ِٛت ث٥كتط٢ زض لجبَ و٥ف٥ت ؾلأت ذٛز ا٤زبز  اظ ٤ه ٌطٜٚ ٤ب ربٔقٝ ثعضي

 وٙس.

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ ضاثغٝ ٔتفبٚت٣ ضا ثب  ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾطٔب٤ٝ

٥مبت پ٥ك٥ٗ ٞٓ ضاثغٝ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ آٔٛظاٖ زاضز. تحمپص٤ط٢ ؾلأت زا٘فٔؿئ٥ِٛت

ٔحٛض )وطز ظٍ٘ٙٝ،  ٚ زضآٔس ضا تٟٙب ثب ثطذ٣ ضفتبضٞب٢ ٔطتجظ ثب ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأت

ا٘س. ٌطچٝ ضاثغٝ زٚٔتغ٥طٜ ؾطٔب٤ٝ  ( تأ٥٤س وطز2004ٜ؛ ثط٤ٍبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1391

پص٤ط٢ ؾلأت حبو٣ اظ ٤ه ضاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبزاض اؾت ٣ِٚ التهبز٢ ٚ ٔؿئ٥ِٛت

نٛضت ٔؿتم٥ٓ ثط  تٛا٘س ثٝ ٥ُ چٙس ٔتغ٥طٜ ٘كبٖ زاز وٝ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ٣ٕ٘تحّ

آٔٛظاٖ احطٌصاض ثبقس. اظآ٘زبوٝ اظ ز٤سٌبٜ ثٛضز٤ٛ، پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فٔؿئ٥ِٛت

غ٥طٔؿتم٥ٓ ؾطٔب٤ٝ  ط٥تأحاظ ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ اؾت؛  ٔتأحطؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ تب ا٘ساظٜ ظ٤بز٢ 

ٚاؾغٝ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ثطضؾ٣ ٚ  آٔٛظاٖ ثٝا٘فپص٤ط٢ ؾلأت زالتهبز٢ ثط ٔؿئ٥ِٛت

٣٤ ضا ثطا٢ نبحت ٞب فطنتظفٓ ثٛضز٤ٛ، ؾطٔب٤ٝ  ٔخجت آٖ تأ٥٤س قسٜ اؾت. ثٝ ط٥تأح
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ٔٙس٢ ث٥كتط اظ  وٙس ٚ اظ ا٤ٗ عط٤ك، ثٟطٜ ٣ٔٞب فطاٞٓ  ؾطٔب٤ٝ اظ عط٤ك تجس٤ُ ؾطٔب٤ٝ

ثٝ ؾطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ؾبظز. زض ا٤ٗ ضاثغٝ، ؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ثب تجس٤ُ  ٣ٔؾطٔب٤ٝ ضا ٕٔىٗ 

 وٙس. آٔٛظاٖ ا٤فب ٣ٔ٘مف ذٛز ضا زض تق٥٥ٗ ٔؿئ٥ِٛت ؾلأت زا٘ف

وبض٥ٌط٢ آٖ ثطا٢ زؾت٥بث٣ ثٝ ظ٘س٣ٌ ثب و٥ف٥ت ث٥كتط ٔحسٚز ثٝ  ا٘جبقت ؾطٔب٤ٝ ٚ ثٝ

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ زض تق٥٥ٗ ا٤ٗ و٥ف٥ت ٘مف قٛز. ؾطٔب٤ٝؾطٔب٤ٝ التهبز٢ ٣ٕ٘

-ٞب٢ تحم٥ك حبضط حبو٣ اظ ضاثغٝ ٔؿتم٥ٓ ؾطٔب٤ٝوٝ ٤بفتٝ وٙٙس. چٙبٖثؿعا٣٤ ضا ا٤فب ٣ٔ

پص٤ط٢ ؾلأت اؾت. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبف٣ ثب ٔؿئ٥ِٛت

-پص٤ط٢ ؾلأت ثٝ زٚضٜ ذبن٣ اظ ظ٘س٣ٌ ٔحسٚز ٣ٕ٘ٞب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔؿئ٥ِٛتؾطٔب٤ٝ

ث٥كتط، ٚضق٥ت  پص٤ط٢ ؾلأتضٚز وٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ثب ٔؿئ٥ِٛتقٛز. زضٚالـ، ا٘تؾبض ٣ٔ

پص٤ط٢  ٞب٢ ثقس٢ ظ٘س٣ٌ ذٛز تزطثٝ وٙٙس. ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛتؾلأت ثٟتط٢ زض زٚضٜ

وٙٙسٜ ثؿ٥بض ٣ٕٟٔ ثطا٢ ٚضق٥ت ؾلأت آٟ٘ب زض  ؾلأت ٘ٛرٛاٖ ٚ رٛا٘بٖ، تق٥٥ٗ

-تطت٥ت، تٛرٝ ثٝ ٚضق٥ت ٚ اضتمبء ؾطٔب٤ٝ ا٤ٗ ٞب٢ آت٣ ظ٘س٣ٌ آٟ٘ب ذٛاٞس ثٛز. ثٝزٚضٜ

آٔٛظاٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ٔٛضٛف٣  پص٤ط٢ ؾلأت زا٘فئ٥ِٛتٞب٢ ٔرتّف ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔؿ

 ٚپطٚضـ لطاض ث٥ٍطز. اؾت وٝ ثب٤س ٔٛضز تٛرٝ ٔؿئ٥ِٛٗ آٔٛظـ
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 هٌببع 

ؾطٔب٤ٝ  ط٥تأحقٙبذت٣  ثطضؾ٣ ربٔقٝ ،(1391)آضـ  ،اثطا٣ٕ٥ٞ، لطثب٘ق٣ّ ٚ ض٥بءپٛض -

ضٌبسی  جبهعِفط٣ٍٙٞ ثط ٔس٤ط٤ت ثسٖ )ٔغبِقٝ تزطث٣ رٛا٘بٖ قٟط ٥ٌلا٘غطة(، 

 .125-148، ؾبَ ث٥ؿت ٚ ؾْٛ، قٕبضٜ اَٚ، نم بسبشدیک

چبضچٛة ٘ؾط٢ ٔسَ ؾلأت ظ٘بٖ ا٤طاٖ: ٔسَ  ،(1392احٕس٢، ثتَٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ) -

 .327-348، نم 4، زٚضٜ قب٘عزٞٓ، قٕبضٜ حکینفطٟٔط، 

، تطرٕٝ حؿٗ چبٚق٥بٖ، ّبی رٍقی توبیض: ًقذ اجتوبعی قضبٍت ،(1391ثٛضز٤ٛ، پ٥ط ) -

 تٟطاٖ: ٘كط حبِج.

ضاثغٝ ؾجه ظ٘س٣ٌ  ،(1393ظٞطا ) ض٤بح٣، ؾ٥س اثطا٥ٞٓ ٚ ،ٔؿبٚات ؛ارٝ ٘ٛض٢، ث٥ػٖذٛ -

جبهعِ پص٤ط٢ فطز٢ ٚ ارتٕبف٣ )ٔغبِقٝ ٔٛضز٢: ٘ٛرٛا٘بٖ زث٥طؾتب٣٘ ق٥طاظ(،  ٚ ٔؿئ٥ِٛت

 .45-64، نم 4، ؾبَ پٙزٓ، قٕبضٜ پظٍّی فشٌّگی

ب٤ج٣، تٟطاٖ: ، تطرٕٝ ٞٛقًٙ ٘پیوبیص دس تحقیقبت اجتوبعی ،(1389زٚاؼ، ز٢.ا٢ ) -

 ٘كط ٣٘.

ٔمب٤ؿٝ ضضب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ،  ،(1392ثٟطاْ ) ،٥ٔطظائ٥بٖضٔضبٖ ٚ  ظازٜ، حؿٗ ضضب٣٤، ظ٤ٙت، -

داًص ٍ ثبظ٘كؿتٝ،  ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت ضٚاٖ زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ ثبظ٘كؿتٝ ٚ غ٥ط

 .54-61(، نم 54)پ٥بپ٣  4، ؾبَ چٟبضزٞٓ، قٕبضٜ پظٍّص دس سٍاًطٌبسی کبسبشدی

 فغبض. ا٘تكبضات ، تٟطاٖ:ضٌبسی فشٌّگ صهیٌِ ،(1365ٕٛز )ٔح الا٣ٙ٥ٔ، ضٚح -

 ،(1389ا٥ٔطٞٛقًٙ ) ،ٟٔط٤بضٔحٕس ٚ  ،٥ٔطظا٣٤ ؛وبُٔ قبزپٛض، ؛اللهظ٘زب٣٘، حج٥ت -

 ، تٟطاٖ: ٘كط ثكط٢.جوعیت، تَسعِ ٍ بْذاضت ببسٍسی

 ٚ ارتٕبف٣ ١٤ؾطٔب ٥ٗث ضاثغ١ ثطضؾ٣ ،(1387ف٣ّ  ) ،ضازحؿ٣ٙ٥قبضؿ پٛض، ٔحٕٛز ٚ  -

، قٕبضٜ حشکتؾبِٝ قٟط ثبثُ(،  15-29ٚضظق٣ )ٔغبِقٝ ٔٛضز٢ قٟطٚ٘ساٖ  ٔكبضوت

 .131-153، نم 37
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ثطضؾ٣ ؾلأت ضٚاٖ ٚ ضاثغٝ آٖ ثب ؾطٔب٤ٝ ارتٕبف٣  ،(1392قزبؿ، ٔحؿٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ) -

 .345-353، نم 4، ؾبَ زٚاظزٞٓ، قٕبضٜ پبیصؾبِٕٙساٖ، 

ثطضؾ٣ اضتجبط ث٥ٗ  ،(1393ٔحٕسؾّغبٖ ) ،حؿ٣ٙ٥ٔقهٛٔٝ ٚ  ،نبزلپٛض ؛نبزلپٛض، اوطْ -

ؾغٛح فقب٥ِت ثس٣٘ ثب ؾلأت ضٚاٖ )ٔغبِقٝ ٔٛضز٢ وبضوٙبٖ زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقى٣ 
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-اضظ٤بث٣ ؾجه ظ٘س٣ٌ زا٘ف ،(1392ت٥ٕٛض ) ،آلب ٔلا٣٤عٛاف٥بٖ، نس٤مٝ اِؿبزات ٚ  -

، هجلِ داًطکذُ بْذاضت ٍ اًستیتَ تحقیقبت بْذاضتیط ثٙسضفجبؼ، آٔٛظاٖ ٔساضؼ قٟ

 .83-93، نم 3زٚضٜ ٤بظزٞٓ، قٕبضٜ 

٥ٌط٢  ارتٕبف٣ ٚ فٛأُ ٔؤحط ثط قىُ  ثطضؾ٣ ؾطٔب٤ٝ ،(1384ف٥طٚظآثبز٢، ؾ٥س احٕس ) -

، زا٘كىسٜ فّْٛ ارتٕبف٣، زا٘كٍبٜ ضٌبسی ًبهِ دکتشی جبهعِ پبیبى، آٖ زض قٟط تٟطاٖ

 تٟطاٖ.

 ،(1387ٔحٕس ) ،ف٥ّعازٜ السْ ف٣ّ ٚ ،ضثب٣٘ ذٛضاؾٍب٣٘ ؛ضؾَٛ ضثب٣٘، ؛، ٚح٥سلبؾ٣ٕ -

: صبآًْبادبیبت ٍ ٔحٛض،  ٢ ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾلأتاٝ ٤ؾطٔب٢ ؾبذتبض٢ ٚ ٞب وٙٙسٜتق٥٥ٗ 

 .181-214، نم 63، قٕبضٜ صببى ٍ ادبیبت فبسسی

ثط ؾجه ظ٘س٣ٌ  ٔؤحطفٛأُ ارتٕبف٣ رٕق٥ت٣  ،(1391وطز ظٍ٘ٙٝ، رقفط ) -

ًبهِ دکتشی  پبیبىؾبِٝ قٟط تٟطاٖ،  65تب  18ٔحٛض: ٔغبِقٝ ٔٛضز٢ رٕق٥ت  تؾلأ

 ، زا٘كىسٜ فّْٛ ارتٕبف٣، زا٘كٍبٜ تٟطاٖ.ضٌبسی جوعیت

ثطضؾ٣ ؾجه ظ٘س٣ٌ اضتمبء زٞٙسٜ  ،(1393ح٥ٕسٜ ) ،اِس٤ٗ وج٥طاٖ ف٥ٗوّس٢، ف٥ّطضب ٚ  -

٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ ؾلأت ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ )ٔٛضز ٔغبِقٝ: زا٘كز٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع

، نم 4، ؾبَ قكٓ، قٕبضٜ هجلِ هطبلعبت تَسعِ اجتوبعی ایشاى(، 1392تٟطاٖ زض ؾبَ 

95-87. 

ثطضؾ٣ ضفتبضٞب٢ اضتمب  ،(1394اؾٕب ) ،عبٞط٤بٖا٥ٔطحؿ٥ٗ ٚ  ،پ٥ك٣٤ٍٛ ؛وّطٚظ٢، فبعٕٝ -
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، هذیشیت استقبی سلاهت٥ٕبضؾتأٟ٘ب٢ ٔٙترت ٘ؾب٣ٔ، ثزٞٙسٜ ؾلأت پطؾتبضاٖ قبغُ زض 

 .7-15، 2چٟبضْ، قٕبضٜ  زٚضٜ

 ، تطرٕٝ: ٘بنط ٔٛفم٥بٖ، تٟطاٖ: ٘كط ٣٘.تجذد ٍ تطخص ،(٥ٌ1392س٘ع، آ٘ت٣٘ٛ ) -

 ، تطرٕٝ: حؿٗ چبٚق٥بٖ، تٟطاٖ، ٘كط ٣٘.ضٌبسی جبهعِ ،(٥ٌ1387س٘ع، آ٘ت٣٘ٛ ) -

، تطرٕٝ: حؿ٥ٗ دسآهذی بش هطبلعبت جوعیتی ،(1384ِٛوبؼ، ز٤ٛ٤س ٚ پبَٚ ٥ٔط ) -

 بٜ تٟطاٖ.ٔحٕٛز٤بٖ، تٟطاٖ: زا٘كٍ
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، نم 2، ؾبَ زٚاظزٞٓ، قٕبضٜ پبیص٘ٛرٛا٘بٖ،  HPLP II -٘بٔٝ ؾجه ظ٘س٣ٌ پطؾف

176-167. 

 ،(1392ٔحؿٗ ) ،فؿىطقب٣ٞقىٜٛ  ٚ  ،پٛضفبضُٔؾ٣ّٔٛ ٔحٕٛزآثبز، ؾ٥س ؾق٥س،  -

اضتمبء زٞٙسٜ ؾلأت زض اؾبت٥س زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقى٣ ثطضؾ٣ ٚضق٥ت ا٘زبْ ضفتبضٞب٢ 

، زٚضٜ ث٥ؿت ٚ هجلِ علوی داًطگبُ علَم پضضکی ایلام، 1388ق٥ٟس نسٚل٣ ٤عز زض ؾبَ 

 .12-21، نم ٤3ىٓ، قٕبضٜ 

ثطضؾ٣ ضفتبضٞب٢ اضتمبء زٞٙسٜ ؾلأت ٚ  ،(1392ا٥ٍ٘ع ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘ٛضٚظ٢ ٥٘ب، ضٚح -

قٙبؾ٣ زا٘كز٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ  ٣ ٔكرهبت رٕق٥تٕٞجؿت٣ٍ آٖ ثب ٥ٔعاٖ اضغطاة ٚ ثطذ

 .39-49، نم 4، زٚضٜ زْٚ، قٕبضٜ ، هذیشیت استقبی سلاهتفّْٛ پعقى٣ اِجطظ
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 .80-55: 31 ،هلی هطبلعبت رٛا٘بٖ، ارتٕبف٣ ٤ٛٞت ثب فط٣ٍٙٞ ذب٘ٛازٜ

و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  ،(1392ٔحٕسضضب ) ،٘بئ٥ٙ٥بٖ ؛ٔحٕسضضب قق٥ط٢، ؛ا٥ٔط ٥٘ه آش٤ٗ، -

التهبز٢، -٢ ثٟساقت ضٚا٣٘، ٚضق٥ت ارتٕبف٣ٞب تفبٚتٔطتجظ ثب ؾلأت زض ٘ٛرٛا٘بٖ: 

-281، نم 35، ؾبَ ٟ٘ٓ، قٕبضٜ سٍاًطٌبسی تحَلی: سٍاًطٌبسی ایشاىرٙؽ ٚ ؾٗ، 

271. 
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